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याज्ञिकों के लिए अनिवार्य कुछ विचार ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


याज्ञिकों के लिए अनिवार्य कुछ विचार 

प्रयोग सीखने के उपयोग--समी यज्ञ कार्यो का प्रयोजन, देवताओं को प्रसन्नकर उनसे विश्व, राष्ट्र, प्रदेश, परिवार या स्वयं के लिए अपेक्षित फल प्राप्त 
है। सामान्य पूजनादियों से सीमित फलप्रासि होती है । परन्तु यज्ञ सामूहिक, गहन एकाग्र विधान होने के कारण इसका फल भी अनन्त है। एक सफल 
शस्त्रचिकित्सक जिस प्रकार लगन से कठिन शारीरिक कष्ट को दूर करता है, उसी प्रकार एक सफल प्रयोगकर्ता अपने शास्त्रोक्त अनुमव सिद्ध (ऋषियों 
से) प्रयोग द्वारा वांछित फल दिलाने में समर्थ होता है । इसके अतिरिक्त प्रयोग सीखने का एक और भी उपयोग है, वह है देवताओं के क्रोध से अपने को 
बचाना। शास्त्रातिक्रमण कर यज्ञ कराने वाला आचार्य “ यज्ञकर्ता विनश्यति'' विनाश को प्राप्त होता है । अतः प्रयोग की शुद्धता अत्यन्त अपेक्षित है। 
प्रयोग सीखने के लिए अर्हता-प्रयोग में जिन वैदिक मन्त्रों का उपयोग होता है उन सभी मन्त्रों का गुरुमुख से उच्चारण अनिवार्य है। प्रयोग कर्ता 
निष्पाप हो इसलिए त्रिकाल सन्ध्यावन्दन करने वाला हो । आडम्बर की ओर महत्व न देकर शास्त्राधारित सामग्रियों के प्रयोग में निष्ठा रखने वाला हो 
अधिक समय तक बैठने एवं समय-समय पर स्त्रानादि कर्म करने की क्षमता हो। प्रयोग कर्ता निरन्तर त्रिकालसन्ध्यादि से शुद्ध हो एवं जिस देवता 
सम्बन्धी यज्ञ करते है, उस देवता विषयक मन्त्र, जप आदियों से उस देवता के निकट हो एवं शक्तिमान मी हो। 
प्रयोगकर्ता की दिनचर्या--दिनचर्या का अत्यधिक महत्व है। दिनचर्या शुद्ध होने से प्रयोगकर्ता निष्पाप एवं शक्तिसंपन्न होता है। सुबह उठते ही 
प्रात: स्मरण स्वपरम्परानुसार करना चाहिये। १ 

कराग्रे वसते लक्ष्मी: करमध्ये सरस्वती । करमूले स्थिता गौरी प्रभाते करदर्शनम्‌॥ 

समुद्रवसने देवि पवर्तस्तन मण्डले। विष्णुपत्नि नमस्तुभ्यं पादस्पर्शं क्षमस्व मे ॥ (पॉयगळ संग्रह स्मृति) 


प्रात: स्मरण के बाद शौच, दन्त धावनादि से निवृत्त होकर स्नान के लिए चलना चाहिये । शौच के समय,यञ्चोपवीत दक्षिण कर्ण में लपेटना चाहिये, 


४ 


कारण दक्षिण कर्ण में गङ्गादि सभी तीर्थ वास करते हैं । उसके संसर्ग से यज्ञोपवीत पवित्र रहता है | र. 


` खान विधि-वारुणेनैव विप्रस्तु स्त्रातस्सर्वत्र शस्यते। अशिरस्कं भवेत्‌ स्त्रानं स्वानाशक्तै विधीयते ॥ (नषवन तारे, 
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नदी जल में ब्राह्मणों को स्नान करना श्रेष्ठ है। यदि शरीर खान में आरोग्य न रहे तो करड तक के माग का स्नान करना चाहिये | 

स्थानं तु द्विविधं प्रोक्तं गौरां मुख्य प्रभेदतः । तयोस्तु वारूणां मुख्यं तत्‌ पुनः षड्विधं स्मृतम्‌ ॥ (त्मतिम्रावली शः) 
स्नान के दो मेद हैं, एक गौण और दूसरा a इसमें नदी स्तान मुख्य है । उसके छः मेद है। 

नित्यं नैमित्तिकं काम्यं क्रियाङ्गं मलकर्षणम्‌। क्रियास्त्रानं तथा षष्ठं षोढाः स्त्रानं प्रकीर्तितम्‌ aa शः) 


१. नित्य स्वान -- प्रतिदिन करने वाला स्नान । ४. क्रियाङ्ग स्नानं -- विशेष कार्य के अङ्गभूत दुबारा AA | 
२. नैमित्तिक - विशेष पूजन आदि से पूर्व करने वाला स्नान | ५. मलकर्षणम्‌ -- शरीर अशुद्धि निवारण के लिए। 
३. काम्यं -- इच्छापूर्तिं के लिए तीर्थ स्त्रान । ६. क्रिया स्थानं -- अवमंथ स्नान आदि। 


शीतमुष्णोदकात्‌ पुरयं अपारक्यं परोदकात्‌। मूमिष्ठमुधृतात्‌ पुण्यं ततः प्रस्नवशोदकम्‌।। (तरिर सिन्धौ मार्करडेय:) 
गरम पानी से ठण्डा पानी श्रेष्ठ है। दूसरे के कुओं आदि के जल से अपने घर का जल श्रेष्ठ है। कुएं से खींचे गये पानी से भूमि पर स्थित जल में स्नान श्रेष्ठ है। 
ततोऽपि सारसं पुण्यं ततः पुण्यं नदी जलम्‌। तीर्थतोयं तत: पुण्यं महानद्यम्बु पावनम्‌ ॥ (रर सिन्धौ मार्करडेय:) 
उससे सरोवर का जल पुण्यकर है, उससे नदी जल पुण्य है, उससे तीर्थ जल (पुष्करादि) पवित्र है, उससे मी श्रेष्ठ महानदियों का जल है। (जो नदियाँ 
समुद्रो में जाती हैं वे महानदियाँ हैं। उदाहरण--गङ्गा-कावेरी आदि।) सिर डुबोकर किया स्नान श्रेष्ठ है, अनिवार्य में कण्ठ तक का स्नान कर सकते 
हैं। स्नान के समय अघमर्षण मन्त्रों का पाठ कर सकते हैं। ५ 
वस्त्र धारण विधि:--याज्ञिकों के लिए, प्रयोग कर्त्ताओं फे लिए वस्त्र के नियम मी हैं। द काळ 
वस्त्र विधि:--स्वयं धौतेन कर्तव्याः क्रियाधर्म्याः विपश्चिता। न तु नेंजक धौतेन नाहतेन न कुत्रचित्‌॥ aa पलस्त्य;) 
अपने YA वस्त्र क्रियाओं में श्रेष्ठ माना गया है । धोबी द्वारा धुला वस्त्र एवं नाहत वस्त्र का प्रयोग नहीं करना चाहिये। (नाहत वस्त्र का विवरण आगे है) 
क्षौमं वासः प्रशंसन्ति तर्पण सदृशं तथा । काषाय धौतवस्त्रं च नोल्बणां तत्र कर्हिचित्‌ ॥ (स्मरति सरह) 
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याज्ञिकों के लिए अनिवार्य कुछ विचार ऋग्वेदीय रौद्री — कक उ ततिति E “RR शान्ति यज्ञ 
पूजत एने तश कामी मे ल 
पूजन एवं तर्पण कार्या में रेशम के मडी वस्त्र, एवं आँचल युक्त गेरुए रंग के धुले वस्त्र, नीले वस्त्र श्रेष्ठ है, आँखों को चुंधियाने वाले रंग के वस्त्र निषिद्ध हैं। 


OE हता JA नवं श्वेत सदृशं यन्न धारितम्‌। आहतं तद्‌ विजानीयात्‌ सर्व कर्मसुपावनम्‌॥ (वु मगरे कपर्दि) 
बुला हुआ नया सफेद वस्त्र, आंचल वाला, जो कमी न पहना हो ऐसे वस्त्र आहत वस्त्र कहलाता है सभी कर्मों में यह हैं 
ह वस्त्र श्रेष्ठ हैं 
च Eh ME शाणक्षौमाविकानि च। (स्मृति मुक्तावत्यां वस्त्र धारय प्रकरण) | 
उल वस्त्र के प्राप्ति न होने पर बोरे के धागो से बना वस्त्र, रेशम का वस्त्र अथवा ऊनी वस्त्र पहन सकते हैं। 
होम wai ET Bo SUN हक तथा। नैक वस्त्र: प्रवर्तेत द्विजो नाचमने जपे ॥ (स्मृति मुक्तावत्यां वस्त्र धारण प्रकरण) 
’ ’ , अध्ययन छ एव i जप चाहिये धोवस्त्र 
पतात a WA WA an 5 एवं जप करते समय पण्डित को दो वस्त्र धारण करना चाहिये एक अ एक उत्तरीय, 
आचमन विधिः--आचमन किसी मे पर्व आत्म 
एवं पौराणिकाचमन अधिक MA YA से पूर्व आत्म शुद्धि के लिए किया जाता है। १. श्रौताचमन, २. स्मार्ताचमन, ३. पौराशिकाचमन। स्मार्ताचमन 
ब्राह्मणों के a I i ५५ TU US e Taa सघनाशनम्‌॥ (अश्चलावन समि) 
थक अङ्गुष्ठ बन्ध में पापों 
है। (अग्निका) हाथ के अङ्गुष्ठ के नीचे मणि बन्ध के ऊपर सर्वदा ब्रह्मतीर्थ रहता है । दाहिने हाथ के बीच में पापों को नाश करने वाला आग्नेय तीर्थ 
आ Ee TF यो d YA LI R तु। आर्ष कनिष्ठिकामूले दैवमग्राडुलीषु वै ॥ (अबलायन त्यार) 
णात, च में पितृ तीर्थ है। पितरों को जल यहाँ से देते हैं । कनिष्ठिका के अषियों को गुरुओं 
Lob Sis (लियो के अग्र भाग से देवताग्रों को जल देते हैं । वहाँ देव तीर्थ है। Siha en 
मित्‌ जलेनाचमनं चरन्‌। पीत्वान्येन जलं पाप्मा तीर्थेनेति मतिर्मम ॥ (रावन सुति) 
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आचमन करने वाले परिडत को ब्रह्मतीर्थ से ही आचमन करना चाहिये, दूसरे तीर्थ से आचमन करने a पण्डित पापमाजन होता है। कुछ लोग आचमन 
करते समय अग्नि तीर्थ का जल पीते हें । यह सर्वथा उचित नहीं है। आचमन का जल हृदय तक पहुँचे इतना होना चाहिये। आचमन में स्वाहा से अन्त 
होने वाले मन्त्रों से जल पीया जाता है। नम: शब्द से अन्त होने वाले मन्त्रों से जल छोड़ा जाता है। 


आसनम्‌ू-आस्यते यस्मिन्‌ इति आसनम्‌। 
सन्ध्यादि नित्य कमो के लिये, पूजन, यज्ञादि कमो के लिए प्रयोगकर्ता के बैठने का आसन का मी शास्त्रोक्त महत्व है | 


श्रेष्ठ आसन--चैलाजिन कुशोत्तरम्‌। 
पहले कुशासन, उसके ऊपर कृष्णाजिन ( काले हिरण का चर्म), उसके ऊपर वस्त्र । अगर ये आसन उपलब्ध न हो तो-- 
कौशेयं कंबलं वापि अजिनं पट्टमेव च। दारुजं तालपत्रं च आसनं षड्विधं स्मृतम्‌ aaga) 


१. कुश से बना दर्भासन, २. कम्बल, ३. हिरणा का चर्म, ४. रेशम का वस्त्र, 
५. लकड़ी का आसन, ६. ताडपत्र का आसन इनमें किसी का भी उपयोग कर सकते हैं । 


आसनारूढ पादस्तु प्रौढपादस्स उच्यते। प्रौढपादैः कृतं कर्म सर्व तत्‌ निष्फलं भवेत्‌ ॥ fiere) 
आसन के ऊपर किसी मी स्थिति में चरण स्पर्श नहीं होना चाहिये । चरण स्पर्श होने पर संपूर्ण कर्म निष्फल हो जायेगा। बैठने पर चरण आसन से बाहर 
होना चाहिये। पांव रखने के लिए अलग से चौकी रख सकते हैं। पूर्णाहुति आदि के समय एवं सन्ध्या में खड़े रहते समय भी आसन पर पैर नहीं रखना 
चाहिये। पूजन के समय, सन्ध्या के समय एवं यज्ञों में इसका विशेष रूप से पालन करना चाहिये। 
प्राणायाम--यह शरीर एवं मन की शुद्धि के लिए हैं। 

सव्याहृतिं सप्रणवां सावित्रीं शिरसा सह । त्रिःपठेदायत प्राणः प्राणायामस्स उच्चते ॥ (ऋलावन Eye) 


इसके दो मेद और तीन अङ्ग है। | 
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९. समन्त्रक प्राणायामः-यह केवल सन्ध्यावन्दन करने वाले द्विजों के लिए है | इसमें सप्तव्याहति, प्रणव, गायत्री एवं शिरस्‌ मिलाकर प्राणायाम करते 
हैं। (आगे गणेश पूजन में इसका मन्त्र है |) 
२. अमन्त्रक प्राशायाम:--और सभी के लिए मन्त्र रहित यह प्राणायाम है । 
इसके पूरक, कुम्भक, एवं रेचक अङ्ग है । अशौच में समन्त्रक प्राणायाम पण्डित के लिए निषिद्ध है । प्राणायाम मन्त्रों की आवृत्ति एक ही स्थिति में होनी 
चाहिये। रेचक एवं पूरक में कठिन होने के कारण कुम्भक में (जब श्वास रुका रहता है) आवृत्ति करना उचित है। सम्भव हो तो शेष अवस्थाओं में मी 
कर सकते हैं । एक मन्त्र को दो अवस्थाग्रों की सन्धि में नहीं जपना चाहिये। 
सन्ध्या वन्दनः-सन्ध्याहीनोऽशुचि्नित्यं अनई: सर्वकर्मसु । (अक्षलावन स्मृति-४-१४४) 
त्रिकाल सन्ध्या न करने वाला अशुचि है । सभी कार्यो के लिए अनर्ह है । ऐसे व्यक्ति द्वारा किये गये अश्वमेधादि यज्ञ भी निरर्थक होते हैं । स्व स्वशाखानुसार 
सन्ध्यावन्दन करना चाहिये । उसमें कुछ ज्ञातव्य विषय-- 
कृताञ्जलिर्जपेद्‌ देवीं सावित्रीं वाग्यतः स्थित: । (अश्चलाबत स्मृति ४-१४४) 
Fs sat जपे होमे निता भोजने बध: । (raara स्मृति ४-८६) 
satar स्यात्‌ दन्तधावने॥ (यजु प्रयोग रह्कर-प्रयोग प्रायवळ्ये) 
मौन भाव से अञ्जली बाँधकर सावित्री का स्मरण करना चाहिये, स्नान, दान, जप, होम, मोजन, शौच, पूजा एवं दन्तधावन में मौन रहना चाहिये। 
निषण्णो यो जपेत्‌ प्रातः प्रलपन्‌ प्रहवानपि। तत्काले नान्य मन्त्रांश्च तस्य निष्फलतामियात्‌॥ /अश्वलावन स्मृति ४-१००) 
प्रात: जो पण्डित बैठकर, परस्पर बात करते हुए, झुककर, बीच-बीच में दूसरे मन्त्र जपते हुए जो गायत्री जप करते है उनका सम्पूर्ण कर्म निरर्थक हो जाता है। 
आपन्नश्चाशुचिः काले तिष्ठन्नपि जपेद्‌ दश । नक्षत्रास्तमये प्रातः सावित्रीं मनसा सकृत्‌॥ (अश्वलायन स्मृति ४-१०१) 
जब कोई आपत्ति हो तब भी खड़े रहकर दस गायत्री करना चाहिये। नक्षत्र अस्त हो गये हो ऐसी स्थिति में मी कम से कम एक बार सावित्री को 
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आपद्ग्रस्त द्वारा स्मरण अवश्य करना चाहिये। नात रिक 
न प्रावृतः शयानश्च नोष्णीषी न च पादुकी। शूद्राद्यैः प्रेक्षितश्चेक्षन्‌ नान्तरिक्षं जपेन्‌ मनुम्‌ (अकषलावत स्मृति ४-९०३) 


गायत्री जाप करते समय न तो मुँह ढकना चाहये, न हि लेटे हुए जप करना चाहिये, न पगडी बाँधकर जप करना चाहिये, शूद्रादियों को देखते हुए जप 
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नहीं करना चाहिये। 
उत्तमा तारकोपेता मध्यमाऽव्यक्त तारका। अधमा सूर्यसहिता प्रातः सन्ध्या त्रिधा मता ॥ (ब्रह्मकर्म समुञ्चव-सन्ध्या प्रकरण) 


नक्षत्र युक्त समय प्रातः उत्तम है, नक्षत्र लुप्त होने पर मध्यम एवं सूर्य उदित होने पर की गयी संध्या अधम है। र 
उत्तमा सूर्यसहिता मध्यमाऽव्यक्ततारका। अधमा तारकोपेता सायं सन्ध्या त्रिधा मता ॥ (ब्रह्मकर्म समञ्चव-सन्ध्या प्रकरण) 


सूर्य के रहते की गयी सायं सन्ध्या उत्तम है, नक्षत्र प्रकट होने से पूर्व की गयी सन्ध्या मध्यम है । नक्षत्रों के रहने पर की गयी सन्ध्या अधम है। 
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सन्ध्या में जप विधान एवं जप संख्या-- i १ जु 
जपेद्‌ द्विजः सदा मौनी पवित्रःस्यात्तु जापकः । ऋजु्ैश्चल्यवान्‌ तिष्ठन्‌ जपेत्‌ प्रातः कृताञ्जलिः ॥ (अश्व॒लावन स्मरति ४-९६) 


जप करते समय हमेशा मौन रहना चाहिये। पवित्र रहना चाहिये, सीधे रहकर निश्चल स्थिति में स्थिर रहकर, हाथ जोड़कर खड़े होकर प्रात: काल में 


जप करना चाहिये। 
सहस्त्रं वा तदर्धं वा शक्त्यात्वष्टोत्तरं शतम्‌। एकपादेन वा तिष्ठन्‌ VARAT वा जपन्‌॥ (अवन समरति ४-६७) 


एक हजार जप, पाँच सौ जप, शक्ति कम रहने पर १०८ जप खडे रहकर अथवा एक पैर पर खडे रहकर या KSG के आधार पर खड़े होकर जप करना चाहिये। 


भस्मादि 040 — : 
zA na aki कराठे च विलिखेत्‌ गोपिचन्दनम्‌। भस्मना वा त्रिपुरड़ुं च मुद्धिश्चैवोर्ध्वपुरड्कम्‌॥ waa स्मृति ७-१४४) 
माध्व सम्प्रदाय वाले मस्तक में सिर के दाहिने ओर एवं कण्ठ में गोपि चन्दन से मुद्रा धारण करना चाहिये । यजुर्वेदियों के लिये मी '*मानस्तोके'' आदि 
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मन्त्रों से ्रमिमन्त्रितकर धारण करें। स्मार्त सम्प्रदाय वाले को तिर्यक्‌ त्रिपुण्ड धारण करना चाहिये। मानस्तोके आदि मन्त्रों से मस्म को अभिमन्त्रित कर 
धारण करना चाहिये। श्रीवैष्णव सम्प्रदाय वाले तिरुमण (पवित्र मिट्टी) से उर्ध्व पुण्ड लगाना चाहिये । 

अआपवित्रेन यज्जप्तं अस्नातेन कृतं हुतम्‌। यच्य शून्य ललाटेन तदत्यल्प फलं भवेत्‌ ॥ (अश्वलायन स्मृति १०-१२९) 
अपवित्र व्यक्ति द्वारा किया गया जप, स्नान न किये व्यक्ति द्वारा किया होम, मस्तक में स्वसम्प्रदाय चिह्न से रहित व्यक्ति द्वारा किये गये सभी पूजन अत्यल्प 
फल देने वाले होते हैं। 

सदोपवीतिना भाव्यं सदा बद्ध शिखेन च। विशिखो व्युपवीतश्च यत्करोति न तत्‌ कृतम्‌ ॥ (अश्चलावन स्मृति) 
प्रयोगकर्ता को सर्वदा यज्ञोपवीत एवं शिखा धारण करना चाहिये। ऐसा न करने पर जो कर्म किया गया वह न करने के बराबर अर्थात्‌ व्यर्थ है। 

यज्ञोपवीते द्वे धाये श्रौते स्मार्ते च कर्मणि । तृतीयमुत्तरीयार्थे वस्त्रामावे चतुर्थकम्‌ ia पुलस्त्य:) 
श्रौत-स्मार्त कर्म करने वाले ब्रह्मचारियों को एक यज्ञोपवीत और गृहस्थों को दो यज्ञोपबीत धारण करना चाहिये। उत्तरीय के न रहने पर उत्तरीय के बदले 
तीसरा यज्ञोपवीत धारण करना चाहिये। | 

दैवकर्म उपवीति, पितृकर्म प्राचीनावीति। ऋषिकर्म मानुषे कर्म निवीतिः॥ (क्चन) 
दैवकर्म करते समय यज्ञोपवीत बायें भुजापर, पितृकर्म करने पर यज्ञोपवीत दाहिने भुजा पर एवं ऋषि मनुष्य कर्म में निवीति याने हार जैसे डालना चाहिये। 
जपमाला-अङ्गुलीभिः प्रजपतस्त्वेकस्यैक गुरां भवेत्‌ ब्रहरानन्त्यमाप्नोति AA मणिभिद्विजः ॥ (लावन सृति ४-४४) 
अङ्गलियों से जप करने पर एक जप का एक फल मिलता है । ब्राह्मे एवं रुद्र मणियों से जपने पर अनन्त फल मिलता है। 

ब्राह्मः कुशमयो रौद्रो रुद्राक्षः पापनाशनः । सावित्र्यास्तु जपस्ताभ्यां मेकस्त्वानन्त्यमृच्छति ॥ (ग्रशष्लायन स्मृति ४-६४) 


कुश से बनी माला ब्राह्म कहलाता है, रुद्राक्ष से बनी माला रौद्र कहलाता है । इन दो मालाग्रों से किया गया गायत्री जप अनन्त फल देता है। 
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प्रथम दिन | 

पवित्र नदी, जलाशय या तीर्थ से जल भरने जाने से पहले यज्ञ मण्डप में-मू-शुद्धि,देह शुद्धि, आचमन, पवित्र धारण, प्राणायाम, क्षेत्र देवता प्रार्थना, 
गणपति प्रार्थना, नदी की ओर प्रस्थान नदी पर पहुँचकरः देह शुद्धि, आचमन, पवित्र धारण, प्राणायाम, शिखाबन्धन, संकल्प, गुरु प्रार्थना, गणपति प्रार्थना, 
नदी में पूजन, षोडशोपचार पूजन (श्रीसूक्त विधान से) ध्यान, आवाहन, आसन, पाद्य, अर्घ्य, आचमन, स्नान, वस्त्र, यज्ञोपवीत, आमरण, गन्ध, अक्षत, 
पुष्प, धूप, दीप, नेवेद्य, ताम्बूल, नीराजन, मन्त्र पुष्प, नमस्कार, प्रसन्नार््य, प्रार्थना, सर्वोपचार पूजा, इसके पश्चात नदी से कलश में जल मरना है । उस 
कलश में वरुण का आवाहन, उसके बाद शान्ति पाठ करते हुए मण्डप प्रवेश । 
भू-शुद्धि-ॐ स्योना पृथिवि भवानृक्षरा निवेशंनी। यच्छा नः शर्म सप्रथ॑ः।' (१५ मन्त्र-२२ यूक्त-प्रथम मण्डल) इस मन्त्र से जल प्रोक्षण करने 
से भूमि शुद्ध होती है। 
देह शुद्धि--येम्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषि: | विश्वेदेवा देवताः। जगतीछन्दः। एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषि: | बृहस्पतिर्देवता । त्रिष्टुप्‌ छन्दः । मनुष्य 
गन्ध निवारणे विनियोग: | 

ॐ येभ्यों मातामधुंमत्‌ पिन्व॑ते पय: पीयूषं द्यौरदितिरद्विंबर्हाः। 

उक्थशुष्मान्‌ वृषभ्रानूत्स्वप्॑सस्ताँ आदित्याँ अनुंमदास्वस्तयें॥ (क्क १०.३.३) 

ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्णों यज्ञैर्विधेम नम॑सा हविर्भिः । 

बृहस्पते सुप्रजा वीरब॑न्तो वयं स्यांम॒ पत॑यो रयीशाम्‌॥ (ङ्द ४.४०.६) 
आचमन मन्त्र--ऋग्वेदाय स्वाहा । यजुर्वेदाय स्वाहा । सामवेदाय स्वाहा । (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये 1) 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन 


अथर्ववेदाय नमः। इतिहास पुराणेभ्यो TA: अग्नये नमः। वायवे नमः। प्राणाय नमः। सूर्याय नमः। चन्द्राय नमः | दिग्भ्यो नमः। इन्द्राय नमः। पृथिव्यै 
नमः। अन्तरिक्षाय नमः। दिवे नमः। ब्रह्मणे नम: | विष्णवे नमः। सदाशिवाय नमः। द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये। 
पवित्र धारणाम्‌ --पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषि: | पवमानः सोमो देवता । जगतीछन्दः। पवित्रामिमंत्रणे, धारणे विनियोगः। 

ॐ प॒वित्रन्ते वित॑तं ब्रह्मणास्यते घ्रमुर्गात्राणि पर्येषि विश्वतः । 


Ny 


4 अतंसतनूर्न तदामो अंशनुतेश्रुता सइद्वह॑नूतस्तत्‌ समांशत॥ (अवेद ४.३.१) 
७ ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं दिवस्पदे शोचन्तो अस्य॒ तन्तवो व्यंस्थिरन्‌। 


गाट 
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अ्रवन्त्यस्य पवीतार॑ माशवों दिवस्पृष्ठमधिंतिष्ठन्ति चेत॑सा ॥ (ऋवेद ८३.२) 
उपभूमुर्व: स्वः कहकर जल सिञ्चन करें ॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारण करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये 1) 
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; र ॥ प्राणायाम--प्रणवस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोग: । ` 
y ॐ भूः ॐ भुवः ॐ स्व: ॐ महः ॐ जन: ॐ तप: ॐ सत्यं। ॐ तत्सवितुर्वरेश्यं भर्गो देवस्यं धीमहि। 
fe धियो यो न: प्रचोदयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म भूर्मुवस्वरोम्‌। (ऋग्वेद ३.६२.१०) 


करन्यासः ॐ  ग्रड्ुष्ठाम्यां नम:। ॐ तर्जनीभ्यां नमः। ॐ मध्यमाभ्यां नम:। ॐ अनामिकाभ्यां नम:। ॐ कनिष्ठिकाम्याँ नमः । ॐ करतलकरपृष्ठाम्याँ नम: | 
अङ्गन्यास-हृदयादिन्यास ॐ हृदयाय नमः। ॐ शिरसे स्वाहा। = शिखायै वषट्‌। ३: कवचाय हुम्‌ ।ॐ' नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ॐ अस्त्राय फट्‌ । 
ॐ भूर्भुवः स्वरोमिति दिग्बन्धः। 
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प्रथम दिन 


ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
MO SE, ‘(SVS 
क्षेत्र देवता पूजनम्‌ 
परिवार में या सामूहिक रूप में जो भी शुभकार्य किया जाता है, वह निर्विश्रतया समाप्त हो उसके लिए क्षेत्र देवता पूजन सबसे पहले करना चाहिये ह प्रत्येक 
क्षेत्र के प्रधान देवता अलग है । अत: उस क्षेत्र के जो देवता है उनका प्रथम पूजन आवश्यक है । उस क्षेत्र के अर्चक स्वतः पूजन करते हैं, अतः हमें केवल 


फल समर्पण कर प्रार्थना करनी चाहिये । पूर्ण फल में--दो नारियल, दो केले, पुष्प एवं दक्षिणा, मङ्गलद्रव्य | अर्पणा मन्त्र--या: फलिनीरित्यस्य मन्त्रस्य 
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आथर्वणो मिषक्‌ AASE फल समर्पणे विनियोग:। | aini Zo LE 73 
ॐ याः फलिनीर्या अफला अपुष्पायाश्च : । बृहस्पतिं प्रसूता स्तानो मुञ्च॒त्वं हसः ॥ (इवेद १०.६७.१४) 


इदं फलं मया देव स्थापितं पुरतस्तव। तेन मे सफलावासिर्मवेद्‌ जन्मनि जन्मनि ॥ (योग संग्रह) 
ॐ स्थान देवताभ्यो नमः । पूर्णफलं समर्पयामि। 
तीर्थ गमन से पहले इसे संपन्न करना चाहिये। किसी भी स्थिति में इसका निराकरण नहीं करना चाहिये । | 
गणेश प्रार्थना-सुमुखश्चैकदन्तश्च कपिलो गजकर्णकः । लम्बोदरश्च विकटो विश्वराजो विनायकः ॥ 
'धूम्रकेतुर्गणाध्यक्षो भालचन्द्रो गजाननः। द्वादशैतानि नामानि यः पठेत्‌ श्रृणुयादपि॥ 
विद्यारम्भे विवाहे च प्रवेशे निर्गमे तथा सड़ामे संकटेचैव विश्वस्तस्य न जायते॥ 
शुक्लांबरधरं विष्णुं शशिवर्णं चतुर्भुजम्‌ । प्रसन्नवदनं ध्यातेत्सर्वं विघ्रोपशान्तये ॥ (बजुष्पूर्कबोग्आकर) 


गणानान्तूवा इति मन्त्रस्य गृत्समदऋषि : । गणापतिर्देवता । जगती छन्दः। गणपति प्रार्थने विनियोगः | 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन 


ॐ ग॒णानांन्त्वा ग॒णप॑तिं हवामहे कविं क॑वीनामुंपमश्रवस्तमं | 

ज्येष्ठराजं ब्रह्म॑णां ब्रह्मास्पत आनः शृण्वन्नूतिभिः सीदसादनम्‌ (वेद २३.१) 
(इन मन्त्रों से गणपति प्रार्थना कर पुष्पाक्षत छोड़ना चाहिये ।) 
नदी की ओर प्रस्थान, नदी पर पहुँचकर-देह शुद््रि-येभ्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषिः। विश्वेदेवा देवता: जगतीछन्द: । एवापित्रेत्यस्य 
वामदेव ऋषिः। बृहस्पतिर्देवता । त्रिष्टुप्‌ छन्द: । मनुष्य गन्ध निवारणे विनियोगः। 

ॐ येभ्यो माताम॒धुंमत्‌ पिन्व॑ते पयः पीयूषं द्यौरदितिरद्रिबर्हाः। 

उक्थशुष्मान्‌ वृषभरानूत्स्वप्र॑सस्ताँ आदित्याँ अनुंमदास्व॒स्तये॥ (इवेद १०.६३.२३) 

ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्णो यज्ञैर्विधेम नम॑सा हविर्मिः । 

बृहस्पते सुप्रजा वीरवन्तो व॒यं स्यांम पतयो रयीणाम्‌ ॥ (ऋवेद ५.१०.६ 
(इन मन्त्रों से देहशुद्ध कर आगे आचमन से गणेश पूजन प्रारम्भ करें 1) 
आचमन मंन्त्र--अग्वेदाय स्वाहा । यजुर्वेदाय स्वाहा । सामवेदाय स्वाहा। (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये) | 
अथर्ववेदाय नम:। इतिहास पुराणेभ्यो नमः। अग्नये नम: | अग्नये नमः। वायवे नमः। प्राणाय नमः। सूर्याय नमः। चन्द्राय नमः। दिग्भ्यो नमः। दिग्भ्यो 
नम: | इन्द्राय नमः। इन्द्राय नमः । पृथिव्यै नमः। पृथिव्यै नमः। अन्तरिक्षाय नमः। अन्तरिक्षाय नमः। दिवे नमः। ब्रह्मणो नमः। विष्णवे नमः। सदाशिवाय 
नमः | द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये। 
पवित्र धारणाम्‌ -पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषि: | पवमानः सोमो देवता। जगतीछन्दः। पवित्रामिमंत्रणे, धारणे विनियोगः। 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


ॐ पवित्र॑न्ते वित॑तं ब्रह्मणास्पते प्नमुर्गात्रांरि पर्येषि विश्वतः । 

अतंप्ततनूर्न तदामो अंशुनुतेश्ृता सइद्वहनूतस्तत्‌ समांशत॥ (छेद & ८९१) 

ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं दिवस्पदे शोचन्तो अस्य॒ तन्तवो व्यस्थिरन्‌। 

अवन्त्यस्य पवीतारं माशवों दिवस्पृष्ठमधिंतिष्ठन्ति चेतंसा ॥ (ऋषेद ¥. ३.२) 
अभूभुर्वः स्वः कहकर जल सिञ्चन करें॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारण करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये ।) 
प्राणायाम--प्रणवस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोगः | 

ॐमूः ॐ भुवः ॐ स्वः ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं । ॐ तत्संवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्यं धीमहि । 

धियो यो न॑: प्रचोदंयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म मूर्मुवस्वरोम्‌ । (इवेद ३.६२.१०) 
(रेखङ्कित मन्त्र को तीन बार कुम्भक में जप करना चाहिये ।) 
शिखाबन्धनम्‌- 

ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोणित भक्षणो। तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुण्डे ह्यपराजिते || (त्रह्मकर्म समुञ्चय) 


(इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये I) 


महासंकल्प- हेमाद्रि संकल्प 
अस्वस्ति श्री समस्तजगदुत्पत्तिस्थितिलयकाररास्य रक्षा-शिक्षा-विचक्षणस्य प्रणतपारिजातस्य अशेषपराक्रमस्य श्रीमदनन्तवीर्यस्यादि नारायणस्य 
अचिन्तयापरिमितिशक्त्या ध्रियमाणानां महाजलौघमध्ये परिभ्रमताम्‌ अनेक कोटि ब्रह्माएडानाम्‌ एकतमे अव्यक्त- महदहंकार - पृथिव्यस्तेजोवाय्वाकाशाद्या 


` CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन 


वरणैरावृते अस्मिन्‌ महति ब्रह्याण्डखण्डे आधारशक्तिश्रीमदादिवाराहदरष्ट्ाग्रविराजिते कूर्मानन्त- वासुकि-तक्षक-कुलिक - कर्कोटक -पद्म - महापद्म -श 
'खाद्यष्टमहानामैर्धरियमाणे ऐरावत-पुण्डरीक-वामन-कुमुद-अ्रञ्जन-पुष्पदन्त-सार्वमौम-सुप्रतीकाष्टदिग्गजोपरिप्रतिष्ठितानाम्‌ अतल-वितल-सुतल-तलातल- 
रसातल-महातल-पाताल-लोकनामुपरिमागे भुवर्लोक-स्वर्लोक-महर्लोक -जनोलोक - तपोलोक - सत्यलोकाख्य षड्लोकानामधोमागे भूलोके चक्रवाल 
शैल - महावलयनागमधघ्यवर्तिनो महाकाल महाफणि राजशेषस्य सहस्रफणामणिमण्डल मरिडते दिग्दन्तिशुर्डादणडोद्दरिडते अमरावत्यशोकवती मोगवती- 
सिद्धवती-गान्धर्ववती-काशी-काञ्ची-अवन्ती अलकावती यशोवतीतिपुण्यपुरीप्रतिष्ठिते लोकालोकाचलवलयिते लवसोश्षु-सुरा-सर्पि -दधिक्षीरोदकार्णावप 
रिवृते जम्बू-प्लक्ष-कुश-क्रौञ्च - शाक शाल्मलिपुष्कराख्यसपतद्वीपयुते इन्द्र-कांस्य-ताम्र-गमस्ति-नाग-सौम्य-गान्धर्व-चारणमारतेतिनव- खरडमरिडते 
सुवर्गगिरिकार्णिकोपेत महासरोरुहाकार पञ्जाशत्‌ कोटि योजनविस्तीर्णमूमण्डले अयोध्या मथुरा-माया-काशी-काञ्जी-अवन्तिकापुरी द्वारावतीतिमोक्षदायिक 
सप्तपुरीप्रतिष्ठिते सुमेरु निषधत्रिकूंट-रजकूटाम्रकूट-चित्रकूट-हिमवद्विन्ध्याचलानां महापर्वत प्रतिष्ठिते हरिवर्ष किंपुरुषयोश्च दक्षिणे नवसहस्त्रयोजन विस्तीर्णो 
मलयाचल-सह्याचल विन्ध्याचलानामुत्तरे स्वर्णप्रस्थ-चरडप्रस्थ-चान्द्र-सूक्तावान्तक-रमणक महारमणक-पाञ्चजन्य-सिंहल लंड्केति-नवखरडमणिडते 
गंगा-भागीरथी-गोदावरी- क्षिप्रा-यमुना- सरस्वती-नर्मदा-तास्ती-चन्द्रभागा-कावेरी-पयोष्णी-कृष्णावेणी-मीमरथी-तुंगमद्रा- ताम्रपर्णी- विशालाक्षी- 
चर्मण्वती-वेत्रवती- कौशिकी-गण्डकी- विश्वामित्रीसरयूकरतोया- ब्रह्मानन्दामहीत्येनक पुण्यनदी विराजिते भारतवर्षे भरतखण्डे जम्बूद्वीपे कूर्मभूमौ 
साम्बवती कुरुक्षेत्रादि समभूमौ आर्यावर्तान्तर्गते ब्रह्मावर्तैकदेशे गंगायमुनयोर्मध्यभागे योजनव्यापिविस्तीरोंक्षेत्रे, ज्ञानयुग प्रवर्तकानां महर्षिमहेशयोगिव 
याणां परमाराध्यगुरुदेवै : अ्ननन्तश्रीविमूषितैः ज्योतिष्पीठाधी श्रे: जगद्गुरु श्री मच्छङ्कराचार्य ब्रह्मानन्दसरस्वतीमहाभागैः सम्पादितशतमखकोटी होम 
महायज्ञपावितायां मूमौ............................... सकलजगत्स्त्रष्ट : परार्धद्र्‍य जीविनो ब्रत्तणो द्वितीये परार्धे एकपञ्चाशत्तमे वर्षे प्रथम मासे प्रथम पक्षे 
प्रथम दिवसे अहस्तृतीये यामे तृतीये मुहूतें रथन्तरादिद्वात्रिंशतकल्पानांमध्ये अष्टमे श्वेतवाराहकल्पे स्वायंभुवादि मन्वन्तरायां मध्ये सप्तमे वैवस्वतमन्वन्तरे 
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कृत त्रेताह्वापरकलिसंज्ञकानां चतुर्णा युगानां मध्ये वर्तमाने अष्टाविंशतितमे कलियुगे प्रथमपादे प्रमावादि षष्ठि सम्वत्सराणां 12072 E 

Pr रत E A one गयी हे Rad मासे पक्षे 

जमत ल ७ NN हि क्क योगे मिन करणे राशि स्थिते श्रीसूर्ये 

i FE... राशि स्थित श्रीचन्दे 0 -- राजि स्थित श्री कने ०० ५ ० राशि स्थिते श्रीबुधे 

हज istas राशि स्थिते श्रीदेवगुरौ ............................-- राशि स्थिते श्रीशुक्रे राशि स्थिते श्रीशनौ राशि 
स्थिते श्रीराहौ................. राशि स्थिते श्रीकेतौ.............. एवं गुण विशेषण विशिष्टायां पुण्यायाम्‌ महापुण्य शुम तिथी 08) 


गुरू प्रार्थना -- 
नमो गुरुम्यो गुरुपादुकाम्यो नमः परेभ्यः परपादुकाभ्यः | 
आचार्य सिद्धेश्वर पादुकाभ्यो नमोऽस्तु लक्ष्मीपति पादुकाम्यः ॥ iza आचार्य आर्थनम्‌) 
श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सद्गुरु पादुकाभ्यो नमो नमः। हम लोग ब्रह्मानन्दं गुरु तं नमानि । गुरु परम्परा को मी बोल सकते हैं । कर सकते हैं । हरी रुष्टे 
गुरुस्त्राता गुरौ रुष्टे न कश्चन॥ ईश्वर के रुष्ट होने पर गुरुजी रक्षा करते हैं एवं गुरुजी के कुपित होने पर कोई मी रक्षक नंहीं है। 
भूतोच्चाटन मन्त्र 
ॐ अपसर्पन्तु ते भूता ये भूता भुविसंस्थिताः । ये भूता विघ्नकर्तारः ते गच्छन्तु शिवाज्ञया ॥ (तरहक समुञ्जक- आस विधि प्रकरण) 
ॐ अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतोदिशम्‌। सर्वेषामविरोधेन ब्रह्मकर्म समारभे || (नरह्कर्म समुञ्जय-आसन विधि प्रकरण) 
ॐ तीक्ष्ादंष्टमहाकाय कल्पान्ते दहनोपम। भैरवाय नमस्तुभ्यं अनुज्ञां दातुमर्हसि ॥ (rert agea) 
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इति भैरवं नमस्कृत्य । (इन मन्त्रों से भूतोच्चाटन कर भैरव जी से यज्ञ रक्षा को प्रार्थना करते हैं ।) 
गयानान्त्‌वा इति मन्त्रस्य गृत्समदञऋषिः। गणपतिर्देवता । जगती छन्दः। गणपति प्रार्थने विनियोगः। 
ॐ गणानान्त्वा ग॒णप॑तिं हवामहे कविं क॑वीनामुंपमश्रवस्तमं । 
ज्येष्ठराजं ब्रहांशां ब्रह्मणास्पत आनः श्ृणवन्रूतिभिंः सीदसादनम्‌ ॥ (नेद २.२३.१) 
(इन मन्त्रों से गणपति प्रार्थना कर पुष्पाक्षत छोड़ना चाहिये |) 
तदनन्तरं तीर्थपूजनम्‌-तत्वायामीत्यस्य शुनः शेपः ऋषिः। वरुणो देवता त्रिष्टुप्‌ छन्दः कावेरी तीर्थे वरुणावाहने विनियोग: | 
ॐ तत्‌ त्वां यामि ब्रह्म॑णा वन्दंमानस्‌ तदा शांस्तेयजंमानो हविर्भिः। 
अहेंळमानो वरुणेह बोध्युरुशंस मा न आयुः प्र मोघी: ॥ (ग्वेद १०.२४) 
अस्मिन्‌ कावेरी तीर्थे ॐ भू: वरुणामावाहयामि। ॐ भुवः वरुणमावाहयामि। 
ॐ स्वः वरुणमावाहयामि! ॐ भूर्भुवस्वः वरुणमावाह यामि। श्री वरुण मूर्तये नमः। 
. ध्यायामि- “इमं में गङ्गे यमुने सरस्वति शुतुद्रि स्तोमं सचता परुष्णया | 
अस्सिक्न्या मरुद्वृधे वितस्त॒या53र्जीकीये शृणुह्या सुषोम॑या॥ (ऋवद १०.७८१) 
ध्यानं समर्पयामि । श्री वरुण मूर्तये नमः। 
हिरण्यवर्णामिति पञ्चदशर्चस्य सूक्तस्य, आनन्द कर्दम चिक्लीतेन्दिरासुता ऋषयः। श्रीरग्निश्च देवते। सूक्तेस्मिन्‌ आद्याः तिस्त्रोनुष्टम:, कां सोस्मीति चतुर्थी 
बृहती, चन्द्रां प्रभासां, आदित्यवर्णे इति पञ्चमी षष्ठयौ त्रिष्टुभौ, ततोष्टावनुष्ठम:, तां म आवह जातवेद इति पञ्चदशी प्रस्तार पंक्तिश्छन्दस्का, हिरण्यवर्णामिति 
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बीजं, कां सोस्मितामिति शक्तिः, तां म आवह जातवेद इति कीलकम्‌ कावेरी तीर्थपूजने जता | I | ॥ 
ॐ हिरंण्यवर्णा हरिणीं सुवर्णरजतस्त्रजाम्‌। चन्द्रा हिरण्मयी लक्ष्मीं जात॑वेदो म आ वह ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिषम? || 


श्री वरुणाश्रित कावेयैं नमः आवाहयामि। नामी - हिर॑रयं विन्देयं ju 
अतांमआ वंह जातवेदो नक्ष्मीमन॑पगामिनीम्‌ । यस्यां हिर॑णयं विन्देय गामश्वं पुरुषानहम्‌ ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्ठम्‌) 


श्री वरुणाश्रित कावेर्ये नमः । आसनं कल्पयामि । हन | 
ॐ अश्वपूर्वा रंथमध्यां हस्तिनांदप्रमोदिनीम्‌। श्रियं देवीमुप॑ ह्यय श्रीर्मादेवी जुंषताम्‌ ॥ (म मण्डस्य RAED 
श्री वरुणाश्रित कावेयैं नमः । पादारविन्दयोः पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । 
ॐ कां सोस्मितां हिरंण्यप्राकारांमार्द्रा ज्वलन्ती तृप्तां तर्पयन्तीम्‌। 
पदमेस्थितां पद्मवर्णा तामिहोपं ह्वये श्रियम्‌ [म ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्ठम्‌) 
श्री वरुणाग्रित PAX नमः। हस्तयोः अर्ध्यमर्ध्यं समर्पयामि । 
ॐ चन्द्रा प्रभासां य॒शसा ज्वल॑न्तीं श्रियं लोके देवजुष्टामुदाराम्‌। 


तां प॒दिनीमी शरंणमहंप्रपद्येण्ल नक्ष्मीर्मे नश्यतां त्वा वणे ॥ (पञ्चम मरडलस्य परिशिष्ठम्‌) WA 
श्री वरुणाश्रित maa नमः, मुखे आचमनीयं समर्पयामि । | ॥ ; 
ॐ आदित्यव॑र्सो तपसो5धिजातो वन॒स्पतिस्तवं वृक्षो5थबिल्व:। 
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तस्य॒ फलांनि तपसा नुंदन्तु मायान्तरा याश्च॑ बाह्या अलक्ष्मीः । (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्ठम्‌) 
श्रीवरुणाश्रित कावेयैं नमः, शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि | ie 

ॐ उपैतु मां देवसखः कीर्तिश्च मणिना सह। ्रादुर्भूतोऽस्मि राष्ट्रेऽस्मिन्‌ कीर्तिमृद्धिं ददातुं मे॥ (पम मण्डलस्य परिम्‌) 
श्री वरुणाश्रित कावर्य नमः, वस्त्रं समर्पयामि । | 

ॐ क्षुत्पिपासाम॑लां ज्येष्ठाम॑लक्ष्मी नांशयाम्य॑हम्‌। अभूंतिमसंमृद्धिं च सर्वान्निर्णुद मे गृहांत्‌॥ (पक्ष मण्डलस्य परिशिषम्‌) 
श्री वरुणाश्रित कावेयै नमः, उपवीतं समर्पयामि । वस्त्रोपवीतान्ते आचमनीयं समर्पयामि । हिरण्य रूप इत्यस्य शौनको गृत्समद ऋषिः । अपान्नपात्‌ देवता | 
त्रिष्टुप्‌ छन्दः । ग्रामरणार्पणे विनियोगः। 

ॐ हिर॑ण्यरूपः स हिर॑ण्य संदूगपां नपात्‌ सेदु हिर॑ण्यवर्णः । 

हिरण्ययात्‌ परि योनेर्निषद्या हिरण्यदादंदत्यन्नंमस्मै ॥ (इवेद २.३४ १५) 
श्री वरुणाश्रित कावेयैं नमः, आभरणां समर्पयामि | ४ 

ॐ megni दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरी सर्व भूतानां तामिहोप॑हये श्रियंम्‌ ॥ (पञ्चम mere परिशिङम्‌) 
श्री वरुणाश्रित कावेर्ये नमः, गन्धं समर्पयामि । 
हारिद्रवेव इति मन्त्रस्य आत्रेय श्यावाश्व ऋषि: । अश्चिनौ देवता । त्रिष्टुप्‌ छन्द: । हरिद्रार्पणे विनियोग: | 

ॐ हारि द्ववेव॑ पततो वनेदुप सोमं सुतं मंहिषेवाव॑ गच्छथः । स॒जोष॑सा उषसा सूर्येण च त्रिर्वति यांत मश्चिना ॥ 
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श्री वरुणाश्रित काबैयैं नमः, हरिद्वाचूर्ण समर्पयामि । या गुङ्करिति मन्त्रस्य शौनको गृत्समद ऋषि: । सिनीवाली देवता । अनुष्टुपूछन्दः। कुंकुमार्पणे विनियोग: | 
ॐ या गुङ्गर्या सिनीवाली या राका या सर॑स्वती। zama ऊतये वरुखानीं स्व॒स्तयें॥ (ऋणेव २३२०) 

श्री वरुणाश्रित mAN नमः, कुंकुमचूर्णं समर्पयामि । अर्चतेति मन्त्रस्य प्रियमेधा ऋषिः | इन्द्रो देवता | अनुष्टुप्‌ छन्दः । अक्षतार्पणे विनियोगः | 
ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत । अर्चन्तु पुत्रका उत पुरन्न धृष्णवर्चत॥ (केद ०६६०) 


श्री वरुणाश्रित कावेयैं नमः, अक्षतान्‌ समर्पयामि । Dor i 
ॐ मनंसः काममार्कृति वाचः स॒त्यमंशीमहि। पशूनां रुप॑मन्नस्य मयि श्री श्रयतां यश: ॥ (पम मण्डलस्य RREY 


न्ट र F डि g R ya 
DRT A S WV) 


-4. (1 


>g 


श्री वरुणाश्रित कावेर्ये नमः, पुष्पाणि समर्पयामि। गङ्गायै नम: । यमुनायै नमः । गोदावर्यै नमः । सरस्वत्यै नमः नर्मदायै नमः। सिन्धवे नम: । कावेर्यै नम: | ड 

|| वरुणाश्रित कावेर्ये नम: । नामपूजां समर्पयामि । aa i 
ॐ कर्दमेन प्रजा भूता म॒यि संम्भव कर्दम। श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌॥ (ra मण्डलस्य परिशिषय्‌) K 

श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नमः, धूपमाध्रापयामि | 59 


3 आप: सृज॑न्तु स्रिग्धांनि चिक्लीत वसं मे गृहे। निचदेवीं मातरं श्रिर्यं वासयं मे कुले॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिहद्‌) | 


श्री वरुणाश्रित कावेर्ये नमः, दीपं दर्शयामि। धूप दीपानन्तरं आचमनीयं समर्पयामि। निवेदनार्थे, “गाथिनो विश्वमित्र ऋषिः। सविता देवता। गायत्री छन्दः। || “4 
निवेदने विनियोगः । चतुरस्र मण्डल करके उसके ऊपर नैवेद्य रखें। प्‌ pa 2 
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ॐ भूर्भुवः स्व: । तत्संवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्यं धीमहि। थियो योन: प्रचोदयांत्‌ ॥ r ३.६२.१०) 
sadad परिषिञ्चामि। श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नम:। कदलीफल नैवेद्यं निरीक्षस्व | सुरभिमुद्रां प्रदर्श । अमृतोपस्तरण मसि। 3-प्राणाय स्वाहा | 
३-ग्रपानाय स्वाहा । ॐ'व्यानाय स्वाहा । ॐ-उदानाय स्वाहा । ७-समानाय स्वाहा । ३-देवेम्यः स्वाहा | 

ॐ आर्द्रा पुष्करिणी पुष्टि पिङ्गलां पद्ममालिनीम्‌। चन्द्रां हिरणमंयीं लक्ष्मी जात॑वेदो म आवंह॥ (पङ मर्डलस्व पशम) 
श्री वरुणाश्रित कावेयैं नमः, कदलीफल नैवेद्यं निवेदयामि । अमृतापिधानमसि । उत्तरापोशनार्थे जलं समर्पयामि । हस्तप्रक्षालनार्थ जलं समर्पयामि । गरडूषार्थे 
जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थे जलं समर्पयामि । करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि | 

पूगीफल समायुक्तं नागवल्लीदलैर्युतम्‌। चूर्ण कर्पूरसंयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ (पम मरडलस्व परि) 
श्री वरुणाश्रित कावेयैं नमः, ताम्बूलं समर्पयामि । 
मङ्गल नीराजनम्‌ 

ॐ आर्दा यः करिणीं यष्टिं सुवर्णा हेममालिंनीम्‌। सूर्या हिरण्मयी लक्ष्मीं जातवेदो म आ वंह॥ (प ere परिशिष्‌) 

ॐ श्रिये जातः श्रिय आनिरियाय श्रियं वयो जरितृम्यों दधाति। 

श्रियं वसाना अमृतत्वमायन्‌ भव॑न्ति स॒त्या संमिथामितद्रौ॥ (द ६६४४) 
श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नमः, मङ्गल नीराजनम्‌ समर्पयामि। 
मन्त्रपुष्पम्‌ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मरातीय॒तो निदहाति वेद: । 

स न॑: पर्षदतिं दुर्गाणि विश्वां नावेव सिन्धुं दुरितात्यग्निः ॥ (छेद ८८८१) 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन 
श्री वरुणाश्रित कावेर्ये नमः मन्त्रपुष्पं समर्पयामि | 
प्रदक्षिणा--३ तां म आवह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनीम्‌। 
यस्यां हिरंण्यं प्रभूतं गावो दास्योऽश्वान्‌ विन्देयं पुर्सषानहम्‌॥ (पञ्चम मरडलस्व RREY 
श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नम: । प्रदक्षिणां समर्पयामि | 
KI शुचि प्रयतो YAT जुहुयादाज्य मन्वंहम्‌। सूक्तपंचदशर्च त्च श्रीकाम ; सततं जपेत्‌॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नम: । नमस्कारान्‌ समर्पयामि। 

ॐ जल बिम्बायं विद्यहें, नील पुरुषाय॑ धीमहि। तन्नस्त्वम्बु प्रचो दयांत्‌॥ (पम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नमः। इदमर्घ्य, इदमर्घ्यं, इदमर्घ्य, प्रसन्नार्घ्य समर्पयामि | 
्रार्थथा-ॐ याः प्रवतोंनिवतं sga उदन्वतीं रनुदकाश्च याः। 

या अस्मभ्यं पयसा पिन्व॑मानाः शिवा देवी रशिप॒दा भ॑वन्तु सर्वा नद्यों अशिमिदा भ॑वन्तु ॥ (अवद ७.४०.४) 
श्री वरुणाश्रित कावेयैं नमः, प्रार्थनां समर्पयामि । पुनः पूजां करिष्ये। छत्रं धारयामि। चामरेण बीजयामि । गीतं नाट्यं नटामि। आन्दोलिकामारोहयामि। 
अश्वमारोहयामि। गजमारोहयामि। समस्तराजोपचार देवोपचार वेदोपचार पुजां समर्पयामि। अनया पूजया श्री वरुणाश्रित कावेरी प्रीयताम्‌। लोपदोष 
E नामत्रय मन्त्रजपमहं करिष्यि। 3-ग्रच्युताय नमः। ॐग्नन्ताय नमः। 3-गोविन्दाय नमः। त्रिवारं जपित्वा। तद्‌ विष्णोरिति मन्त्रस्य कारवो 
मेधातिथिः ऋषि: । विष्णुर्देवता । गायत्री छन्द: | पूजान्ते विष्णुस्मरणे विनियोगः। | 
ॐ तद्‌ विष्णों: परमं प॒दं सदां पश्यन्ति सूरय॑ः। दिवीव चक्षुराततम्‌ । 
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AA a 4 ७५/७४ aa ooa रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन 
तदविप्रांसोविपन्यवो जागृवांसः सर्मिन्धते । विष्णोर्यत्‌ परमं पदम्‌॥ (बेद ९२२.२०-२१) E 
ॐ स्वस्ति। यहाँ पर तीर्थ पूजन संपन्न हुआ। समयाभाव में श्री सूक्त मन्त्रों के बिना भी कर सकते हैं । कावेरी के स्थान पर गङ्गादि नदियों का नाम उन- 
प्रदेशों में जोड़ना चाहिये। | 
SN पूजनम्‌--यज्ञशाला में कलशों में भरने के लिए जितनी तीर्थ जल की आवश्यकता है, एवं पूजन के लिए जितना जल अपेक्षित हे, 
पणिङतों के आचमन के लिए जितना जल अपेक्षित है उतना जल कुम्भों में भरकर लाना चाहिये | तीर्थ जल पूजन के पश्चात्‌ जल भरने की प्रक्रियाः प्रारम्भ 
होती है। कलशों को पहले स्वच्छ कर लेना चाहिये। पहले तीर्थ को स्तुति करनी चाहिये | उदाहरणा कावेरी- 
कवेरकन्यकेगस्त्ये जाये देवी सरिद्वरे । ब्रह्मकुणड समुद्भूते लोपामुद्रे नामोस्तु ते॥ 
सहाशैल समुद्धूते WAA निवासिनि। त्वामहं प्रार्थये देवि कावेरि प्रणमाम्यहम्‌ ॥ (स्मरति संग्रह) 
कावेर राज की पुत्री, महर्षि अगस्त जी की पत्नी लोपामुद्रा नाम वाली तुम लोककल्याण के लिए ब्रह्मकुणड से कावेरी नदी के रूप मे परिवर्तित होकर 
रंगनाथ जी के क्षेत्र में बहती हो ऐसे तम्हें नमस्कार है । अन्य नदियों में जल भरते समय उनको स्तुति करनी चाहिये। निम्नलिखित मन्त्रों से धीरे-धीरे शुद्ध 
जल भरना चाहिए। प्रसुव इति नवर्चस्य सूक्तस्य सिन्धुक्षित्‌ प्रैयमेधो ऋषिः। नद्यो देवताः । जगती छन्दः। उदकपूरणे विनियोगः। 
प्रसुव॑ आपो महिमानंमुत्तमं कारुर्वोचाति सद॑ने विवस्वतः। 
प्रस त्रेधा हि चक्रमुः प्र सृत्वरीणामति सिन्धु रोज॑सा॥ 
प्रतेंडरदद्वरुणो यात॑वे प॒थः सिन्धो यद्वाजा अभ्यद्र वस्त्व। aaen 
भूम्या अधि प्रवतां यासि सानुना यदेषामग्रं र्‌ ॥ 
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MORON कि eT रौद्री natga शान्ति यज्ञ 


दिवि स्व॒नो यंतते भूम्योपर्यनन्तं शुष्ममुदियतिं भानुनां । 
अभ्रादिंव प्रस्त॑नयन्ति apa; सिन्धुर्यदेति वृषभो न रोरुवत्‌॥ a 
अभित्वां सिन्धो शिशुमिन्न मातरों वाश्रा अर्षन्ति पय॑सेव wv | 
ma यध्वां नयसि त्वमित्‌ सिचौ यदांसामग्रं प्रवतामिनक्षसि ॥ 
डमं में डके यमुने सरस्वति शुतुद्रि स्तोमं सचता परुष्ण्या | 
असिक्न्या म॑रुद्वृधे वितस्तया55र्जीकीये श्रुणद्या ~ai ॥ 
सितासिते सरिते यत्र सड़थे तत्रांप्नुतासो दिवमुः | 

येवै तन्वशविसंजन्ति धीरास्ते जनोंसो अमृतत्वं मंजन्ते। 

ृष्टामंया प्रथमं यात॑वे स॒जूः सुसर्त्वा रसयां श्वेत्यात्या | sa 

त्वं सिन्धो कुभ॑या गोम॒तीं क्रुमु मेहल्वा सरथं याभि ॥ 
ऋजीत्येनी रुशती महित्वा परिज्रयाँसि भरते रजांसि। 

अदंब्धा सिन्धुरपसांमपस्तमा5 श्वा न चित्रा वपुंषीव दर्शता ॥ 
स्वश्चा सिन्धुं: सुरथां सुवासां हिरणययीसुकृंता वाजिनीवती । 
ऊर्णा वती युवतिः सीलमांवत्युताधिं वस्ते सुभगां मधुवृधम्‌ ॥ 
सुखं रथं युयजे सिन्धुंरश्चिनं तेन॒ वाजं सनिषदुस्मिन्नाजौ । 
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AA WA रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन 


महान्‌ ह्य॑स्य महिमाप॑नस्यतेऽदब्धस्य॒ स्वयंशसो विरप्शिनः ॥ (छेद १०.५९ समू ह 
इन दस मन्त्रों से जल भरकर कलशों का संक्षेप पूजन करना चाहिये। एषु कलशेषु वरुणावाहने विनियोगः । तत्वायामीत्यस्य शुनः शेपः ऋषि: । वरुणो 
देवता त्रिष्टुप्‌ छन्दः। कलशेषु वरुणावाहने विनियोगः। 

ॐ तत्वायामि ब्रह्मणा वन्दमानस्‌ तदा शांस्त्ते यज॑मानो हविर्भि:। 

अहेंळमानो वरुणेह बोध्युरुशं समान आयुः प्र मोंषीः ॥ (बेद ९२५११) | 
ऐषु कलेशेषु । 3-भू: वरुणमावाहयामि । ॐभुवः वरुणमावाहयामि । ॐस्वः वरुणमावाहयामि । अमभूर्भुवस्वः ८. चेर श्री वरुणमूर्तये नमः। अलं 
पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। ऊहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि । उप्यं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। अरं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। ॐवं अबात्मने 
नैवेद्यं कल्पयामि। ॐपं. परमात्मने पञ्चोपचारपूजां समर्पयामि | ya 
यह पञ्चोपचार पूजन जहाँ मी समय कम हो वहाँ कर सकते हैं । इसके पश्चात्‌ परिडत जी के द्वारा सिर पर कुम्म धारण कर यज्ञशाला तक शान्ति सूक्तों 
का पाठ करते हुए यात्रा के रूप में चलना चाहिये। शान्तिसूक्त बह्मकर्म समुच्चय में है। बुक 
नदी से कलशों में जल शान्तिसूक्तो का पठन करते हुए पूजा स्थल में लाये। पूर्व दिशा के पवित्र जाह पर समी कलशों को रखना चाहिये क r 
मण्डल एवं गुरु मण्डल की रचना करनी चाहिये । जिसका विवरण तीसरे अध्याय में है । गुरुमएडल पर गुं गुरवे नम: कहकर पुष्प माला चढायें । गणेश 
मरडल पर गं गणपतये नम: कहकर पुष्पाक्षत चढायें । हे R 

तदेव लग्नं सुदिनं तदेव ताराबलं चन्द्रबलं तदेव। विद्याबलं दैवबलं तदेव लक्ष्मीपते तेंऽध्रियुगं स्मरामि॥ Soa 

ॐ देवीं वाच॑मजनयन्त देवा स्तां विश्वरूपाः पशवों वदन्ति। सानोंमन्द्रेष मूर्ज दुहांना धेनुर्वा गस्मानुप ॥ 


८०0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


z= कि 


>, KA 
डळ 


| 


or 


H en ६: 


डन 
५5 
È] 


3 
2222) 


7, 
ST 


त 
ka Aa TARP 
Shas x 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


थम दिन 
mada रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 7 


(ग्रग्वेद ८.१००.११) 
ॐ श्रुवं ते राजा वरुणो धरुवं देवो बृहस्पतिंः। ध्रुवं त इन्द्रंश्वाग्रिश्न राष्ट्र धारयतां YAA (वेद १०.१७३४) 
सुमुहू्तोस्तु। सुप्रतिष्ठितमस्तु। (ऊपर के मन्त्रं से मुहूर्त में जो भी दोष हैं उनके निवारण की प्रार्थना है ।) 
आसन शुद्धि ॐपृथ्वीति मन्त्रस्य मेरुपृष्ठ्रषि: सुतलं छन्दः आदि कूर्मो देवता आसन शुद्धयर्थे जपे विनियोगः 
ॐ पृथ्वित्वया धृता लोका देवित्वं विष्णुना धृता । 
त्वं च धारय मां देवि पवित्रं कुरु चासनम्‌॥ (rerh समुच्चये-संकल्य प्रकरणे) 
भूतोच्चाटन मन्त्र | 
३: अपसर्पन्तु ते भूता ये भूता भुविसंस्थिता:। ये भूता विघ्रकर्तारः ते गच्छन्तु शिवाज्ञया (नहर स्व उय- आसन विधि रक) 
ॐ अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतोदिशम्‌। सर्वेषामविरोधेन ब्रह्मकर्म समारभे ॥ (FEF समुञ्चय-आसन विधि प्रकरण) 
ॐ तीक्ष्णदंष्टमहाकाय कल्पान्ते दहनोपम। भैरवाय नमस्तुभ्यं अनुञ्ञा दातुमर्हसि ॥ (mamii लचल) 
इति भैरवं नमस्कृत्य। (इन मन्त्रों से भूतोच्चाटन कर भैरव जी से यज्ञ रक्षा को प्रार्थना करते हैं ।) 
शिखाबन्धनम्‌- 
ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोणित भक्षणो। तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुण्डे ह्यपराजिते || (्रहकर्म सुञः) 
(इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये |) 
देह शुद्धि-येभ्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषिः। विश्वेदेवा देवताः । जगतीछन्दः । एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषि: । बृहस्पतिर्देवता । त्रिष्टप्‌ छन्द: । मनुष्य 
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गन्ध निवारणे विनियोग:। ॒ STP 
ॐ येभ्यो मातामधुंमत्‌ पिन्व॑ते परयः पीयूषं द्योरदितिरद्रिबहा: । 
उक्थशुंष्मान्‌ वृषभरानत्स्वप्रंसस्ताँ आदित्यां अनुंमदास्व॒स्तयें ॥ (इवेद १०.६३.) 
ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्णों यज्ञैर्विधेम नम॑सा हविर्मिः । 
बृह॑स्पते सुप्रजा वीरव॑न्तो वयं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌ ॥ (वेद ४४०६) 
(इन मन्त्रो से देहशुद्ध कर आगे आचमन से गणेश पूजन प्रारम्भ करें।) 
आचमन मन्त्र --श्रग्वेदाय स्वाहा । यजुर्वेदाय स्वाहा । सामवेदाय स्वाहा । (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये 1) 
अथर्ववेदाय नमः। इतिहास पुराणेम्यो नमः। अग्रये नमः। अग्नये नमः। वायवे नमः। प्राणाय TA: सूर्याय नमः। चन्द्राय नमः। दिग्भ्यो नमः। दिग्भ्यो 
नमः। इन्द्राय नमः। इन्द्राय नमः। पृथिव्यै नमः। पृथिव्यै नमः। अन्तरिक्षाय TA: | अन्तरिक्षाय नमः। दिवे नमः। ब्रह्मणो नमः। विष्णवे नमः। सदाशिवाय 
नमः द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये | 
पवित्र धारणाम्‌ -पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषिः। पवमानः सोमो देवता | जगतीछन्दः। पवित्रामिमंत्रणे, धारणे विनियोगः। 
ॐ पवित्रन्ते वित॑तं ब्रह्मयास्पते प्रभुगांत्रांणि पर्येषि fad: । 
अतंप्ततनूर्न तदामो अंशनुतेश्ृता स्‌इदवहन्‌तस्तत्‌ समांशत (ऋवे ६ ८३.१) 
ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं दिवस्पदे शोच॑न्तो अस्य॒ तन्त॑वो व्य॑स्थिरन्‌। 
अरव॑न्त्यस्य पवीतार॑ माशवों दिवस्पृष्ठमधिंतिष्ठन्ति चेतंसा (वेद ६ ०३.२) 
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WA 0 कक करचेदीयारीद्रोसवब्दिताशात्तियत्र की a 
अभूभुर्वः स्व: कहकर जल सिञ्चन करें ॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारण करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये 1) 
प्राणायाम प्ररावस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोग: | 
ॐ भू: ॐ मुवः ॐ स्वः ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं। ॐ तत्स॑वितुर्वरेंगयं भर्गो देवस्य॑ धीमहि । 
धियो यो न: प्रचोदयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म॒ भूर्भुवस्वरोम्‌ । (वेद ३.६२.१०) 
(रेखङ्कित मन्त्र को तीन बार कुम्भक में जप करना चाहिये!) 
गरोश प्रार्थना -सुमुखश्चैकदन्तश्च कपिलो गजकर्णकः । लम्बोदरश्च विकटो विघ्नराजो विनायक: ।। 
धूम्रकेतुर्गणाध्यक्षो भालचन्द्रो गजाननः । द्वादशैतानि नामानि यः पठेत्‌ श्रृणुयादपि॥ 
विद्यारम्भे विवाहे च प्रवेशे निर्गमे तथा। सङ्घामे संकटेचैव विघ्नस्तस्य न जायते ॥ 
शुक्लाबरधरं विष्णुं शशिवर्ण चतुर्भुजम्‌। प्रसन्नवदनं ध्यातेत्‌सर्व विन्नोपशान्तये ॥ (अगल 
गणानान्तूवा इति मन्त्रस्य गृत्समदक्षि: । गरापतिर्देवता । जगती छन्दः । गणपति प्रार्थने विनियोगः। | | 
a गणानान्त्वा ग॒णाप॑तिं हवामहे कविं र्कवीनामुपमश्रवस्तमं । 
Le जहाणा ब्रह्मगास्पत आन: शृरावन्रूतिमिः सीद॒साद॑नम्‌॥ (०८ २२३१) 
(इन मन्त्रों से गणपति प्रार्थना कर पुष्पाक्षत छोड़ना चाहिये।) 
गुरू प्रार्थना -- 
नमो गुरुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो नम: परेभ्य: परपादुकाम्यः | 
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आचार्य सिद्धेश्वर पादुकाभ्यो नमोऽस्तु लक्ष्मीपति पादुकाभ्यः ॥ (शृङ्गे मीय आचार्य र्थम्‌) 
श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सद्गुरु पादुकाम्यो नमो नमः। 
कलश पूजनम्‌-कलश में पूर्ण जल मरकर रखना चाहिये। फिर उसमें गन्ध अक्षत पुष्प कलश के अन्दर डालना चाहिये एवं बाहर भी चारों ओर 
लगाना चाहिये । गायत्री मन्त्र से तीन बार कलश छूकर जप करना चाहिये। 

ॐ कलशस्य मुखे विष्णुः करठे रूद्रः समाश्रितः । मूले तत्र स्थितो ब्रह्मा मध्ये मातृगणाः स्मृताः॥ 

कुक्षौ तु सागराःसर्वे सप्तद्वीपा वसुन्धरा। ऋग्वेदोऽथ यजुर्वेदस्सामवेदोह्मथर्वणः ॥ 

अङ्गश्रसहितास्सर्वे कलशाम्बुसमाश्रिताः । अत्र गायत्री सावित्री शान्तिः पुष्टिकरी तथा॥ 

आयान्तु देवपूजार्थं दुरितक्षयकारकाः । सर्वे समुद्राः सरितस्तीर्थानि नदाः॥ SC 

गड्ढे त्च यमुने चैव गोदावरि सरस्वति। नर्मदे सिन्धु कावेरि जलेऽस्मिन्‌ ॥ (ब्रह्मकर्म समुञ्चय-देवपूजा प्रकरण) 

ॐ इमं में गङ्गे यमुने सरस्वति शुतुद्रिस्तोमं सचता परुष्णया। 

असिक्न्या मरुद्वृधे वितस्तयाऽऽजीकीये श्रुणुह्या सुषोम॑या॥ 

सितासिते सरिते यत्र॑ संगथे तत्राप्लुतासो दिव मुत्पतन्ति। 

येवै तन्व॑रविसृजन्ति धीरास्ते जनांसो अमृतत्वं भ॑जन्ते॥ (छेद १०.५४७) 

ॐ याः प्रवतो निवतं ggd उदुन्वतीं रनुदकाश्चयाः । ता अ्रस्मम्य पयसा 

पिन्व॑मानाः शिवा देवी रशिपदा भ॑वन्तु सर्वा नद्यो अशिमिदा भवन्तु ॥ (ऋषेद ७.४०.४) 
(इन मन्त्रों को कलश छूकर पाठ करना चाहिये।) 
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सितमकरनिषष्णां शुम्रवर्णा त्रिनेत्रां करधृत कलशोद्यत्पंकजाभीत्यभीष्टाम्‌ । 

विधि हरिहररूपां सेन्दुकोटीरचूडां भसितसितदुकूलां जाह्नवीं तां नमामि ॥ (स्मृति सरह) 
(इस मन्त्र से कलश में गङ्घाजी का ध्यान करना चाहिये ।) 
शङ्खपूजन-शंख को पहले धोकर, उसमें जल भरकर, शंख को गन्ध पुष्प ग्रक्षत लगाकर पीठ के ऊपर रखना चाहिये । गायत्री मन्त्र से तीन बार शंख 
छूकर जप करना चाहिये। 

हाइ | चन्द्रार्क दैवत्यं वारुणञ्जाधि दैवतम्‌ । पृष्ठे प्रजापतिं विद्यात्‌ शरग्रे गङ्गा सरस्वती ॥ 

a यानि तीर्थानि वासुदेवस्य चाज्ञया। WATANI न्ति विप्रेन्द्र तस्माच्छंखं प्रपूजयेत्‌॥ 

विलयं यान्ति पापानि हिमवत्‌ भास्करोदये । m किं पुनः स्पर्शने भवेत्‌॥ 

पाञ्चजन्य महात्मान MA तु पवित्रकम्‌ शंखमध्यस्थितं तोयं भ्रामितं केशवोपरि॥ 

खङ्गलग्न मनुष्याणा ब्रह्महत्यायुतं दहेत्‌। गर्भादेवादि नारीणां विशीर्यन्ते सहस्त्रधा ॥ 

तव नादेन पाताले पाञ्चजन्य नमोस्तुते॥ ॐ पाञ्चजन्याय विद्याहे, पदागर्भाय धीमहि । तन्न: शङ्ख: प्रचोदयात्‌॥ 


( ब्रह्मकर्म समुञ्चय-देवपूहा प्रकरण) 
धवलाय नम: | ॐनिस्स्वनाय 


ॐपवनायै नमः ३५पाञ्चजन्यायै नम: । ॐ'पर्जन्यायै नमः अगअम्बुराजायै नम: | ॐकम्बु राजायै नम: । ॐपद्मबान्धवायै नम: | ॐ 
नमः। ॐदिव्य भोगदाय FA: | 


ह ॐ शङ्खमूले परब्रह्मा शङ्घाग्रे तु सरस्वती । यः स्थापयति गोविन्दं तस्य पुण्यमनन्तकम्‌ ॥ (ताल्यां ङा कर 
इतना कहकर शंख को नमस्कार करना चाहिये।) शंख के जल को कलश में डालना चाहिये। पुनः शंख में कुछ जल लेकर भगवान्‌ के सिर पर तीन 
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बार प्रोक्षण करना चाहिये । यज्ञशाला या पूजास्थल का प्रोक्षण करें । पूजा की सामग्रियों का सिञ्चन करें। पूजा में प्रयुक्त समी वस्तुओं का प्रोक्षण करें | शेष 
जल नीचे छोड़ दे। शंख को धोकर पुनः पानी भरकर यथा स्थान रख देना चाहिये। 
आत्माराधनम--हृदि स्थितं पंकजमष्टपत्रं सकेसरं कर्णिकमध्यनाळम्‌। 
आ [ मुनयो वदन्ति ध्यायेत्‌ च विष्णुं पुरुषं पुराणाम्‌। : ले 

हर कमल मध्ये सूर्य बिम्बासनस्थं सकल भुवन बीजं । 

निरतिशयसुखात्मज्योतिषं हंसरूपं परमपुरुषमाद्यं चिन्तयेदात्ममूर्तिम्‌॥ 

आराधयामि मरि AA. + मायापुरी हृदय पंकजसन्निविष्टम्‌। 

श्रद्धा नदी विमलचित्त LI नित्यं समाधि कुसुमैर्न पुनर्भवाय 

देहो देवालयः प्रोक्तो जीवो हंसः सदाशिवः । त्यजेदज्ञान निर्माल्यं सोऽह भावेन st 

स्वामिन्‌ सर्व जगन्नाथ यावत्पूजावसानकम्‌। तावत्‌ त्वं प्रीति भावेन कुम्भेऽस्मिन्‌ कुरू ॥ èrg) 


Fa नम: । 3-अन्तरात्मने नम: । ॐ-परमात्मने नम: । (इससे आत्मशुद्धि होती है। इन मन्त्रों को कहकर अपने सिर पर अक्षत डालना चाहिये ।) 


पूजनम्‌ -उत्तस्तोज्वल काञ्चनेन NR Ta । Me द्वस्फाटिक भित्तिकाविरचितै स्तम्मैश्च हैमैः À: N 
म द्वारैश्चामर रत्रराजखचितैः : । तत्रान्यै वाराह शङ्खधवलैः प्रश्राजितं स्वस्तिकैः ॥ 
मुक्ताजाल ee श्र सोपानकैः । नानारत्न श्र कलशैरत्यन्त शोमावहम्‌॥ 
मारिक्योज्चल म लक्ष्मीविलासास्पदम्‌। ध्यायेन्‌ मणडपमर्चनेषु सकलेष्वेवं विधं साधकः ॥ 


(अनुष्ठान पद्धति- मरडप संस्कारे) 
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g नवरत्रखचित श्री सौभाग्य मण्डपाय नम: | मण्डपपूजां सर्मपयामि। (उपरोक्त चार मन्त्र कहते हुए मण्डप का पूजन करना चाहिये 1) 
d गणपति पूजनम्‌ 


गणेश मण्डल रचना--भूमि के शुद्ध होने पर उस पवित्र भूमि पर गणेश मण्डल का निर्माण करना चाहिये। दक्षिण में भूमि पर रंगोली से रेखाग्नों को 
| खींचकर उसमें रंग (निर्दिष्ठ) भरते हैं । उत्तर में पीठ (चौकी) पर सफेद वस्त्र बिछाकर हल्दी कुंकुम मिश्रित जल से रेखाग्रों को खींचकर चावलों को 
>| रंगकर सुखाकर भरते हैं। भूमि पर बने मण्डल प्रतिदिन विसर्जित स्वयं होता है। अगले दिन फिर से बनाना पड़ता है। चौकी पर बने मण्डल यज्ञ की 
छ समाप्ति पर्यन्त रहता है। इस मण्डल में लकीरों को निर्दिष्ट दिशा में ही खींचना चाहिये। 
$ शक्रासुरानिलहुताशन वारुणोश । भागाश्रितँ परिलिखेत्‌ रसकोणमन्तः ॥ (प्रगेग दीपिका) 
y पहले शक्र (इन्द्र) की दिशा पूर्व से, असुर (नैऋत्य) नैत्रत्य दिशा की ओर वहाँ से अनिल (वायव्य) दिशा की 
ओर वहाँ से पूर्व मिलाना चाहिये (पहला त्रिकोण) दूसरा त्रिकोण हुताशन अर्थात्‌ अग्नेय से प्रारम्भ कर वरुण अर्थात्‌ 
|| पश्चिम दिशा तक एवं वहाँ से ईश (ईशान) तक खीचें। पुन: आग्नेय में मिलायें यह षट्कोण हुआ। 
ya पाशीश पावक दिशाभ्युदितं त्रिकोणम्‌। विघ्लार्चनेषु रचितं नवकोण चक्रम्‌॥ (प्रयोग दीपिका) 
पहले बने षट्कोण के अन्दर एक त्रिकोण बनाना चाहिये। इस प्रकार नवकोण चक्र बनता है, त्रिकोण पाशी 
(वरुण) पश्चिम से प्रारम्भ कर, ईश (ईशान्य) तक खीचें पुनः ईशान्य से पावक आग्रेय तक खीचें। 
प्रादेश प्रमितियुतं गणेश बिम्बं। षट्कोणाकृति वर्तुलत्रिराढूयम्‌ ॥ (रोग दीपिका) 
तद्‌ बाह्यं चतुरस्त्रमणडलं लिखित्वा। तन्मध्ये यजतु गणे श्वरं विपश्चित्‌ ॥ (दर दीबिका) 
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नवकोण गणेश मण्डल ( पदायुतं ) नवकोण गणेश मण्डल गणपति मण्डल रचना 
न BI 
खायव्य /- "a सकी Ei Gi 
पश्चिम 
ईशान mar ma 
पश्चिम 


NA 


लकीर खींचते समय दक्षिण से कोई लकीर खींचना प्रारम्भ न करें । 


D 
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नवकोण चक्र बनाकर तीन वर्तुल; तवनदकद्ध लगाकर उसके बाहर दो चौकाकार बनायें, पीठ बनायें, इन सबका सम्मिलित मण्डल अगले पन्ने में 


उल्लिखित है। उसमें भरने योग्य रंगों का निरूपण भी उसी पन्ने में है। 


इस प्रकार मण्डल बनाकर उसमें गणेश जी का पूजन करना चाहिये। दो प्रकार के मणडलों का चित्र प्रेषित है । इन दोनों में किसी एक का प्रयोग कर 


सकते हैं । 

अ्ङ्गन्यास-करन्यास-- शरीर में गणपति का आवाहन करने से पूर्व न्यास करना चाहिये। गणकऋषिः । निचृद्‌ गायनी APDE 
छन्द: । गणपतिर्देवता । न्यासे विनियोगः। 3-गां अङ्नुष्ठाम्याँ नमः | ऊ-गीँ तर्जनीम्याँ नमः । ३-गूँ मध्यमाम्यां नम: | SÀ अ्रनामिकाम्यां : Mii कनिष्ठिकाभ्यां 
नमः। ST: करतलकरपृष्ठाम्यां नमः। 3-गां हृदयाय नमः। ॐ'गीं शिरसे स्वाहा। ॐ गूं शिखायै वषट्‌। ॐ गैं कवचाय हुम्‌। ॐ गो | बौषट्‌। ॐ 
गः अस्त्राय फट्‌। हाथों में पुष्प लेकर अपने शरीर में विद्यमान गणेश जी को निःश्वास द्वारा पुष्मो में कल्पित करके ध्यान मन्त्र से ध्यान कर उन फूलों को मण्डल 
में या मूर्ति के चरणों में अर्पण करना चाहिये। 
ध्यान मन्त्र--गजवदनमचिन्त्यं तीक्ष्शादंषटं त्रिनेत्रं, बृहदुदरमशेषं भूतिरूपं पुराणां । 

अमरवर सुपूज्यं रक्तवर्ण पुराणां। पशुपति सुतमीशं विघ्नराजं नमामि ॥ (स्मृति संग्रह) 

ॐ गणानान्त्वा ग॒णाप॑तिं हवामहे कृविक॑वीनामुंपमश्रंवस्तमं । 

ज्येष्ठराजं ब्रह्मयां ब्रह्मणस्पत आनं: शृसवन्रूतिमिंःसी सादनम्‌ ॥ (इवेद २.२३. 
गं गणपतये नम: । ध्यायामि, ध्यानं समर्पयामि | 
आवाहनम्‌-ॐ सहस्त्रशीर्षा पुरुष: सहस्राक्षः सहस्त्रंपात । स भूमिं विश्वतोवृत्वात्य॑तिष्ठिद्‌ दशाङ्गलम्‌॥ (षेद १०.६०) 
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ॐ हिरण्यवर्णा हरिणीं सुवर्णरजतस्त्रजाम्‌। चन्द्रां हिररंमयीं लक्ष्मीं जातवेदो म आवंह॥ (पम मण्डलस्प परिशिषम्‌) 
गङ्गणपतये नम: । आवाहयामि । आवाहनं समर्पयामि | 
द्वारपाल पूजनम्‌-- 3पूर्वद्वारे द्वारश्रिये नमः। धात्रे नमः विधात्रे नमः। ॐदक्षियाद्वारे द्वारश्रियै नमः। जयाय नम: | विजयाय नमः। 3-पश्चिमद्वारे द्वारश्रियै 
नमः। ॐचरडाय नमः। ॐप्रचण्डाय नमः। ॐउत्तरद्वरे द्वारश्रियै नमः। ॐशंङ्कनिधये नमः। ॐपुष्पनिधयेनमः। ॐऊर्ध्वं द्वारश्रियै नमः। ३०आकाशाय 
नम; | SAARA नमः। SAAN द्वारश्रियै नमः। SÀ नमः। ॐपातालाय नमः। अपूर्व समुद्राय नमः। ॐ दक्षिणसमुद्राय नमः। ॐपश्चिम समुद्राय 
नमः। ॐउत्तर समुद्राय नमः। अऋग्वेदाय नमः। ॐ'यजुर्वेदाय नमः। ॐसामवेदाय नमः। अञ्थर्ववेदाय नमः। ॐकृतयुगाय नमः। अत्रेतायुगाय नमः। 
३-द्वापरयुगाय नम: । ॐकलियुगायनमः। इति द्वारपालपूजां समर्पयामि । (इन मन्त्रों से मण्डप के द्वारों की पूजा होती है।) 
गणपति पीठ पूजनम्‌--गुं गुरुभ्यो नम: । गं गणपतये नमः। आधारशक्त्यै नमः। मूलप्रकृत्यै नम:। आदि कूर्माय नमः। अनन्ताय नमः। पृथिव्यै नमः। 
धर्माय नमः । ज्ञानाय नम: | वैराग्याय नम: । ऐश्वर्याय नम: । अधर्माय नमः। अज्ञानाय नमः। अवैराग्याय नमः। अनैश्वर्याय नमः। सं सत्वाय नमः। रं रजसे 
AA: तं तमसे नमः। मं मायायै नम: | बिं विद्यायै नम: । पं पद्माय नमः। अं अर्क मण्डलाय नमः। उं सोममण्डलाय नमः। मं वहिमण्डलाय नमः। अं 
आत्मने नम: | उं अन्तरात्मने नमः। पं परमात्मने नम:। ॐ-षीं ज्ञानात्मने नम: । (इन मन्त्रों से गणपति मण्डल की पूजा करना चाहिये ।) 
नवशक्ति पूजा--तीव्रायै नम: | ज्वालिन्यै नमः । नन्दायै नमः। मोगदायै नम: कामरूपिण्यै नमः। उग्रायै नमः । तेजोवत्यै नमः। सत्यायै नमः । वि्ननाशिन्यै 
नमः। ॐषीं गं सर्वशक्तियुक्त कमलासनाय नम: । (इन मन्त्रों से गणपति मणडल में विद्यमान नौ शक्तियों का पूजन करना चाहिये ।) 

स्वात्मसंस्थमजं शुद्धं त्वामद्य गणानायक। अरण्यामिव हव्याशं मूर्तौ ( बिम्बे, कुम्भे ) आवाहयाम्यहम्‌॥ 
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मण्डल में या मूर्ति में या कुम्भ में गणेश जी का आवाहन कर उसमें प्राणप्रतिष्ठा मन्त्रों से प्रायाप्रतिष्ठा करनी चाहिये। उद्भव या प्रतिष्ठापित मूर्तियों में मी 
प्राणप्रतिष्ठा कर सकते हैं । इससे उन मूर्तियों की शक्ति बढ़ती है। 


प्राणप्रतिष्ठा 
अस्य श्री प्राणप्रतिष्ठा महामन्त्रस्य ब्रह्म विष्णुरुद्राऋषय : गायत्रयुष्णिक्‌ बृहती छन्दांसि प्राणशक्तिः परा देवता आं बीजं हीं शक्ति क्रों कीलकं । श्रीमहागरोश्वर 
प्राणाप्रतिष्ठापने विनियोगः। 
ध्यानम्‌ रक्तांबोधिस्थपोतोकलसदरुण सरोजाधिरूढा कराब्जैः पाशं कोदण्ड मिक्षूद्धवमथ गुणामप्यंकुशं पञ्चबायान्‌॥ 
विग्राणासृकूकपालं त्रिनयन लसिता पीनवक्षोरुहाढ्या देवी बालर्कवर्णा भवतु सुखकरी प्राणाशक्ति परान: ॥ (सृत संह) 
अञं हरीं क्रोंयरल वश षस हों सं हंसः महागरोश्वर प्राणाः इह प्राणा:। ऊं हीं क्रों य र ल ब श ष स हों सं हंसः महागरोश्वर जीव इह स्थित: । अञं 
हीं क्रोंयरल व शष स हों सं हंस: महागरोश्वरस्य सर्वेन्द्रियाणि वाकू मनः चक्षुः श्रोत्र प्राण प्राणा: इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा ! 
ॐ असुनीते पुन॑रस्मासु चक्षुः पुन॑ः प्राणमिह नों धेहि मोगं। ज्योक्पश्येम सूर्यमुच्चरन्त मनुंमते मृळयांनः स्व॒स्ति॥ 
$ (ऋग्वेद १०, ४6. ६) 
ॐ पुनर्नो असुं पृथिवी द॑दातु पुनद्योर्देवी पुनरन्तरिक्षम्‌। पुन॑र्नः सोमंस्तन्व॑ ददातु पुन॑ः पूषा पथ्यां ३या स्वस्ति॥ 
(HAR ९०. ५६.७) 


सशक्ति साङ्ग सायुध सवाहन सपरिवार श्री महागणेश्वर भगवन्‌ अत्रैवागछागच्छ आवाहयिष्ये । आवाहयामि | आवाहितो भव। संस्थापितो भव। सन्निहितो 
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मव । सन्निरुद्धो भव। अव कुण्ठितो भव । अमृती कृतो भव व्याप्तो भव। सुप्रसन्नो मव। एकदन्ताय विद्महे T धीमहि। T n टो व 
गणक ऋषि: निचृद्‌ गायत्री छन्दः गणपतिर्देवता ॐ गां हृदयाय नमः। ॐ गीं शिरसे स्वाहा। ॐ i 13: गैं कब चा य हु DE WA 
यबौषट ॐ गः अस्त्राय फट्‌ । भूर्भुव: स्वरोम्‌ इति दिग्बन्ध:। (इन मन्त्रों से गणपति जी को छूकर उनमें प्राणप्रतिष्ठा की विय को त करनी चा yi 
ध्यान-- ॐ रक्तो रक्ताङ्खरागांशुककुसुमयुतस्तुन्दिलः चन्द्रमौळि । नेत्रेर्युक्तस्त्रिमिर्वामन ज काना ग T i 
हस्ताग्राक्लृप्तपाशांकुशरद वरदो नागवक्त्रोऽहिमूषो। देवः पद्मासनो नो भवतु नतसुरो भूत य यन n a 
sai गणापनये नमः। ध्यानं सपर्मयामि। (लाल रंग वाले, लाल अङ्गरागधारया करने वाले, लाल वस्त्र वाले, लाल पुष्पवाले, मो YAA ट ka चन्द्र 
सिर पर धेरे, त्रिनेत्र वाले, सूंढ में बीजपूरफल धारण करने वाले हाथों में पाश अंकुश दान्त वरमुद्रा धारण करने वाले। हाथि छ YAN YA 
में बैठकर देवताओं से स्तुति कराने वाले गणेश जी हमारा मङ्गल करें।) ॐगं गणपतये नमः। (इस मूल मन्त्रको आठ बार बम वि क हे 
गपचार पूजन करें।) ॐ लं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि SE आकाशात्मने E AAs अयं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। S अगून्यात 
कल्पयामि । ॐवं अबात्मने नैवेद्य॑ कल्पयामि “पं. परमात्मने पञ्चोपचारपूजाँ समपया ला BR 
आसनम्‌--ॐ पुरुषं एवेदं सर्वं यद्‌ भूतं यच्च मव्यम्‌। उतामृतत्वस्येशानो यदन्ना तिरोहा ॥ (ऋणघेद १०.६०) 
३ ताँ म आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिरण्य विन्देयं गामश्चं पुरुंषान॒हम्‌॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
ऊ-गं गणपतये नम: । आसनं समर्पयामि । 


्रव्याभावेतु पूजायां पुष्पैरपि समर्पयेत्‌ । पुष्पाभावेतु तोयेन तोयाभावे तु चेतसा ॥ (तत्र संग्रहे) 


पूजन करते समय जब किसी द्रव्य की कमी होती है, तो उसके स्थान पर पुष्पों से पूजन कर सकते हैं, अगर पुष्प भी नहीं है तो जल से पूजन करना 
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चाहिये। पानी भी न हो तो मन से पूजा को कल्पना करनी चाहिये । द्रव्याभावे अक्षतान्‌ समर्पयामि यह गलत परम्परा है । इसे नहीं करना चाहिये | 
उद्ठाहावाहने नस्तः स्थिरायामुद्भवार्चने। अस्थिरायां विकल्पः स्यात्‌ तण्डुलेतु भवेद्‌ द्यम्‌ ॥ (लक्षण संहिता) 
प्रतिष्ठित एवं उद्धव मूर्तियों के पूजन मे आवाहन विसर्जन दोनों को आवश्यकता नहीं है । अस्थिर मूर्ति आदि में दोनों कर सकते हैं । परन्तु धरती पर बने 
मण्डलो में नित्य आवाहन विसर्जन करना चाहिये। ताकि वे दूषित न हो। उपरोक्त दो श्रृक पूजा के नहीं है। केवल प्रयोग विधान है । अपवृत्ते कर्मणि 
लौकिकः सम्पद्यते। इस सूत्र से पूजा समासि के बाद स्वतः देवता विसर्जन हो जाता है। 
पाद्यम्‌-- ॐ ए तावानस्य महिमाऽतो ज्यायाँश्च पूरुषः । पादोऽस्य विश्वाभूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवि॥ ca १०.६०) 
ॐ अश्वपूर्वा रंथमध्यां हस्तिनांदप्रमोदिनीम्‌ । श्रियं देवीमुपह्वये श्रीर्मा देवी जुंषताम्‌॥ (पञ्चम सण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
अगं गणपतये नम: । पादारविन्दयोः पाद्यं पाद्यं समर्पयामि। (दो पैर होने के कारण पाद्य॑ं-पाद्यं कहकर दो बार पाँव धोने के लिये जल दिया जाता है ।) 
पर्वत की मिट्टी, दूर्वा, सरसो, तिल, पानी का मिश्रण पाद्य कहलाता है। 
अर्घ्य ॐ E पादो5स्येहामंवत्‌ पुनः । ततो विष्वङ्‌ व्यंक्रामत्‌ साशनानशने अभि॥ (ऋखेद १०.६०) 
ॐ कां सोस्मितां हिरंण्यप्राकारामार्द्रा । ज्वलन्तीं तृप्तां तर्पय॑न्तीम्‌। प॒दोस्थितां पदावर्णा तामिहोपहये श्रियंम्‌ ॥ 
(पञ्चम RETA परिशिष्टम्‌) 
ऊ-गं गणपतये नम: । हस्तयोः भ्र्घ्यमर्घ्यं समर्पयामि | (दहि-पानी, दूध-श्रक्षत, गोधूम, तिल, सरसू एवं कुश का अ्रग्रमाग ये अष्ठाङ्ग मिलकर अर्ध्य जल 


होता है।) 
आचमन--ॐ तस्मांतू विराळजायत विराजो अधिपूरुष: । सजातो अत्य॑रिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथोपुरः ॥ (वेद १०.६०) 
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ॐ चन्द्रां प्रभासां यशसा ज्वल॑न्तीं श्रियं लोके देवजुष्टमुदाराम्‌। 
तां पद्मिनीमीं शरंणामहं प्रपद्येऽलक्ष्मीर्म नश्यतां त्वा वृणे ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
अगं गणपतये नम: | मुखे आचमनीयं समर्पयामि। (जाफल, लौंग, तक्कोला इन्हें आचमन जल में डालना चाहिये 1) 
पञ्चामृत सतरान--साधन उपलब्ध हो गणेश जी प्रधान देवता हो तो इसे कर सकते हैं । (पञ्चामृत स्नान से पहले मूर्ति को शुद्ध कर लें।) 
१. पयः ( दूध )-ॐ आप्यांयस्व समेंतु ते विश्वतः सोम॒वृष्ण्यं। भवावाजस्य संग॒थे ॥ (ऋेद ६१.१६) 
अगं गणपतये नम: । क्षीर स्त्रानं समर्पयामि। पय स्नान के बाद शुद्धोदक से स्त्रान। 
ॐ गुणानांन्त्वा ग॒णप॑तिं हवामहे कविं क॑वीनामुंपमश्र वस्तम्‌। 
ज्येष्टाराजं ब्रह्मा ब्रह्मणस्पत आन॑ःशुरावन्नूतिमिस्सीदसादनम्‌॥ rd २१३.१) ३-गं गणपतये नम: | शुद्धोदक स्रानं समर्पयामि | 
२. दधि (दही )-ॐ दुधिक्रव्णों अकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिनं: । सुरभिनोमुखां करत्प्रणा आयूँषितारिषत्‌॥ (बद ५३६६) 
ऊ-गं गणपतये नमः दधि स्त्रानं सपर्मयामि। दधि स्नान के बाद शुद्धोदक से स्नान 
ॐ निषुसींद गणपते गणेषु त्वामांहुिंप्रंतमं कवीनां। 
न ऋते त्वत्‌ क्रियते किंचनारे महामर्क मंधवन्‌ चित्रमर्च ॥ (वेद १०.१९२.६) 
अ-गणपतये नम: । शुद्धोदक स्त्रानं सपर्पयामि। 
३. घृत (घी )--3 घृतं मिमिक्षे घृतमस्य योनिर्घृते श्रितो घृतम्वस्य धामं। 
ग्रनुष्वधमावंह मादयस्व स्वाहाकृतं वृषभवक्षि हव्यम्‌ ॥ (ऋषेद २.३.१९) 
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अगं गणपतये नमः। घृतस्तरानं समर्पयामि। घी से स्नान कराने के बाद शुद्ध जल से HA | 


ॐ अभिख्यानों का व बते सखींनाम्‌। 


प्रथय दिन 


रणां कृधि रणकृत्‌ सत्यशुष्माऽभक्ते त्र | TA ख्रस्मान्‌॥ (a १०.११२.१०) ॐ'गं गणपतये नम: | शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि । 


४. मधु (शहद )--ॐ मधुवातां ऋताय॒ ते मधुक्षरन्ति सिन्ध॑वः । माध्वीर्नः स॒न्त्वोष॑धीः ॥ 
मधुनक्तमुतोषसो मधुमत्‌ पार्थिवं रज॑ः st द्यौर॑स्तु नः पिता ॥ 
मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुंमो अस्तु सूर्यः । [भवन्तु नः ॥ (वेद १.६०.६-७-८) 


अगं गणपतये नमः, मधु स्त्रानं समर्पयामि । शहद के स्रान कराने के बाद शुद्ध जल से स्त्रान। 


ॐ AJA इन्द्र क्षुमन्तं चित्रं ग्राभंसंगुंभाय । महाहस्ती दक्षिणोन ॥ (ऋग्वेद ८.८१.१) 3«गं गणपतये नमः, शुद्धोदकस्नानं समर्पयामि । 


४. शर्करा ( शक्र) ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्वाहुरिन्द्रांय सुहवीतु नाम्ने । 
स्वादुर्मित्राय वररुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमाँ अदाभ्यः ॥ (न्द & ८४.६) 
अगं गणपतये नमः शर्करा स्नानं समर्पयामि | शर्करा स्रान के पश्चात्‌ शुद्ध जल से स््रान कराये | 
ॐ विद्याहित्वां तुविकूर्मिं तुवि देष्णं तुवीमंधं । तुविमात्रमवोभिः ॥ (ऋ < ८८२) 
अगं गणपतये नमः शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि | 
फलम्‌-ॐ याः फलिनीर्या अफला अंपुष्पायाश्चं पुष्पिणीं: । बृहस्पति प्रसूतास्तानोंमुञ्जनत्वं हस: ॥ (ऋः to tote) 
SA गणपतये नमः फल स्नानं समर्पयामि । फल स्नान के बाद शुद्ध जल से स्नान करायें। 
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ॐ आपोहिष्ठा मंयोभुवःस्तान॑ ऊर्जे दंधातन। महेरणांय चक्ष॑से॥ 

यो व॑: शिवतंमोरसस्तस्यं भाजयते हन॑: । उश॒तीरिंव मातर॑:॥ 

या -माम वो यस्य क्षयांय जिन्वंथ। आपों जनयंथाच नः ॥ (ऋगबेद १०.६-१-२-३) 

ॐ यत्परुंषेणा हविषां देवा य॒ज्ञमत॑न्वत। वसन्तो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः श्रद्धविः॥ (ग्वेद १०.६०) 

x ग्रादित्यवर्णे तप॒सोऽधिंजातो वनस्पतिस्तव वृक्षोऽथ बिल्वः। 

तस्य॒ फलानि तपसा नुंदन्तु मा यान्त॑रा याश्च॑ ब्राह्मा अलक्ष्मीः ॥ (पञ्चम मरडलस्य परिशिष्टम्‌) 
(अगर गयोश जी का ही होम या पूजा हो तो ग्रथर्वशीर्ष एवं गणेश सूक्त के मन्त्रों से अभिषेक करना चाहिये |) र ला 

ॐ तच्छंय्योरावृंणीमहे। गातुं यञ्चाय गातुं यज्ञप॑तये। दैवीं स्वस्तिरस्तु नः स्वस्तिर्मानुषेम्य: ॥ 

ऊर्ध्वं जिंगातु भेष॒जम्‌ शंनो अस्तु द्विपदे शं चतुष्पदे ॥ (अवेद परिशिष्ट १० मण्डल) SA गणपतये नमः शुद्धोदक खाने समर्पयामि ॥ 
वस्त्रम्‌ ERDA iaei पीवसावंसाथे युवोरच्छिद्रा मन्तंवोहसर्गा: । 

तमनतानि विश्व ऋतेन॑ मित्रा वरुणा सचेथे॥ ( ऋग्वेद १.१५२.१ ) 

ॐ तं य॒ज्ञं ब॒र्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुषं जातमंग्रतः । तेन॑ देवा अयजन्त साध्या ऋष यश्च ये॥ (IR १०-६०) 

ॐ उपैतु मां daga: कीर्तिश्व मसिना स॒ह। प्रादुर्भूतो5स्मि राष्ट्रेश्‍स्मिनकीर्तिमृद्धिं ददातु मे ॥ (पञ्चम मण्डलस्व परिशिष्‌) 
अगं गणपतये नम: वस्त्रं समर्पयामि। (रूई का वस्त प्रतिदिन बदलना चाहिये। पीताम्बर, रेशम या मडि वस्त्र पूजा में रखने पर दूसरे दिन भी उसे 
भाडकर पुन: गायत्री मन्त्र से प्रोक्षण कर दुबारा उस उपयोग में ला सकते हैं।) 
यज्ञोपवीतम--3 यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रजापतेर्यत्‌ सहजँ पुरस्तात्‌। 
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आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्चशुम्र यज्ञोपबीतं बलमस्तु तेज ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 

ॐ तस्माद्‌ यज्ञात्‌ सर्वहुतः VA पृषदाज्यम्‌। पशून्ताँश्चक्रे sal u; ग्राम्याश्च ये ॥ (अवेद १०.४०) 

ॐ क्षुत्‌ पिपासामलां ज्येष्ठामंलक्ष्मीं नांशयाम्यहम्‌ं। अभूतिमसमृद्धिं च सर्वा न्निणुँद मे गृहांत्‌॥। (पम मरडलस्व परिशिष्‌) 
अगं गणपतये नमः यज्ञोपवीतं समर्पयामि । दो यज्ञोपवीत । वस्त्र एवं यज्ञोपवीत। देने के बाद आचमनम्‌। ॐ-गं गणपतये नमः आचमनं समर्पयामि | 
आभरणम्‌--३, हिरंण्यरूप: स हिरंण्य सन्दूगपान्नपात्‌ सेदु हिरंण्य वर्णः । 

हिरण्ययात्‌ परियोर्ने निषद्या हिरण्य दा दंदन्यन्नमस्मै ॥ (ऋबेद २.३४.१०) ॐ'गं गणपतये नम: ! आमरण समर्पयामि । 
गन्धम्‌-- ॐ गन्धद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीँ । ईश्वरीं सर्वभुतानां तामिहोप॑हये श्रिय॑म्‌ ॥ (पञ्चम merer RRE 

ॐ तस्मांद्‌ यज्ञात्‌ सर्वहुत ऋचः सामानि जज्ञिरे। छन्दासि जज्ञिरे तस्माद्‌ यजुस्तस्मादजायत ॥ (इवेद १०.६० 

अगं गणपतये नमः गन्धं समर्पयामि | 
अक्षताः--३, अर्चत्‌ प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरन्न धृष्णवर्चत ॥ (ऋषेद ५६६२) 
ऊ-गं गणपतये नमः अक्षतान्‌ समर्पयामि । f 
पुष्पाणि-- 3८ आय॑ने ते परायंणे र aa । हृदाश्चं पुरडरींकाणि समुद्रस्य॑ गृहा इमे (me १०.१४२-८) 

ॐ तस्मादश्वा जायन्त ये के चो भयादंत: । गावोंहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्माज्जाता अंजावर्य: ॥ (कद १०.६०) 

ॐ मन॑सः काममाकूतिं वाचः सत्यमशीमहि । पशूनां रूप॑मन्नस्य मयि श्रीः श्रयतां यश॑: ॥। (पगम मरडलस्य परिभ) 
3-गं गणपतये नमः पुष्पाणि समर्पयामि । इसके पश्चात्‌ गणेश मण्डल के अङ्गपूजा 
प्रथमावरण पूजनम्‌ (पुष्प चढ़ायें )--आआग्नेय में-ॐ गां हृदयाय नम; | ईशान में-ॐ गीं शिरसे स्वाहा नम: | नेत्य में-- 3: गूं शिखायै वषट्‌ नमः | 
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वायव्य में-- ॐगैं कवचाय हुँ नम: । अग्नेय में ॐ गौ नेत्रत्रयाय वौषट्‌ नम:। ॐ गः अस्त्राय फट्‌ नमः। गङ्गणपतये नमः। प्रथमावरणपूजां समर्पयामि । 
सूत्र--पूज्य पूजकयोर्मध्ये या सा प्राची प्रकीर्तिता । प्रतिष्ठित देवता जिस भी दिशा को देख रहे हैं। शास्त्रों के अनुसार वही पूर्व दिशा मान्य है । इसी के 
आधार पर शेष दिशाम्रों का निर्धारण करना चाहिये | जहाँ देवता पूर्वामिमुख है वहाँ दिशाये यथावत्‌ रहेंगे। हि 
द्वितीयावरण पूजा--3-गं गणंजयाय नम:--(पूर्व में)। अगिं विघ्नेशाय नम:--(आग्रेय मे) । ॐ'गुं TRARA नम:-- (दक्षिण JI E वीराय 
नमः (नैऋत्य में) । ॐग्लृं गजवक्त्राय नम:-- (पश्चिम में) । ॐ'गें लम्बोदराय नम:--( वायव्य में) । ॐगों वरदाय नम:-- (उत्तर में) । उ-गं भक्तप्रियाय 
नम:--(ईशान में) । 3-गं गणपतये नम: । द्वितीयावरणपूजां समर्पयामि । 
तृतीयावरण पूजा--इस पूजन के समय दिक्पाल अपनी-अपनी दिशा में ही रहते है । तः वास्तव दिशाओं में ही इनका पूजन करना चाहिये । 
तृतीयावरण पूजा--पूर्वे इन्द्र-3-लं इन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय शची समेनाथ वज्रहस्ताय ऐरावतवाहनाय सशक्तिकाय साङ्गाय सायुधाय सवाहनाय 
सपरिवाराय सर्वालंकार भूषिताय गणेश मूर्ति पार्षदाय नम: | आग्रेये प्रग्रिं-3-रं अग्नये तेजोधिपतये पिंङ्गल वर्णाय स्वाहा समेताय शक्तिहस्ताय मेषवाहनाय 
सशक्तिकाय साङ्गाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय सर्वालंकार भूषिताय गरोशमूर्ति पार्षदाय नमः। दक्षिणे PEE CHR प्रेताधिपयते श्यामला 
समेताय, कृष्णवर्णाय, दण्डहस्ताय, महिषवाहनाय सशक्तिकाय साङ्गाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय सर्वालंकार भूषिताय गरोशमूर्ति पाषर्दाय नम: | 
नैऋत्ये, निर््‌्नतिं-3:क्ष॑ Aaa रक्षोधिपतये रक्षा समेताय, रक्तवर्णाय खङ्गहस्ताय नरवाहनाय सशक्तिकाय, साङ्गाय, सायुधाय, सवाहनाय, सपरिवाराय 
सर्वलंकार भूषिताय गणेशमूर्मि पार्षदाय नमः। 
पश्चिमे वरुणाम्‌-ञ'वं वरुणाय जलाधिपतये सिद्धा समेताय, शुप्रवर्णाय, पाशहस्ताय, मकरवाहनाय सशक्तिकाय साङ्गाय सायुधाय सवाहनाय 
सपरिवाराय सर्वालंकार भूषिताय गणोशमूर्ति पार्षदाय नमः। वायव्ये वायुं-- अयं वायवे प्राणाधिपतये, धूम्रवर्णाय अंजना समेताय, अङ्कशहस्तायय 
वाहनाय सशक्तिकाय साङ्गाय, सायुधाय, सवाहनाय, सपरिवाराय, सर्वालंकार भूषिताय गणेशमूर्ति पार्षदाय नम: । उत्तरे सोमं--3-सोमाय नक्षत्राधिपतये 
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। सर्वालंकार गरोशमूर्ति पार्षदाय 
शुक्लवर्णाय गदाहस्ताय रोहिणी समेताय अश्ववाहनाय सशक्तिकाय, साङ्गाय, सायुधाय, सवाहनाय, ha fe क 
नम: । ईशाने ईश्वरं--3हं इंशानाय विद्याधिपतये पार्वती समेताय, स्फटिकवर्णाय, त्रिशूलहस्ताय, वृषभ जलत Nh शुप्रवर्णाय पाशहस्ताय हसरी छस 
सपरिवाराय सर्वालंकार भुषिताय गणेशमूर्ति पार्षदाय नम: । आकाशे ब्रह्माणां--3-यं ब्रह्मणे लोकाधिपतये सरस्वतीस Pr 200 
वाहनाय सशक्तिकाय साङ्गाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय सर्वालंकार भूषिताय गणेशमूर्ति पार्षदाय नमः। पाताले अनन्त ( | ष्णु pe गरोशमूर्ति 
नागाधिपतये क्षीरवर्णाय चक्रहस्ताय लक्ष्मी समेताय गरुडवाहनाय सशक्तिकाय साङ्गाय सायुधाय स वाहनाय सपरिवाराय सर्वालंकार मूषिताय HI 
नमः । तृतीयावरण पूजां सर्मपयामि | 
~ पूजनम्‌ ॐवज्राय नमः। ॐःशक्तये नमः। ॐदण्डाय नमः। ॐखङ्गाय नमः। ऊपाशाय TA: | ऊ्ग्रकुशाय नमः | उ-गदायै नम: | म 
नम:। ॐचक्राय नम: । ॐपाषाय नम: । ईशाने ब्रह्याणं नैऋत्ये अनन्तं पूजयेत्‌। अग्रे--कुम्भोदराय नम:। (कुम्मोदर गणेश जी के नैमलिय धारणा कर 
अधिकारी है। उत्तर ईशान के बीच इनका वास है ।) (गणेश जी के पूजन प्रधान होने पर यहाँ फूलों से या दूर्वा से सहस्रनायादि कर सकते El) 
धूपम्‌-- वनस्पति रसोत्पन्नो गन्धाढ्यः सुमनो हरः। आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌॥ mmama 
ॐ त 'षं व्यद॑धुः कतिधा व्यंकल्पयन्‌। मुखं किम॑स्य कौ बाहू का ऊरु पादां उच्येते || (ऋग्वेद ४.१०.६०) 
ॐ कदँमैन प्र॑जा भूता मयि संम्भव कर्दम। श्रियं वासयं मे कुले मातरं पदामालिनीम्‌॥ (प्लम मणडलस्व परिशिष्ट) 
अगं गणपतये नमः धूपं आघ्रापयामि | ॥ 
दीपम्‌-- साज्यं चिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मङ्गलं द त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (ब्रह्मकर्म समुञ्चय) 
ॐ ब्राह्मणोस्य मुखमासीत्‌ वाहू रांजन्यंः कृतः । ऊरू तदस्य॒ यद्वैश्य: पद्भयां शूद्रो 'प्रेजायत | (इवेद ४.१०.६०) 
ॐ आपः सृजन्तु स्बिग्धानि चिक्लीत वस॑ मै गृहे। नि च॑ देवीं मातरं श्रियं वासयं मे कुले ॥ (पम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
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MO है pr sti. vpn) अ 3 लत ता का रौद्री natga शान्ति यज्ञ प्रथम दिन 
sai गणपतये नम: | दीपं दर्शयामि। धूपं दीपानन्तरं आचमनीयं समर्पयामि । 
ल पर मण्डल बनायें । विश्वामित्र ऋषिः । देवी गायत्री छन्दः । सविता देवता । निवेदने विनियोग: र एक बार Ei मन्त्र 
से नैवेद्य पर प्रोक्षण करें । सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि, इन मन्त्र से दिन में, एवं wi त्वांसत्येन पर्रिषिज्ञामि, इन YA से रात्रि में परिषिञ्चन | यथा 
सम्भव नैवेद्यं निरीक्षस्व, कहकर प्रार्थना करें । अमृतोपस्तरणगसि मन्त्र से जल छोडेँ । बायें हाथ में ग्रास मुद्रा (जैसे बछडे को घास खिलाते हैं) एवं 
दाहिने हाथ से निम्न मुद्राओं से देवता को नैवेद्य अर्पण करें। मन में कल्पना करें कि भगवान्‌ को खिला रहे हैं। wawazi ह | 
प्राणाय स्वाहा- अङ्गुष्ठ एवं कनिष्ठिका मिलाकर, अपानाय स्वाहा- अङ्गु एवं तर्जनी मिलाकर व्यानाय स्वाहा—म्रङ्गष्ठ एव म , 
उदानाय स्वाह्य- AS एवं अनामिका मिलाकर, समानाय स्वाहा-सभी अङ्गुलियों को मिलाकर 
ताम्बूल के पश्चात्‌ नीराजन (आरती) pines 

ॐ अर्चत प्रार्चत प्रिय॑मेधासो अचंत। अर्चन्तु पुत्रका उत पुरं न धृ ॥ (वेद ८.६६.८) 

ॐ ध्रुवाद्यौर्धुवा पृथिवीश्रुवास्‌: पर्वता इमे। ya विश्व॑मिदं जगंद शुवो ti विशामयम्‌॥ 

ॐ धरुवं ते राजा वरुणो ध्रुवं देवो बृहस्पति: रुवं त इन्द्रश्वाग्रिश्च राष्ट्र धारयतां YAANI (ऋवेद १०.१७३.४-६) 
अगं गणपतये ज । मङ्गल नीराजनं दर्शयामि। कुर्यादारार्तिकं पञ्चवर्तिका मनुसंख्यया पादयोश्च चतुर्वारं द्विः कृत्वोनाभि मण्डले | एककृत्वो मुखे i 
कृत्वः सर्वाङ्ग एव हि॥ नीराजन में पाँच बाती हो पादो को चार बार नामि मण्डल में दो बार, मुख को एक बार एवं सम्पूर्ण शरीर को सात बार आर 
करनी चाहिये। 


मन्त्र पुष्पम्‌ ॐ गणानान्त्वा गणपति हवामहे हा हवी i पमश्रंवस्तमम्‌ । 
ज्येष्ठराजं ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पत आनः शु ॥ (ऋग्वेद २.२३.१) 
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ॐ निषुसींद ह हि गणोषुत्वामाहुर्विप्रंतमं कवीनां । 
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न ऋते त्वत्क्रियते महामर्क मंधवन्‌ चित्र म॑र्च ॥ (ऋवेद १०. १४.६) 
ॐ ग्रभिख्यानों मधवन्‌ नाधमानान्‌ सखे बोर धि वंसुपते सखीनाम्‌। 
रणांकृधि रणाकृत्‌ सकि त ऽभक्ते चिदाभजा राये ग्रस्मान्‌ ॥ (इवेद १०.१४.१०) 
ॐ विद्याहित्वा तुवि कूर्मि तुवि देष्णां तुवीमंघम्‌। तुविमात्र मवोभिः ॥ (बेद ६८६२) 
ॐ आतू नं इन्द्र क्षुमन्त चित्र ग्रामं संगृभाय। महाहस्ती दक्षियोन॥ (बद ६८९९) 
ॐ नाभ्यां आसीदन्तरिक्षं शीर्ष्णा द्यौः समंवर्तत। 
पद्भयां भुमिर्दिश॒ः श्रोत्रात्‌ तथां लोकां अकल्पयन्‌ ॥ (छेद १०.६०) 
ॐ आद्रां यः करिणीं Cl  हेममालिंनीम्‌। 
सूर्या हिरण्मयीं लक्ष्मीं | म खआावंह (l (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
अगं गणपतये नम: । मन्त्रपुष्पं समर्पयामि । (इन मन्त्रों से गणेश जी पर फूल चढायें |) 
प्रदक्षिणा नमस्कार--यानि कानि च पापानि जन्मान्तर कृतानि च। तानि तानि प्रणश्यन्ति प्रदक्षिण पदे-पदे (सति संग्रह) 
ॐ सप्तास्या सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिर्ध: कृता: । देवा यद्यज्ञं तन्वाना अब॑क्षन्‌ पुरुषं प॒शुं ॥ (ऋवेद १०.६०) 
ॐ तां म आवहं जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिरण्यं प्रभूतं गावो दास्योऽश्वान्‌ विन्देयं पुरुषानहम्‌ (त्ति सरह) 
(इन मन्त्रों से प्रदक्षिणा करनी चाहिये ।) ऊ'गं गणपतये नम: | प्रदक्षिणनमस्कारान्‌ समर्पयामि | 
प्रसन्चार्-- ३ एकदन्ताय विदाहे वक्रतुरडायं धीमहि। तन्नो दन्तिः प्रचोदयात्‌ ॥ (स्मृति सरह) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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इदमर्घ्यम्‌, इदमर्घ्यम्‌, इदमर्घ्यम्‌॥ (इस पूरी प्रक्रिया को तीन बार करना चाहिये, जल छोड़ना चाहिये |) | 
उत्तरपूजनम्‌ ३:छत्र॑ समर्पयामि, चामरेणवीजयामि, गीतं गायामि, नाट्यं नटामि, आन्दोळिकामारोहयामि | आश्वमारोहयामि | गजमारोहथामि | 
समस्तराजोपचार देवोपचार पूजां समर्पयामि । i | 
ॐ स॒ज्ञेनं य॒ज्ञम॑यजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । | 
तेह नाकं महिमानं: सचन्तयत्र ya साध्याः सन्ति देवाः ॥ (ऋग्वेद १०.६०) त PEO | 
ॐ यः शुचिः प्रयतो भूत्वा जुहुया दाज्य॒ मन्वहम्‌ । सूक्त पुंचदंशर्च च : सततं Lya मण्डलस्य परिम्‌) 


उ-गं गणपतये नम: सर्वोपचार पूजां समर्पयामि | | 


प्रार्थना-- ३ वक्रतुरड महाकाय कोटिसूर्य समप्रम । निर्विश्चं कुरु मे देव सर्वकार्येषु सर्वदा ॥ (पं रावर) 
कायेन वाचा मनसेन्द्रियैर्वा बुध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वभावात । | 
करोमि यद्यत्‌ सकलं परम्मै नारायणायेति समर्पयामि ॥ (सृति संग्रह) क 
ब्रह्मार्पणां ब्रह्महविः ब्रह्माग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रहौव तेन गन्तव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना ॥ (भगवहत) 

अगं गणपतये नमः ग्नेन कृत पूजनेन महागणापतिः प्रीयताम्‌। (यहाँ पर गणेश पूजन संपन्न हुना ।) 
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१-पूर्व में गोमूत्र 
२-पश्चिम में दूध 
३-दक्षिण में गोमय 
४-उत्तरमें दहि 
५-आग्नेय में घी 
६-वायव्य में कुशोदक 
७-प्रधान पात्र मध्य में 
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प्रथम दिन द्वितीय प्रहर 
पञ्चगव्य मण्डल ( प्रथम विधान ) 

पूर्व आग्नेय र | 

i | 
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पञ्चगव्य प्राशन-- 


मड़लार्थ शुभार्थ च आरम्मे पुण्यकर्मणाम्‌। निर्विश्वेन फलावाप्त्ये पुरयाहं कथ्यते JA: ॥ (लक्षण संहिता) 

मङ्गल के लिए, शुभ के लिए, निर्बिघ्नता से फल प्राप्ति के लिए, सभी पुण्य कार्यों के आरम्भ में पुण्याह करना आवश्यक है | 
पञ्चगव्य विधनस्य लक्षणां कथ्यतेऽधुना । शैवे च वैष्णवे चेव साधारणमतः परम्‌ ॥ (लक्षण संहिता) 

शैव एवं वैष्णव समी संप्रदायों में समान पञ्चगव्य विधान बता रहे हैं। 
स्वस्तिके व्रीहिसंपूर्णो न्यस्त्वा पात्रमधोमुखम्‌। मन्थानं चोपरि न्यस्य सकूर्चं फलपुष्पकम्‌॥ (लक्षश संहिता) 

स्वस्तिक मण्डल में चालों को एक केले के पत्ते में रखें। पात्र को नीचे मूँह करके रखें। मथनी को उसके ऊपर रखें। कूर्च एवं फल पुष्प को भौ उस 

उल्टे किये बर्तन पर रखें स्वस्तिक मण्डल अलग पन्ने में लिखा है । चार दिशागरों में एवं आग्नेय वायव्य में छ: कटोरे उल्टा कर रखें | करशुद्धिं पुराकृत्य 
प्राणायाम त्रयं चरेत्‌ । पहले हाथें को धोकर उसके बाद तीन बार प्राणायाम करें। (प्राणायाम विधान गणेश पूजन में है ।) 
स्ववामाग्रे गुरुं पूज्य दक्षिणो गणानायकम्‌ । (लक्षण संहिता) 

(पहले हि गुरु गणेश पूजन हुआ है । अतः ॐ'गुं गुरवे नम: कहकर गुरुमणडल पर एवं ॐ'गं गणपतये नमः कहकर गणोश जी पर फूल चढ़ायें 1) 
अस्त्रेण प्रोक्ष्य पात्रं तदुपरि विशदानक्षतान्‌ क्षिप्य। तारेणास्मिन्‌ मूलेन पुष्पं पृथगारिमनुना धूपदीपौ प्रदर्श्य ॥ 
उत्तानीकृत्य पुष्पाक्षतमपि विधिना सोक्तमन्त्रैश्च गव्या। 
नेकैकान्‌ प्रोक्त संख्यान्यपि च करमनुक्षाल्य संपूजयेत्‌ च॥ (लक्षण सहिता) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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पहले उल्टा किये सात बरतनों पर ऊ-ग: अस्त्राय फट्‌ कहकर पानी छोड़े उसके ऊपर अक्षता डालें । फिर पुष्प धूप दीप का ग्रर्पण करें। फिर एक-एक 
को उल्टा कर सही रूप में रखें | एवं उनका भी अक्षत पुष्प धूप दीप से पूजन करें। 

गोमूत्रं स्थापयेत्‌ पूर्व गोमयं दक्षिणे स्मृतम्‌। क्षीरं तु पश्चिमे स्थाप्य उत्तरे दधि संस्मृतम्‌ ॥ 

आग्नेयान्तु घृतं प्रोक्तं वायव्यान्तु कुशोदकम्‌ । (सति संग्रह) 
गोमूत्र के बरतन को पूर्व दिशा में रखें, गोमय बरतन को दक्षिण में रखें, दूध के बरतन को पश्चिम दिशा में, उत्तर में दहि के बरतन को आपग्रेय दिशा में 
घी के बरतन एवं वायव्य दिशा में कुशोदक के बरतन को रखें | 
पात्र में डालने योग्य पञ्चगव्यों का प्रमाणा -- 

गोमूत्रमेकमानं स्यात्‌ अर्धमानं तु गोमयम्‌। क्षीरं सप्तगुरां प्रोक्तं दधि त्रिगुशमुच्यते॥ 

सर्पिरेकगुणां तद्वत्‌ कुशोदकमुदीरितम्‌। गोमूत्रं गोमयं क्षीरं दधिसर्पिः कुशोदकम्‌ ॥ 

द्रव्याणि क्रमशः प्रोक्त लक्षणानि च संग्रहेत्‌। रक्तगोमूत्रमुद्दिष्टं कृष्णागोर्गोमयं स्मृतम्‌। 

पयः पल्लवयाग्राया: श्वेतगोर्द॑धि संग्रहेत्‌॥ कपिलाया घृतं ग्राह्यं कुशाग्राभ्यां कुशोदकम्‌ || (लक्षण संहिता) 
यहाँ पर प्रत्येक गव्य संग्रह के लिए निर्दिष्ट गाय बताये गये है सम्भव न होने पर देशी गायों से संग्रह कर सकते हैं | 


रक्त वर्णीय गाय से संगृहीत गोमूत्र एक प्रमाण — Yo ग्राम 
काली गाय से संग्रहीत गोमय (गोबर) अर्घ प्रमाण — २४ ग्राम 
पत्ते के साम्रवर्णीय गाय से संगृहीत दूध सात प्रमाण — ३४९० ग्राम 


८९८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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सफेद गाय से संगृहीत दधि का तीन प्रमाण — १९० ग्राम ट 
कपिला (सफेद रक्त वर्ण मिश्रित) गाय से संगृहीत घी एक प्रमाण -- ९० ग्राम i 
कुश के अग्रो के दो टुकड़े एक प्रमाण पानी मे — Yo ग्राम Ya 
— ६७५ ग्राम a 
कुल ६ र 


इस प्रमाण से वस्तुमओं का सङ्गह करें। एवं पहले पात्रं में इन द्रव्यों को भरें। प्रधान पात्र खाली रखें। एक-एक पात्र में देवताओं का आवाहन करें। 
गोमूत्रे देवतादित्यः गोमये वायुरीरितः। सोमं तु क्षीरे ह्यावाह्म दश्चि शुक्रं समर्चयेत्‌॥ 
घृते त्वग्निं तु संस्थाप्य गंधर्व तु कुशोदके | (बोश्यनी प्रयोगाला) 
गोमूत्र में सूर्य का आवाहन --3-मू: गोमूत्रे आदित्याय नम: आदित्यं आवाहयामि। ॐभुवः आदित्याय नमः आदित्यं आवाहयामि । ॐस्वः आदित्याय 
नमः आदित्यं आवाहयामि aa स्वः आदित्याय नमः आदित्यं आवाहयामि । स्थापयामि । पूजयामि । 
गोमय मे वायु का आवाहन--ऊ'मू: वायवे नमः वायुं आवाहयामि। ॐभुवः वायवे नमः वायुं आआवाहयामि। ॐस्वः वायवे नमः वायुं आवाहयामि। 
उम्भूर्मुवः स्वः वायवे नमः वायुं आवाहयामि । स्थापयामि पूजयामि । 
गोदुग्ध में सोम का आवाहन--ऊ-भू: सोमाय नम: सोमं आवाहयामि । ॐभुवः सोमाय नमः सोमं आवाहयामि। ॐस्वः सोमाय नमः सोमं आवाहयामि। 
apja: स्वः सोमाय नमः सोममावाहयामि। स्थापयामि । पूजयामि | 
दहि में शुक्र का आवाहन अभू; शुक्राय नमः शुक्रमावाहयामि। अ-भुवः शुक्राय नमः शुकमावाहयामि। ॐस्वः शुक्राय नमः शुक्रमावाहयामि। 
अ्भूर्भुवस्वः शुक्राय नमः शुक्रमावाहयामि । स्थापयामि । पूजयामि | 
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घी में अग्नि का आवाहन करें। SY; अग्रये नमः अग्निमावाहयामि। ॐमुवः अग्नये नमः अग्निमावाहयामि। ॐस्वः अग्नये नमः अग्निमावाहयामि । 3-मूर्मुव: 
स्व: अग्नये नम: अग्निमावाहयामि। स्थापयामि । पूजयामि । 
कुशोदक में गन्धर्व का आवाहन करें। 3भूः गन्धर्वाय नम: | गन्धर्वमावाहयामि। उ-मुव: गन्धर्वाय नमः। गन्धर्वमावाहयामि | ॐस्वः गन्धर्वाय नम: | 
गन्धर्वमावाहयामि। अभूर्मुवः स्वः गन्धर्वाय TA: | गन्धर्वमावाहयामि । स्थापयामि | पूजयामि । छ कटोरियों में देवताओं का आवाहन संपन्न हुआ। 
अब संक्षेप में सब का पूजन करें। ॐआवाहित देवताभ्यो नमः। ॐलं पृथिव्यात्मना गन्धं कल्पयामि । ऊहं आकाशात्मना पुष्पं कल्पयामि। अयं 
वाय्वात्मना धूपं कल्पयामि। Si अग्न्यात्मना दीपं कल्पयामि | अवं ग्रंबात्मना नैवेद्यं कल्पयामि । ॐपं परमात्मना पञ्चोपचारपूजां समर्पयामि । इसके पश्चात्‌ 
निम्न मन्त्रों से प्रधान पात्र में पूरण करें । भरें। yA wa OS 
गोमूत्र पूरण मन्त्र-ॐ शन्नों देवीरमिष्टंय आपों भवन्तु पीतयें। शंय्यो रभिस्त्रवन्तुनः ॥ (छेद १०.६.४) = 
गोमय पूरण मन्त्र--३, गन्थद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रियम्‌ (पञ्चम सण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
दूध भरने का मन्त्र-ॐ आप्यांयस्व समेंतुते विश्वतः सोम॒वृष्णयं। भवावाजस्य संगथे । (कानद १-६६.१६) 
दहि भरने का मन्त्र-ॐ दुधि क्राव्णों अकारिषं जिष्णोरश्वंस्य वाजिनं: [सुरभिनो मुखाकरत्प्रण आयूंषि तारिषत्‌॥ (ऋवेद ५३६६) 
घी भरने का मन्त्र-ॐ शुक्रमसि ज्योतिरसि तेजोऽसि देवो व॑ः सवितोत्पुना त्वच्छिद्रेण पवित्रेण वसोः सुर्यस्य रश्मिभिः । 
(यजुर्वेद १-कारड -HA ९० ग्रगुवाक २०-यन्त्र) 
बुशोदक भरने का मन्त्र 3 देवस्य॑त्वा सवितुः प्रस॒वे ऽश्चिनोर्बाहुभ्यां पूष्णो हस्ताभ्यां || (यजुर्वेद १-कारड £-प्रश्न ४ अनुवाक १०- मन्त्र) 
अब मन्त्रों से प्रधान पात्र में भरने के बाद निम्नमन्त्रों से मन्थन करें। (मथनी से) 
ॐ देवस्य॑त्वा सवितुः प्र॑सवेऽश्चिनोबाहुम्या पूष्णो हस्तांभ्यां। ॐ मन्थ॑ता नरः कविमद्व॑यन्तं प्रचेतसममृतं सुप्रतीकं । 
a 9 
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यज्ञस्य॑ केतुं प्रंथमं पुरस्तांदुग्निं न॑रो जनयता सुशेव॑म्‌॥ (rd २२६४) 
उपरोक्त मन्त्रों से मन्थन करना चाहिये। तदनन्तर प्रधान पात्र में आवाहन करें। इरावती वसिष्ठो विष्शुस्त्रिष्टप्‌। पञ्चगव्यमध्ये विष्णवावाहने 
विनियोगः। 

ङ gn t हि भूतं सूयवसिनी मनुषे दशस्या । 

व्यस्तभ्ना रोद॑सी विष्णवे ते दाधर्थं पृथिवीमभितों मयूरखैंः ॥ (ऋवे ७६६२ 

ॐ इदं विष्णुर्विचंक्रमे त्रेधा निद॑धे प॒दम्‌। समूंळहमस्यपांसुरे॥ (वेद ६२२१०) 
ऊविष्णवे नमः। अभू; विष्णुमावाहयामि। ॐभुवः विष्णुमावाहयामि। ॐस्वः विष्णुमावाहयामि । apja: स्वः विष्णुमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि। 

ॐ मानस्तोके तन॑ये मान॑ आयौ मानो गोषुमानो अश्वेषु रीरिषः। 

वीरानमानों रुद्रभामितो वंधीर्हविष्मन्तः सदमित्त्वा हवामहे ॥ (रेव ८११५ ०) 
रुद्राय नमः। अभूः रुद्रमावाहयामि । ऊभुवः रुद्रमावाहयामि। ॐस्वः रुद्रमावाहयामि। ॐभूर्भुवःस्वः रुद्रमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि | 

> शंव॑ती: पारयन्त्ये ते तं पृंच्छन्ति वचो युजां। भ्रभ्यारं तं यमार्केतुँ य एवेदमिति HATI (वेद ७३४ परिशिष्ट) 
अविश्वेदेवेम्यो नम: । ३-भू: विश्वेदेवमावाहयामि । sya: विश्वेदेवमावाहयामि । ॐस्वः विश्वेदेवमावाहयामि । ऊ-भूर्मुव: स्वः विश्वेदवमावाहयामि, स्थापयामि, 
पूजयामि। कलश छूकर आठ बार या एक सौ आठ बार गायत्री मन्त्र का जप करें। आवाहित देवताभ्यो नम:, षोडशोपचार पूजां समर्पयामि। (यहाँ पर 
संक्षेप में षोडशोपचार पूजन करना चाहिये--इसका विधान गरोश पूजन में है) इसके बाद निम्न मन्त्र से प्राशन (सेवन) करें। 

ॐ यत्वगस्थि गतं पापं देहे तिष्ठति मामके । 

प्राशनं पञ्चगव्यस्य दहत्यग्रिरिवेन्धनम्‌। (सति संग्रह) यहाँ पर पञ्चगव्यप्राशन संपन्न हुआ। 
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MO AINEA 
__शन्नो देवीति गोमूत्रं गन्धद्वारेति स । आप्यायस्वेति चक्षीरंदधिक्राव्यो दधि क्रमात्‌ ॥ 
= PE करी रे देवस्यत्वा कुशोदकम्‌। पर पञ्चगव्यानामिति मन्त्राः प्रकीर्तिताः ॥ 
गाय त्र्यावाह्म पूजादि सर्वकर्म समाचरेत्‌। इरावती इदं विष्शुर्मानस्तोकेति शंवति॥ (लक्षण संहिता) 


पुण्याह प्रकरणम्‌ 
मङ्गलार्थं शुभार्थं तदारम्मे पुण्यकर्मणाम्‌। MA फलावाप्त्यै पुरयाह: कथ्यते बुधैः ॥ (लक्षण संहिता) 
संपन्न किये जाने वाले कार्य मङ्गलमय हो, शुलफल देने वाला हो, एवं निर्विश्नता से फल प्राप्ति हो इसलिए समी कार्यो में पुण्याह वाचन अनिवार्य है। 
अत्र हेमाद्रौ दानकाणडे बहूचपरिशिष्टत्वेनोक्त: 
सकल साधारण शिष्टाचार प्राप्तश्च पुण्याह वाचन प्रयोगो लिख्यते। हेमाद्रि ग्रन्थ के दानकाण्ड में बहुत से ऋषियों के मत से कहा गया अधिक रूप से 
समाज में प्रचलित पुण्याहविधान बता रहे है । कृतमङ्कलस्त्रानः = पहले मङ्गल खान करें| स्वलंकृतः = मस्तक में सप्रदाय चिन्हों से अलंकृत हो । संभूत 
मङ्गल संभारोः = समी मङ्गल द्रव्यों को एकत्र करें । मङ्गलल रंगवल्ली मंडित शुद्ध स्थले: = मङ्गलमय रंगोली से सुशोमित पवित्र स्थल पर । प्राङ्मुखो 
यजमानः = यजमान पूर्व दिशा की ओर मूँह कर बैठें । ऊर्णा सस्त्राद्याच्छादिते पीठे उपविश्य: = ऊनी वस्त्रादि से आच्छादित पीठ पर बैठकर | 
यदि गृहस्थ हो तो--पत्नीं स्वदक्षिरातः प्रांङ्गमुखीमुपवेश्यल्र=्दाहिनी ओर पूर्वाभिमुख पत्नी को बैठाकर। यह गृहस्थों के द्वारा करने वाले विवाहादि 
में-संस्कार्य च तथैवोपवेश्य:=उनका भी स्नानादि से शुद्धि हो। 


तदनन्तर--बाह्मयौः = ब्राह्मणों के द्वारा ` यशस्करं बलवन्तं कनिकदज्ननुष'' आदि माङ्गल्य मन्त्रों से मङ्गल तिलक धारण करें। इसके बाद दो बार 
आचमन करें। एवं प्राणायाम करें। गणोश जी को प्रार्थना करें। हाथ में पवित्र को धारण करें। स्थान देवता का पूजन करें! इसके पश्चात्‌ गणेशपूजन 
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€ 


करें । इतना हम पहले ही कर चुके हैं । पञ्चगव्य प्राशन (पुण्याहवाचन के बाद) (पञ्चगव्यपीना चाहिये) । 
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यहाँ से पुण्याहवाचन प्रारम्भ--कर्ता स्वपुरत:=पुणयाहवाचन करने वाले अपने आगे भूमि पर 
ॐ मृहीद्यौः पृंथिवीच॑न इमंयज्ञंमिमिक्षतां । पिपृतां नोमरीमभिः ॥ (ऋषेद २२.१२) 


इस मन्त्र को पढकर भूमि को उत्तर एवं दक्षिण दिशा में स्पर्श करें । 
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3 ओष॑धय: संव॑दंते सोमेंनस॒हराज्ञां। यस्मैंकृसोतिं ब्राह्मणस्तं राजन्पारयामसि ॥ (केद १०.६८.२२) 
इस मन्त्र से पत्तल आदि बिछाकर दो चावल की राशी उत्तर एवं दक्षिणा में बनाना या हिये। 

ॐ आकलशेंषु धावति पवित्रे परिषिच्यते । उक्यैर्यज्ञेषुं वर्धते ॥ (वेद ६.१७.४) 
इस मन्त्र को पढ़कर चावल पर दो कलशों को स्थापित करें | टा 

ॐ इमं में गङ्गेयमुने सरस्वतिशुतुद्रि स्तोमं सचतापरुष्णया | 

असिक्न्या मरुद्व्धेवितस्तया जीकीये श्रणुह्यासूषोम॑या॥। (बेद १०.४० ४) 


इस मन्त्र से कलशों में तीर्थ जल मरेँ | TF SN l 
ॐ गंध॑द्वारांदुराधर्षानित्यपुष्टांकरीषियां । ईश्वरी सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रियम्‌ ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


इस मन्त्र से गंध (चन्दन) कलश में डालें । 

ॐ काण्डात्‌काण्डात्प्ररोहन्ती परुषः परुषः परि। ए वानो दूर्वे प्रत॑नुसहस्त्रेंशश॒तेनं च ।। /वजकेंद-महानारायरोपतिपत) 
इस मन्त्र से दूर्वा (दूब) कलश में डालें | 

ॐ ऋषश्वत्थेवोनिषदनं प॒र्णोवों वसतिष्कृता। गोभाज इत्किला सतयत्सनंब॑थ॒पूरुषं ॥ (वद १०.७४) 
इस मन्त्र से कलश पर अश्वत्थ, बरगद, ग्राम, जामुन, कटहल के पत्तों को रखें। (पञ्च पल्लव) 

ॐ याः फलिनी र्या अंफूला अंपुष्पायाश्चंपुष्पिसीं: । बृहस्पतिं प्रसूतास्तानोंमुञ्च॑त्वं हँस: ॥ (उबे १०.६७.१४) 
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इस मन्त्र से द्राक्षा आदि छोटे फलों को कलश में डालें | 
ॐ स॒हिरत्नांनिदाशुषें सुवातिंसविताभगंः । तं भागं चित्रमीमहे ॥ (ऋणेद ५८२२) 
इस मन्त्र से रत्नों को (पुष्प को) कलश में डालें । 
ॐ हिर॑ग्यरूप: सहिरंण्यसंदृगपान्नपात्सेदुहिरण्यवर्णः । हिरण्ययात्परियोनेर्निषद्यांहिरण्यदादंदत्यन्नंमस्मै ॥ (केद २३५१०) 
इस मन्त्र से हिरण्य या सिक्का कलश में डाले। 
ॐ युवांसुवासाः परिवीत आगात्सउश्रेयान्भवति जाय॑मान:। 
तं धीरांसः कवय उन्न॑यंति स्वाध्यो३मनंसा देव॒यंत॑: ॥ (छेद ३.८.४) 
इस मंत्र से वस्त्र को कलश पर लपेटें या मौली से कलश पर बांधे। 
कलशों को वस्त्र बांधने का विधान-प्रमाण श्लोक-- 
कलशान्‌ वेष्टयेत्‌ सर्वान्‌ सूत्रेनेकेन बुद्धिमान्‌। वर्धिनी सूत्रयुग्मेन शिवकुम्भान्‌ त्रिसूत्रकैः ॥ (क्रिया 
सामान्यतः सभी कलशों को मौली से एक बार लपेटना चाहिये। वर्धिनी कलश जो कि अस्त्र कलश भी कहलाता है यह यज्ञ की रक्षा के लिए रखा जाता 
है इसे मौली से दो बार लपेटना चाहिये । शिवकुम्भ अर्थात प्रधान कलश को तीन बार मौली से लपेटना चाहिये । 
ॐ पूर्णादर्विपरापत सुपूरा पुनरापत । व॒स्नेव विक्रीणावहा इषमूर्जशतक्रतो ॥ (यजुरवेद-£ कारड-० प्रश्न-४ अनुवाक-२ मन्त्र) 
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इस मन्त्र से चावल से भरे पात्र को कलश के मुख पर रखना चाहिये । उत्तरकलशे वरुणावाहने विनियोगः। उत्तर दिशा में जो कलश है उसमें नीचे लिखे च 
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मन्त्र से वरुण देवता का आवाहन करें | 
ॐ तत्वांयामि ब्रह्मणावन्दंमानस्तदाशांस्ते यज॑मानो हविर्मिः । 
अहेंळमानो वरुणोहबोध्युरुशंसमान आयुः प्रमो घी: ॥ (छेद ६२४१९) 
कलशे वरुणं साङ्गं सपरिवारं सायुधं सशक्तिकं आवाहयामि । (आवाहन करें) 
sapja: स्वः वरुणाय नम: | चन्दनं समर्पयामि | ३-भूर्मुवः स्वः वरुणाय नमः । पुष्पं समर्पयामि । opa: स्व; वरुणाय नम: | धूपं समर्पयामि । pfa: 
स्व: वरुणाय नम: | दीपं समर्पयामि | अभूर्मुवः स्व: वरुणाय नमः। नैवेद्य समर्पयामि । इन पञ्चोपतारों से पूजन करें | 
ॐ तत्वायामि ब्रह्म॑णा वन्द॑मान॒स्तदाशास्ते यज॑मानो हृविर्भिः। 
अहेळमानो वरुणोहबोध्युरुशंसमान आयुः प्रमो बी: || (वेद ६ २४२१) 
उम्भूर्मुवः स्वः वरुणाय नमः। मन्त्रपुष्पं समर्पयामि | अनेन पूजनेन वरुणा: प्रीयताम्‌। इसके पश्चात्‌ कलश छूकर मन्त्र पाठ करें | 
कलशस्य मुखेविष्णुः कंठेरुद्र: समाश्रितः । मूले तस्य स्थितो ब्रह्मा मध्ये मातृगणाः स्मृताः ॥ 
कुक्षौ तु सागराः सर्वे सप्तद्वीपा बसुन्धरा। ऋग्वेदो ऽथयजुर्वेदः सामवेदोहाथर्वशा: ॥ 
अङ्कैश्च सहिताः सर्वे कलशं तु समाश्रिताः ॥ 
अत्र गायत्री सावित्री शान्तिः पुष्टिकरी तथा। आयान्तु मम शान्त्यर्थं दुरितक्षय कारकाः ।! (तरहक स्युछ-देवगजा प्रकरण) 
उत्तर कलश में अक्षत डालें। मातृदेवो भव । पितृदेवो भव । आचार्य देवो भव । अतिथिदेवो भव । सर्वेभ्यो ब्राहारोम्यो नमो नम:। इसके बाद घुटने टेककर 
बैठें, अंजलि में उत्तर दिशा के कलश को ग्रहण करें । ब्राह्मणों से आशीर्वाद की प्रार्थना करें । 
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ब्राह्मणा--सत्या आशिष सन्तु (आपकी इच्छा पूर्ण हो) । दीर्घानागानद्योगिरयस्त्रीशि विष्णुपदानि च तेनायुः प्रमाणेन पुण्याहं दीर्घमायुरस्तु (आपको दी्घादुष्य 
प्रात हो) (यजमान ब्राह्मणे के हाथ में जल देते हैं) । ब्राह्मणहस्ते शिवा आप: सन्तु । ब्राह्मण कहते हैं--सौमनस्यमस्तु (आपका मन स्वस्थ हो)। अक्षतं चारिष्ट 
चास्तु (दिये गये अक्षतों से अरिष्ट निवारण हो) । गंधा: पान्तु (कहकर गन्ध देवे)। सौमंगल्यं चास्तु (आपको मङ्गल हो)। अक्षताः पान्तु (कहकर अक्षत देवे) । 
आयुष्यमस्तु (आपको दीर्घायुष्य हो) | पुष्पाणि पान्तु (कहकर फूल देवे) | सौश्रियमस्तु (उत्तम संपत्‌ प्राह हो) । तांबूलानि पान्तु (कहकर ताम्बुल देवे)। ऐश्वर्यमस्तु 
(ऐश्वर्य प्रात हो) | दक्षिणाः पान्तु (कहकर दक्षिणा सिक्का दे) । बहुदेयं चास्तु (मगवान्‌ आपको बहुत देने योग्य बनायें) । दीर्घमायुः श्रेयः शान्तिः पुष्टिस्तुष्टिश्चास्तु 
(आपको दीर्घायुष्य श्रेयु शान्ति पुष्टि एवं सन्तोष प्रात हो) । 
श्रीर्यशोविद्याविनयोवित्तं बहुपुत्रं चायुष्यं चास्तु। 

यं कृत्वा सर्ववेद यज्ञ क्रिया करणाकर्मारम्भाः शुभाः शोमनाः प्रवर्तन्ते तमहमोंकारमादिकृत्वा ऋग्यजुः सामाशीर्वचन agimi सं विज्ञातं भवद्धिरनुज्ञात : पुण्यं 
पुरयाहं वाचयिव्ये। (ब्राह्मण यजमान से कहते हैं जिसके करने से समी वेदों का यज्ञ कार्यों का आरम्भ शुभ होता है ऐसे ॐकार से प्रारम्भ कर बहुत से 
ऋषियों के द्वारा अच्छी तरह से विचार कर ऋग्वेद यजुर्वेद एवं सामवेदोक्त आशीर्वाद मन्त्रों से (हम-ब्राह्मण) आपका पुण्याह करना चाहते हैं । 
यजमान कहते हैं-विप्रा: ओं वाच्यतां | 

ॐ भद्रं कर्णोभिःश्रृणुयामदेवा YA पंश्येमाक्षमिर्यजत्राः। 

. स्थिरैरंगैस्तुष्टवांसंस्तनूमिर्व्यशेमदेवहिंतं यदायुः । (वेद ८८६०) 
ॐ द्वविणेदा द्रविंशासस्तुरस्यं द्रविणोदाः सनरस्य प्रयंसत्‌। 
दृविणोदावीरवंतीमिर्षनौद्रविणोदारासतेदीर्घमायु: ॥ (वेद ८४६ ८) 
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ॐ सवितापश्चातात्सवितापुरस्तात्सवितोत्तरात्तात्सविता धरात्तात्‌। 

aian: सुवतु सर्वतांतिं सवितानोरासतां दीर्घमायु युं; Ul (वेद १०.३६.१४) 

३३ नवो' नवो भवति जायंमानोह्लांकेतुरुषसामेत्यग्रम्‌। 

भागं देवेभ्यो विदंधात्यायन्प्रचंन्द्रमास्तिरते दीर्घमायु: (ऋृषवेद १०.८४१६) 

ॐ उच्चादिवि दक्षिणावंतो अस्थुर्येग्रश्वदाः सहतेसूर्येणा। 

हिरण्यदा अमृतत्वं मंज॑तेवासोदाः सोंमप्रतिंरन्त आयु: ॥ (इवेद ६-६४६ 

ॐ आपंउंदंतु जीव सें दीर्घायुत्वाय वर्च॑से | 

यस्त्वाहृदा कीरिणामन्यंमानो मत्य मर्त्यो जोहवीमि ॥ (यजुवँद १ काण्ड- २ प्रश्न-१ अनुवाक-१ मन्त्र) 
ॐ जात॑वेदोयशों अस्मास्‌ धेहि प्रजाभिरग्ने अमृतत्वमंश्याम्‌। यस्मैत्वं सुकृते जातवेद उलोकमंग्ने कृणवंस्योनम्‌। 
अश्विनं सपुत्रियाँ वीरवंतं गोमंतंरयिंनंशते स्वस्ति। संत्वा सिञ्चामि यजुबा प्रजामायुर्धनं च॥ 

(यजुर्वेद १ कारड-६ प्रश्न-१ अनुवाक-९ मन्त्र) 
ब्रतनियम तपः स्वाध्याय क्रतुदमदान विशिष्टानां ब्राह्मणानां मनः समाधीयताम्‌ (यह वाक्य यजमान कहते है कि ब्राह्मणों का मन स्थिर हो) । विप्राः-समाहित 
मनसः स्म: (हम स्वस्थ मनवाले हैं) । यजमान:-प्रसीदन्तु भवन्तः (आप प्रसन्न हो) | विप्राः- प्रसन्ना: स्म: (हम प्रसन्न है) । यहाँ से प्रत्येक पंक्ति के बाद उत्तर 
कलश के जल को बडे बरतन में छोड़े। शान्ति रस्तु (शान्ति हो) । पुष्टिरस्तु (बृष्टि हो) । तुष्टिरस्तु (दुष्ट हो) । वृद्धिरस्तु (वृद्धि हो)। अविन्नमस्तु (निकर 
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हो) । आयुष्यमस्तु (आयुष्य हो) । आरोग्यमस्तु ८ आरोग्य हो) । शिवं कर्मास्तु (कर्म में मङ्गल हो) । कर्म समृद्धिरस्तु (कर्म में समृद्धि हो) । धर्म समृद्धिरस्तु (धर्म 
में समृद्धि हो) | वेदासमृद्धिरस्तु (वेद समृद्ध हो) । शास्त्रसमृद्धिरस्तु (शास्त्रसमृद्धि हो) । पुत्र समृद्धिरस्तु (पुत्र समृद्धि हो) । धनधान्य समृद्धिरस्तु (धन एवं धान्य 
की समृद्धि हो) । इष्ट संपदस्तु (इच्छित ऐश्वर्य मिलें) । 

ऐशान्यां बहिर्देशे सर्वारिष्टनिरसन मस्तु (बाहर देश में समी प्रकार के अरिष्टो का निवारण हो) । यत्पापं तत्‌ प्रतिहतमस्तु (जो मी पाप है वह दूर हो | TRA: 
तदस्तु (जो श्रेयस्कर हो वह मिले) । उत्तरोत्तरा: क्रिया: शुमाः शोभनाः संपद्यंताम्‌ (आगे-आगे करने वाले कार्य शुम एवं सुन्दर हो) । इष्टा: कामाः संपद्यताम्‌ 
(इच्छित कामनाऐ पूर्ण हो) | तिथिकरणामुहूर्त नक्षत्र संपदस्तु (तिथि, करण मुहूर्त एवं नक्षत्र संपत्ति हो- अर्थात्‌ ये सब श्रेष्ठ हो) । * i 
तिथिकरणामुहूर्त नक्षत्र ग्रहलग्राधिदेवता: प्रीयन्ताम्‌ (तिथिकरण मुहूर्त एवं नक्षत्र ग्रहों के सहित एवं देवताओ के सहित प्रसन्न हो) WA दुर्गा पाञ्चाल्यौ प्रीयेताम्‌ (दुर्गा || : 
एवं पाञ्चाली प्रसन्न हो) अग्निपुरोगा विश्वेदेवाः प्रीयंताम्‌ (अग्नि के साथ विद्यमान विशवदेव प्रसन्न हो) । इन्द्र पुरोगाः मरुद्गणाः प्रीयंताम्‌ (इनदरपुरोगाः मरुद्गर प्रसन्न 

हो) । ब्रह्मपुरोगाः सर्वेवेदा: प्रीयन्ताम्‌ (ब्रह्मा जी के साथ विद्यमान समी वेद प्रसन्न हो) | S 
विष्णुपुरोगा: सर्वेदेवा: प्रीयन्ताम्‌ (विष्णु के साथ विद्यमान समी देवता प्रसन्न हो) । माहे धरी पुरोगा उमामातर : प्रीयंताम्‌ (माहेश्वरी देवी के साथ विद्यमान उमामातर || 
प्रसत्र हो) । वसिष्ठपुरोगा ऋषिगणाः प्रीयंताम्‌ (वसिष्ठ जी के साथ विद्यमान षिगरा प्रसन्न हो) । अरुंधतीपुरोगा एकपल्यः प्रीयंताम्‌ (अरुन्धती के साथ विद्यमान [शक 
एकपत्नी देवियाँ प्रसन्न हो) । ऋषयश्छंदास्याचार्यावेदादेवायज्ञाश्व प्रीयंताम्‌ (RÈR, छन्द आचार्य वेद, देवता एवं यज्ञ प्रसन्न हो) । ब्रह्म च ब्राह्मणाश्व प्रीयन्ताम्‌ y 
(ब्रह्मा एवं ब्राह्मण TTA हो) । श्री सरस्वत्यौ प्रीयेताम्‌ (लक्ष्मी एवं सरस्वती प्रसन्न हो) । श्रद्धामेधे प्रीयेताम्‌ (श्रद्धा एवं मेधा देवी प्रसन्न हो) । भगवती कात्यायनी 
प्रीयताम्‌ (मगवती कात्यायनी देवी प्रसन्न हो) । भगवती माहेश्वरी प्रीयताम्‌ (मगवती माहेश्वरी प्रसन्न हो) । भगवती पुष्टिकरी प्रीयताम्‌ भगवती तुष्टिकरी प्रीयताम्‌ । 
भगवती ऋद्दिकरी प्रीयताम्‌ (मगवती ऐश्वर्यदेनेवाली प्रसन्न हो) । भगवती वृद्धिकरी प्रीयताम्‌ (भगवती वृद्धि करने वाली प्रसन्न हो) । मगवंतौ विघ्रविनायको 
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प्रीयेताम्‌ (भगवान्‌ विश्लेश एवं विनायक प्रसन्न हो) भगवान्‌ स्वामी महासेनः सपत्नीकः स सुतः : : प्रीयताम्‌ (मगवान्‌ कार्तिकेय सपरिवार 
प्रसन्न हो) । हरि हर हिरण्यगर्मा: प्रीयंताम्‌ (विष्णु शिव, ब्रह्मा जी प्रसन्न हो) | oy 
सर्वा: ग्रामदेवता: प्रीयताम्‌ (समी ग्राम देवता प्रसन्न हो) । सर्वाः कुलदेवता: प्रीयताम्‌ (समी कुल देवता प्रसन्न हो) । सर्वाः ; प्रीयताम्‌ (सभी वास्तु 
eo हो) ; बहिरप: (MA में बड़े बरतन से बाहर कलश जल छोडें) | हताब्रह्मद्विषः (ब्रह्मद्नेषियों का नाश हो)। हताः परिपन्थिनः (शत्रुओं का नाश 
y PA कर्मणोविध्रकर्तार ; (इस द्र के विन्न करने वाले का नाश हो) । शत्रवः पराभवं यातु (शत्रु पराजित हो) । 
शाम्यन्तु घोराणि (सभी घोर शान्त हो) । शाम्यन्तु पापानि (समी पाप शान्त हो) । शांम्यंत्वीयतः (समी उत्पातों की शान्ती हो)। (अतः) शुभानिवर्धताम्‌ (मङ्गल 
अभिवृद्धि - हो)। शिवा आप: सन्तु (जल मङ्गलमय हो) | शिवाञ्चतवः सन्तु (JÈ मङ्गलमय हो)। शिवा MAA: सन्तु (अग्नियां मङ्गलमय हो)। शिवा आहुतयः सन्तु 
(आहुतियां मङ्गलमय हो)। शिवा ओषधयः सन्तु (औषधियां मङ्गलमय हो)। शिवा वनस्पतय; सन्तु (वतस्पतियां मङ्गलमय हो)। शिवा अतिथयः सन्तु (आगन्तुक 
मङ्गलमय हो)। igt oS | 
अहोरात्रे शिवेस्याताम्‌ (रातदिन मङ्गल हो) | निकामेनिंकामेन: Y वर्षतु (समय पर बारीश होवे) | फ्‌ न॒ ओष॑धयः पच्यंताम्‌ । 
योगक्षेमो नं: कल्पताम्‌ (हमार योगक्षेम हो) । शुक्राज्ञारकबुधबृहस्पतिशनैश्वर राहुकेतु सोम सहिताः आदित्य पुरोगाः सर्वे ग्रहाः प्रीयंताम्‌ (सूर्यादि शुक्र, 
कुज बुध गुरु YA राहु केतु चन्न ग्रह प्रसन्न हो) । भगवान्नारायणः प्रीयताम्‌ (मगवान्‌ नारायश प्रसन्न हो) । भगवान्‌ पर्जन्थः प्रीयताम्‌ (भगवान पर्जन्य प्रसन्न 
हो) । प्रीयतां भगवान्‌ स्वामी महासेनः (भगवान सुब्रह्मर॒थ प्रसत्र हो) । पुर्याहकालान्वाचयिष्ये। वाच्यतां इति विप्रा: ब्राह्मण कहते हैं--पढें । 


ॐ उद्रातेबंशकुनेसामंगायसि zA सव॑नेषु शंससि । त 
वृषेव वाजीशिशुंमतीरपीत्यां : शकुनेभद्रमावंद विश्वतोंनः शकुनेपुणय मावद॥ (वेद २४९२) 
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याज्ययायजतित्रत्तिर्वैयाज्यापुरयैवलक्ष्मीः पुण्यामेवतलक्ष्मी संभावयति pss ls संस्कुरुते स 
यत्पुययं नक्ष॑त्रं । तद्टट्कुंवी तोपव्युषं । यदावैसूर्य उदेति। अथ॒ नक्षंत्रनेति । न्‌ तत्र Ya । m 
यत्रं जघन्य पश्येंत्‌। तावंतिकुर्वीतयत्कारीस्यात्‌। पुरयाह एव कुंरुते। तानि वा एतानि यमन | 
यान्येव देंवनक्षत्रासिं। तेषु कुर्वीत यत्कारीस्यात्‌। पुण्याह एव कुरुते । (बुवद - ब्रह) 
'सर्वेषांमहाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्यकरिष्यमाणारद्राद्भुतशान्त्याख्याय कर्मणाः पुराहं मवंतो ब्रुव॑त्विति त्रिर्वदेत्‌। (यजमान अपने सकुडुम्ब 
प्रणाम करते हुए आज संपन्न होने वाले कर्म के लिए पुण्याह की याचना करते हुए तीन बार कहते हैं। जिसका प्रत्युत्तर ब्राह्मण तीन बार देते हैं ।) 
१. अपुण्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु । उ-प्रस्तु पुण्याहम्‌। २. syre भवन्तो ब्रुवन्तु । FAT पुण्याहम्‌। ३. 5-पुण्याहँ भवन्तो ब्रुवन्तु । ॐअस्तु पुण्याहम्‌। 
ॐ स्व॒स्तयें वायुमुपंब्रवामहै सोमं स्वस्ति भुव॑नस्य॒ यस्पतिः । 
बृहस्पति सरर्वगणं स्वस्तयें स्वस्तयं आदित्या सो भवन्तु न: ॥ (छखबेद ५४९.१२) आ E | 
आदित्य उदयनीयः पथ्यैवेतः सवस्त्याप्रयंतिपथ्यांस्वस्तिमभ्युदय॑तिस्वस्त्येवेत : प्रयंतिस्वस्त्युद्य॑ति स्वस्त्युद्यति॥ (समति संग्रह) 
ॐ स्वस्तिन इन्दोंवृद्धश्र॑वाःस्वरस्ति न॑ः पूषा विश्ववेदाः । 
स्वस्तिनस्तारक्ष्यो अरिष्टनेमिःस्वस्तिनो बृहस्पतिर्दधातु। (ऋवेद १.८८.६) 
ॐ ष्टौ देवा वस॑वः सोम्यास॑: ॥ चतंस्त्रोदेवीरजराश्रविष्ठा: । 
ते यज्ञं पातु रज॑सः परस्तांत्‌। संबत्सरीयांममृतं स्वस्ति | (यजुर्वेद - ब्राह्मण) 
इसके बाद नीचे लिखा वाक्य का तीन बार यजमान कहें । एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दे। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणावरुद्राद्भुतशान्त्यार 
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याय कर्मणाः स्वस्ति भवन्तो ब्रुवन्तु । (ब्राह्मण कहते हैँ) __अग्ायुष्मते स्वत्ति। इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये । इसके बाद पुनः पहले 


जैसे उत्तर कलश से जल नीचे रखे बड़े पात्र में थोड़ा-थोड़ा कर गिराते हुए मंत्रपाठ करें। 
ॐ ऋृध्याम॒स्तोमं सनुयामवाजमानो पवाजमानो मंत्रं सरथे होपयांत॑। 


यशोनपक्कं eT शो अश्विनोः कार्ममप्रा: ॥ (ऋखेद १०.१०६.११) 
पर्यभवच्छन्दोभिम॑ ध्यतो क्षर 


सर्वामृद्द्रिमृश्चुयामितितं 
रुपरिष्टाद्रायत्र्या सर्वतो द्वादशाहंपरिभूयसर्वामृद्धिमा्चोत्सर्वामृद्धिमृश्चोति य एवं वेद॥ 
ऋध्यास्महव्यैर्नम॑सोपसद्यं॥ मित्रं देवं मिंत्रधेयंनो अस्तु ॥ अनूराधान्‌ हविषांवुर्धयंतः । 

श॒तंजीवेमश॒रदः सवीराः । त्रीणि-त्रीणि वै देवानामृद्धानिं । 

त्रीणिच्छन्दांः सित्रीणि सव॑नानि त्रयं इमे लोकाः । ऋध्यामेवतद्दीर्य एषु लोकेषु प्रतिंतिष्ठाति॥ (बुद - ब्राह्यण) 


इसके बाद पुन: नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें । एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें सर्वेषांमहाजनान्नमस्कुर्वाशाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्य करिष्यमाण 


रुद्राद्मुतशान्त्याख्याय कर्मणाः ऋद्धिं भवन्तो ब्रुवन्तु । 
(ब्राह्मण कहते हैं )--3३ऋध्यतां। इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये । इसके बाद मन्त्र पाठ करते हुए उत्तरकलश से नीचे रखे पात्र में जल 
छोड़ना चाहिये । 

ॐ श्रिये जातः श्रियञ्ग्रानिरियाय श्रियंवयोंजरितृभ्योंदधाति । 

श्रियं बसांना अमृतत्वमायन्‌ भवंतिसत्यासंमिथामितद्रौ॥ (इद ६.६४.४) 
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श्रिय एवैनं तच्छियामादधाति संततमृचा वषट्‌ कृत्यं संतत्यैसंधीयते प्रजया पशुभिर्यएवं adi 
यस्मिन्ब्रह्माभ्यज॑य॒ त्सर्वमेतत्‌॥ भ्रमुञ्ज॑लोकमिदमूंचसंर्व uses acho नक्ष॑त्रमभिजिद्विजित्य॥ 
श्रियं दधात्वह॑णीयमानं ॥ अहे बुश्चिय मंत्रंमे गोपाय। त्रदाविदु: ॥ 
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ऋचः सामांनि यर्जूं षि। सा हि श्रीरमृता स॒तां । (बुंद - ब्राह्मण) ता YA |. 
इसके बाद पुन: नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय माह T 
Á = हैं)--3: गौ को तीन बार कहना चाहिये । वर्षशत प wa 
शान्त्याख्याय कर्मणः श्रीरस्त्विति भवंतो ब्रुवन्तु। (ब्राह्मण कहते हैं )--3अस्तु श्री:। इन वाक्यों व EF Ya vya 
गोत्रामिवडिरस्तु । कर्माङ्ग देवता प्रीयताम्‌। (ब्राह्मण आशीर्वाद देते हैं- सौ साल पूर्ण हो । आप की वंश वृद्धि हो । कर्माङ्ग देवता आप पर प्रसन्न हो।) Mi 
ऊ शुक गैरजं तत्न कतं पुनान { प॒नानः कविभिः पवित्रैः । क | 
गनः पर्यायुरपां श्रियों बृहतीरनूंनाः ॥ (ràg ९४) | 
तदप्येषः शोकोभिगीतो मरुतः परिवेष्टारो मरुत्तस्यावसन्‌ गृहे ॥ आविक्षितस्य कामप्रे विश्वेदेवाः सभासद इति॥ E 
इसके पश्चात्‌ उत्तरकलश को दाहिने हाथ में एवं दक्षिण दिशा में रखे कलश को बायें हाथ में लेकर दोनों को ७ मिलाकर नीचे रखें पात्र में || 
मन्त्रोच्चारण करते हुए छोड़ना चाहिये । वास्तोष्पत इति चतसृणां वसिष्टो वास्तोष्पति स्त्रष्टुबंत्यागायत्री उदकसेचने zA KA 
ॐ वास्तोष्पते i oes wo FKR भंवानः। A 
यत्त्वेमहे प्रतितन्नो जुषस्वशंनो भव इप सत तुष्य EUC ॥ (ग्रखेद ७.४४.१) $ 
ॐ वास्तोष्पते प्रतरणोन एधिगय स्फानोगोमि | fi 
अजरासस्ते स॒ख्ये स्यांमपितेव॑ पुत्रान्‌ प्रतिंनो जुषस्व (वेद ५९४२) Re 
RSE 
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ॐ वास्तोष्पते शग्मयाँ संसदातेसक्षीमहिरण्वयागातुमत्या । 
य TA [पां : सदानः ॥ (अवेद ७.४४.३) 


विश्वांरूपाययांविशन्‌। सखांसुशेबंएधिनः ॥ शिवं शिबं शिवं॥ (अवेद ७.४५.९) 
का अभिषिञ्चन नीचे लिखे मन्त्रों से करना चाहिये | 
समुद्रज्येष्ठा इति चतसृणां वसिष्ठ आपतस्त्रिष्ठप्‌। त्रायंतामिति तिसृणां विश्वमित्र जमदग्निवसिष्ठा आपोनुष्ठप्‌। इमा आप इति तिसृणमैतरेय आपोनुष्टुब्जगत्यनुष्ठम । 
देवस्यत्वेत्यस्यैतरेय: सविताश्विनो पूषाच यजु:। समस्त व्याहतीनां परमष्टी प्रजापति: प्रजापतिर्बृहती । अभिषेके विनियोग: | 
ॐ समुद्रज्येष्ठाः सलिलस्य मध्यांत्पुनानायंत्यनि विशमानाः। 
इद्रोयाँ व॒ज्री वंषमोररादता आपों देवीरिहमामवतु ॥ (mae ७४६१) 
ॐ या आपों दिव्या उतवास्त्रवंति खनित्रिमा उतवाया: स्वयंजाः । 
समुद्रार्थाया: शुच॑यः पाव॒कास्ता आपो देवीरिहमामवंतु॥, 
ॐयासां राजा वर्रुणो याति मध्यें सत्यानृते अवपश्य वम ` 
मधुश्चुतः शुच॑यो याः पाव॒कास्ता त रेहमामवंतु ॥ 
ai राजा वरुंगो यासु सोमो विश्वेदेवायासूर्ज । 
वैश्वानरोयास्वग्नि: प्रविष्टस्ता आपों SI ॥ (छेद ७.४६.२-२-४) | i 
ॐ त्रायंतामिहदेवास्त्रायंतां मरुतां गरा: । त्रायंतां विश्वाभूतानि यथायमरपा असंतू॥ 
ॐ आप इद्वा उभेष॒जीरापों अमीवचातंनीः। आप: न AA भेष॒जीस्तास्तेंकृरावन्तु मेष 
ॐ हस्तांभ्यां दश॑शाखाभ्यां जिह्वावाचः पुरोग॒वी। 
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ॐ अमीवहा 
इसके पश्चात्‌ पात्र में स्थित जल से यजमान 


ll 


l} (झरवेद ४०. ९३७ ५-६-७) 
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ॐ इमा आप॑: शिवत॑मा इमाः सर्वस्य मेषजीः। इमा राष्ट्रस्य वर्धनीरिमाराष्ट्रभृतोमृतांः ॥ 
ॐ यामिरिन्द्रुमम्यषिंचत्प्रजापंतिः सा Ee A मनुं। 

ताभिरद्धिरमिषिञ्चामि त्वामहं राज्ञां त्वमधि राजा भ E PAE EE | 

ॐ मृहांतंत्वामहीनांसम्राजंचर्षणीनां देवीजनित्र ॥ 


ॐ Fei Role wi त्वा सवित॒ः प्रंसवश्चिनोर्बाहुभ्याँ पूष्णोहस्तांभ्यामग्नेस्तेजसा 
सूर्यस्य ` j ॥ (यजुर्वेद ९ काणड-१ प्रश्न-४ अनुवाक-१० मन्त्र) 


apja: स्वः अमृ आचमन करें । पुण्याह वाचन पवित्रता के लिए 

बलायग्रियेयशसेन्नाद्याय। अभूर्भुवः स्वः अमृतामिषेकोभ्रस्तु॥ शान्तिः पुष्टिस्तुष्टिश्वास्तु । इसके बाद दो बार आचमन करें । पुण्याह वाचन पवित्रता ए्‌ 
किया जाता है । इसके चार विभाग कर सकते हैं (प्रयोग को दृष्टि से) 

१. मणडलरचना-कलशस्थापन। 

२. ब्राह्मणों को द्रव्यादि दान-खडे होकर उत्तर कलश से जल छोड़ते हुए मन्त्र पठन। 

३. दोनों कलशों को दोनों हाथों मे लेकर उन्हे नीचे रखे पात्र में छोड़ते हुए करने वाले मन्त्र पठन। PETE p स्का 

४. पात्र में स्थित जल से यजमान, उपस्थित ब्राह्मण, यज्ञस्थल एवं सामग्रियों पर प्रोक्षण विशेषत: यजमान का अ्रमिषिञ्चन | 

इसके ४-४ प्रकार प्रचलित है । परन्तु उपरिलिखित विधान वैदिको में अधिक मान्यता प्राप्त है । 

पुरायाह वाचन प्रकरणा समास पज वी मत ती 
पुण्याह बाचन में कर्माङ्ग देवता प्रीयतां कहना पड़ता है। विवाह में पुण्याह करने पर Sai SRR क T ह JE हु 
ङ्गदे : प्रीयंताम्‌ में पुण्याह करने पर कर्माङ्ग ; 

करने पर कर्माङ्ग देवता--अग्मि सूर्य प्रजापतयः । स्थालीपाक होम ता 
पुण्याहकरने पर कर्माङ्ग देवता ब्रह्मा प्रीयताम्‌। पुंसवन संस्कार में पुण्याह करने पर कर्माङ्ग देवता प्रजापतिः प्रीयताम्‌। सीमांत संस्कार में पुण्याह 
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किन नाटक ET कु रा रा रारा ge 

YA र जातकर्म संस्कार में पुरयाह करने पर कर्माङ्ग देवता मृत्यु: प्रीयताम्‌। नामकरण, निष्क्रमण (बच्चे को घर से 
का Y करने पर कर्माङ्ग देवता सविता प्रीयताम्‌। चौल संस्कार में पुण्याह करने पर कर्माङ्ग देवता 
पता 4400 संस्कार में पुरयाह करने पर कर्माङ्ग देवता इन्द्र: श्रद्धा मेधा: प्रीयंताम्‌। मेघाजनन (उपनयन के चौथे दिन) पुण्याह 
pen e : प्रीयताम्‌। पुनरुपनयन (प्रायश्चित) संस्कार में पुण्याह करने पर कर्माङ्ग देवता अग्निः प्रीयताम्‌। समावर्तन संस्कार में 
ai A ६ स KI इन्द्र: प्रीयताम्‌। उपाकर्म, महानाग्नि, महात्रत, उपनिषत्‌, गोदान इन कर्मो में पुण्याह करने पर कर्माङ्गदेवता-सविता 
x । बास्तुहोम में दो बार पुण्याह होता हैं-पहले बार WERE प्रीयताम्‌। दूसरी बार पुण्याह in bra 
प्रीयताम्‌। आग्रयण (नूतन धान्य खाने से पूर्व करने वाला) संस्कार में कर्माङ्गदेवता-आग्रयण देवताः प्रीयताम्‌। सर्पबलि संस्कार करने पर 
कर्माङ्गदेवता सर्पाः प्रीयंताम्‌। तडागादि (तालाब आदि निर्माण में) पुण्याह करने पर कर्माङ्ग देवता ( वरुणाः प्रीयताम्‌। ) ग्रह कि न कार्त 
पर कर्माङ्ग देवता नवग्रहाः प्रीयंताम्‌। कूष्मांड होम, चान्द्रयण एवं अग्न्याधान में पुण्याह करने पर कर्माङ्ग देवता-ञऋग्न्यादयः प्रीयंताम्‌। (दक्षिणग्रि 
आर्हपत्य आहवनीय तीन अग्रियाँ को अग्रिमन्थन से अग्नि को प्रज्वलित कर विधि पूर्वक स्थापित करने का विधान स्न कहलाता है । अग्निष्टोम 
(सोमयाग) में पुण्याह करने पर कर्माङ्ग देवता अग्नि: प्रीयताम्‌। शेष समी काम्य कर्म वाले यज्ञों में पुण्याह करने पर कर्माङ्ग देवता-प्रजापतिः प्रीयताम्‌ । 


उदाहरणा -सर्वाद्मुत शान्ति में कर्माङ्गदेवता-प्रजापतिः प्रीयताम्‌। 


पुण्याह प्रकरण समाप्त 
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नान्दि श्राद्ध प्रकरण | A 

देव कार्य करने से पूर्व पितृ कार्य करना आवश्यक है। अत: सभी यज्ञों में एवं समी संस्कारों में जहाँ भी पुण्याह वाचन होता है वहाँ नान्दी श्राद्ध आवश्यक हे | wa 
कुर्याच्च कर्ता स्वयमेव तत्र नान्दीमुख श्राद्धमथोपचारे: । | 

उद्दिश्य देवान्‌ पितृभिः समेतानावाह्य विप्रद्वितये यथोक्तान्‌॥ र 
अर्चासनावाहन सार्घ्यतोय गन्धाक्षतैः पुष्पसपाद्यधूपैः । = | 
दीपांजनाच्छादन नत्युपेतैः कराम्बुधारान्तरितैर्य॑यावत्‌॥ (लक्षण संहित E | 

यजमान समी कर्मों के प्रारम्भ में पितरों से युक्त देवताओं को लक्ष्य करके स्वयं नान्दी श्राद्ध करना चाहिये। Saen हक z | 
इसमें कनिष्ट दो ब्राह्मणों को आसन, आवाहन, अर्ध्य, आचमन, गन्ध, अक्षत, पुष्प, धूप, अजन, आच्छादन, नमस्कारों से पूजन करना चाहिये। बीच-बीच F | 
में देते चाहिये SISI 
में जल देते हुए करना चाहिये। का 
पितृणां च गणाः सप्त त्रिषु लोकेषु विश्रुताः । अमूर्ताश्च समूर्ताश्च द्विधा भिन्नाः प्रकीर्तिताः ॥ ya 

अग्नि घ्वात्ताबर्हिषद: आज्यपाः सोमपा इति । अमूर्तास्तेषु चत्वारः पितरश्च पितामहाः ॥ a 
प्रपितामहास्तथा प्रोक्ता समूर्तास्तेष्वितित्रयः । अमूर्ता देवकार्येषु समूर्ताः पितृकर्मसु ॥ बा क 
अग्रिजिह्वा विप्रजिह्ना विश्वेदेवा द्विधा स्मृताः । नान्दीमुखे सत्यवसू काम्यके धुरिलोचनौ॥ | 
क्रतुदक्षाबुत्सवे तु पार्वणे च पुरूरवौ । सपिण्डीकरण श्राद्धे अ्रष्टकाया तथैव च॥ त. 
विश्वेदेवा: कालकामौ विप्रजिह्वा दशस्मृता: । अग्रिजिह्वास्त्रयः प्रोक्ता वहिस्थास्ते त्रयः स्मृता: ॥ (लक्षण संहित) | 


७00. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


ऋग्वेदीर्य घे दी Paa शीति Gyaan Kosha प्रथम दिन 


इत्ये तद्विशेषज्ैविश्वेदेवास्त्रयोदश। तीनों लोको में सात पितृगण (समूह) = ७ ane) प्रसिद्ध है। उनमे दो भाग है एक-अमूर्त (शरीर र है। उनमे दो भाग है एक-प्रमूर्त (शरीर हीन) दूसरा-समूर्त (आकार 
इत्येते त 


> e के चार भाग है। १. अग्रिष्वात्ता (अग्रि में वास करने वाले), २. बर्हिषद: (कुश में रहने वाले), ३. आज्यपा: (घी पीने वाले), 
उनमें-- ; 
; वाले पितरों पितृकार्या मै 
४. सोमपाः CE a वर्ग में आते हैं । देवकार्य में (यज्ञ यागादियों में) अमूर्त पितरों का पूजन करना चाहिये | में समूर्तो को 
0. प्रपितामह) पूजन करना चाहिये | विश्वेदेवों का दो भाग है । ये हमेशा पितरों के साथ रहते है । उनके रक्षक देवता है। इनके दो माग है-- 
Sn rR दारा हविस्‌ स्वीकार करने वाले विश्वदेव । ये तीन हैं। ये अग्नि में वास करते हैं। इनहें अग्निजिह्वा नाम से ही जाना जाता है। 
ë maai के मुख (जिह्ना) द्वारा आहर स्वीकार करने वाले विश्वदेव । इनके दस देवता हैं । नान्दीमुख में सत्य एवं वसु, kwa 
0० छ पाल दियो “मेक एवं दक्ष, पार्वण (विशेष समय पर-मासिक आदि) पुरु एवं रव, सपिण्डीकरण श्राद्ध में काल एवं 
कामयेदस विश्वेदेवता विप्रजिह्न कहलाते हैं | मुक्ति ee 
दत्वा तण्डुलपूर्णपात्रयुगले संकल्प्य भुक्तिं तयो: । ताम्बूलादि सुदक्षिणान्तिकमनुज्ञात: समुद्वाहयेत्‌॥ (लक्षण संहिता) | 
| 
| 


चावल से भरे दो पात्रों मे उनके भोजन का संकल्प करके ताम्बूल दक्षिणादि समी देकर अन्त में विसर्जन करना चाहिये। (इनमें आहार के बदले कच्चा 
पदार्थ अर्थात्‌ चालव, सब्जी, दाल आदि कच्चे पदार्थ ब्राह्मणों को संकल्प करके दिया जाता है।) प्रयोग आगे है। यह मात्र विषय की जानकारी | 
है। नान्दि श्राद्ध के दो प्रकार है-- i 

९. स्वार्थ--अपने लिए जब करते हैं । तब समूर्त पितरों का श्राद्ध अर्थात्‌ पिता-पितामह-प्रपितामह माता-पितामहि-प्रपितामहि सपत्नीक मातामह- [5४% 
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WALI 
Ua AA _ निवी सल e ज त ज उ a रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ oR) 
सपत्नीक मातृपितामह, सपत्नीक मातृप्रपितामह (इन नौ पितरों को पूजना चाहिये) | EA 
२. विश्वकल्यासार्थ या परार्थ, उत्सवादि में अमूर्त पितरों का पूजन-- fe 
१, अग्निष्वात्ता, २. बर्हिषदः, ३. आज्यपाः, ४. सोमपा इन पितरों का पुत करना चाहि | pe = 
संकल्प--देशकालौ संकीर्त्य (देश काल को बताकर)करिष्यमाण मंगलकार्याङ्गभूतं मातृकापूजनं नान्दीश्राद्ध च YA 
करिष्ये। (मातृका पूजन एवं नान्दी श्राद्ध करना है) । पुण्याह कलश के दक्षिण में नान्दी दो मण्डल 4.2 
> यात्रं में चावल, सब्जी मेवा दक्षिणा रखें । cE 
दो पात्रों में भोजन के लिए आवश्यक । , दाल, ihs ha पूजन करना चाहिये। ||| 
मातृका 'पूजनम्‌--पान सुपारी दक्षिणा के ऊपर कूर्च (कुश से बना) रखकर उसमें मातृका आवाहन करके उनमें मातृका पूः 5 A 
` पूजन चाहिये छ] |, Ya F5 | 
नान्दी मण्डल के आगे मातृका पूजन करना चाहिये। | y Ra 
ब्राह्मी माहे श्वरी चैव कौमारी वैष्णवी तथा। वाराही तथेन्द्राणी चामुराडा: सप्तमातरः ॥ (बरहर सम॒च्चय) f d 
मातृकाये | 
सात मातृकायें । i E 
गौरीपद्या शचीमेधासावित्रीविजयाजया । देवसेना स्वधा स्वाहा मातरो लोकमातरः KA 
मातकायें f |: |! 
धृतिः पुष्ठिस्तथातुष्टिरात्मनः कुलदेवता: ( गौर्यादि षोडश मातृकाय ) (नक Pa | 
: वनायक क्षेत्रपालं । गणपतिं आवाहयामि । मातृस्वसारं ९३४ | 
ब्राह्मयादि सप्त मातृ: गौर्यादि षोडश मातृ: आवाहयामि । विनायक आवाहयामि । दुर्गा आवाहयामि | a de a आ ली. Md 
आवाहयामि । पितृस्वसारं आवाहयामि | एताभ्यो देवताभ्यो नम: | ध्यायामि | a समर्पयामि । व्र षोडशोपचार पू : | 
देवताभ्यो नम: । आसनं समर्पयामि आदि | षोडशोपचार पूजन संक्षेप में करें। (गणेश पूजन में है ।) Wa 
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अन्त मे पुष्पांजलि मन्त्र--5 गौरीर्मिमाय सलिलानितक्ष॒त्येकंपदीद्विपदी सा चतुंष्पदी। 
apid नवंपदीबभूवुषी सहस्त्रांक्षराप्रमेव्योमन्‌॥ (वेद ६१६४.४९) 
, स्व: आवाहित देवताम्यो नम: । मन्त्रपुष्पं समर्पयामि | र मास PN aa अहते | 
तद॑ग्ने शं योरस्मभ्यंमि । शीमहि गाधमुत प्रति दुवे बहते सादनाय (वेद ५.४२.७) 


तद॑स्तु मित्रावरुणा तद 


अभूपुर्व 
प्रतिष्ठासूक्तंतत्प्रतिष्टि स्तव्यं qian गृहानेवैनानाजिगमिषति गृहाहिपशूर्ना प्रतिष्ठाप्रतिष्ठा । इन मन्त्रों को पढकर 
गृहावै प्रतिष्ठासूक्तेतत्रतिष्ठि ततमयावाचाशस्तव्य तस्माद्यद्यपिदूर इव पशूँल्लमते गृहानेवैनानाजिग ] |; 


पुष्पाक्षत चढायें । 
मातृका पूजन समाप्तम्‌ ur 

नान्दी श्राद्ध-ॐ आनो भद्राः ge म यंतुविश्वतोऽदब्धासो >“ उद्भिदः | 

देवानो यथासदमिद्धूधे क्षतारो दिवेदिवे ॥ (वेद ९ ०६.१) 
ऊ-सत्यवसुसंज्ञकाविश्वेदेवाः नान्दीमुखाः उभाभ्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं व: पाद्यं इदं नमः। ३-मूमुर्व: स्वः इयं च वृद्धिः | 
इससे दूर्वा हाथ में रखकर उस पर से जल छोडें । सोमयाग, गर्माधान, पुंसवन, सीमन्त, आधान इन कर्मो के 
अङ्गभूत नन्दी श्राद्ध में क्रतु दक्ष संज्ञक विश्वेदेव अन्य समी संस्कारों में सत्यवसु संज्ञक विश्वेदेव कहना चाहिये। 
मातृपितामहीप्रपितामह्यः नान्दीमुखाः उमाभ्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं वः पाद्यं इदं नमः। ३-भूर्मुवः स्वः इयं च वृद्धिः। इससे मी दूर्वा हाथ मे रखकर उस पर से 
जल छोडें । पितृपितामहप्रपितामहा: नान्दीमुखाः उभाभ्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं व: पाद्यं इदं नमः। अ'मूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि: । इससे मी दूर्वा हाथ में रखकर | | 
उस पर से जल छोडेँ । सपल्रीक मातामह मातृपितामह मातृप्रपितामहा: नान्दीमुखाः उभाभ्यां ब्राह्मणाम्यां इदं वः पाद्यं इदं नम: | अमूर्मुवः स्वः इयं च | J 
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वृद्धि | थ में छोडें si मातृपितामह ७ नान्दीमुखा र . उमाम्या Į 
k . 


इदं नम: । 5-भूमुर्व: स्वः इयं च वृद्धि:। इससे मी दूर्वा हाथ में रखकर उस पर से जल छोड़ें। व सद दवाळ ग, गया पु ži 
सत्यवसु संज्ञका: विश्वेदेवाः नान्दीमुखा: उभयो: ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचारकल्पन स्वाहा नम; | किया ल ya in p s 
हाथ में लेकर उस पर जल छोड़ें । मातृपितामही प्रपितामह्यः नान्दीमुखाः उमयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचारकल्पन ; 

वृद्धिः। हाथ में गंध अक्षत पुष्प दूर्वा लेकर उस पर जल छोड़ें। 


| i ; भूर्भुव : स्वः इयं च वृद्धिः । 
सपत्नीक माता मह मातृपितामह मातृपितामहाः नान्दीमुखाः उमयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचार कल्पनं स्वाहा नमः | GRI 
हाथ में गंध आक्षतपुष्पदूर्वा लेकर उस पर जल छोड़ें। 


रखें दोनो पात्रों के पात्र को '' इद विश्वेम्यो देवेम्यः। उत्तर दिशा 
ani. स्वः सत्यं त्वर्तेनपरिषिञ्चामि कहकर मण्डल उर रखें दोनो पात्रों को परिषेचनकर दक्षिण दिशा के प 


` 


के पात्र को “ इदं नान्दीमुख पितृम्यः। कहकर दान संकल्प कर--ब्राह्मणों को दे देवें। 


{सं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं ; : | मूर्भुव: स्वः इयं च वृद्धि: कहकर 
सत्यवसु संज्ञका: विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण मोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं सदक्षियार्क स्वाहा नमः। भू इयं च वृ 
ताम्बूल दक्षिण पर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये। 


मातृपितामहीप्रपितामह्यः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामं सोपस्करं 


र सताम्बूलं सदक्षिणार्क स्वाहा नम: | भूर्मुवः स्वः इयं च वृद्धि: । 
भोजन पर्याप्तं इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं 
कहकर ताम्बूल दक्षिणा पर जल छोड़कर नीचे रखें। पितृपितामहप्रपितामहाः नान्दीमुखाः YA ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इद म्बूत 


¢ ~ 3 2 भोजन पर्याप्त . 


प्रथम दिन 
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होकर उपस्थान करें । LA 
ॐ उपांस्मै गायतानरः पव॑मानायेन्द॑वे | अमिदेवाऽइयक्षते ॥ 
ॐ अभिते मधुनापयोर्थर्वाणो अशिश्रयु: । देवं देवाय देवयु ॥ 
ॐ सन॑: पवस्व॒ शंगवे शंजनांयशमर्वते । शंरांजन्नोषंधीम्य: ॥ 
३, ब्रभ्रवेनुस्वत॑वसे रुणायंदिविस्पृशे । सोमांय गाथमंर्चत || (RE ६.९९ सम्पूर्ण सूक्त) 
ॐ हस्तच्युतेमिरद्रिमिः सुतं सोमं पुनीतन। मधावाधांवता मधु ॥ À 
ॐ अक्षत्रमीं मदन्तह्यावप्रिया अंधूषत ्रस्तोषत स्वभानवो विप्रा नविष्ठया मती योजान्विन्द्र ते हरी ॥ (अवेद १.८२.२) 
ॐ प्रजापतेनत्वदेतान्य न्यो विश्वांजातानि परिताब॑भूव । 
यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नों अस्तु व॒यं स्यांमपतंयोरयीणाम्‌॥ (केद १०.१२९.१० 
कृतस्य नान्दी श्राद्धस्य प्रतिष्ठाफलसिद्धयर्थ द्राक्षामलक निष्क्रयिणीं दक्षिणां दातुमहमुत्सृज्ये। कहकर हाथ में दक्षिण लेकर उस पर जल छोड़कर नीचे रख दें। 
प्रार्थना-- मातापितामही चैव तथैव प्रपितामही । पितापितामहकश्चैव तथैव प्रपितामहः॥ 
मातामहस्तत्पिताच प्रमातामहकादयः । एतेभवन्तु सुप्रीताः प्रयच्छन्तु च मङ्गलम्‌ ॥ 
कहकर जल छोडे । अनेन नान्दीसमाराधनेन नान्दीमुखदेवताः प्रीयंतां। आचम्यमंगलाक्षतकुंकुमादि धारण करें। 


विसर्जन--यज्ञ पर अन्तिम दिन में, उपनयन में व्रत समाप्ति पर विवाह में व्रतसमापि पर प्राय: हर कर्म को समाप्ति पर विसर्जन निम्न मन्त्र से करना 
चाहिये । 
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AA AA हक सहन हित कहता कक लक रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ san 

। सूनुस्तनंयोविजावाग्ने सातेसुमतिर्भूत्वस्मे | दसमु 

£ डळांमग्नेपुरुदसँसनिंगोः 'श्र॒त्तमं हव॑मानायसाध। स्यान्नः q GEGE) i 

ॐ र : शंश्वत्तमं हव॑मानायस YI nee S 
ॐ इळामुपह्ययतेपशवोवा इब्ठापशूनेवतदुपह्नयते पशून्यजमानेदशातिदधाति। (छेद da l 

भाग में ब ( i 
यथाचारं हिरण्येन भारडवादनं । मन्त्र कहते हुए सिक्के से थाली के निचले भाग मे शब्द करना चाहिये | arabs द्‌ ८४ हक A 
ॐ उत्तिष्ठब्रहाणस्पते देवयन्तंस्त्वेमहे । उपप्रयन्तु e o कुर (ऋग्वेद १. ४०. डू a 

ॐ अभ्यारमिदद्र्यो निषिक्तं पुष्करे मधु । अवतस्य विसजन । (वेद ८/७२४४ y 
यान्तु देवगणाः सर्वे पूजामादायमत्कृतां। इष्टकामार्थसिद्धयर्थ पुनरागमनाय च | (तरहक लतत) ? YA | 
इन मन्त्रों से आवाहित देवताओं को उठाना चाहिये। Bo | A | 
i श्राद्धाङ्गम्‌। $ य व ताडी ||| l 

प्रमाण ( विचार )--गौर्यादि मातृकापूजन ना | PPR 
nru नान्दी श्राद्ध के अङ्ग है, स्वतन्त्र नहीं । यत्र नान्दी श्राद्ध न क्रियते तत्र मातृकापूजनमपि न कार्य जहाँ नान्दी श्राद्ध हीं ” 
वहाँ मातृकापूजन भी न करें । हि à; कु za 
स्वार्थ नान्दी श्राद्ध करने वालों के कुछ नियम। ये यज्ञ में आवश्यक नहीं है अतः अर्थ नहीं लिला है। लस AA न 
तत्रपूर्व मातृपार्वणां तत: पितृपार्वणं ततः सपत्नीक मातामह पार्वणं इति पार्वणा त्रयात्मकं नान्दी AMS | मातृजीवने bd TA jo | 
जीवेन्तु ग 7 EN 

मातामहीजीवने मातामहीसपत्नीमरणेपि न मातामहादे: सपलीकत्व । अत्र कर्तुजीवत्पितृकत्वे निर्णयः। जीवेनतु र माठृपार्वणमेकमेव॥ k 
जीवत्पितृकः स्वापत्संस्कारेषु मातृमातामहपार्वणयुत नान्दी श्राद्धं कुर्यात्‌ । मातारि जीवत्या मातामहपार्वणमेकमेव । माता sa 
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जीवस्तु एव सुतसंस्कारेषूचित: । 
मातृपार्वणे विश्वेदेवा न कार्या: । वर्गत्रयाद्योषु मातृपितृ मातामहेषु जीवस्तु नान्दी श्राद्ध लोप एव सुतसंस्क त? i 
AN विवाहाधानपुत्रेष्टि सोमयागादिषु स्व संस्कार कर्मसु येभ्य एव पितादद्यात्तेम्योदद्यात्तुतस्सुत:। तथा च मृतमातृमातामह क स्वसंस्कारे 
Ci Ha प्रपितामहाः पितुः पितृपितामहप्रपितामहाः पितुर्मातामहमातृपितामह मातूप्रपितामहा इत्येव पार्वण el कुर्यात्‌। न तु 
स्वमातृमाता मह पार्वणोदेशः | पिररि पितामहे च जीवति स्वसंस्कारे पितामहस्य मातृपितामहीप्रपितामह्य इत्याद्युद्देश: । एवं पतामहे । पितुर्मान्रोदि 
तत्पार्वण ने लोप एव । तथा च येभ्य एव पितादद्यादितिपक्षस्य वर्गाद्य जीवने तत्पार्वण लोप इति द्वारलोपपक्षस्य च स्वसस्कार RT भेदेन 
wi ya सिद्धांतितेति ज्ञेयं | केचिन्तु पक्षद्वस्यस्यैच्छिकोविकल्पो न तु व्यवस्थित इत्याहुः। एवं मृत पितृकस्य जीवन्मातृमातामहस्य पितृपार्वरोनैव नांदी 
श्राद्डसिद्धिर्शया । समावर्तनस्य माणवक कर्तृत्वेपितदंगभूत नान्दी श्राद्धे पितुस्तदमावे ज्येष्ठभ्रात्रा देधिकार इति केचित्‌। तत्र पितापुत्र समावर्तने स्वपितृम्यो 
र श्रेत्सुत संस्कारत्वात्‌ द्वारलोप इतिमाति। 
रद्धं कु्यात्‌। पिताजीवत्पितृकक्चेत्सुत संस्कारत्वात्‌ द्वारलोप पक्षेयुक्त इ 
रत माणवकपितुः प्रवासादिना असंनिधाने भ्रात्रादिर्माणवकस्य पितुर्मातृपितामहीप्रपितामह्य इत्याद्युच्चार्यश्राद्धंकुर्यात्‌। मृत पितृक माणवक समावर्तने पितृव्य 
R मातृपितामहीत्याद्युच्चारयेत्‌ । भ्रात्रादेरमावे स्वयमेव पितृभ्यो दद्यात्‌। एवं जीवत्पितृकोपिपितुरसन्निधाने श्रात्रादेरमावे पितुः पितृभ्यः 
नांदीमुखं धकारस्य जातत्वात्‌ । एवं विवाहे पि द्रष्टव्यं । 
स्वयमेव नांदीमुखं कुर्यात्‌| उपनयनेनकर्माषि । एवं i n WA 
मृत पितृकस्य चौलोपनयनादिकं पितृव्यमातुलादिः कुर्वन्‌ अस्य संस्कार्यस्य पितृपितामहेत्यादयुच्चार्यं श्राद्धं कुर्यात्‌। : पितुरसन्नि कुर्वन्‌ 
मातुलादिरस्य संस्कार्यस्य पितुर्जनकादीनुद्दिश्य कुर्याननतु संस्कार्यस्य मृतानपि मात्रादीनिति संक्षेप: | 
नान्दी श्राद्ध प्रकरणा समाप्त ip 
देवनान्दी --देवनान्दी में मातृका पूजन आवश्यक नहीं है। यज्ञ, (अतिरुद्र, सहस्रचयडी) रथोत्सव आदि सार्वजनिक ग्राचरणों में देवनान्दी ही करना 
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चाहिये | क्रुतुदक्षावुत्सवे तु । इस वाक्य से क्रतु एवं दक्ष नामक विश्वेदेव देवता हैं। देवनान्दी में पितृदेवता चार है । मूर्तय । 
१. अग्रिष्वात्ता, २. बर्हिषदः, ३. आज्यपाः, ४. सोमपाः | ka 
संकल्प--देशकालौ संकीर्त्य करिष्यमाण कर्माङ्ग मूतं नान्दीसमाराधन FRA पहले दो मण्डल बनायें । 

दत्वातण्डुलपूर्णपात्रयुगले संकल्प्य भुक्तिं तयोः। re 

ताम्बूलादि सुदक्षिणन्तिकमनुस्ातः समुद्वाहयेत्‌॥ (लक्षण संहिता) 

में काजू आदि दो मण्डलों पर रखें। 

दो पात्रों में चावल, काजू किशमिश, फल, उ स्रा ह तो 

ॐ आनो भद्राः क्रत॑वो यंतुविश्वतोदब्धसा खप लप । 

देवानो यथासदमिद्दुधे असन्न प्रायुवोरक्षितारों दिवे दिंवे। (षेद ६८६९) र a `` 
ॐ क्रुतुदक्षसं्तका विश्चेदेदेवा:--नान्दीमुखाः उमाम्यां ब्राह्मणाम्यां इदं वः पाद्यं इदं नमः! भुमुर्वस्वः इयं च वृद्धिः A यो त e 
से जल छोडेँ । अग्निष्वात्ताः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभाभ्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं वः पाद्यं इद नम: | d: स्वः इयं च वृद्धि: 
उस पर से जल छोड़ें। 


WA pigi 
f: 


f 


५ में जल | "अभ | 
r a peen वृद्धि: । इससे मी दूर्वा हाथ में रखकर उस पर से जल 
वो : पायं इदं नम: । मूर्मुव: स्वः इय च मे zA 
: पितृगणा:--नान्दीमुखा: उमाभ्यां ब्राह्मणाम्या इद व: ना = भी शेरकर ऊस चर | 
T: राळ पितृगणाः-नान्दीमुखाः उमाम्यां ब्राह्मणाम्यां इदं व: पाद्यं इदं नम: । भूर्भुवः स्वः इय च वृद्धि: । इससे भी दुर्वा हाथ में क | 
छोड सारा MU: ; s - उदं व: पाद्यं इदं नम: । भूर्मुव: स्वः इयं च वृद्धि: । इससे भी दूर्वा हाथ में रखकर उस | 
से जल छोडें। सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उमाम्यां ब्राह्मणाम्यां इद व: पाच्य = 7 Ssl 
पर से जल छोडें । लि, 


CN S 
DO 
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ॐ क्रतुदक्ष संज्ञका विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचार कल्पनं स्वाहा नम: । भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि: । गन्ध अक्षत पुष्प दूर्वा 
हाथ में लेकर उस पर जल छोडें ।ॐ अग्निष्वात्ताः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदं ग्रासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः । भूर्भुवः स्वः इयं 
च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प दूर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें। बर्हिषदः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयो: इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं 
स्वाहा नम: । भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें | आज्यपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयो: ब्राह्मणयो : 
इदमासनगंधाद्ुपचारकल्पनं स्वाहा नम: । भूर्भुव: स्वः इयं च वृद्धिः। गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें | 
सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगं धाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नम: | भूर्भूवः स्वः इयं च वृद्धि: । गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में 
लेकर उस पर जल छोडें। अूर्भुव: स्वः सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि कहकर मण्डल पर रखे दोनों पात्रों को परिषेचन कर दक्षिणादिशा के पात्र को '' इदं 
विश्वेभ्यो देवेभ्यः'' उत्तरदिशा के पात्र को “' इदं नान्दीमुख पितृभ्यः'' कहकर दान संकल्प कर ब्राह्मणों को दे देवें । 
क्रतुदक्षसंज्ञकाः विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नम: | मूर्भुवः स्व: इयं च वृद्धि: | 
कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये । अग्निष्वात्ता: पितृगयाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण मोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं 
सदक्षिणाकं स्वाहा TA: भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि: । कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये | बर्हिषदः पितृगयाः नान्दीमुखा: गुग्म 
ब्राह्मण भोजन पर्याप्त दमनामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे 
रखना चाहिये । आज्यपाः पितृगणाः नान्दीमुखा युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्मुवः स्वः इयं च 
वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये | 
सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मणा भोजन पर्याप्तं इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा TA: भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि: । कहकर 


प्रथम दिन 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya(MMYVV), Karoundi,Jabalpur,MP. Collection; 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


_______ AA alitii 8 $$$ रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन 

ताम्बूल दक्षिणा पर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये । आगे लिखे मन्त्रों से खड़े होकर उपस्थान करें | ज्र 
ॐ उपांस्मै गायता नरः पव॑मानायेन्द॑वे । ग्रमिदेवाँडइयंक्षते । (इवेद ६१९१) F 

ॐ अभिते मधुंना पयोथंर्वाणो अशिश्रयुः । देवं देवायं देवयु । (वेब ६१९२) y 
ॐ स न॑: पवस्व॒ शंगवे शंजनांयशमर्वते । शंराजन्नोषधीम्यः । (वेद ६१६३) ES 
ॐ बभ्रवेन स्वतंवसेरूणायं दिविस्पूशें। सोमांय गाथमर्चत ॥ (बेद ६,११.४) KA 

ॐ हस्तंच्युतेभिरद्रिंमिः सुतं सोमं पुनीतन। मधावाधावता मधु ॥ r ६११४) kya 

ॐ saai मदन्तह्मव॑प्रिया अंधूषत। अस्तोषत स्वभांनवो विप्रा नविष्ठया मती यो ici ते हरीं ॥ (केद ९-२२) || 
ॐ प्रजांपतेनत्वदेतान्यन्यो विश्चांजातानि परिता ब॑भूव । यत्कांमास्ते जुहुमस्तन्नों अस्तु व॒यं स्यांमपतंयोरयीणाम्‌॥ Sa 
(HAR १०.१२१.१०) हक 
wa a ii 
कृतस्य देवनान्दी समाराधनस्य प्रतिठाफलसिद्धयर्थ द्राक्षामलक निष्क्रयिणी दक्षिणां दातुमहमुत्सृजे । कहकर हाथ में दक्षिणा लेकर उस पर जल छोडकर क 
ने टें त 
नीचे रख दें। र 


प्रार्थना --अग्निष्वात्वा बर्हिषदः आज्यपाः सोमपास्तथा। एते भवन्तु मे प्रीताः प्रयच्छन्तु च मङ्गलम्‌॥ कहकर जल छोड़ें । अनेन नान्दीसमाराधनेन ||'%&' 
प्रीयंताम्‌ i रकें । विसर्जन विसर्जन करें । 

नान्दीमुखदेवता: । आचम्य--मंगल तिलक रकें | --यज्ञ के अन्तिम दिन | AA 
ॐ इळांमग्नेपुरुदंसंसनिंगोः शश्वत्तमं हवमानायसाध । स्यान्नः सूनुस्तन॑यो विजावाय्े सतिभूत्वस्मे॥ (र ३२४०) |¢ | 

ॐ इळामुपह्णयते पशवो वा इळापशूनेवतदुपह्वयते। पशून्यजमानेदधाति दधाति ॥ (असद ब्राह्मण) | 
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ऋग्वेदीय रौद्री शान्ति यज्ञ 
WE) 


यथाचारं हिरण्येन भारडवादनं । मन्त्र कहते हुए सिक्के से थाली के निचले भाग में शब्द करना चाहिये। (घण्टा वादन के बदले) 

१. सर्वाद्भुत शान्ति याग के लिए-१--आचाय, एक कुण्ड में १-ब्रह्मा, ईशान्य में १-कलश पूजन, होमाङ्ग पूजन दक्षिण में १-इतर पूजन, पश्चिम में 

१-तर्पण के लिए, परिचारक (कर्मचारी) १-एक ब्राह्मण-कुल ९ पंण्डित रहने पर ८ 

१५ पण्डित से संपन्न कर्म में--२-१४ पण्डित कर्म में (एक कुण्ड में), २-१५ पण्डित से संपन्न याग में--१ आचार्य, १ ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर | 
|i द 


पूजन, १-तर्पण पूजन, १-परिचारक ब्राह्मण, £-अ्रत्विज होम के लिए Ea 
३-९९ पण्डित से संपन्न याग में--१- आचार्य (४ कुण्ड में), १-ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर पूजन, १-तर्पण के लिए, १-परिचारक ब्राह्मणा, ४५- ' ..: 


r [१ 
jade | 


ऋत्विज होम के लिए, ४-अग्रिमुख जानकार उप आचार्य (£%५४) 
४-१०० पण्डित से संपन्न या में-- १-आचार्य (£ कुण्ड में), १-ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर पूजन, १-तर्पण के लिए, ९-परिचारक ब्राह्मण, ८१- 


ऋत्विज होम के लिए, £-म्रग्निमुख जानकार उपप्राचार्य (£%-६), इसी अनुपात में अधिक संख्या में कर सकते हैं। | 
ॐ उत्तिष्ठ ब्रह्मगास्पते देवयन्तस्त्वेमहे । उपप्रयन्तु ET व॒ इन्द्रप्राशूर्भवा सचा ॥ (केद ९.४०.१) | 
ॐ mana द्र्यो निषिक्तं पुष्करे मधु l ख्रवतस्यं त्र ने॥ (बेद ८.७२.११) | “7 
यान्तु देवगणाः सर्वे पूजामादाय मत्कृताम्‌। इष्टकामार्थसिद्धयर्थं पुनरागमनाय च॥ (त्रहाकर्म समुच्चय) 


(इन मन्त्रों से आवाहित देवताम्रों को उठाना चाहिये |) 


देवनान्दी समा 
ऋत्विग्वरणाम्‌ ( संकल्प लेकर) देशकालौ संकीर्त्य करिष्यमाण कर्मणि आचार्यादि ऋत्विग्वरणां करिष्ये । ब्राह्मणां संपूज्य अमुक प्रवारान्वितं अमुक 
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गोत्रोत्पन्न अमुक वेदान्तर्गत अमुख शाखाध्यायिनं अमुक शर्माणं ब्राह्मणं अस्मिन्‌ यज्ञे- १ 
आचार्यस्तु यथा स्वर्गे शक्रादीनां बृहस्पतिः । तथा त्व मम यागेस्मिन्‌ आचार्यो भव सुब्रत ॥ त्वां वृरो। (जरहकर्म समुच्चय) 
विप्रः-वृतोस्मि (मैनें स्वीकार किया है) यथाज्ञानतः कर्म करिष्यामि (यथा ज्ञान कर्म करूँगा) सम 
ब्रह्मवरश--यथा चतुर्मुखोब्रह्मा स्वर्गे लोके पितामहः । तथा त्व मम यज्ञेस्मिन्‌ ब्रह्मा भव द्विजोत्तम ॥ (ऋह्मकर्म तय) 
अमुकप्रवरान्वितः अमुकगोत्र: अमुकशर्माहं अमुक प्रवरान्वितं अमुकगोत्रोत्पन्नं अमुक वेदान्तर्गत अमुक शाखाध्यायिनं अमुक शर्माणां ब्रह्मायां त्वां वृणे। 
वृतोस्मि। यथाज्ञानतः कर्म करिष्यामि॥ FR 2 La 
सदस्य वरणम्‌--त्वंनो गुरुः पितामातात्वं प्रभुस्त्वं परायण । त्वत्प्रसादाच्चविप्रर्ष सर्व मेस्यान्मनोगतम्‌॥ 
आपद्विमोक्षणार्थायकुरुयञ्चमतन्द्रितः । ऋत्विग्भिः सहितः Wa: संयतैः सुसमाहितैः ॥ 
आचार्यण च संयुक्त: कुरु कर्म यथोदितं ॥ (ब्रह्म कर्म समुच्चय) Ra l 
अमुकप्रवरान्वितः अमुकगोत्र: अमुकशर्माहं अमुकप्रवरान्वितं अ्रमुकगोत्रोत्पन्न अमुकवेदान्तर्गत अमुकशाखाध्यायिनं अमुकशर्माणं सदस्यत्वेन त्वां वृणे। 
वृतोऽस्मि। यथाज्ञानतः कर्म करिष्यामि। र 
उपद्रष्टठवरण--भगवन्‌ सर्वधर्मज्ञ सर्व । वितते ममयज्ञेस्मिन्नुपद्रष्टाभवद्विज ॥ (बरह्म कर्म समुच्चय) | 
मुकप्रवरान्वितः अमुक गोत्रः शर्माहं अमुकप्रवरान्वितं अमुकगोत्रत्पन्न अमुकवेदान्तर्गत अमुकशाखाध्यायिनं अमुकशर्मारां उपद्रष्टत्वेन त्वां वृणे। वृतोस्मि। 
यथाज्ञानतः कर्म करिष्यामि । AR जे न 
अत्विग्वरणम्‌--क्रत्विजश्च यथा पूर्व शक्रादीनां मखेऽभवन्‌। यूयं तथा मे भवत : ॥ (ब्रह्म कर्म समुच्चय) 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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का १ पत जा AA aa AA AA MAUA UU psa a aga TE सात जाय दह 
अमुक प्रवरान्वित: अमुक गोत्र: अमुक शर्माहं अमुक प्रबरान्वितं अमुक गोत्रोत्पन्न अ्रमुकवेदार्न्तगत अमुकशाखाध्यायिनं खअमुकशर्माणां ऋत्विक्त्वेन त्वां 
वृणे। वृतोस्मि। यथा ज्ञानतः कर्म करिष्यामि । ऋत्विजो वृत्वा मधुपर्कमाहरेत्‌। ऋत्विग्‌ वरण के पश्चात्‌ मधुपर्क देना चाहिये । 
मधुपर्क मे देय वस्तु ( संग्रह )--पाद्यार्थ, अर्ध्यार्थ मंत्रवत्त्रिराचमनीयार्थ, शुद्ध भ्रष्ट आचमनीयार्थं च जलपात्रचतुष्टयं, मधुपर्क कांस्यपात्रं गां, विष्टरं 
(आसन) च संपाद्य कर्ता आचम्य, प्राणानायम्य, देशकालौ स्मृत्वा, ऋत्विग््यः मधुपर्क पूजां करिष्ये । विष्टरः पाद्यं अर्घ्य आचमनीयं मधुपर्क: गौः इत्येतेषां 
त्रिः त्रि एकैकं वेदयन्ते। विष्टरो विष्टरो विष्टरः । प्रतिगृह्यतां । प्रतिगृणृहामि। (आसन, आसन, आसन) स्वीकार करता X | 
२९ दर्भां से बना आसन विष्टर कहलाता है। अहंवर्ष्मेत्यस्य वामदेवो विष्टरोनुष्टुप्‌ विष्टरोपवेशने विनियोगः | 
ॐ अहं वर्ष्म सजतानां विद्युतामिव सूर्य । इद्‌ तमधितिष्ठामियोमाकश्रामिदासति [मभिदासति ॥ (आश्वलायन गृह्य सूत्र) 
इति उदगग्रे विष्टर उपविशेत्‌। दर्भाग्र उत्तराभिमुख हो | उस पर AS । पाद्यं पाद्यं पाद्यं । प्रतिगृहतां । प्रतिगृणृहामि। (पैरों के लिए जल) (स्वीकार करें) ( 
स्वीकार करता हू।) दाहिने पाँव धोयें। 
ॐ अस्मित्राष्टे श्रिय मावेंशयाम्यतों देवीः प्रतिंपश्याम्याप॑ः॥ | 
दक्षियां पादमवने निजेऽस्मिन्‌ स्मिन्‌ राष्ट्र इन्द्रियं य वा Il (ऋग्वेद ऐतरेय ब्राह्मण) बायें पाँव धोये। 
॥ Eiu निजेउस्मिन्‌ De ॥ पूर्वमन्यमपरमन्यं पादावव॑नेनिजे॥ 
ie वाराष्ट्रस्य गुप्त्या असयस्यावरु gA ॥ आप: त्र निर्दहन्तु मे॥ (ऋग्वेद ऐतरेय ब्राह्मण) 
इन मन्त्रों को पढ़कर यजमान जल डालकर हाथ से आऋत्विगों का चरण धोवें । 
सकृदाचम्य--एक बार आचमन करके अग्वेदाय स्वाहा। अ“यजुर्वेदाय ॐ अञ्थर्व धोले 
aimam | प्रतिगृह्यतां । प्रतिगृह्णामि। (अर्ध्यजल स्वीकार करें Ka za Mm पा a म ना, 
आचमनीयं आचमनीयं आचमनीयं प्रतिगृह्यतां । प्रतिगृह्णामि। (आचमनीय जल पात्र देवें । स्वीकार करता RI) आचमनीय पात्र को नीचे रखकर एक चमच 


प्रथम दित 
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जल अमृतोपस्तरगामसि कहकर पीना चाहिये । पुनः पहले वाले पात्र से एक बार आचमन करना चाहिये । मधुपर्कमाषियमाणमीक्षयते मधुपर्क लाते 
हुए देखना चाहिये। 3-मित्रस्य त्वा चकषुषा प्रतीक्षे ॥ (मधुपर्क लाते हुए देखना चाहिये।) मधुपर्को मधुपर्को मधुपर्क: | प्रतिगृह्मतां। (मधुपर्क को स्वीकार 
क्यो 3 देवस्य॑त्वासवितुः प्रंसवेंश्चिनोर्बाहु्यांपूष्णो हस्ताभ्यां l प्रतिगृह्वामि | (यजुर्वेद १ कारड-१ प्रश्न-४ अनुवाक-४ मन्त्र) 
(मधुपर्क स्वीकार करता हूँ कहकर दोनो हाथों की अञ्जली से मधुपर्क स्वीकार करना चाहिये।) मधुवाता इति तिसृणां राहूगणोगौतम ऋषि :। विश्वेदेवा 
देवता :। गायत्रीच्छन्द: । मधुपर्कावेक्षणे विनियोगः। न यात 

ॐ मधुवातां ऋताय॒ते मधुंक्षरन्ति सिन्धवः । ; धीः॥ 


ॐ मधुनक्तं मुतोषसो मधुमत्पार्थिवं रज॑ः RRs पिता॥ 
ॐ मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमां अस्तु सूर्यः। माध्वीर्गावो भवन्तु नः ॥ (वेद ६-६०.६-७-८) 

इन मन्त्रों को कहते हुए मधुपर्क देखें। उस पात्र को बाये हाथ में रखकर अङ्गुली पर लगे मधुपर्क को “ ॐवसवस्त्वा गायत्रेण छन्दसा भक्षयन्तु'' कहकर 
उसे पूर्व की ओर उछालना चाहिये । 3-रुद्रास्त्वा त्रष्टमेन छन्दसा मक्षयन्तु कहकर उसे दक्षिण की ओर उछालना चाहिये। उ-गआदित्यास्त्वा जागतेन छन्दसा 
भक्षयन्तु कहकर उसे पश्चिम दिशा में उछालना चाहिये। ऊविश्वेत्वादेवा आनुष्ठमेन छन्दसा भक्षयन्तु कहकर उत्तर दिशा में उछालना चाहिये। (एक बार 
लेकर चार दिशाग्रो में उछालाना चाहिये।) पुनः तीन बार उसी मुद्रा में लेकर (अंगुष्ठ अनामिका मिलाकर) तीन बार अभूतेभ्यस्त्वा अमूतेभ्यस्त्वा, 
ऊभूतेभ्यस्त्वा कहकर तीन बार ऊपर उछालना चाहिये। मधुपर्क पात्रं भूमौ निधाय । (मधुपर्क पात्र को भूमि पर रखना चाहिये।) मधुपर्क के एक भाग 
को हाथ में लेवें । 

ॐ विराजोदोहोसि कहकर उसका प्राशन करें। लौकिक उदक (सामान्य पात्र के जल से एक बार आचमन करें।) पुनः एक भाग मधुपर्क (एक चमच) 
को हाथ में लेबें। ऊविराजो दोहमशीय कहकर उसका प्राशन करें। लौकिक उदक सामान्य पात्र के जल से एक बार आचमन करें। पुनः एक भाग 
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जल सं) एक बार आचमन 


मधुपर्क को हाथ में लेवें। ॐ मयि--दोहः पद्यायै विराजः कहकर उसका प्राशन करें। लौकिक उदक (सामान्य पात्र के 


करें | 

मधुपर्कशेषं उदगुपविष्टायब्राह्णाय दद्यात्‌ लोकवि द्वष्टत्वात्‌ अप्सु वा क्षिपेत्‌। 
मधुपर्कशेष को उत्तर में बैठे ब्राह्मण को देना चाहिये, नहीं तो उसे जल में छोड़ना चाहिये। मधुपर्क स्वादिष्ट होता है, फिर भी अल्प ही लेना चाहिये । 
तत: पूर्वनिवेदित आचमनीयैकदेशं-ॐग्रमृतापिधानमसि इति पीत्वा लौकिक उदकेन आचम्य आचमनीय जलशेषं सर्व गृहीत्वा ॐसत्यं यश: श्री मयि 


श्री: श्रयतां इति प्राश्य लौकिकेन उदकेन द्विराचमेत्‌। 
इसमें मन्त्राचमन के लिए एक पात्र होता है, एवं लौकिक आचमन के लिए एक पात्र होता है । मन्त्राचमन तीन बार होता है । १. अमृतोपस्तरणमसि | 


२. अमृतापिधानमसि । ३. ॐसत्यं यशः श्री मयि श्रीः श्रयतां। इन तीन मन्त्रों से मन्त्राचमन होता है। आठ स्थल पर लौकिक आचमन इस प्रयोग में होता है। 
अनन्तर पहले बताये गये मन्त्राचमन के भाग-ॐ अमृतापिधानमसि कहकर पीना चाहिये, फिर लौकिक जल से आचमन करना चाहिये । फिर मन्त्राचमन 
पात्र में शेष सभी जल को हाथ में लेकर '' ऊसत्यं यश: श्रीर्मयि श्री: श्रयतां'' कहकर पी लेना चाहिये | पुन: लौकिक जल से दो बार आचमन करना 


चाहिये | 
ततः दात्रा गौः गौः गौः इति त्रिर्निवेदितां गां निष्क्रयं वा। इसके पश्चात्‌ यजमान तीन बार गाय का नाम लेना चाहिये । गोमूल्य दान देना चाहिये । उस 
समय कहने वाले मन्त्र मातारुद्राणामित्यस्य भार्गवो जमदग्निर्गोस्त्रष्टप्‌ । गोरुत्सर्जनेविनियोगः । 


तालस्य त्वामु तारु द्राणांदुहितावसूंनांस्वसादित्यानांममृत॑स्य॒ नाभिं: । 
nq A A धष्ट ॥ (az ८. १०१.१४) 


कहकर गो को छोड़ना चाहिये । (३-उत्सृजत इति विसृजेत्‌) ततो दाता गंधमाल्यवस्त्र युगोपबीतयुगाभरसादिमिर्यथाविमवं ब्राह्मणान्‌ पूजयेत्‌ ॥ अनन्तर दाता 
पं को देने वाले वस्त्रादि देकर गन्ध पुष्पों से ब्राह्मणों का पूजन करना चाहिये । 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


प्र 


IES SA 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


rss prii 
ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन Ja 


मधुपर्क बनाने का विधान-- या 
मया संपूजितैरत्र दक्षिणाभिश्चतोषितैः । क्रियतां ( इष्ट) यागो मे प्रार्थयामि प्रसीदत | (षान पद्धति-करियासार) 


दधनिमध्वानीय सपिर्वा मध्वलामे । दही में शहद मिलायें, शहद के अमाव में घी डालें दही न मिलने पर दूध एवं घी मिलाकर मधुपर्क तैयार करें। घी न | 
मिलने पर दूध एवं गूड मिलाकर मधुपर्क तैयार करें| सभी दानों में यजमान पूर्वामिमुख बैठें दान लेने वाले उत्तराभिमुख बेठें । 


वरस्य या भवेच्छाखा तच्छाखागृह्यचोदितः। मधुपर्कः प्रदातव्यो ह्यन्यशाखेपि दातरि॥ (अनुष्ठान पद्धति-क्रियासार) A 
मधुपर्क: देते समय लेने वाले ब्राह्मण के शाखनुसार ही मन्त्रोच्चारण करें उस शाखा के मंत्र न आने पर यजमान को शाखा का मंत्रोच्चारण करें। तात्पर्य | 
आचार्य को जिस शाखा के मन्त्र आते हैं उसी का प्रयोग कर सकते हैं । z | 

पञ्चाशता भवेदब्रह्मातदर्धेन तु विष्टरः। ऊर्ध्वकेशो भवेद्‌ ब्रह्मा लम्बकेशस्तु विष्टरः ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय टिप्पणी) 0 
दक्षिणावर्तको ब्रह्मा वामावर्तस्तु विष्टरः। ९० कुशाओं से ब्राह्मासन, २४ कुशागरों से विष्टर तैयार होता है । ब्रह्मासन में अग्रभाग ऊपर होना चाहिये, एवं (| 
प्रदक्षिणाकार में इसे लपेटना चाहिये । विष्टरासन में अग्रभाग नीचे होना चाहिये, एवं अप्रदक्षिणाकार में लपेटना चाहिये । ब्रह्मासन में अग्र दक्षिणाभिमुख Ee E | 

होना चाहिये । विष्टरासन में अग्रभाग उत्तरमिमुख होना चाहिये । यह आसन की प्राचीन परंपरा है। | Ya 
मधुपर्क प्रकरण समास Fe | 
प्रथम दिन द्वितीय प्रहर सम्पन्न 
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द्वितीय दिन प्रथम प्रहर E 

देह शुद्धि- येभ्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषिः। विश्वेदेवा देवता: | जगतीछन्द:। एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषिः । बृहस्पतिदेवता । त्रिष्टुप्‌ छन्दः । मनुष्य |e ; | 

गन्ध निवारणे विनियोगः | a Sam | A 
ॐ येभ्यों मातामधुंमत्‌ पिन्वते पयः पीयूषं द्योरदितिरराद्रबहा[: । न 
उक्थशुष्मान्‌ वृषभरान्त्स्वप्र॑ंसस्ताँ आदित्याँ अनुमदास्व॒स्तयें ॥ (ऋक्व १०.६३.३) YA 

ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्णों यज्ञैर्विधेम नमसा हविर्भिः। | 
बहस्पते सुप्रजा वीरवन्तो वयं स्यांम पतयो रयीणाम्‌॥ (#क्वेद ४४०.६ Ee 


आचमन मन्त्र--ऋग्वेदाय स्वाहा। यजुर्वेदाय स्वाहा । सामवेदाय स्वाहा। (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये ।) | i 
अथर्ववेदाय नम:। इतिहास पुरारोम्यो नमः । अग्रये नम:। वायवे नमः। प्राणाय नमः। सूर्याय नमः। चन्द्राय नम:। दिग्भ्यो नमः। इन्द्राय नमः। पृथिव्यै (९: 
नमः। अन्तरिक्षाय नमः। दिवे नम: | ब्रह्मणे नमः। विष्णवे नम: । सदाशिवाय नमः। द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये | | 
पवित्र धारणाम्‌ -पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषि: | पवमानः सोमो देवता | जगतीछन्दः। पवित्राभिमंत्रणे, धारणे विनियोगः । 
ॐ पवित्रन्ते विततं ब्रह्मणास्यते प्रभुर्गात्राणि पर्येषि विश्वत: । 
अतप्ततनूर्न तदामो अंशनुतेश्ृता सइदवहंनूतस्तत्‌ समांशत॥ (वेद £ ३.१) 


ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं दिवस्पदे शोच॑न्तो अस्य॒ तन्त॑वो व्य॑स्थिरन्‌। Mir 
अवन्‍न्त्यस्य पवीतारं माशवों दिवस्पष्ठमधितिष्ठन्ति चेत॑सा॥ ar €. ८३.२) |x 
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अभूभुर्वः स्व: कहकर जल सिञ्चन करें ॥ (इन मन्त्रो से पवित्र शुद्धिकर धारण करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये ।) 
प्राणायाम--प्ररावस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोगः। eI 
३ भू: ॐ भुवः ॐ स्वः ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं। ॐ तत्संवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि। 
धियो यो नः प्रचोदयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म भूर्भुवस्वरोम्‌ (ऋवद २.६२.१०) 
करन्यासः ॐ अङ्गुष्ठाम्याँ नमः। ॐ तर्जनीभ्यां नमः। ॐ मध्यमाम्यां नम: । ॐ अनामिकाम्यां नमः। ॐ कनिष्ठिकाभ्यां नम:। ॐ करतलकरपृष्ठाभ्यां नम: | 
अङ्गन्यास-हृदयादिन्यास ॐ हृदयाय नमः। ॐ शिरसे स्वाहा । ॐ शिखायै वषट्‌। ॐ कवचाय हुम्‌ ।ॐ नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ॐ अस्त्राय फट्‌ | 
ॐ भूर्भुवः स्वरोमिति दिग्बन्धः। 
आसन शुद्धि ॐ स्योना पृंथिवि भवानृक्षरा निवेशंनी। यच्छा नः शर्म सप्रथ॑ः।' (१४ मन्त्र-२२ सूक्त-ग्रथम मणडल) इस मन्त्र से जल प्रोक्षण 
करने से भूमि शुद्ध होती है। 
शिखाबन्धनम्‌- 
ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोणित भक्षणो। तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुण्डे ह्यपराजिते॥ (बरह्मकर्म समुञ्चय) 
(इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये |) लै 
महासंकल्प- हेमाद्रि संकल्प 
sak श्री समस्तजगदुत्पत्तिस्थितिलयकारणस्य रक्षा-शिक्षा-विचक्षणस्य प्रणतपारिजातस्य अशेषपराक्रमस्य श्रीमदनन्तवीर्यस्यादि नारायणस्य 
चिन्तयापरिमितिशक्त्या प्रियमाणानां महाजलौघमध्ये परिभ्रमताम्‌ अनेक कोटि ब्रह्माग्डानाम्‌ एकतमे ग्रव्यक्त- महदहंकार - पृथिव्यप्तेजोबाय्वाकाशाद्या 
वरणौरावृते अस्मिन्‌ महति ब्रह्याण्डखण्डे आधारशक्तिश्रीमदादिवाराहदंष्टाग्रविराजिते कूर्मानन्त- वासुकि-तक्षक-कुलिक - कर्कोटक -IA - महापद्म -श 
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'खाद्यष्टमहानागैधरियमारो ऐरावत-पुण्डरीक-वामन-कुमुद-ग्रञ्जन-पुष्पदन्त-सार्वमौम-सुप्रतीकाष्टदिग्गजोपरिप्रतिष्ठितानाम्‌ अतल-वितल-सुतल-तलातल- 
रसातल-महातल-पाताल-लोकनामुपरिमागे मुवर्लोक-स्वर्लोक-महर्लोक -जनोलोक - तपोलोक - सत्यलोकाख्य षड्लोकानामधोभागे भूर्लोके चक्रवाल 
शैल - महावलयनागमध्यवर्तिनो महाकाल महाफणि राजशेषस्य सहस्रफणामणिमण्डल मरिडते दिग्दन्तिशुण्डादणडोद्दण्डिते अमरावत्यशोकवती भोगवती- 
सिद्धवती- गान्धर्ववती-काशी-काञ्जी-अवन्ती अलकावती यशोवतीतिपुण्यपुरीप्रतिष्ठिति लोकालोकाचलवलयिते लवरोक्षु-सुरा-सर्पि -दधिक्षीरोदकार्णवप 
रिवृते जम्बू-प्लक्ष-कुश-क्रोञ्च - शाक शाल्मलिपुष्कराख्यसपद्वी पयुते इन्द्र-कांस्य-ताम्र-गमस्ति-नाग-सौम्य-गान्धर्व-चारणमारतेतिनव- खरडमरिडते 
सुवर्गगिरिकार्णिकोपेत महासरोरुहाकार पञ्जाशत्‌ कोटि योजनविस्तीर्राभूमण्डले अयोध्या मथुरा-माया-काशी-काञ्ची-अ्वन्तिकापुरी द्वारावतीतिमोक्षदायिक 
सम्षपुरीप्रतिष्ठिते सुमेरु निषधत्रिकूट-रजकूटाम्रकूट-चित्रकूट-हिमवद्िन्थ्याचलानां महापर्वत प्रतिष्ठिते हरिवर्ष किंपुरुषयोश्च दक्षिणो नवसहस्रयोजन विस्तीर्ण 
मलयाचल-सह्याचल विन्ध्याचलानामुत्तरे स्वर्णप्रस्थ-चण्डप्रस्थ-चान्द्र-सूक्तावान्तक-रमणक महारमणक-पाञ्चजन्य-सिंहल लंङ्केति-नवखरडमणिडते 
गंगा-मागीरथी-गोदावरी- क्षिप्रा-यमुना- सरस्वती-नर्मदा-ताप्ती-चन्द्रभागा-कावेरी-पयोष्णी-कृष्यावेणी-भीमरथी-तुंगमद्रा- ताम्रपर्णी- बिशालाक्षी- 
चर्मणवती-वेत्रवती- कौशिको-गण्डको- विश्वामित्रीसरयूकरतोया- ब्रह्मानन्दामहीत्येनक पुण्यनदी विराजिते भारतवर्षे मरतखरडे जम्बूद्वीपे कूर्मभूमौ 
साम्बवतौ कुरुक्षेत्रादि सममूमौ आर्यावर्तान्तर्गते ब्रह्मावर्तैकदेशे गंगायमुनयोर्मध्यभागे योजनव्यापिविस्तीरेंक्षेत्रे, ज्ञानयुग प्रवर्तकानां महर्षिमहेशयोगिव 
र्याणां परमाराध्यगुरुदेवै : अनन्तश्रीविभूषितैः ज्योतिष्पीठाधीश्वरैः जगद्गुरु श्री मच्छङ्कराचार्यं ब्रह्मानन्दसरस्वतीमहाभागैः सम्पादितशतमखकोटी होम 
महायज्ञपावितायां मूमौ............................... सकलजगत्स्त्रष्ट: परार्धद्वय जीविनो ब्रहणो द्वितीये परार्धे एकपञ्चाशत्तमे वर्षे प्रथम मासे प्रथम पक्षे 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 
7.21 “मै “५६१: AA a Bin Sl बनाना AA TA कान 


DOR, राशि स्थिते श्रीसूर्ये 
MRT Ess राशि स्थिते श्रीचन्द्रे राशि स्थिते श्रीकुजे राशि स्थिते श्रीबुधे 


BE RENE राशि स्थिते श्रीदेवगुरौ .............................. राशि स्थिते श्रीशुक्र राशि स्थिते श्रीशनौ............. राशि 
स्थिते श्रीराहौ.:..-:---=-.--- राशि स्थिते श्रीकेतौ.............. एवं गुण विशेषणा विशिष्टायां पुण्यायाम्‌ महापुण्य शुभ तिथौ 
गुरू प्रार्थना -- 

नमो गुरुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो नमः परेभ्यः परपादुकाभ्यः | 
आचार्य सिद्धेश्वर पादुकाभ्यो नमोऽस्तु लक्ष्मीपति पादुकाम्यः ॥ (श्रृङ्गेरी मठीय आचार्य प्रार्थनम्‌) 
श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सदगुरु पादुकाभ्यो नमो नमः। हम लोग ब्रह्मानन्दं गुरु तं नमानि । गुरु परम्परा को भी बोल सकते हैं । कर सकते हैं । हरौ 
ष्टे गुरुस्त्राता गुरौ रुष्ट न कश्चन॥ ईश्वर के रुष्ट होने पर गुरुजी रक्षा करते हैं एवं गुरुजी के कुपित होने पर कोई भी रक्षक नहीं है । 
भूतोच्चाटन मन्त्र -- 
३६ अपसर्पन्तु ते भूता ये भूता भुविसंस्थिता: । ये भूता विघ्नकर्तारः ते गच्छन्तु शिवाज्ञया ॥। (FEA समुञ्चय-आसन विधि प्रकरण) 
ॐ अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतोदिशम्‌। सर्वेषामविरोधेन ब्रह्मकर्म समारभे ॥ (ब्रह्मकर्म समुञ्चय-आसन विधि प्रकरण) 
ॐ तीक्ष्णदंष्रमहाकाय कल्पान्ते दहनोपम । भेरवाय नमस्तुभ्यं अनुज्ञा दातुमर्हसि ॥ (त्रहमक्म सुजय) 
इति भैरवं नमस्कृत्य । (इन मन्त्रों से भूतोच्चाटन कर भैरव जी से यज्ञ रक्षा की प्रार्थना करते हैं ।) 
गणपति प्रार्थना --गयानान्त्‌वा इति मन्त्रस्य गृत्समदञऋृषिः। गणपतिदेवता। जगती छन्दः। गणपति प्रार्थने विनियोगः। 


............ 
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ॐ गणानान्त्वा ग॒णप॑तिं हवामहे कविं क॑वीनामुंपमश्र॑वस्तमं | 
ज्येष्ठराजं ब्रह्मणां ब्रह्मणास्पत आन: श्रुणवन्नूतिर्मिः सीदसादनम्‌ arde २.२३.१) ri 
(इन मन्त्रों से गणपति प्रार्थना कर पुष्पाक्षत छोड़ना चाहिये ॥) । - र | | 
त्रिवाक्येण पुण्याह वाचन-- भ WA 
ॐ भद्रं कर्णेमिःश्रृणुयामदेवा HA पश्येमाक्षमिर्यजत्राः | YA 
स्थिरैरंगेस्तुष्टुवांसस्तनूमिर्व्यणेमदेवहितं यदायुः । (केद ६८६८) wA 
sT E ETSE AAN द्रविणेदा द्रवि | द्रविणोदाः सन॑रस्य॒ प्रयंसत्‌। pa 
द्रविणोदानी | i ५ 1 ॥ ; Il (ग्वेद १.६६.८) IE 
ॐ सवितापश्चातात्सवितापुरस्तात्सवितोत्तरात्तात्सविता धरात्तात्‌। 
सविता: सुवतु daif सवितानोरासतां दीर्घमायुः ॥ (ऋवे १०.३६.१४) |i 
ॐ नवों नवो भवति जायमानोह्वांकेतुरु षसामेत्यग्रम्‌। E 
भागं देवेभ्यो विदधात्यायन्प्रचंन्द्रमास्तिरते दीर्घमायु: ॥ (ऋवेद १०.८४.१६) | 
ॐ उच्चादिवि दक्षिणावंतो अस्थुर्येश्नश्व॒दा: सहतेसूर्यशा । |; 
हिरण्य॒दा अमृतत्वं भंजंतेवासोदा: सोमप्रतिरन्त आयु: ॥ rd ६६४६) | | 
॥ 


ॐ खापंउंदंतु जीव सें दीर्घायुत्वाय वर्चसे । सस्त्वाहृदा कीरिणामन्यंमानो मर्त्यं मर्त्योजोहंबीमि॥ Jez] 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 
(यजुर्वेद १ कारड-र प्रश्न-१ अनुवाक-९ मन्त्र) 
ॐ जातंवेदोयशों अस्मासुं धेहि प्रजामिरग्ने अमृतत्वमंश्याम्‌। यस्मैत्वं सुकृते जातवेद उलोकमंग्ने कृणव॑स्योनम्‌। 
अश्विन सपुत्रियां वीरवंतं गोमंतंरयिंनंशते स्वस्ति। संत्वा सिञ्चामि यजुषा प्र॒जामायुर्धनं च॥ 


( यजुर्वेद १ कार्ड-६ प्रश्न-९ अनुवाक-१ मन्त्र) 


ॐ उद्रातेबंशकुनेसामंगायसि ga सवनेषु शंससि। Bs | 

aqla वाजीशिशुंमतीरपीत्यां : शकुनेभद्रमावंद विश्वतोनः शकुनेपुर्य मावद (ऋेद २५२२) 
याज्ययायजतिप्रत्तिर्वैयाज्यापुणयैवलक्ष्मीः पुण्यामेवतलक्ष्मी संभावयति पुरयां सप संस्कुरुते स 
यत्पुण्यं नक्षेत्र । तद्वट्कुंवी तोपव्युषं । यदावैसूर्य उदेतिं। अथ॒ नक्षत्रनेतिं। यावंति तत्र सूर्यो गच्छेत्‌। p 
यत्र॑ जघन्य पश्येत्‌ । ताव॑तिकुर्वीतयत्कारीस्यात्‌। पुण्याह एव कुंरुते। तानि वा एतानि यमन | 


यान्येव देंवनक्षत्राणिं । तेषु कुवीत यत्कारीस्यात्‌। पुण्याह एव कुरुते। (बजुकेंद - ब्राहमण) जा 

सर्वेषां महाजनात्रमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्यकरिष्यमायारद्राद्मुतशान्त्याख्यायकर्मणाः पुण्याहं भवंतो ब्रुव॑त्विति त्रिर्वदेत्‌। YA 
(यजमान अपने सकुटुम्ब प्रणाम करते हुए आज संपन्न होने वाले कर्म के लिए पुण्याह की याचना करते हुए तीन बार कहते हैं । जिसका प्रत्युत्तर ब्राह्मणा NI 
तीन बार देते हैं ।) gel 
१. अपुण्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु । S पुरयाहम्‌। २. 3पुण्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु । ऽस्तु पुण्याहम्‌। ३. अपुण्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु । 3अस्तु पुण्याहम्‌ । | 
ॐ स्व॒स्तयें वायुमुपंब्रवामहै सोमं स्वस्ति भुव॑नस्य॒ यस्परति: | [eE] 
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य EES Po TLA 


बृहस्पतिं संर्वगणां स्व॒स्तयें स्व॒स्तय॑ आदित्या सों भवन्तु न: ॥ Gr ४९९२) ७. . 
आदित्य उदयनीयः पथ्यैवेतः स्वस्त्याप्रयंतिपश्यांस्वस्तिमभ्युद्यंतिस्वस्त्येवेत: प्रयंतिस्वस्त्युद्यंति स्वस्त्युद्यंति॥ (राह ळर, | | 
ॐ स्वस्तिन इन्दोंवृद्धश्र॑वाःस्वस्ति न॑ः पूषा विश्ववेदाः । | wa 
स्वस्तिनस्ताक्ष्यो अरिष्टनेमिःस्वस्तिनो बृहस्पतिर्दधातु । (केद ८८८६) 


ॐ ग्रष्टी देवा वस॑वः सोम्यास: ॥ चतम्त्रोदेवीरञ्रजराश्रविष्ठाः | | 


ते यज्ञ पातु रज॑सः परस्तात्‌। संवत्सरीणंममृतँ स्वस्ति। (बजु्वेद ब्रह्मण) | टं 

इसके बाद नीचे लिखा वाक्य का तीन बार यजमान कहें । एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें । सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणयाद्यकरिष्यमाणारु FR 
द्रादमुतशान्त्याख्याय कर्मणः स्वस्ति भवन्तो ब्रुवन्तु । (ब्राह्मणा कहते हैं) आयुष्मते स्वत्ति। इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये । इसके | WA 
बाद पुन: पहले जैसे उत्तर कलश से जल नीचे रखे बड़े पात्र में थोड़ा-थोड़ा कर गिराते हुए मंत्रपाठ करें। | 
ॐ ऋृध्याम॒स्तोमं सनुयामवाज॒मानो मंत्रं सरथे होप॑यांतं । | T 
यशोनपक्कं म नी RT अश्विनो: काममप्राः ॥ (वेद १०. १०६११) | 
उ पर्यभवच्छन्दोमिर्मध्यतोक्षरै KA 
रुप त्र्या सर्वतो द्वादशाहंपरिभूयसर्वामृद्धिमार्धोत्सर्वामद्धिम l Md 
ऋध्यास्महव्यैर्नम॑सोपसद्यं॥ मित्रं देवं मित्र Jagati य एवं वेद॥ | 

या लक E रीरि देवं मित्रधेयंनो अस्तु ॥ अनूराधान्‌ हविषांवर्धयंत: । E 

॥ रद: सवीराः । त्रीणि-त्रीणि वै देवानांमद्धानिं। ह |: 
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त्रीणिच्छन्दांः सित्रीणि सव॑नानि त्रयं इमे लोका: । ृध्यामेवतद्वीर्यं एषु लोकेषु प्रतिंतिष्ठति॥ (यजुर्वेद - जराय) 
इसके बाद पुनः नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें । एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्य करिष्य 
माणरुद्राद्भुतशान्त्याख्याय अस्य कर्मणः ऋद्धिं भवन्तो ब्रुवन्तु । 


(ब्राह्मण कहते हैं )--३:ऋध्यतां । इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये । इसके बाद मन्त्र पाठ करते हुए उत्तरकलश से नीचे रखे पात्र में जल 
छोड़ना चाहिये। 

ॐ श्रिये जातः श्रियञ्ञानिरियाय श्रियृंबयों जरितृभ्यो दधाति। 

श्रियं वसाना अमृतत्वमायन्‌ भवंतिसत्यासंमिथामितद्रौ ॥ (इणवद ६६४.४) 

श्रिय एवैनं तच्छ्यामादधाति संततमृचा वषट्‌ कृत्यं संतत्यैसंधीयते प्रजया पशुभिर्यएवं वेद । 

सस्मिन्ब्रह्माभ्यजय त्सर्वमेतत्‌॥ अ्रमुञ्चलोकमिदमूंचसंर्वं॥ तन्नो नक्षत्रमभिजिद्विजित्यं॥ 

श्रियं दधात्वहणीयमानं॥ अहे बुश्चिय मंत्रंमे गोपाय। यमृष॑यस्त्रयीविदाविदुः॥ 

ऋचः सामानि यूं षि। सा हि श्रीरमृतांस॒तां। (यजुवद - ब्राह्मण) 
इसके बाद पुनः नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्य 
करिष्यमाणा रुद्राद्मुतशान्त्याख्याय कर्मण: श्रीरस्त्विति भवंतो ब्रुवन्तु । (ब्राह्मणा कहते हैं )--3*अस्तु श्री: । इन वाक्यों को तीन बार कहना चाहियें । वर्षशतं 


परि पूर्णमस्तु । गोत्रामिवृद्धिरस्तु । कर्माङ्ग देवता प्रीयताम्‌। (ब्राह्मण आशीर्वाद देते हैं--सौ साल पूर्ण हो। आप की वंश वृद्धि हो । कर्माङ्ग देवता आप पर 
प्रसन्न हो।) 
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ॐ शुक्रेभिरंगैरज॑ आततन्वान्‌ क्रतुं पुनानः कविभिः पवित्रे: । 
शोचिर्वसानः पर्यायुरपां श्रियोमिमीते बूहतीरनूनाः ॥ (वेद ३.६९) 
तदप्येषः श्यृकोभिगीतो मरुतः परिवेष्टारो मरुत्तस्यावसन्‌ गृहे॥ आविक्षितस्य कामप्रेः विश्वेदेवाः सभासद इति॥ 


पुण्याह वाचन फल समृद्धिरस्तु--पुण्याहे कर्माङ्ग देवता प्रीयन्ताम्‌। 
मातृका पूजनम्‌ पान सुपारी दक्षिणा के ऊपर कूर्चं (कुश से बना) रखकर उसमें मातृका आवाहन करके उनमें मातृका पूजन करना चाहिये | 
नान्दी मण्डल के आगे मातृका पूजन करना चाहिये | 

ब्राह्मी माहेश्वरी चैव कौमारी वैष्णवी तथा। वाराही तथेन्द्राणी चामुण्डा: सप्तमातरः ॥ /बरह्मकर्म समुच्चय) 


सात मातृकायें । 
गौरीपद्या शचीमेधासावित्रीविजयाजया। देवसेना स्वधा स्वाहा मातरो लोकमातरः ॥ (ऋहमकर्म समुचय) 


धृतिः पुष्ठिस्तथातुष्टिरात्मन: कुलदेवता: ( गौर्यादि षोडश मातृकायें )। ब्राह्ययादि सप्त मातृ: गौर्यादि षोडश मातृ: 
आवाहयामि । विनायकं आवाहयामि । दुर्गा आवाहयामि । क्षेत्रपालं आवाहयामि | गणापतिं आवाहयामि | मातृस्वसारं आवाहयामि । पितृस्वसारं आवाहयामि । 
एताभ्यो देवताभ्यो नम: | ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि । इनका षोडशोपचार पूजन करना याहिये। उदाहरण--श्रावाहित देवताम्यो नम:। आसनं समर्पयामि 
आदि। षोडशोपचार पूजन संक्षेप में करें । (गणेश पूजन में है ।) 
अन्त में पुष्पांजलि मत्र ॐ गौरीर्मिमाय सलिलानितक्षत्येकप॒दी AR ०५७७ 


000. Maharishi Maffesh 
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अष्टाप॑दी नवंपदीबभूवुषी स॒हस्त्राक्षरापरमेव्योंमन्‌ ॥ aa १६४.४९) keri 

ayd: स्व: आवाहित देवताम्यो नमः। मन्त्रपुष्पं समर्पयामि । | 
तद॑स्तु मित्रावरुणा तदग्ने शं योरस्मभ्यंमिदमंस्तुशस्तं । अशीमहि गाधमुत प्रतिष्ठा नंमोदिवे बहते सादनाय (रवद ५४७७) | w 

गृहावै प्रतिष्ठासूक्तंतत्प्रतिष्ठि ततमयावाचाशंस्तव्यं तस्माद्यद्यपिदूर इव पशूँक्लमते गृहानेवैनानाजिगमिषति गृहाहिपशूनां प्रतिष्ठाप्रतिष्ठा । इन मन्त्रों को पढकर ISE | 
पुष्पाक्षत चढ़ायें । | 
मातृका पूजन समाप्तम्‌ kya | 

आवाहित देवनान्दी 'पूज़न --देवनान्दी में मातृका पूजन आवश्यक नहीं है । यज्ञ, (अतिरुद्र, सहख्नचचरडी ) रथोत्सव आदि सार्वजनिक आचररों IE 
में देवनान्दी ही करना चाहिये | क्रुतुदक्षावुत्सबे तु। इस वाक्य से क्रतु एवं दक्ष नामक विश्वेदेव देवता हैं । देवनान्दी में पितृदेवता चार है । अमूर्त्य । x | 
१. अग्निष्वात्ता, २. बर्हिषदः, ३. आज्यपाः, ४. सोमपाः | 
संकल्प--देशकालौ संकीर्त्य करिष्यमाण कर्माङ्ग मूतं नान्दीसमाराधनं करिष्ये । पहले दो मण्डल बनायें | | | 
दत्वातरडुलपूर्णपात्रयुगले संकल्प्य भुक्तिं तयो: । Es 
ताम्बूलादि सुदक्षिणन्तिकमनुज्चातः समुद्वाहयेत्‌॥ (लक्षण संहिता) | | 
दो पात्रों में चावल, काजू किशमिश, फल, दाल, आदि दो मण्डलो पर रखें। | | 
ॐ आनो भद्राः क्रत॑वो यंतुविश्वतोद॑ब्धसो अप॑रीता स उद्िदः। Me 
देवानो यथासदमिद्दुधे असन्न प्रांयुवोरक्षितारों दिवे दिवे। (छेद १०६२) (यि 
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द्वितीय दिन es 0 


उस पर से जल छोड़ें। 
बर्हिषदः पितृगणाः--नान्दीमुखाः उमाम्यांब्राहमणाम्यां इदं वः पाद्यं इदं नम: मूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि:। इससे भी दूर्वा हाथ में रखकर उस पर से जल 


छोडें | आज्यपा: पितृगणाः नान्दीमुखाः उमाम्या ब्राह्मणाभ्यां इदं वः पाद्यं इदं नमः। भूर्भुव: स्वः इयं च वृद्धिः। इससे भी दुर्वा हाथ में रखकर उस पर 
से जल छोडें। सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उमाम्यां ब्राह्मयाम्यां इदं वः पाद्यं इदं नम: | भूर्भुव: स्वः इयं च वृद्धि: । इससे भी दूर्वा हाथ में रखकर उस 


पर से जल छोड़ें । 
३, क्रतुदक्ष संज्ञका विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचार कल्पनं स्वाहा नमः । भूर्मुवः स्वः इयं च वृद्धि: | गन्ध अक्षत पुष्प दूर्वा | i 
हाथ में लेकर उस पर जल छोडें ।ॐ अग्निष्वात्ता: पितृगणाः नान्दीमुखाः उमयो: ब्राह्मणयोः इदं आसनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नम: | भूर्मुव: स्व: इयं i 
च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प दूर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें। बर्हिषदः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयो: ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं 
स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें | आज्यपाः पितृगयाः नान्दीमुखाः उभयो: ब्राह्मयायो: 
इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः । भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें | 
सोमपाः पितृगराः नान्दीमुखा: उभयोः ब्राह्मणयो : इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नम: | मूर्मूव: स्व: इयं च वृद्धि: | गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में 
लेकर उस पर जल छोडें। 3मूर्मुव: स्व: सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि कहकर मण्डल पर रखे दोनों पात्रों को परिषेचन कर दक्षिणादिशा के पात्र को “इदं /:: ` 


विश्वेम्यो देवेभ्यः'' उत्तरदिशा के पात्र को ''इदं नान्दीमुख पितृम्यः'' कहकर दान संकल्प कर ब्राह्मणों को दे देवें। ॥ 
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क्रतुदक्षसंज्ञकाः विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नम: | भूर्भुव: स्व: इयं च वृद्धि :। 
कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये । अग्निष्वात्ताः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण मोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं 
सदक्षिणाकं स्वाहा नम: | भूर्भुव: स्व: इयं च वृद्धि: । कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये | बर्हिषदः पितृगणाः नान्दीमुखाः गुग्म 
ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं दमनामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणकं स्वाहा नम: । भूर्मुवः स्वः इयं च वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे 


FS 2.४४ E 
पु क परदे 
SASA 5 ya 


| | 
रखना चाहिये। आज्यपाः पितृगणाः नान्दीमुखा युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्व: इयं च जः | 
वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये । a 


उ ४ 


व न जा तन रारा 


सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण मोजन पर्याप्तं इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नम: | भूर्भुव: स्व: इयं च वृद्धि:। कहकर 
ताम्बूल दक्षिणा पर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये। आगे लिखे मन्त्रों से खड़े होकर उपस्थान करें | 

ॐ उपास्मै गायता नरः पव॑मानायेन्दवे। ग्रमिदेवाँ5इयंक्षते । (वेद ६.१९.१) 

ॐ अभिते मधुंना पयोथर्वाणो अशिश्रयुः। देवं देवायं देवयु। (ऋणेद ६.१९.२) 

ॐ स नं: पवस्व॒ शंगवे शंजनांय॒शमर्वते। शंरांजन्नोषंधीभ्यः । (अवेद ४.१९.३) 

ॐ बभ्रवेनु स्वतंवसेरुणायं दिविस्पृशें। सोमांय गाथमंर्चत॥ (#वेद ६१९.४) 

ॐ हस्तंच्युतेभिरद्रिभिः सुतं सोमं पुनीतन। मधावाधांवता मधुं ॥ (ऋवेद ६१९.१) 


ॐ अक्षन्नमीं मदन्तह्मवप्रिया अंधूषत। अस्तोषत स्वभानवो विप्रा नविष्ठया मती यो जान्विन्द्र ते हरी ॥ (ऋेद १०२२) 
ॐ प्रजांप॒तेनत्वदेतान्यन्यो विश्वांजातानि परिता बंभूव। 


८५७० SEE 

> टाई 
- W if n 
SOUT ८३ 


mi 
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यत्कांमास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु वयं स्यांमपत॑योरयीणाम्‌॥ (AE १०.९२६१०) 
कृतस्य देवनान्दी समाराधनस्य प्रतिठाफलसिद्धयर्थ द्राक्षामलक निष्क्रयिणी दक्षिणां दातुमहमुत्सृये । कहकर हाथ में दक्षिणा लेकर उस पर जल छोडकर 
कृत 


ल बर्हिषदः आज्यपाः सोमपास्तथा ? एते भवन्तु मे प्रीताः प्रयच्छन्तु च मङ्गलम्‌॥ si जल छोडेँ | अनेन नान्दीसमाराधनेन 
नान्दीमुखदेवताः प्रीयंताम्‌! आचम्य--मंगल तिलक रकें। विसर्जन--यज्ञ के अन्तिम दिन विसर्जन a | siini 
३ इळांमग्रेपुरुदंसंसनिंगोः श॑श्रत्तमं हवमानायसाध। स्यान्नः सूनुस्तनंयो वि पतिर्भूत्वस्मे ॥ (ऋवेद ३.१४७) 
ॐ इळामुपह्ययते पशवो वा इळापशूनेवतदुपह्णयते । पशून्यजमानेदधाति दधाति॥। (ऋवे ब्राहमण) 
यथाचारं हिरण्येन भारडवादनं। मन्त्र कहते हुए सिक्के से थाली के निचले भाग में शब्द करना चाहिये। (घण्टा वादन के बदले) 
१. सर्वाद्मुत शान्ति याग के लिए-१--आचाय, एक कुण्ड में १-ब्रह्मा, ईशान्य में १-कलश पूजन, होमाङ्ग पूजन दक्षिण में २-इतर पूजन, पश्चिम में 
१-तर्पणा के लिए, परिचारक (कर्मचारी) १-एक ब्राह्मण-कुल ९ पंण्डित रहने पर 
१५ पण्डित से संपन्न कर्म में--२-१४ पण्डित कर्म में (एक कुण्ड में), २-१५ पण्डित से संपन्न याग में-१ आचार्य, १ ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर 
पूजन, १-तर्पणा पूजन, १-परिचारक ब्राह्मण, £-ऋत्विज होम के लिए 
३-५९ पण्डित से संपन्न याग में--१- आचार्य (४ कुण्ड में), १-ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर पूजन, १-तर्पणा के लिए, १-परिचारक ब्राह्मण, ४९- 
आत्विज होम के लिए, ४-ग्रग्रिमुख जानकार उप आचार्य (£2९) 
४-९०० पणिडत से संपन्न या में --- १-ग्राचार्य ०९०४५क्रुशक Mehes Yoi समुर Qisa Y Karu bar ae T, ९-परिचारक ब्राह्मण, ८१- 
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अत्विज होम के लिए, £-प्रग्रिमुख जानकार उपग्राचार्य (६६), इसी अनुपात में अधिक संख्या में कर सकते हैं। ; 
ॐ उत्तिष्ठ ब्रह्मणास्पते देवयन्त्स्त्वेमहे । उपप्रयन्तु हाक आस तर इनद्रप्राशूर्भवा सचा ॥ (इवेद ९ ४०.२) 
ॐ अभ्यारमिद द्रंयो निषिक्तं पुष्क॑रे मधु । ग्रवतस्यं विसर्जने Il (वेद ८.७२.११) 
यान्तु देवगणाः सर्वे पूजामादाय मत्कृताम्‌। इष्टकामार्थसिद्धयर्थं पुनरागमनाय च ॥ (बरहमकर्म स्युच्चव) 
(इन मन्त्रों से आवाहित देवताओं को उठाना चाहिये ।) 


देवनान्दी समास 

ब्राह्मण वन्दन-- ॐ नमो महद्भ्यो नमों अर्भकेभ्यो नमो युब॑भ्यो नम॑ आशिनेभ्यः । 

यजांम देवान्‌ यदिं शक्रवांममाज्यायंसः शंस॒मा वृक्षि देवाः । सर्वेम्यो ब्राह्ाणोभ्यो नमः ॥ (mz २७.१३) 
इस मन्त्र से ब्राह्मण पूजा करें । “ करिष्यमाण कर्मणः आरम्भमुहूर्तः सुमुहुर्तो अस्तु इति अनुगृणहन्तु ' । यजमान पूछते है ॥ “ सुमुहूर्तमस्तु l 
सर्वतोमद्र मराडल में पञ्चगव्य प्रोक्षण 

ॐ शन्नों देवीरभिष्टय आपों भवन्तु पीतयें। शंय्यो रभिस्त्रवन्तुनः ॥ (छेद १०.४४) 

ॐ गन्धद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोप॑हये श्रियंम्‌॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 

ॐ आप्यांयस्व समेंतुते विश्वत॑ः सोमवृष्णयं । मवावाज॑स्य संगथे । (रद ८६९१६) 

ॐ दुधि क्राव्शों अकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिनं: [सुरभिनो मुखांकरत्प्रणा आयूँषि तारिषत्‌॥ (वेद ४३६६) 

ॐ शुक्रमसि ज्योतिरसि तेजोऽसि देवो व॑ः सवितोत्पुना त्वच्छिद्रेण पवित्रेण वसोः सुर्यस्य रश्मिभिंः। 
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(यजुर्वेद १-कारड १-प्रश्न १० अनुवाक २०- मन्त्र) 


वुशोदक प्रोक्षण-- 3 देवस्यत्वा सवितुः प्रंसवेंऽश्चिनोर्बाहुभ्यां पूष्णो हस्ताभ्यां ॥ (यजुर्वेद -FRE १-प्रश्न ४ अनुवाक १०-मन्त्र) 

ॐ देवस्य॑त्वा सवितुः प्रंसवेंऽश्चिनोर्बाहु्यां पूष्णो हस्तांम्यां। ॐ मन्थ॑ता नरः कूविमद्व॑यन्तं प्रचेतसममृतं सुप्रतीकं । 

य॒ज्ञस्य केतुं प्रथमं पुरस्तादग्निं न॑रो जनयता सुशेव॑म्‌॥ (बेद २.२६४) 
जल कलश पूजन--कलश में पूर्ण जल भरकर रखना चाहिये। फिर उसमें गन्ध अक्षत पुष्प कलश के अन्दर डालना चाहिये एवं बाहर भी चारों 
ओर लगाना चाहिये। गायत्री मन्त्र से तीन बार कलश छूकर जप करना चाहिये | 

ॐ कलशस्य मुखे विष्णुः करठे रूद्रः समाश्रितः । मूले तत्र स्थितो ब्रह्मा मध्ये मातृगणाः स्मृताः ॥ 

कुक्षौ तु सागरास्सर्वे सप्तद्वीपा वसुन्धरा। ऋग्वेदोऽथ यजुर्वेदस्सामवेदोह्यथर्वणः ॥ 

अङ्गै श्रसहितास्सर्वे कलशाम्बुसमाश्रिताः । अत्र गायत्री सावित्री शान्तिः पुष्टिकरी तथा॥ 

आयान्तु देवपूजार्थं दुरितक्षयकारकाः सर्वे समुद्राः सरितस्तीर्थानि नदाः॥ 

गड्ढे च्च यमुने चैव गोदावरि सरस्वति ı नर्मदे सिन्धु कावेरि जलेऽस्मिन्‌ सन्निधिंकुरू ॥ (ब्रह्मकर्म समुञ्चय-देवपूजा प्रकरण) 

ॐ इमं में गड्ढे यमुने सरस्वति शुतुद्रिस्तोमं सचता परुष्णया। 

असिक्न्या म॑रुद्वृधे वितस्त॒याऽऽजीकीये श्रुणुह्या सुषोम॑या॥ 

सितासिते सरिते यत्रं संगथे तत्राप्लुतासो faa मुत्प॑तन्ति। 

येवै तन्वं२विसंजन्ति धीरास्ते जनांसो अमृतत्वं भ॑जन्ते॥ (अवद ४०.७५ ७) 
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ॐ याः प्रवतों निवतं ggd उदन्वतीं रनुदकाश्चयाः। ता ग्रस्मभ्यं पयसा 

पिन्व॑मानाः शिवा देवी रंशिपदा भवन्तु सर्वा नद्यो अशिमिदा भवन्तु ॥ (वेद ७.४०.४) 
(इन मन्त्रों को कलश छूकर पाठ करना चाहिये ।) 

सितमकरनिषष्णां शुभ्रवर्णा त्रिनेत्रां करधृत कलशोद्यत्पंक जामीत्यभीष्टाम्‌। 

विधि हरिहररूपां सेन्दुकोटीरचूडां भसितसितदुकूलां जाह्नवीं तां नमामि॥ (सृति संग्रह) 
(इस मन्त्र से कलश में गङ्गाजी का ध्यान करना चाहिये 1) E 
शङ्कपूजन--शंख को पहले धोकर, उसमें जल भरकर, शंख को गन्ध पुष्प अक्षत लगाकर पीठ के ऊपर रखना चाहिये। गायत्री मन्त्र से तीन बार | 


शंख छूकर जप करना चाहिये। A 
AL + चन्द्रार्कदेवत्यं वारुयां चाधिदैवतम्‌। पृष्ठे प्रजापतिं विद्यात्‌ अग्रे गङ्गा सरस्वती ॥ iiy 

यानि तीर्थानि वासुदेवस्य चाज्ञया। Fe तिष्ठन्ति विप्रेन्द्र तस्माच्छंखं प्रपूजयेत्‌ ॥ ५८ 
विलयं यान्ति पापानि हिमवत्‌ भास्करोदये। WE किं पुनः स्पर्शने भवेत्‌ ॥ p 
पाञ्चजन्यं महात्मानं a तु पवित्रकम्‌। शंखमध्यस्थितं तोयं भ्रामितं केशवोपरि॥ ped 
अङ्गलग्रं मनुष्यायां ब्रह्महत्यायुतं दहेत्‌॥ गर्भादेवारि नारीणां विशीर्यन्ते सहस्त्रधा। की 

तव नादेन पाताले पाञ्चजन्य नमोस्तुते ॥ ॐ पाञ्चजन्याय विषहे पऋणर्भाय धीमहि । (देव o 


तन्नः शङ्ख: प्रचोदयात्‌। उ-पवनाये नम:। ॐपाञ्जजन्यायै नमः। 3“पर्जन्यायै नमः । 3-प्रम्बुराजायै नमः। ॐकम्बुराजायै नम:। 3-पषबान्थवाये नमः। 
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३: धवलायै नम: । ॐनिःस्वनायै नम: । ॐ धृतिकलायै नम: । शङ्खनवशक्ति पूजां समर्पयामि । z Al 
अथ नामपूजा--3-पवनाय नम:। ॐपाञ्चजन्याय नमः। ऊपषगर्भाय नमः। ॐअम्बुराजाय नमः ॐकम्बुराजायै नम:। ॐधवलाय नमः। ॐनिस्सवनाय ls yA 
| | 


नम: । ॐदिव्यमोगदाय नम: | गडू) 
शंखमूले परब्रह्मा शङ्वाग्रे तु सरस्वती । यः स्त्रापयति गोविन्दं तस्य पुरयमनन्तकम्‌ ia शङ्का करणम्‌) 5; | 
(इतना कहकर शंख को नमस्कार करना चाहिये 1) lea 
शंख के जल को कलश में डालना चाहिये । पुन: शंख के कुछ जल लेकर तीन बार प्रोक्षण करना चाहिये । यज्ञशाला एवं पूजास्थल का प्रोक्षण करें । पूजा | 
के सामग्रियों का प्रोक्षण करें । एवं तदनन्तर अपने को प्रोक्षण करें । एवं ब्राह्मणों का भी प्रोक्षण करें । शेष जल नीचे छोड़ देवें । शंख को धोकर पुन: पानी E 


भरकर यथा स्थान रख देना चाहिये। 
आत्माराधनम्‌-हृदि स्थितं पंकजमष्टपत्रं सकेसरं कर्णिक मध्यनालं ॥ 

अङ्गुष्ठमात्रं मुनयो वदन्ति ध्यायेत्‌ च विष्णुं पुरुषं पुराशम्‌॥ 

हृदयकमलमध्ये सूर्यब्रिम्बासनस्थं सकलभुवनबीजं सृष्टिसंहारहेतुम्‌। 

निरतिशयसुखात्म ज्योतिषं हंसरूपं परमपुरुषमाद्यं चिन्तयेदात्ममूर्तिम्‌॥ 

आराधयामि मणि सन्निभमात्मलिङ्गम्‌। मायापुरीरहृदय पंकज सन्निविष्टम्‌॥ 

श्रद्धा नदी विमलचित्त जलभिषेकै । नित्यं समाधि कुसुमैर्न पुनर्भवाय॥ 

देहो देवालयः प्रोक्तो जीवो हंस: सदाशिवः । त्यजेदज्ञाननिर्माल्यं सोऽहं भावेन पूजयेत्‌॥ 
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0 
स्वामिन्‌ सर्व जगन्नाथ यावत्पूजावसानकम्‌। तावत्‌ त्वं प्रीति भावेन बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु ॥ (देवून o 
उग्रात्मने नमः। 3्ग्रन्तरात्मने नम:। ३-परमात्मने नम:। 3-ज्ञानात्मने नम: । आत्मपूजां समर्पयामि। इससे आत्मशुद्धि होती है। (इन मन्त्रों को कहकर यू 
अपने सिर पर अक्षत डाल लेवें।) ॥ 
मण्डप पूजनम्‌-उत्तस्तोज्चल काञ्चनेन रचितं तुङ्घाङ्ग रंगस्थलं । शुद्धस्फाटिक मित्तिका विरचितैस्तमैश्च हैमैः शुमैः। पं 
द्वारश्चामर रत्रराजखचितैः शोभावहैर्मणठपैः । तत्रान्यैरपि चित्र शंखधवलैः प्रश्राजितं स्वस्तिकैः ॥ za 


मुक्ताजाल विलम्बिमण्टपयुतैर्वञ्रैश्व सोपानकैः । नानारल्लविनिर्मितैश्व कलशैरत्यन्त शोभावहम्‌। B 


माणिक्योज्वल दीपदीप्तिखचितं लक्ष्मीविलासास्पदम्‌। ध्यायेत्‌ मण्टपमर्चनेषु सकलेष्वेवं विधं साधक: ॥ हरि 
(स्मृति सङ्गह - अनुष्ठान पद्धति) शि ; 

नवरत्न खचित श्री सौभाग्य मण्टपाय नम: मरटपपूजां समर्पयामि । (उपरोक्त मन्त्रों से सर्वतोमद्रमण्डल एवं नवग्रह मण्डल एवं प्रधान कलश रखने वाला | 
मण्ठप का पूजन करना चाहिये |) | 
अङ्गन्यास करन्यास (शरीर में शंकर जी का आवाहन करने से पूर्व में ये न्यास करना चाहिये।) वामदेव: ऋषिः पंक्तिश्छन्द:, सदाशिव रुद्रो देवता | 
न्यासे विनियोग: | | Si 
१. अञङ्गुष्ठाम्यां नम: | ७. ॐहृदयाय TA: | L 

२. अनं तर्जनीम्यां नम:। ८. ॐनं शिरसे स्वाहा । | 

३. ऊमं मध्यमाभ्यां नम: | £. ॐमं शिखायै वषट्‌। 19५ 

४. Sfi अनामिकाभ्यां नम: | १०. SRi कवचाय हुम्‌। 1 
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९. अवां कनिष्ठिकाभ्यां नम: । वौषट्‌ । ११. 5वा नेत्रत्राय । Me 

६. अ-यःकरतल करपृष्टाभ्यां नम: । अस्त्राय फट्‌। १२. अय: | क 

इतना करने के पश्चात पहले सर्वतोभद्र मण्डल की पूजा करें | i i 
सर्वतोयद्र मणडल पृजन--आचपम्य प्राणानायम्य देशकालौ संकीर्य करिष्यमाण सग्रहमख WA 
सर्वाद्धुतशान्ति होमाङ्गत्वेन ऐशान्यां कलशार्चनं करिष्ये । la 


आचमन कर, प्राणायाम करें। देशकाल संकीर्तनपूर्वक ग्रहसहित सर्वाद्मुत शान्ति याग के अङ्ग के रूप में इशान्य दिशा में कलशपूजन करुंगा कहकर | : (Si 
संकल्प लेवें। 


|| tee 
यदत्र va | स्थानमाश्रित्य सर्वतः । स्थानं त्यक्त्वा तु तत्सर्वं यत्रस्थं तत्र गच्छतु॥ १॥ ॥ । 
अपक्रामन्तु पिशाचाः सर्वतोदिशं । सर्वेषां अविरोधेन यज्ञकर्म समारमे॥ २ ॥ (त्रह्मकर्म समुच्चय) gs 


इति गौरसर्षपान्‌ विकीर्य-इतना कहकर सफेद सरसूँ को चारों और कलशार्चन स्थल में बिखेरना चाहिये | शुचीवो हव्येति तिसृणां मैत्रावरुणिः वसिष्ठो 
मरुतस्त्रिष्टप्‌ । अग्नि: शुचिव्रततम इति द्वयोराङ्गिरसो विरूपाग्निर्गायत्री एतोन्विन्द्रमिति तिसृणां आंगिरसः तिरश्चीनद्रोनुष्टप्‌ भूमि प्रोक्षण विनियोगः । 74) 
ॐ शुचींवो हव्या मरुतः शुचीनां शुचिंहिनोम्यध्वरं शुचिभ्य:। वि 
ऋतेन॑ सत्यमृतसापं ग्रायन्छुचिजन्मानः शुच॑यः पावका: ॥ (केद ७.४६.१२) in 
अग्नि: शुचिं्रततमः शुचिर्विप्रः शुचिः कविः । शुर्चीरोचत आहुंतः॥ 
उद॑ग्ने शुच॑य॒स्तव॑ शुक्रा भ्राज॑न्त ईरते। तवज्ज्योर्तीष्यर्चयं: ॥ (ऋवे =.४४.१७) 


एतोन्विद्रंस्तवाम शुद्धं शुद्धेन साम्रा शुद्धैरु क्थैवावृध्वांसं शुद्ध आशीर्वान्ममत्तु॥ bs 
| za i 
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इन्द्र yasami शुद्धः शुद्धामिरूतिमिः । शुद्धोरयिं निधारयशुद्धोमंमद्धिसोम्य: ॥ (छकेद ६-६६७-८) 
इन्द्रशुद्धों हिनोरयिं शुद्धो रत्नांनि दाशुषे । शुद्धो वृत्रास जिघ्नसे शुद्धोवाजं सिषाससि॥ (शे ८६६६) 


इन मन्त्रों से कुशों से प्रोक्षण करें। पञ्चगव्य से भूमि प्रोक्षण निम्नलिखित मन्त्र से करें। आपोहिष्ठेति सृचस्यांबरीषः सिंधुद्दीप आपो गायत्री भूमि प्रोक्षणे 
विनियोग: । 


ॐ आपोहिष्ठा म॑योमुव॒स्तानं ऊर्जे दधातन। | 
महेरणांय चक्षसोयोब॑: शिवतंमोरसस्तस्यं भाजयते हन॑: उशतीरिव मातर॑ः॥ 
तस्मा अरंगमामवो यस्य क्षयांयजिन्वंथ । आपों जनयंथाचनः ॥ (Ae १०.६.१-२-३) 
कुशोदकेन च प्रोक्षेत्‌। कुश जल से प्रोक्षण करें | l 
अपवित्र: पवित्रो वा सर्वावस्थां गतोऽपि वा। यः स्मरेत्‌ पुरडरीकाक्षं सबाह्याभ्यन्तर: शुचि: ॥ 


इतना कहकर हाथ जोड़कर खडे हो। इतना करने के बाद मण्डल रचना करें। दोनों मण्डल बनायें। पहले कलश पूजन करें। (यहाँ मी कलश 


पूजन करना चाहिये।) कलश में पूर्ण जल भरकर रखना चाहिये। फिर उसमें गन्ध अक्षत पुष्प कलश के अन्दर डालना चाहिये। बाहर भी चारों ओर 
लगाना चाहिये । गायत्री मन्त्र से तीन बार कलश छूकर पज करना चाहिये। 


सर्वतोभद्र मण्डल में देवता पूजनम्‌--मध्ये ब्रह्माणां, (मध्य में ब्रह्मा का आवाहन करें |) ब्रह्मजज्ञानं वामदेवो ब्रह्मात्रिष्ठुप्‌ ब्राह्मावाहने 
विनियोग: | 


ॐ ब्रह्म जज्ञानं प्र॑थमं पुरस्ताद्विसीँमतः सुरुचोंवेन आंवः। 
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उपमाञ्र॑स्यविष्ठा श्वयोनिमस॑त ofaa i, K ? 0 & 
सबुश्चियां पमाग्रस्यविष्ठाः सतश्चया्मसतश्चाववः ॥ (यजुर्वेद ४ कारड-? प्रश्न-प अनुवाक-४ मन्त्र) | 
ञभूर्मुवः स्वः ब्रह्मणे नम: । ब्रह्माणामावाहयामि। मो ब्रह्मन्‌ इहागच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो भव। उत्तरे सोमं--( उत्तर में सोम का आवाहन YA 
AI 
FA) आप्यायस्व गोतम: सोमोगायत्री सोमावाहने विनियोग:। 2. 
ॐ आप्यांयस्व समेतुते विश्वत॑ःसोमवृष्णयं। भवावाजस्यसङ्गथे ॥ (केद १-६६.१६) | 
apja: स्वः सोमय नमः। सोमं आवाहयामि। भो सोम इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो भव। ईशान्यं ईशानं--( ईशान्य दिशा में ईशन का YA 
आवाहन करें।) अमित्वा शुनः शेप ईशानो गायत्री ईशानावाहने विनियोग: | id 
ॐ अमित्वा देव सवितरीशानं वार्यीणां । सदावन्भागमींमहे ॥ arde १ २४३) ४ 
|| 5 
agfa: स्वः ईशानाय नम: | ईशानमावाहयामि। मो ईशान इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजा गृहाण वरदो भव। पूर्वे इन्द्रं~( पूर्व में इन्द्र का आवाहन करें।) ' 
इन्द्र वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री इन्द्रावाहने विनियोगः। ze 
ॐ इन्द्रं वो विश्वतस्परि हवामहे जनेभ्यः । अ्रस्मार्कमस्तु केवल: ॥ (ऋक १७.१०) 1. 
अभूर्भुवः स्वः इन्द्राय नम: इन्द्रमावाहयामि। मो इन्द्र इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण | वरदो भव ॥ आग्रेयामग्रिं--( आग्रे दिशा में अग्नि का आवाहन | Ya 
करें |) अग्निं दूतं मेधातिथिरग्रिर्गायत्री अग्न्यावाहने विनियोग:। ISE 
ट रि अग्नि + होतारं वेंदसम्‌ [| 91 5% |! 
ॐ अग्नि दूतं वृणीमहे होतारं विश्व । प्रस्य य॒ ज्ञस्यं सुक्रतुं (कद ८१२१) | FT | 


अभूभुंवः स्व: । अग्नेय नम: । अग्निमावाहयामि । मो अग्ने इहा गच्छ इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरणो मव । दक्षिणो यमं--( दक्षिण दिशा में यम का आवाहन i a 


oS 
fis 
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करें ।) यमाय सोमं यमोयमोनुष्टुप्‌ यमावाहने विनियोग: | पजा > 
ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुत यमाय॑ जुहुता हवि: । यमंह॑ य॒ज्ञो ग॑च्छत्यग्रि दूतो अरंकृतः ॥ (इद १०.१४.१२) | 
apja: स्वः यमाय नम: | यममावाहयामि। भो यम इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो भव । नैऋत्यां निऋतिं --( नैऋत्य दिशा में Prefa को।) YI 
मोषुण: करावो निम्नतिर्गायत्री निम्॒त्या वाहने विनियोग:॥ ee | 
ॐ मोषुणः परांपरा निर्जतिर्दु॒हणांवधीत्‌। पदीष्टतृष्णांयासह Na [ed 
अभूर्भुवः स्वः निरृतये नम: । निर्ृतिमावाहयामि। भो निम्नति इहा गच्छ। इह तिष्ठ । पूहां गृहाण। वरदो भव | पश्चिमे वरुणं--( पश्चिम दिशा में वरुण का | | 
आवाहन करें |) तत्वायामि शुनःशेपो वरुयास्त्रष्टुप्‌ वरुणावाहने विनियोग: | I 
ॐ तत्वांयामि ब्रह्म॑णा वन्द॑मान॒स्तदा शास्ते यज॑मानो हविर्भिः। a 
अहेंव्ठमानो वरुणेह बोध्युरुशं समान आयुः प्रमोंषी: ॥ are ८ २४१२) > 
apja: स्वः वरुणाय नम: । वरुणमावाहयामि | मो वरुणा इहागच्छ। इह तिष्ठ | पूजां गृहाण । वरदो भव । वायव्यां वायुं--( वायव्य दिशा में वायु का [i 
आवाहन करें |) वायोशतं वामदेवो वायुरनुष्टुप्‌ वास्वावाहने विनियोग: | | | 
ॐ वायोंश॒तं हरींणां युवस्व॒ पोष्यांणां। उतवाते सहस्त्रिणो रथ॒श्रायांतुपाज॑सा। (ऋेद ४.४८.४) ei 
उम्भूर्मुवः स्वः वायवे नम: । वायुमावाहयामि। मो वायो इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूहां गृहाण । वरदो भव । वायुसोममध्ये ग्रष्टवसून्‌--वायु एवं सोम के बीच ||; 
में ग्रष्ट वसुग्रों को (वायव्य एवं उत्तर के बीच में) ज्मया अत्र वसिष्ठो वसवस्त्रष्टुप्‌ व स्वावाहने विनियोग: । ME 
ॐ ज्म॒या अत्र वसंवो रन्तदेवाउरावन्तरिक्षे मर्जयन्त शुभ्रा: । JA 
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आर्वाकूपथ उंरुज्रयः कृणुध्वं श्रोतांदूतस्यंजग्मुषोंनो अस्य ॥ (नः ७३६३) आ 
। 
अमभूर्मुव: स्वः अष्टवसुभ्यो Di | अष्टवर्सू न्‌ आवाहयामि । मो क इहा गच्छ। इह तिष्ठत:। पूजां गृहाणा। वरदो भवत। सोमेशानयोर्मध्ये z 
एकादशमरुद्रान्‌- (सोमन एवं ईशान के बीच में एकादश रुद्रों का आवाहन करें।) (उत्तर एवं ईशान के बीच में) आरुद्रा स: श्यावाश्व एकादश रुद्रो pen 
जगती | एकादशरुद्रावाहने विनियोग: । | STAT 
ॐ आरु द्रासइन्द्र॑वन्तः स॒जोष॑सो हिर॑ण्यरथाः सुविताय॑गंतन। र 
तेक स” PBST गरम: । एकादश रुद्रानावाहयामि। मो एकादशरुद्रा: इहा गच्छत। इह तिष्ठत | पूजां गृषीत। वरदा भवत। ईशानेन्द्रयोर्मध्ये | Ee 
शित (ईशान्य se के बीच में द्वादशादित्यों का आवाहन करें |) त्याँनुमत्स्योमान्योवा द्वादशादित्यागायत्री द्वादशादित्या-वाहने विनियोग: | & 
| ॐ त्यानुक्षत्रियों अव आदित्यान्यांचिषामहे । सुमृळीकाँस्रभिष्ट॑ये | 
3 अभूरु ठा न आण 20. | (यजुकेदि-२ कारड-१ प्रश्न- १९ अनचुवाक- १८ मन्त्र) | io 
7 : स्वः द्वादशा नमः: | द्वादशादित्यानावाहयामि : इहा गच्छत AA iae 
7 अश्विनौ-- (पूर्वा एवं आग्रेय के बीच में 5D RDS ee i । इह तिष्ठत। पूजां गृञ्जीत। वरदो भवत। इन्द्राग्रिमध्ये ||.“ 
र शशिवनाव॒तिस्मदागोम॑द्नाहिर॑स्यवत्‌ | । वाहन नि लक अश्व्यावाहने विनियोग:। | 
4 MUM अर्वाग्रथंसम॑नसानिय॑च्छतं ॥ (र ९२२ २६) की 
£| Spa: स्वः अश्विम्यां नम: । अश्विनौ आवाहयामि श्रनौ i 1: pa 
> : । भो अश्चिनौ इहा गच्छतं | इह तिष्ठतं पूजां गृषीतं। वरदौ Ja 
| सपैतृकान्‌--(आग्रेय एवं दक्षिण के बीच में पितृसाहित डों ह 1:16. विश्वेदेवान्‌ Ws 


विश्वेदेवों का आवाहन करें ।) ओमासोमधुच्छंदाविश्वेदेवा गायत्री । विश्वेदेवावाहने विनियोग: । 
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ॐ ग्रोमासश्चर्षणीधृतोविश्वेंदेवा स॒ आग॑त। दाश्चांसोंदाशुष॑ः सुतं॥ (नेद ९३.७) 
अभूर्भुवः स्व: विश्वेभ्योदेवेम्यो नमः विश्वान्‌ देवान्‌ आवाहयामि। मो विश्वेदेवाः इहा गच्छत। इह तिष्ठंत पूजां गृद्नीत। वरदा भवत। यम निऋतिमध्ये 
सप्तयक्षान्‌-- (दक्षिण एवं नैऋत्य के बीच में सप्त यक्षों का आवाहन करें ।) अमित्यं वामदेव: सप्तयक्षा अष्टी | सप्तयक्षावहने विनियोग: | 

ॐ ञ्रभित्यं देव॑..स॑वितार॑मोण्यों: कविक्रंतुर्चामि सत्यंसवस..रल्लधाममिप्रियंमतिमूर्थ्वा 

यस्यामतिर्भा अदिद्युतत्सवीमनिहिरंण्यपाणिरमिमीत सुक्रतुं: कृपासुवं: ॥ (यजुवेद-१ कारड-२ प्रश्न-& अनुवाक) 
spia: स्व: सप्तयक्षेम्यो नम: सप्तयक्षान्‌ आवाहयामि। भो सप्तयक्षाः इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृक्नीत। वरदा भवत। निर्कति वरुण मध्ये 
भूतनागान्‌--- (नैरृत्य एवं पश्चिम के बीच में मुतगण एवं नागों का आवाहन करें।) आयङ्गो सार्पराज्ञी सर्पा गायत्री | सर्पावाहने विनियोग: | 

आयं गौ: पृश्चिरक्रमीद संदन्मातरं पुर: । पितरं च प्रयन्त्स्व॑ः ॥ (ऋवेद १० १८.१) 
अभूर्भुवः स्वः सर्पेम्यो नम:। सर्पान्‌ आवाहयामि। भो सर्पाः इहागच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृह्णत। वरदा भवत | वरुणवायुमध्ये गंधर्वाप्सरसः (पश्चिम 
एवं वायव्य के बीच में गन्धर्व एवं अप्सराग्रों का आवाहन करें ।) अप्सरसामृष्यशुङ्गोगं धर्वाप्सरसोनुष्टप्‌ । गन्धर्व अप्सरावाहने विनियोग:। 

ॐ अप्सरसां गन्धर्वाणाँ मृगाणां चरंणेचर॑न्‌। केशीकेतंस्य विद्वान्त्सखास्वादुर्मदिन्त॑मः॥ (ऋएवेद ६१६३.६) 
apja: स्वः गन्धर्वाप्सरोम्यो नम: | गन्धर्वाप्सरस आवाहयामि । भो गन्धवाप्सरसः इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृह्णत। वरदा भवत | 

ब्रह्म सोममध्ये स्कन्दं नन्दीश्वरं शूलं महाकालं च 


(मध्ये में स्थित ब्रह्मा एवं सोम (उत्तर) के मध्य में स्कन्द नन्दीश्वर शूल एवं महाकाल का आवाहन करें।) यदक्रंदो दीर्घतमास्कंदरित्रष्टुप्‌। स्कंदावाहने विनियोग:। 


द्वितीय दिन 
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ॐ यदक्रदः प्रथमं जाय॑मान उद्यन्स्समुद्रादुतवा पुरीषात्‌। 
श्येनस्यंपक्षा हरिणस्यं बाहू उपस्तुत्यं महिजातंतें अर्वन्‌ ॥ (ऋषेद ११६३.१) 

अमूर्मुव: स्वः स्कन्दाय नम: । स्कन्दमावाहयामि। भो स्कन्द इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो भव । ऋषभमृषमो नन्दी श्वरोनुष्टप्‌। नन्दीश्वरावाहने विनियोगः । 
ॐ ऋषभं मांसमानानां सपत्रांनां विषासहिं। हंतारं शत्रूणां कृधि विराजं गोप॑तिं गवां॥ (ऋवे १०.१६६.१) 

apja: स्वः नन्दीश्वराय नमः नन्दीश्वरं आवाहयामि। मो नंदीश्वर इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण। वरदो भव। कद्रुद्राय घौरः करव: शूलो गायत्री 


शूलावाहने विनियोग: । 
ॐ कद्रुद्राय प्रचेतसेमीहळुष्टमायतव्य॑से। वोचेमशतमंहदे ॥ (ऋवे १.४३.१) 


Supa; स्वः शूलायनमः शूलमावाहयामि। भो शूल इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो भव । कुमारं माता कुमारी महाकालस्त्रिष्टप्‌। महाकालावाहने 


विनियोग: । 
ॐ कुमारं मातायुवतिः समुब्धङ्कहाबिमर्ति न दंदातिपित्रे । 


अनी कमस्य नमिनज्जनांस: पुरः पंश्यंति निहिंतमरतौ ॥ (ऋषेद ८२.१) 
अभूर्मुव: स्वः महाकालाय नम: | महाकालमावाहयामि। मो महाकाल इहा गच्छ। इह तिष्ट YA गृहाण। वरदो भव। ब्रह्मेशानमध्ये दक्षं~ (बीच में 
विद्यमान ब्रह्मा एवं ईशान्य दिशा के बीच में दक्ष का आवाहन करें |) अ्दतिर्बृहस्पतिदक्षोनुष्टुप्‌। दक्षावाहने विनियोगः । 

ॐ अदितिहाज॑निष्टदक्षयादुहितातव॑ । तां देवा अन्वजायन्त भद्रा अमृत॑बंधव: ॥ (७००८ १० ७२ ४) (या 
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उप्पूर्मुव: स्वः दक्षाय नम: । दक्षमावाहयामि । मो दक्ष इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो भव थे वी दुर्गा विष्णु च (ब्रह्मा एवं इन्द्र के बीच में 
अर्थात्‌ बीच में स्थित ब्रह्मा एवं पूर्व के बीच में दुर्गा एवं विष्णु का आवाहन करें si तामग्रिवर्गा । दुर्गावाहने विनियोग:। 
ॐ तामग्रिवणाँ तपंसाज्वलंतीं वैरोचनीं कर्मफ | 
दुर्गा देवीं शर॑णामहंप्रपद्ये सुतरंसितरसे नम॑ः ॥ gaT) | 
sja: स्व: दुर्गायै नमः। दुर्गा आवाहयामि । भो दुर्गे इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदा भव । इदं विष्णुर्मेधातिथिर्विष्णुगायत्री । विष्णवावाहने 
विनियोग: | घेपदं ; यासुर 
ॐ इदं विष्शुर्विचंक्रमेत्रेधानिद॑धेप॒दं । समूंह्ृमस्य पांसुरे॥ (रवद ९१६१७) ३४ ri Wala | 
उमूर्मुव: स्वः विष्णवेनम: । विष्णुं आवाहयामि । भो विष्णो इहा गच्छ। इह तिष्ठ । पूहां गृहाण | वरदो भव । ग्रह्माग्नि मध्ये स्वधां (बीच में स्थित ब्रह्मा एवं 
आग्रेय दिशा के बीच में स्वधा को) उदीरतां शंखः स्वधा त्रिष्टुप्‌। स्वधावाहने विनियोग: | 
ॐ उदीरता मव॑रउत्परांसउन्मंध्यमा: पितर॑ः सोम्यासं: । 
असुंय ईयुर॑वृका5तररंतज्ञास्तेनोंबंतु पितरो हवेषु (छेद १०१६९) 
अममूर्भुवः व: स्वधायै नमः । स्वधामावाहयामि । मो स्वधे इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण। वरदा भव । ब्रह्म यममध्ये मृत्युरोगान्‌- (बीच में स्थित ब्रह्मा 
एवं दक्षिण दिशा के बीच में मृत्यु एबं रोगों का आवाहन करें |) परं मृत्यो संकुसुकोमृत्युरोगास्त्रिष्टप्‌ । मृत्युरोगावाहने विनियोगः | | 
3 परेँ TE EE अनुपरेंहिपंथांयस्तेस्व इतरोदेवयानात्‌। p 
चक्षुंष्मते शृण्वतेते ब्रवीमिमान॑: प्रजारीरिषोमोत वीरान्‌॥ ara १०९८१) हा 


अभूर्भुवः स्व: मृत्युरोगेभ्यो नम: । मृत्यरोगान्‌ आवाहयामि। भो मृत्युरोगाः इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृषीत। वरदा भवत। ब्रह्म निर्शतिमध्ये गणपति | 
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(बीच में स्थित ब्रह्मा एवं नै्रत्य दिशा के बीच में गणपति का आवाहन करें ।) गणानान्त्वा शौनकोगृत्समदो गणपतिर्जगती | गणपत्या वाहने विनियोग:। a 
ॐ गणानांत्वागणार्पतिं हवामहे कविं कवीनामुपमश्रवस्तमं। | a 


ज्येष्ठराजंब्रह्म॑णां ब्रह्मगास्पत आन: शुरावच्नूतिभिं: सीदसाद॑न ॥ (छेद २.३.१) 
अभूर्भुवः स्वः गणपतये नम: । गणपतिमावाहयामि । मो गणपति इहा गच्छ। इह तिष्ठ | पूजां गृहाण | वरदो भव | ब्रह्मवरुणमध्ये अपः (बीच में स्थित 


ब्रह्मा एवं पश्चिम दिशा के बीच में जल का आवाहन करें |) शंनोदेवीः सिंधुट्टीप आपो गायत्री । अप्‌ आवाहने विनियोग: | 

ॐ शंनोंदेवीरमिष्टय आपों भवंतु पीतयें। शंयोरभिस्त्रंबंतु न: ॥ (छेद १०.६.४) 
अभूर्भुव: स्वः द्वयो नमः। अपः आवाहयामि । मो आपः इहा गच्छत। इह तिष्ठत | पूजां गृ्रीत। वरदा भवत। ब्रह्मवायुमध्ये मरुतः (बीच में स्थित 
ब्रह्मा एवं वायव्य दिशा के बीच में मरुत्‌ का आवाहन करें।) मरुतोयस्यगोतमो मरुतो गायत्री । मरुदावाहने विनियोग: 

ॐ मरुतोयस्य हि क्षयेपाथा ढिवोविंमहसः । स सुंगोपात॑मोजनं: (इवेद १.८६.१) 
अभूर्भुवः स्वः मरुद्भयो नमः। मरुतः आवाहयामि। भो मरुतः इहा गच्छत। इह तिष्ठत | पूजां गृहयीत। वरदा भवत । ब्रह्मणः पादमूले कर्णिकाधः पृथिवीं 
(बीच में स्थित ब्रह्मा जी के नीचे पादमूल में पृथिवी का आवाहन करें।) स्योना पृथिवी मेधातिथिर्मूमिर्गायत्री भूम्यावाहने विनियोग: । 

ॐ स्योना पृथिवि भवानृक्षरानिवेशंनी। यच्छानः शर्म स॒प्रथ॑: ॥ (कद ८२२६४) 
अभूर्मुवः स्वः भूम्यै नमः। भूमिं आवाहयामि । मो भूमे इहा गच्छा। इह तिष्ठ | पूजां गृहाण । वरदा भव । तत्रैव गङ्ादिसर्वनद्यः-- (उसी स्थान पर अर्थात 
पृथिवी पर ही गङ्गादि समी नदियों का आवाहन करें।) इमं मे गङ्गे सिंधुक्षित््रैयमेधानद्यो जगती | गङ्गादिनद्यावाहने विनियोग: | 

ॐ इमं में गङ्गे यमुनेसरस्वतिशुतुंद्रिस्तोमं सचतापरुष्णया | र 

अ्सिक्न्यामं रुद्दुधेवितस्तया जीकीयेश्रुणुह्मा सुषोम॑या ॥ ळक १०.५५ ८) व 


i |. 
(41९ 0 
॥ दश, 
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अभूभुंवः स्वः गङ्गादि नदीम्यो नमः। गङ्गादि नदीः आवाहयामि। भो गङ्गादिनद्यः इहागच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृहयीतां। वरदा भवत। तत्रैव सप्तसागरा:। 
(वहीं पर सात सागरों का आवाहन करें ।) थाम्रो धाम्नो वामदेव: सप्तसागरा अ्रष्टी । सप्त सागरावाहने विनियोग:। 


ॐ धाम्नों धाम्नो राजच्नितो ब॑रुणानोमुञ्च। यदापो अध्न्या इति वरुणोतिशपांमहेततों वरुणांनोमुञ्र। 
मयिवापोमोषंधीहिं सीरतों विश्वव्यचा भूस्त्वेतों वरुणांनो मुञ्च ॥ (यजुर्वेद-१ कारड-३ प्रश्न-११ अनुवाक-१४ मन्त्र) 


अभूभुंवः स्वः सप्तसागरेभ्यो नमः । सप्तसागरान्‌ आवाहयामि । भो सप्तसागराः इहागच्छत। इह तिष्ठतः। पूहां गृहणीत। वरदा मवत। तदुपरि मेरवे नम: । मेरु 

आवाहयामि । (उसके ऊपर मेरु पर्वत का आवाहन करें।) (भूमि पर) सोमसमीपे गदायै नम:। गदां आवाहयामि। (सोम के पास (उत्तर) गदा का 
आवाहन करें।) ईशान समीपेत्रिशूलाय नम: । त्रिशूलं आवाहयामि ।। (ईशान के पास ईशान में त्रिशूल का आवाहन करें ।) इन्द्रसमीपे वज्राय नम:। बज्र 
आवाहयामि। (इन्द्र के पास पूर्व में वज्र का आवाहन करें।) अग्नि समीपे शक्तये नमः । शक्तिं आवाहयामि । (अग्नि के पास आग्नेय में शक्ति का आवाहन 
करें।) यम समीपे दण्डाय नमः। दण्ड आवाहयामि । (यम के पास दक्षिण में दण्ड का आवाहन करें।) निरति समीपे खड्गय नमः | खड्गमावाहयामि | 
(निरृति के पास नैऋत्य के खड्ग का आवाहन करें।) वरुण समीपे पाशाय नम: । पाशं आवाहयामि । (वरुण के पास पश्चिम में पाश का आवाहन करें |) 

' वायु समीपे अंकुशाय नम: । अंकुशं आवाहयामि । (वायु के पास वायव्य दिशा में अंकुश का आवाहन करें |) 


तद्वाहये उत्तरादि क्रमेण ( मण्डल के बाहर ) गोतमाय नम: । गौतमं आवाहयामि। (उत्तर में गौतम जी का आवाहन करें 1) भारद्वाजाय नम: । भरद्वाजं 
आवाहयामि (ईशान में भरद्वाज जी का आवाहन करें ।) विश्वामित्राय नम: । विश्वामित्रं आवाहयामि | (पूर्व में विश्वामित्र जी का आवाहन करें ॥) कश्यपाय 
नमः | कश्यपं आवाहयामि। (आग्रेय में अश्यप जी का आवाहन करें।) जमदग्रये नम:। जमदग्निं आवाहयामि। (दक्षिण में जमदग्नि जी का आवाहन 
करें ।) वसिष्ठाय नम: | वसिष्ठं आवाहयामि। (Aa में वसिष्ठ जी का आवाहन करें |) अत्रये नम: । अत्रिं आवाहयामि । (पश्चिम में ग्रत्रि जी का आवाहन 
करें।) अरुंधत्यै TA: अरुंधती आवाहयामि । (वायव्ये में अरुंधति जी का आवाहन करें ।) ततः पूर्वादि क्रमेण मातृ :। (पूर्वादि क्रम से मण्डल के बाहर 
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मातृगणो का आवाहन कं). ऐंद्रये नमः । ऐन्द्रीं आवाहयामि । (र्ने DA आवाहन करें 1) कौमार्यै नमः। कौमारी आवाहयामि i (गेय में कौमा RI 
का आवाहन करें |) ब्राह्मै नमः | ब्राह्मीं आवाहयामि | (दक्षिण में ब्राह्मी का आवाहन करे |) ie नम: । वाराहीं आवाहयामि । (a में वाराही का 
आवाहन करें 1) चामुण्डायै नम: । चामुरडां आवाहयामि । (पश्चिम में चामुण्डा का आवाहन करें ॥) "केल नम: वैष्णवीं आवाहयामि | (बायव्य में वैष्णवी 
का आवाहन करें |) वैनायक्यै नम: वैनायकीं आवाहयामि | (ईशान्य में वैनायकी का आवाहन करें |) इति सर्वतो भद्र देवता: । (यहाँ पर सर्वतोमद्रमण्डल 
में विद्यमान सभी देवताग्रों का आवाहन संपन्न हुआ |) सत i 9 
ॐ तदस्तु तदग्नेशंयोरस्मभ्यमिदमर श॒स्तं । 
अशीमहि गाधमुतप्र॑तिष्ठां नमो दिवे बहते सादंनाय॥ (अवेद ५४७.७) 
गृहावै प्रतिष्ठासूक्तं तत्‌ प्रतिष्ठिततमया वाचाशंस्तव्यं तस्माद्यद्यपिदूर इव पशूँलमते गृहानेवै नानाजिगमिषति गृहाहिपशूनां प्रतिष्ठा प्रतिष्ठा ॥ [el 
ॐ नर्यप्रजां में गोपाय॥ अमृतत्वायं जीव सें ॥ जातां ज॑निष्यमांणां च॥ अमृतें सत्वे प्रतिष्ठितां ॥ (यजुवेंद-ब्रह्मण) A 
एता: ब्रह्मादि देवताः सुप्रतिष्ठिताः सन्तु । (इन मन्त्रों को कहकर आवाहित ब्रह्मादि देवताओं का प्रतिष्ठा करें ।) He 
ॐ ब्रह्मंजज्ञानं प्र॑थ॒मं पुरस्ताद्विसींमतः सुरुचोंवेन आंवः। सुबुश्चियाँ उपमा अस्य विष्ठाः सतश्च YA 
योनिमस॑तश्चविव [; ॥। (यजुर्वेद-४ कारड-२ प्रश्च-८ अनुवाक-४ मन्त्र) EA 
अनेन मंत्रेण पूजयेत्‌। (इस मन्त्र से पूजन करें।) 3-ब्रह्मादि देवताम्यो नम: । ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नम: । आवाहयामि । आसनं 
समर्पयामि । ॐब्रह्मादि देवताभ्यो नम: । स्वागतं समर्पयामी । पादारविन्दयो:पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । ॐब्रह्मादि देवताभ्यो नम: । हस्तयोः अर्ध्य समर्पयामि । 


अब्रह्मादि देवताम्यो नम: । मुखे आचमनीयं समर्पयामि । अब्रह्मादि देवताभ्यो नम: | 
ॐ आपोहिष्ठा मयोभुवः तान ऊर्जे दंधातन । महेरणाय चक्षसे ॥ ja 
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यो व: शिवतंमोरसस्तस्यं भाजयते हन॑:। उशतीरिव मातर॑:॥ 


lies Tp 
| 9४०४६ || 


(११३) 


द्वितीय दिन 


yal 
तस्मा अरंगमामवो यस्य॒ क्षयाय जिन्व॑थ । आपोंजनयंथा च न: ॥ (ऋद १०.६१) pe 


~ 
3 


स्नानं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताम्यो नम: । स्रानाङ्ग आचमनं समर्पयामि । ३-ब्रह्यादि देवताम्यो नम: | 


SS se F वस्त्राणि पीव॒सा वंसाथे युवोरच्छिद्रामन्तवोहसर्गा: । 
q न न्‌ विश्व HAT मित्रा वरुणा यचेथे॥ (ऋग्वेद ९. ९४२. १) 
वस्त्रयुग्मं समर्पयामि । वस्त्रान्ते आचमनं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताम्यो नम: | 
ॐ यज्ञॉपवीतं परम पवित्रं प्रजापतेर्यत्‌ सहजं पुरस्तांत्‌ । 
आयुष्यमग्र्यं प्रतिंमुंच शुभ्रं यज्ञॉपवीतं बलमंस्तु तेज: ॥ (द ) 
यज्ञोपवीतं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताम्यो नम: | 
ॐ हिरंग्यरूप: स हिरंण्य संदूगपान्नपात्‌ सेदु हिरंण्यवर्णः । 


हिरण्ययात्‌ परियोनेर्निषद्याहिरण्य दादंदत्यन्नमस्मै ॥ (कूक्‍द २.३४.१०) 
आमारणां समर्पयामि | ऊब्रह्मादि देवताम्यो नम: | 


ॐ गन्ध gni दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीं। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोप॑हये श्रिय॑म्‌ ॥ (पम rere परिष) 
गन्धं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताम्यो नमः। 


ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत । अर्चन्तु पुत्रका उतपुरन्न धृष्णवर्चत ॥ (वेद ०६८०) 


अक्षतान्‌ समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नम: | 
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परायणो दूर्वारोहन्तु = - ङ्गद्च द दासि पुष्पिणीः । रश्च पुरडरींकाशि समुद्रस्य गृहा गहा पुष्पारि par 

ॐ आय॑ने ते प दूर्वारोहन्तु : । हृदाश्व पुण्डरीकाणि समुद्रस्य गृ इमे । पुष्पाणि समर्पयामि । WA 

(ऋग्वेद १०.१४२. ८) पं 

नाम पूजां करिष्ये--3'ब्रह्मगो नमः। ॐसोमाय नमः। ॐईशानाय नमः। ॐइन्द्राय नमः। अभ्रग्नेय नमः। ऊ-यमाय नमः। ॐनि्तये नम:। ॐवरुणाय 


| 
नम: । sama नमः। अ'्रष्टवसुभ्यो नम: । ॐएकादश रुद्रेम्यौ TA: | ॐद्वादशादित्येम्यो नमः। ॐ'ग्रश्चिम्यां नमः। ॐविश्वेभ्यो देवेभ्यो नमः| ऊसत्तयक्षेम्यो टु 
नम: । ३-भूतनागेम्यो नम: । ॐ'गंधर्वाप्सरोम्यो नम: । ॐस्कन्दाय नम: | उप्नन्दीश्वराय नम: | ॐशूलाय नम: | ॐमहाकालाय नम: । ॐदुर्गायै TA: | WA 
नम: ३-स्वधायै नमः। ३-मृत्युरोगेम्यो नम: । 3-गरापतये नमः। ॐञअद्धयो नम: | उप्मरुद्धयो नम: । ॐपृथिव्यै नम: । ॐगङ्गादि सर्वनदीम्यो नम:। अ-सप्त 
सागरेम्यो नम: । ॐमेरवे नम: । ३“गदायै नम: । ३-त्रिशूलाय नम: । ३-वज्राय नमः। ॐशक्तये नमः। 3-दरडाय नम:। ॐखड्गाय नम: । 5 पाशाय नम: | 
>-अंकुशाय नमः। ॐगौतमाय नम: । ॐभरद्वाजाय नम: । ॐविश्वामित्राय नम: । ऊकश्यपाय नम: | ३-जमदग्रये नम: । ऊवसिष्ठाय नम: | का pi wa 
>अरुन्धत्ये नम:। 3 ऐन्द्रये नम:। =कौमायै नमः। ॐब्राह्मै नमः। ॐवाराह्मै नमः। ॐचामुरञ्ञयै नमः। अवैष्णव्यै नमः। SMAA नम:। ॐ ES 
नम: । (देवताओं के ९७ समूह ।) नाम पूजां समर्पयामि। (ये सभी देवता सर्वतो मद्र मण्डल से आवाहित हैं 1) अब्रह्मादि देवताम्यो TA: | 
वनस्पति रसोत्पन्नो गन्धाढयः सुमनोहरः । आध्लेयः सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌॥ धूपं आश्चापयामि । (प्रकोगरहकर) | 
ऊब्रह्मादि देवताम्यो नम: | | 2 
आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं afg योजितं मया । गृहाण मडुलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (त्रहाकर् समुच्चय) | par 
दीपं दर्शयामि धूपदीपानन्तरं आचमनं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। (नैवेद्य को गायत्री मन्त्र से प्रोक्षण करें नैवेद्य मण्डल पर रखें । सत्यं त्वर्तेन | YA |; 
परिषिज्ञामि। इस मन्त्र से परिषिञ्चन करें।) अमृतोपस्तरणामसि कहकर जल छोडेँ । अप्राणाय स्वाहा (अङ्नुष्ठ एवं कनिष्ठिका मिलाकर) >अपानाय Kia 
स्वाहा (अङ्गुष्ठ एव तर्जनी मिलाकर) ॐव्यानाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं मध्यमा मिलाकर) ॐउदानाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं अनामिका मिलाकर) समानाय 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन | | 


स्वाहा (सभी अद्भुलियों को मिलाकर) अदेवेभ्यः स्वाहा नैवेद्यं निवेदयामि। अमृतापिधानमसि कहकर जल छोडें । नैवेद्यं विसर्जयामि। हस्तप्रक्षालनं 
समर्पयामि | गण्डूषं समर्पयामि। पुनराचमनं समर्पयामि। (कहकर जल छोड़ें) ऊब्रह्मादि देवताम्यो नम: | 
पूगीफल समायुक्तं नागवल्ल्यादलैर्युतम्‌। चूर्ण कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यतां । 
क्रमुक ताम्बूलं समर्पयामि | (देवन) 
ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नम: | [ 
ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधा सो अर्चत। अर्च॑न्तु पुत्र का उत पुरं न धृष्णवर्चत । (ऋबेद = ६४ ६ 
ॐ ध्रुवाद्यौ श्रुवापृथिवीश्वुवास्‌ः पर्वता इमे। ga विश्वमिदं जगद्‌ ध्रुवो राजां विशामयम्‌ ॥ 
ॐ qa ते राजा वरुणो धुवं देवो बृहस्पति: । धुवं त इन्द्रश्नाग्रिश्व॑ राष्ट्र धारयतां ध्रुवम्‌ ॥ (कव १०.१७३.) 
मङ्गलनीराजनं समर्पयामि । नीराजनान्ते परिमल पत्र पुष्पाणि समर्पयामि । मन्त्रपुष्पं समर्पयामि | प्रदक्षिणां समर्पयामि । नमस्कारान्‌ समर्पयामि | 


देवाराधनमर्डलं सुरगयावासं सदामङ्गलं। कुर्तुः दर्शनमात्रतः शुभकरं तत्‌ पञ्च भूतात्मकं ॥ | 
अ्रणांद्यक्षरसंयुतं भयहरं तद्‌ याग पुण्यार्जितं । नानामन्त्रमयं समस्त फलदं ध्यायेन्मनोनन्दनं ॥ > 
अरिष्टानि बहून्यस्मिन्‌ दुष्कृतानि शतानि च। मण्डलानि निरीक्षन्ते यथा युद्धेषु कातराः ॥ (अरा पद्धति) w 

(युद्ध भूमि में कायर जैसे देखते ही भीत हो जाते हैं, वैसे ही मण्डल को देखते ही समी अरिष्ट दूर हो जाते हैं |) अनया पूजया ब्रह्मादि मण्डल देवता: ७७ | 
प्रीयन्तां यहाँ पर सर्वतोभद्र मण्डल पूजन संपन्न हुआ। hh | 
“wi | 

| 

Seal 

नन! 
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हित द्वितीय दिन द्वितीय प्रहर 


प्रधानदेवता रुद्र पूजनम्‌- 
देह शुद्धि--येम्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषिः। विश्वेदेवा देवता: । जगतीछन्द: । एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषिः । बृहस्पतिर्देवता । त्रिष्ठप्‌ छन्द: । मनुष्य 


| 

€| गन्ध निवारणे विनियोगः। पीयूषं 

£ ॐ येभ्यों मातामधुंमत्‌ पिन्व॑ते ya: पीयूषं द्यौरदितिरद्रिंबर्हा: । 

g उक्थशुष्मान्‌ वृषभरान्‌त्स्वप्नसस्ता आ्रादित्या अनुमदास्व॒स्तयें ॥ (हक्वेद १०.६३.३) 

7 ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्णों यज्ञैर्विधेम नमसा हविर्मि: । 

7 बृहस्पते सुप्रजा वीरवंन्तो वयं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌॥ (ऋक्वेद ४.४०.६ 

छ| आचमन मन्त्र--ऋग्वेदाय स्वाहा । यजुर्वेदाय स्वाहा । सामवेदाय स्वाहा । (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये ।) 

ja अथर्ववेदाय नम: | इतिहास पुराणोम्यो नम: । अग्नये नम:। वायवे नमः। प्राणाय नम:। सूर्याय नम: | चन्द्राय नम: । दिग्भ्यो नम: | इन्द्राय नम: | पृथिव्यै 
८ नमः । अन्तरिक्षाय नम: | दिवे नम: । ब्रह्मणे नम: । विष्णवे नमः। सदाशिवाय नम: । द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये। 

a| पवित्र धारणाम्‌--पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषिः। पवमानः सोमो देवता । जगतीछन्द: । पवित्रामिमंत्ररो, धारणे विनियोग: | IA 
g ॐ पवित्रन्ते वित॑तं ब्रह्मगास्पते प्रभुर्गात्राणि पर्येषि विश्वर्त:। | 
| अत॑सतनूर्न तदामो अशनुतेश्वुता सहदवह॑नतस्तत्‌ समाशत क्स | 


ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं दिवस्पदे शोच॑न्तो अस्य॒ तन्त॑वो व्यंस्थिरन्‌। 
अवन्त्यस्य पवीतारं माशवों दिवस्पृष्ठमधिंतिष्ठन्ति चेत॑सा ॥ (नद £ ८२.२) 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धत शान्ति यज्ञ 
अपभूमुर्वः स्वः कहकर जल सिञ्चन करें ॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारण करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये ।) 
प्राणायाम-- प्रणवस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोगः। 
ॐभूः ॐ भुवः ॐ स्वः ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं । ॐ तत्संवितुर्वरेंग्यं भर्गो देवस्य धीमहि । 
धियो यो न: प्रचोदयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म भूर्भुवस्वरोम्‌। (रवद २.६२.१०) 


(रेखङ्कित मन्त्र को तीन बार कुम्भक में जप करना चाहिये |) 


vya i 
आसन शुद्द्रि--३£स्योना पृंथिवि भवानृक्षरा निवेशनी। यच्छा नः शर्म सप्रथ॑:।' (९५ मन्त्र-२२ सूक्त-प्रथम मण्डल) इस मन्त्र से जल प्रोक्षण कि | 
करने से भूमि शुद्ध होती है । NA 
शिखाबन्धनम्‌-- || 

ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोणित भक्षणे । तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुण्डे ह्यपराजिते ॥ (ब्रह्मकर्म समुञ्चय) pe 
(इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये ।) IR 
वाक S | 
IA 
गुरू प्रार्थना -- (शि 
नमो गुरुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो नमः परेभ्यः परपादुकाभ्यः। Re 
आचार्य सिद्धेश्वर पादुकाभ्यो नमोऽस्तु लक्ष्मीपति पादुकाम्यः ॥ (तरङ्गे मठीव आचार्य MT) ni 
श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सद्गुरु पादुकाभ्यो नमो नम: । हम लोग ब्रह्मानन्दं गुरु तं नमानि । गुरु परम्परा को भी बोल सकते हैं । कर सकते हैं । हरौ रुष्टे ||”: 
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गुरुस्त्राता गुरौ रुष्टे न कश्चन॥ ईश्वर के रुष्ट होने पर गुरुजी रक्षा करते हैं एवं गुरुजी के कुपित होने पर कोई भी रक्षक नहीं है | 
भूतोच्चाटन मन्त्र 
३ अपसर्पन्तु ते भूता ये मूता भुविसंस्थिताः। ये भूता विघ्नकर्तारः ते गच्छन्तु शिवाज्ञया ॥ (रहं सकः आसत विधि प्रकरण) 
ॐ अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतोदिशम्‌। सर्वेषामविरोधेन ब्रह्मकर्म समारभे ॥ (ब्रह्मकर्म समुञ्चय-ग्रासन विधि प्रकरण) a 
ॐ तीक्ष्णादंष्रमहाकाय कल्पान्ते दहनोपम। भैरवाय नमस्तुभ्यं अनुज्ञां दातुमर्हसि ॥ (तरहक समुदय) WA 


इति भैरवं नमस्कृत्य। (इन मन्त्रों से भूतोच्चाटन कर भैरव जी से यज्ञ रक्षा को प्रार्थना करते हैं।) l ५ 
गणपति प्रार्थना --गणानान्त्‌वा इति मन्त्रस्य गृत्समदञ्षिः। गणपतिर्देवता । जगती छन्दः । गणपति प्रार्थने विनियोगः । w 
ॐ ग॒णानान्‍त्वा ग॒णर्पतिं हवामहे कविं क॑वीनामुंपमश्र॑वस्तमं । 
ज्येष्ठराजं ब्रह्म॑णां ब्रह्मणस्पत आनः शृण्वन्नूतिभिः सीदसादनम्‌ ॥ (इद २.२३.१) PA 
(इन मन्त्रो से गणपति प्रार्थना कर पुष्पाक्षत छोड़ना चाहिये।) | a 
जल कलश पूजनम्‌--कलश में पूर्ण जल भरकर रखना चाहिये। फिर उसमें गन्ध अक्षत पुष्प कलश के अन्दर डालना चाहिये एवं बाहर भी चारों ओर Fe 
लगाना चाहिये । गायत्री मन्त्र से तीन बार कलश छूकर जप करना चाहिये। eia 
ॐ कलशस्य मुखे विष्णु: कराठे रूद्रः समाश्रितः । मूले तत्र स्थितो ब्रह्मा मध्ये मातृगणाः स्मृताः ॥ क 
कुक्षौ तु सागरास्सर्वे सप्तद्वीपा वसुन्धरा । ऋग्वेदोऽथ यजुर्वेदस्सामवेदोह्यथर्वणाः॥ IAA 
अज्ञेश्वसहितास्सर्वे कलशाम्बुसमाश्रिता: । अत्र गायत्री सावित्री शान्तिः पुष्टिकरी तथा॥ 
स्म, 
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आयान्तु देवपूजार्थं दुरितक्षयकारकाः । सर्वे समुद्राः सरितस्तीर्थानि जलदा नदाः ॥ भा 
गङ्गे च यमुने चैव गोदावरि सरस्वति। नर्मदे सिन्धु कावेरि जलेऽस्मिन्‌ सन्निधिंकुरु ॥ (अह्मकर्म समुझव-देवपूजा प्रकरण) Ml 
ॐ इमं में गङ्गे यमुने सरस्वति शुतुद्रिस्तोमं सचता परुष्णया। IE 
असिक्न्या म॑रुद्वृधे वितस्तयाऽऽ्जीकीये श्रुणुह्या सुषोम॑या॥ | 
सितासिते सरिते यत्र॑ संग॒थे तत्राप्लुतासो दिव मुत्पंतन्ति। | ३ 
येवै तन्व॑ २विसृजन्ति धीरास्ते जनांसो अ्रमृतत्वं भंजन्ते ॥ (ऋेद १००८७) i 
ॐ या: yad निवतं उद्दत उदन्वतीं रनुदुकाश्चयाः। ता अस्मभ्यं पय॑सा ER 
पिन्व॑मानाः शिवा देवी रंशिपदा भवन्तु सर्वा नद्यो अशिमिदा भ॑वन्तु ॥ ua (कं 
(इन मन्त्रों को कलश छूकर पाठ करना चाहिये |) Fe 
सितमकरनिषष्णां शुभ्रवर्णा त्रिनेत्रां करधृत कलशोद्यत्पंकजाभीत्यमीष्टाम्‌ । (ली 
विधि हरिहररूपां सेन्दुकोटीरचूडां भसितसितदुकूलां जाह्नवीं तां नमामि aa KA 
(इस मन्त्र से कलश में गड़ाजी का ध्यान करना चाहिये।) | 


Ei Cas 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ COSINE 
Eo 
आत्माराधनम्‌--हृदि स्थितं पंकजमष्ट्रपत्रै सकेसरं कर्णिक मध्यनालं॥ bE 
अङ्गुष्ठमात्रं मुनयो वदन्ति ध्यायेत्‌ च विष्णुं पुरुषं पुराणाम्‌ ॥ | । 
हृदयकमलमध्ये सूर्यबरिम्बासनस्थं सकलभुवनबीजं सृष्टरिसंहारहेतुम्‌। 
निरतिशयसुखात्म ज्योतिषं हंसरूपं परमपुरुषमाद्यं चिन्तयेदात्ममूरतिम्‌॥ WA 
आराधयामि मरि सन्निममात्मलिङ्गम्‌। मायापुरीरहदय पंकज सन्निविष्टम्‌ ॥ डि 
श्रद्धा नदी विमलचित्त जलाभिषेकैः । नित्यं समाधि कुसुमैर्न पुनर्भबाय ॥ पड 
देहो देवालय: प्रोक्तो जीवो हंसः सदाशिव: । त्यजेदज्ञाननिर्माल्यं सोऽहं भावेन पूजयेत्‌॥ [es 


स्वामिन्‌ सर्व जगन्नाथ यावत्पूजावसानकम्‌ तावत्‌ त्वं प्रीति भावेन बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु ॥ (दवन) 


ॐआत्मने नमः। अञरन्तरात्मने नमः। ॐपरमात्मने नमः। अज्ञानात्मने नमः। आत्मपूजां समर्पयामि । इससे आत्मशुद्धि होती है। (इन मन्त्रों को कहकर 


अपने सिर पर अ्रक्षत डाल लेवें ।) 
कलश स्थापन विधान--तत्र षोडश प्रस्थ परिमितान्‌ शालौन्‌ निक्षिप्य तदर्ध तण्डुलं तदर्धं तिलं तदर्धं सर्षपं इति वस्त्रान्तरितैः द्रव्ये: पीठं 


विरचय्य तस्मिन्‌ कूर्च न्यस्य अन्यत्र उपकलशार्थं पीठान्‌ विरचय्य तस्मिन्‌ सौवर्णादि कुम्भान्‌ अस्त्र मन्त्रेण जलैः क्षालयित्वा सूत्रवेष्टितान्‌ आधोमुखान्‌ 


न्यस्येत्‌। 

सर्वतोमद्रमरडल के ऊपर एक वस्त्र बिछाना चाहिये। उस पर १६ सेर धान, पुनः उस पर वस्त्र डालें ८ सेर चावल, पुनः उस पर वस्त्र डाले। उस पर | Iie 

४ से तिल, पुन: वस्त्र डालें । उस पर २ सेर सफेद सरसों (अभाव में काला सरसों) उस पर दो कुश रखें ( कुर्च) सोना चान्दी कॉच ताम्र पात्र (कलश) ji waz, 
Y VV); KaTou rJabatpurMP-Goteetion SF) 
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रखें | इसके ४ प्रकार हैं-- 
१. सर्वतोमद्र मण्डल में देवताओं के ९७ आवाहन है । अतः ४७ कलश रख सकते हैं। 
२. ग्रष्टदिक्पालों के आठ एवं शेष के लिए एक प्रधान कलश-कुल E 
३. चार दिक्पालो के चार एवं शेष के लिए एक प्रधान कलश कलश कुल ४ कलश। 
४. १ कलश (समी देवताओ्र का एक ही पूजन।) 
अस्त्र मन्त्रों से कलशो को धोना चाहिये। 5-षीं स्फुर स्फुर प्रस्फुर प्रस्फुर घोर घोर तर तनूरूप चट चट प्रचट प्रचट कर कह ii वम बन्ध बन्ध घातय 
घातय हुं फट्‌॥ इस मन्त्र को कहते हुए कलशों को स्वच्छ करें। उसे सूत्रों से बॉधकर, प्रधान कलश को तीन सूत्र से शेष कलशों को एक सूत्र से पंजर 
बॉधना चाहिये । (पंजर का अर्थ धागों से कलश के चारों ओर लपेटने का विधान) फिर कलशो को उलटा करके रखना चाहिये। दक्षिरमागे पानाचे 
क्षतादीन्‌ न्यस्य आग्रेय भागे दीपादिकं न्सस्य, वाममागे स्वस्तिके वस्त्र गालितं जलं संस्थाप्य गुरु: नववस्त्रं संवेष्टय आचम्य उपवीतवतू उत्तरीयं वस्त्रं धृत्वा 
देवं संवंद्य प्रधान द्वारे मण्टपं प्रविश्य कलश समीपे स्वासने उपविश्य पवित्रपाणिः गुरून्‌ गणपतिं च संवंद्य अस्त्रेण करशोधनं कृत्वा ताळत्रयादिग्बन्धन 
णग्निप्राकारांश्च कुर्यात्‌ । 
दाहिने ओर फूल चन्दन अक्षतादिकों को रखकर, आग्नेय भाग में दीप रखें । बायें भाग में स्वस्तिक चिन्ह लिखकर उस पर धान डालकर उस पर शुद्ध पात्र 
रखें । पात्र का मुख वस्त्र से बन्द रखें । उसमें जल भरें । आचार्य नवीन वस्त्र को धारण करें । उत्तरीय को यज्ञोपवीत के समान पहनें (ब्रह्म वस्त्र) भगवान 
का स्मरणा अपने आसन पर बैठें | आचमन करें । पवित्र धारण करें| गुरु गणेश को नमस्कार करें । पहले लिखित '“ ॐ हही स्फुर स्फुर-अस्त्र मन्त्र से हाथ 
धो लेवें । तीन बार ताल (हाथ) से हाथ मिलाने पर होन वाला)शब्द करें । फिर दिग्बन्ध अगिप्राकार को करें | 
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प्रग्वेदीय रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 
सूक्ष्म मध्य महाशब्दाः दक्षसव्योभ्योद्धवाः । बोधासेचनिकोद्दीसि करा वह्लेस्त्रितालका: ॥ (अनुगत पद्धति टिपण) 
तीन प्रकार के ताळ (ताली) शब्द पहले सूक्ष्म, फिर मध्यम, एवं फिर अधिक शब्द का होना चाहिये। सूक्ष्म ताल दाहिने हाथ नीचे रखें उस पर बायें 
हाथ से ताली बजायें। इससे दाहिने हाथ में अग्नि उत्पन्न हुआ। मध्यम ताल में बायें हथेली नीचे उस पर दाहिने हाथ से ताल करें | तब दाहिने हाथ की 
अग्नि बायें हाथ में रखकर उसमें घी की हवन को कल्पना करनी चाहिये | फिर महाताल से दोनों हाथ को मिलाने से अग्नि प्रज्वलन की कल्पना करनी 
चाहिये। यह अग्रि का त्रिताल कहलाता है। 
इसके पश्चात्‌ दश दिशाओं का दिग्बन्धन करें ताकि कोई असुर यज्ञ में बाधा न पहुँचा सके । जहाँ बैठे हैं हवीं पर अस्त्र मन्त्र को पढते हुए चिटकी 
बजाकर दस दिशाओ्रों का दिग्बन्धन करें। SA स्फुर स्फुर मन्त्र को पढकर अन्त में प्राचीं दिशं बक्षामि कहकर चिटकी बजायें | फिर ॐ ही स्फुर 
स्फुर प्रस्फुर प्रस्फुर घोर घोर तरतनूरूप चट चट प्रचट प्रचट कह कह वम वम बन्ध बन्ध घातय घातय हुँ फट्‌'' आग्नेयीं दिशं बभ्चामि कहकर 
चिटकी बजायें(प्रपञ्चसार) । फिर याम्यां दिशं बश्चामि। न्तीं दिशं बध्चामि। वारुणीं दिशं बध्नामि । वायवी दिशं बाध्रामि । साम्यं दिशं बध्नामि। ऐशानीं 
दिशं बध्नामि । ऊर्ध्वा दिशं बध्नामि । अधरां दिशं बश्नामि । प्रत्येक दिशा में इन मन्त्रं में पहले अस्त्र मन्त्र पढें एवं दिशं बध्नामि कहकर उस--उस दिशा में 
चिटको बजायें । करयोः उद्दीपत अग्निं दशदिक्षु विकिरेत्‌। हथ में उत्पन्न अग्नि को चारों ओर फेंकना चाहिय। (इसको कल्पना करनी चाहिये) इससे यज्ञ एवं 


यञ्चशाला को रक्षा संपन्न हुआ। 

अब अपने शरीर शुद्धि के लिए नाडी शोधन करें । इसके लिए द्वादशवारं प्रणवं संजप्य प्राणायामान्‌ कृत्वा स्वस्य विराङ्रूपं संकल्प्य अं इति त्रिवारुमुच्चार्य 
पिङ्गलया वायु विमुच्य ष्लडवारेण पिङ्गलया प्रपूर्य द्वादशवारेण परिकुम्भ्य इडया तं वायुं विमुञ्चेत्‌ पुनः उं इति त्रिवारमुच्चार्य इडया वायुं विमुच्य षड्वारेरा 
वायुं इडया प्रपूर्य द्वादशवारेण इडां प्रकुम्भ्य तं वायुं पिङ्गलया मुञ्चेत्‌। पुनः तद्‌ वायुं सुषुम्ना मुखे आकृष्य मं इति षड्वारं प्रजप्य अं उं इति षड्वारं प्रजाय 
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पिङ्गलया इडया च प्रपूर्य पुन: सुषुम्नां आपूर्य द्वादशवारं प्रजप्य सुषुम्ना परिकुम्भ्य तद्ठायुं व्यत्यस्य बहिस्त्यजेत्‌। 
इति नाडी शुद्धि प्रकार: | 
१२ बार ॐकार का जप करें। प्राणायाम (संमंत्रक) करें । यहाँ मन्त्र केबल 3-कार | अपने को विराट पुरुष को कल्पना करें । ग्रं को तीन बार कहते हुए 
पिङ्गला से (नाक के दाहिने छिद्र) अन्दर के कश्मल पूरित वायु को बाहर छोडें | फिर पिङ्गला से (नाक के दाहिने छिद्र से) ६ बार अं कहते हुए वायु 
को अन्दर लेना चाहिये। १२ बार अं कहते हुए उस वायु का कुम्भक (स्तम्भन) करें । इडा से (बायें नाक के छिद्र से) बाहर छोडें। फिर उं का तीन बार 
कहते हुए इडा से (नाक के बायें छेद से) वायुं को छोडें । फिर ६ बार उं कहते हुए इडा से वायु को अन्दर लेना चाहिये। १२ बार उं कहते हुए उस वायु 
का कुम्भक (स्तम्भन) करें। उस वायु को पिङ्गल से (नाक के दाहिने छिद्र से) बाहर करें | फिर अं उं कहकर छ: बार पिङ्गल एवं इडा दोनों नाक के 
छिद्रो से वायु को खीच, फिर उस वायु को ब्रह्मरन्ध्र के सुषुम्ना में खींचकर अर्थात्‌ मस्तिष्क नाडि से वायु को मरें। १२ बार मं का जप करते हुए सुषुम्ना 
८९३ कुम्पक्त (स्तम्भन करें) उस वायु को उलटी नाक से । दाहिने नाक से खीचे वायु को बाये छिद्र से एवं बायें छिद्र से खीचें वायु को दाहिने छिद्र से 
| 
यहाँ पर नाडि शोधन संपन्न हुआ। इससे शरीर शुद्धि होती है। जब तक शरीर शुद्धि नहीं होती है तब तक शरीर में देवता नहीं आते हैं। कर्म सफल 
नहीं होता है। प्रत: नाडी शोधन आवश्यक हैं । अभ्यास से यह क्रिया बहुत सरल है। प्रणवेन षोडशवारं प्राणायामं कृत्वा पिङ्गलया वायुं विमुच्य 
द्वात्रिंशद्वार प्राणायामं कृत्वा इडया वायुं प्रपूर्य चतुःषष्टिवारेण सुषुम्ना नाड्यां कुम्भकं कुर्यात्‌॥ Ee 
इति रेचक पूरक कुम्मक प्रकारः 


SPR से १६ बार कहते हुए पिङ्गल। (नाक से दाहिने छिद्र से) वायु को बाहर छोडे। ३२ बार ॐकार कहते हुए इडा से नाक के बायें छिद्र से वायु 
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को अन्दर भर लेवें । ६४ बार ऊकार कहते हुए सुषुम्ना नाडि में (ब्रह्मरन्ध्र मस्तिष्क में) कुम्भक (स्तम्भन) करें । साधना करने से यह सम्भव है । अनेन 

अत्यन्त दुरितनिवृत्तिः स्यात्‌। इसके अत्यधिक पापों का निवारण होता है। Sir 

एवं रेचकादिना जीवपरमात्मनोः ऐक्यं मनसा ध्यात्वा पुनः ॐ ऋीं हं सः इत्यनेन मूलाधारस्थं जीवं, सुषुम्ना मार्गेण 
द्वादशांतस्थ परमात्मनि संयोज्य लं इति पादाग्रं बं इति नाभिं रं इति हृदयं यं इति कणठं हँ इति तालुदेशं संस्पृश्य क्रमेणा 
पृथ्वी अप्‌ तेज वायु आकाशानां मण्डलानि संकल्प्य हां इति पञ्चविंशति संख्यं पञ्चप्राणायामान्‌ कृत्वा हां हुँ फट्‌ इति 
पादागादि नाभ्यन्तं व्याप्य पृथिवीं अप्सु संहरामि। पुनः ह्लीं इति पञ्चविंशति संख्य चतुर्वारं प्राणायामान्‌ कृत्वा ह्लीं हु 
फट्‌ इति नाम्यादि हदयान्तं व्याप्य अपः अग्नौ संहरामि। पुनः हूं इति पञ्चविंशति संख्यं त्रिवारं प्राणायामान्‌ कृत्वा H हुँ 
फट्‌ इति हृदयादि करठां व्याप्य अग्निं वायौ संहरामि। पुनः हां इति पञ्चविंशति संख्यं द्विवारं प्राणायामं कृत्वा ह्यौं हुं 
फट्‌ इति करठादि ताल्वन्तं व्याप्य वायुं आकाशे संहरामि। पुनः हौं इति पञ्चविंशति संख्यं सकृत्‌ प्राणायामं कृत्वा ह्यो | 
हुं फट्‌ इति ताल्वादि द्वादशान्तं व्याप्य आकाशं परमात्मनि संहरामि। (अनु पद्धति) be 

इति मूत संहारः | 
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यह भूत संहार प्रक्रिया यह महत्व पूर्ण अङ्ग हे । इसमें पञ्च महामूतों का संहार कर उन्हें परमात्मा में लन करा देते हैं । तब शरीर में केवल परमात्मा का 

शुद्ध रूप मात्र रहता है। कोई कश्मल नहीं । रेचक पूरक कुम्मकों से जीव एवं परमात्मा की एकता का चिन्तन करना चाहिये। फिर अग्री हं स: कहते 
हुए मूलाधार .. शरीर के नीचले हिस्से में विद्यमान जीव को सुषुम्ना मार्ग से ब्रह्मरन्ध्र में स्थित परमात्मा में मिलाना चाहिये। लं कहकर पैर के अग्र माग 
को, बं कहकर नाभि को, रं कहकर हृदय को, यं कहकर कण्ठ को एवं हं कहकर तालु प्रदेश को स्पर्श करें। फिर मन में पृथ्वी, जल, तेज, वायु एवं 
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आकाश मरडलों का चिन्तन करें। 
२९ बार हलां कहते हुए ५ प्राणायाम करते हुए ह्रां हुं फटू कहते हुए पैर से नाभि तक हाथ फिराते हुए वायु तत्व को नाभि में स्थित जल तत्व में मिलाने | 
का संकल्प करना चाहिये। २९ बार हीं करते हुए ४ प्राणायाम करते हुए ह्रीं हुं फट्‌ कहते हुए नाभि से हृदय तक हाथ फिराते हुए जल तत्व को हृदय | 
स्थित अग्नितत्व में मिलाने का संकल्प करना चाहिये। फिर २४ बार ह्लीं कहते हुए ३ प्राणायाम करते हुए हूं हं फट्‌ कहते हुए हृदय से कण्ठ तक हाथ rs 
फिराते हुए अग्नितत्व को वायु तत्व में (कण्ठ में स्थित) मिलाने का संकल्प करना चाहिये। फिर २५ बार हौं कहते हुए दो प्राणायाम करते हुए हों हु |a 
फट्‌ कहते हुए कण्ठ से तालु प्रदेश तक हाथ फिराते हुए वायु तत्व को तालु स्थित आकाश तत्व में मिलाने का संकल्प करना चाहिये। फिर २४ वा हौं 
कहते हुए एक प्राणायाम करते हुए हौं हुं फट्‌ कहते हुए तालु प्रदेश से ब्रह्मरन्ध्र तक फिराते हुए आकाश तत्व को ब्रहन्ध्र स्थित परमात्म तत्व में लीन 
करना चाहिये । अब मात्र निर्विकार परमात्मा शरीर में है। | 
शोषण विधान--इस विधान से शरीर में विद्यमान सभी कल्मशों का शोषण होता है। | 
यं इति वायु बीजेन षोडशवारं प्राणायामं कृत्वा वायुं इडया विमुच्च इडामुखे नामिपषे च षड बिन्दु सहितं धम्रं | 
वायुमण्डलं तस्मिन्‌ gi यं बीजं च ध्यात्वा, तद्‌ बीजेन द्वात्रिंशद्वार प्राणायामं कृत्वा इडया तद्‌ वायुमणडलेन सह |... 
वायुमापूर्य मणडल द्वयं एकीकृत ध्यात्वा, चतुःषष्टि वारं प्राणायामं कृत्वा परिकुम्भ्य एकीकृत वायुमणडलात्‌ संजातेन |” 
वायुना देहं संशोषितं ध्यात्वा तद्‌ वायुं पिङ्गलया मुञ्चेत । (अडान पद्धति) 

इति शोषण 


यं नामक वायुतत्व के बीच मन्त्र को १६ बार कहते हुए इडा (नाक के बायें छिद्र) से सॉस छोड़ते हुए प्राणायाम करें। बायें नाक के छेद में एवं नामि ॥ 
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SENSO १ 


जि ७ A ae aaa MM रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ ॥ 

के नंध्र में छः बिन्दु युक्त वायुमण्डल को एवं उसमें धूम्र वर्ण के यं बीच का ध्यान करें उस बीजमन्त्र को ३२ = कहते हुए प्राणायाम करें | इडा (बाय | ; wiz | 
नाक के छेद) से वायु को भरकर दोनों MEN का एकीकृत मानकर इडा मण्डल यानि बायें नाक के छिद्र में स्थित मण्डल एवं नाभिप) यानि नामि मैं a 
स्थित मण्डल) फिर ६४ बार बीज मन्त्र को जपते हुए कुम्भक (स्तम्भन) करते हुए एकीकृत वायुमण्डल से उत्पन्न वायु से देह सूख गया है समफकर 
उस वायु को पिङ्गला (दाहिने नाक के छिद्र) से छोडना चाहिये। इससे शरीर में विद्यमान समस्त कश्मलों का शोषण होता है। 


दाहन--इस विधान से शरीर में शोषित (सुखाये गये) सभी कश्मलों का दहन हो जाता है। वी किड डे 
पुनरग्रिबीजेन षोडशवारं प्राणायामं विधाय पिङ्गलया वायु विमुच्य पिङ्गलामुखे हृदिपषे च स्वस्तिकसहितं त्रिकोण रक्त 


अग्निमरडलं तन्मध्ये रक्तं रं इति च ध्यात्वा, तद्‌ बीजेन द्वात्रिंशद्वारं प्राणायामं कृत्वा पिङ्गलया तद्‌ अग्रिमगडलेन सह 
वायुमापूर्य मणडलद्वयं एकीकृतं ध्यात्वा, चतुःषष्टिवारं प्राणायामं कृत्वा परिकुम्भ्य एकीकृत अग्निमणडलात्‌ संजातेन 
अग्निना देहं दग्धं ध्यात्वा तद्‌ वांयु इडया विमुञ्चेत्‌ । (अडान पद्धति) 

इति दाहानं 
पिर रं नामक अग्नि बीज मन्त्र को १६ बार जपते हुए पिङ्गला से (नाक के दाहिने छिद्र) सॉस छोड़ते हुए प्राणायाम करें। नाक के दक्षिण छिद्र में एवं 
हृदय प.. में स्वस्तिक सहित त्रिकोणाकार रक्तवर्णीया अग्निमरडल को एवं उसमें रक्त वर्णीय रं बीज मन्त्र का ध्यान रकें। उस बीज मन्त्र का ३२ बार जप 
करते हुए प्राणायाम करें। पिङ्गला से वायु को भरकर दोनों मर्डलों को एकीकृत मानकर (पिङ्गला मण्डल यानि दाहिने नाक के छिद्र का मण्डल एवं 
हृदि पद्म यादि हृदय में स्थित मणडल, फिर ६४ बार बीज मन्त्र को जपते हुए, कुम्भक (स्तम्भन) करते हुए, एकीकृत अग्रिमण्डल से उत्पन्न अग्न से देह जल 
गया है समझकर उस वायु को इडा नाक के बायें छिद्र से छोड़ना चाहिये। इससे शरीर में विद्यमान समस्त कल्मश जो पहले सूख गये थे अब जल गये है। 
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So WA क या है R 
प्लावन--इस विधान में शरीर में दग्ध ( गये समी कल्मशों का) निराकरण हो गया हे | साथ ही शरीर भी जल गया है। फिर से कश्मल रहित पस 


शरीर का निर्माण करने का विधान È | 


वं इति अमृतबीजेन षोडशवारं प्राणायामं कृत्वा इडया वायुं विमुच्य इडामुखे द्वादशांतपदो च पद्म सहितं ग्रधचन्द्रात्मकं 
सितं आप्यं मणडलं तन्मध्ये शुभ्र वं इति च ध्यात्वा, तद्‌ बीजेन द्वात्रिंशद्रारं प्राणायामं कृत्वा इडया तद्‌ अमृतमरडलेन 
सह वायुमापूर्य मण्डलद्वयं एकोकृतं ध्यात्वा, चतुःषष्टिवारं प्राणायामं कृत्वा परिकुम्भ्य एकीकृत अमृतमण्डलात्‌ 
संजातेन अमृतेन देहं द्वादशांतपत्ररात्‌ गलितैः परचैतन्यामृतजलैः प्रपञ्चैकोकृतं आप्लावितं ध्यायेत्‌ । (नुन पद्धति) 
वं नामक अमृत तत्व के बीज मन्त्र को १६ बार जपते हुए इडा से सॉस छोड़ते हुए प्राणायाम करें। इडा में एवं द्रादशान्त पद्म (ब्रह्मरन्ध्र) में पद्य सहित 
अर्धचन्द्रकार शुक्ल (सफेद) रंग का अमृत मण्डल को, एवं उसके बीच में शुक्ल वर्ण के वं बीज मन्त्र का ध्यान रकें। फिर उस बीज से ३२ बार जपते 
हुए इडा एवं अमृत मण्डल से वायु को भरकर प्राणायाम करते हुए, दोनों मण्डलों को एकीकृत मानकर (इडा मणडल एवं पद्म सहित अर्धचन्द्रकार अमृत 
मण्डल) फिर ६४ बार वं बीजाक्षर को जपते हुए कुम्भक (स्तम्भन) करें। एकीकृत अमृत मण्डल से उत्पन्न अमृत से देह को, द्वादशान्त (सहस्नार) पद्म से गिर 
रहे परमात्म वस्तु अमृत जल से आप्लावित शरीर अमृतमय हो गया है। इस प्रकार पहले कश्मलों का विनाश होकर फिर अमृतमय शरीर की प्राप्ति हो गयी। 
यहाँ पर अमृतमय शरीर प्रास हुआ 


आगे पञ्चभूतसृष्टि--लंइति पृथ्वी बीजेन बुद्बुदामं ब्रह्मारडं संकल्प्य हं इति सुरीकरणंकृत्वा सोहं इति द्वादशान्तपक्शत्‌ 
जीवं स्वहृदये संयोज्य, हौं इति पञ्चविंशति संख्यं सकृत प्राणायामं कृत्वा, हौं नमः इति द्वादशान्तादि ताल्वन्तं व्याप्य 
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MR © रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ Sv FN) 


; _ हों इति पञ्चविंशति संख्य द्विवारं प्राणायामं कृत्वा हं नमः इति ताल्वादि कण्ठान्त ऽः, 
आत्मनः आकाशं सृजामि, पुनः हों इति पञ्चविंशति संख्यं द्विवारं आ l * उति पञ्चविंशति संख्यं | 
WA च प्राणायामं कृत्वा सूं इति पञ्चविंशति संख्यं |; 


| सजामि, पुनः अं पञ्ञविंशति संख्यं त्रिवारं 
व्याप्य आकाशात्‌ वायु , पुनः H इति ति संख्यं sl PR 
चतुर्वारं प्राणायामं कृत्वा ह्वीं नमः इति हृदयामि नाभ्यन्तं व्याप्य WA: अपः , पुनः हां इति पञ्चविंशति संख्यं 


पञ्च प्राणायामान्‌ कृत्वा हां नम इति नाभ्यादि पादान्तं व्याप्य अद्भयः पृथिवीं सृजामि । agr पद्धति) 
इस प्रक्रिया में नष्ट हुए शरीर की पञ्चभूत सृष्टि विधान है । लं नामक पृथ्वी बीज से बद्बुदाकार के ब्रह्माण्ड सृष्टि का चिन्तन करें । हं नामक आकाश बीज 
का स्मरण करते हुए उसमें आकाश का चिन्तन करें। मैं परमात्मा हूँ मानते हुए सहस्रार से (ब्रह्ममरन्श्र) जीव को हृदय पदा में स्थपित करें | हौं आकाश 
बीज का २४ बार जप करते हुए एक प्राणायाम करें। हों नमः कहकर ब्रह्मरन्श्र से तालु पर्यन्त हाथ फेरते हुए परमात्मा से आकाश सृष्टि की कल्पना 
करें | फिर हों नम: वायु बीज का २४ बार जप करते हुए दो प्राणायाम करें । हां नम; कहकर तालू से करड तक हाथ फेरते हुए आकाश से वायु सृष्टि का 
चिन्तन करें । फिर हूं अग्नि बीज का २४ बार जप करते हुए तीन प्राणायाम करें। ऋँ नमः कहकर कण्ठ से हृदय तक हाथ फेरते हुए वायु से अग्नि सृष्टि 
का चिन्तन करें । फिर हीं जल बीज का २९ बार जप करते हुए चार प्राणायाम करें । हीं नमः कहकर हृदय से नामितक हाथ फेरते हुए अग्नि से जल सूष्टि 
का चिन्तन करें| फिर हां पृथ्वी बीज का २४ बार जप करते हुए पाञ्च प्राणायाम करें। हां नमः कहकर नाभि से पॉव तक हाथ फेरते हुए जल से पृथ्वी 
सृष्टि का चिन्तन करें । 
पुनः घष्टयुत्तर त्रिशत प्रणव प्राणायामं कृत्वा, संवत्सरोषितं संकल्प्य फडन्त प्रणावेन अड भेदं कृत्वा तत्‌ शकले 
द्यावापृथिव्यौ ध्यात्वा तदन्तर्वर्तिनं जीवं विराङ्रूपं ध्यात्वा पुनः लिपि प्राणायामं कृत्वा पीठन्यासं कृत्वा स्वहृदये लिपि 
आ्रावाह्या तत्रैव सकलीकृत्य मानसपूजां विधय पुनः प्राणायामं कृत्वा लिप्या करन्यासं कृत्वा देहे व्याप्य लिपिन्यासं 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ. द्वितीय दिन 
कृत्वा अङ्गन्यासं कृत्वा ऋषिछन्दोदेवता: न्यस्य यथाशक्ति लिपिं संजप्य व्याप्य लयाङ्गं कृत्वा गणानास्त्वेति गणपति 
मन्त्रं दुर्गा मन्त्रं च जप्त्वा पुनः मन्त्रोदयं कुर्यात्‌ er पद्धति) 
३६० बार ऊकार का जप करते हुए प्राणायाम करें एक वर्ष बीता है समझकर (ब्रह्माण्ड सृष्टि का) ऊफट्‌ कहते हुए ब्रह्माण्ड भेदन की कल्पना कर उन 
दो टुकडो को भूमि एवं आकाश मानते हुए उसके बीच में स्थित जीव को विराट्‌ स्वरूप मानते हुए लिपि प्राणायाम को करें। ''ग्रं रां इं ई उं ऊँ ऋं ऋं लं 
लुं एं ऐं ओं औं अं अः। क॑ खं गं घं ऋं। चं छं ज झं आां। टं ठं ड ढं गं । तं थं दं धं नं।पं फं बमभंमं।यंरलं वं शं षं सं हं ळं क्षं'' यह लिपि प्राणायाम 
मन्त्र है । फिर पीठ न्यास करें। गुं गुरवे नमः-इति मूर्धनि (मस्तक में) गं गणपतये नम:-इति मूलाधार में (मूल में) 
आधारशक्त्यै नम: । मूल प्रकृत्यै नमः। आदि कूर्माय नमः। अनन्ताय नम: । पृथिव्यै नमः। कहते हुए मूलाधार से नामितक न्यास करें । 
धर्माय नम:-दक्षिण ऊरु (दाहिना जॉघ), ama नमः-दक्षिणा अंसे (दाहिनी भुजा), वैराग्याय नम:-वाग अंसे (बायें मुजा), ऐश्वर्याय नम:-वाम ऊरु 
(बायें जॉघ), अधर्माय मनः-नामि मूले (नामि के मूल में), अज्ञानाय नमः-दक्षिण पार्श्व (दाहिने पार्श्व में), अवैराग्याय नम:-मुखे ( मुख में), अनेश्वर्याय 
नम:-वाम पार्श्वे (बायें पार्श्व में), सं सत्वाय नमः-मध्ये सूत्ररूपेण (बीच में धागे के रूप में नामि के पास), रं रजसे नमः-मध्ये सूत्ररूपेण (बीच में 
धागे के रूप में नामि के पास), तं तमसे नम:-मध्ये सूत्ररूपेण (बीच में धागे के रूप में नामि के पास), मां मायायै नम:-वितान रूपेणा (छत के रूप मे 
सिर के ऊपर), बिं विद्यायै नम:-वितान रूपेणा (छत के रूप मे सिर के ऊपर), पं पद्माय नम:-हृदय (हृदय में), अं अर्कमण्डलाय नम:-हृदय (हृदय 
में), उं सोममण्डलाय नम:-हृदय (हदय में), मं वहिमण्डलाय नम:-हृदय (हृदय में), अं आत्मने नमः-(हदय में), उं अन्तरात्मने नम :-(हृदय में), मं 
परमात्मने नम:-(हदय में), ॐवामायै नम: । हृदय पद्म के आठ दलों में, ऊज्येष्ठायै नमः। हृदय पद्म के आठ दलों में, SAA नम: । हृदय पद्म के आठ 
दलों में, ऊ-काल्यै नम:। हृदय पद्म के आठ दलों में, =कलविकलिन्यै नम: । हृदय पद्म के आठ दलों में, अबल विकलिन्यै नम:। हृदय पद्म के आठ 
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शिक्का AA तामा AA य ने (ह `e \ ० ) 
न्ये नम: | हृदय पदा के आठ दलों में, असर्व भूत दमन्यै नमः। हृदय पद्म के आठ दलों में, (हृदय पद्म के बीच में 5मनोन्मन्यै ai 


दलों में, अबल प्रमि ५१ 
नमः (हृदय ya कर्णिकायां), ॐनमो भगवते सकल गुणात्म शक्ति युक्ताय अनन्ताय येगपीठात्मने नम: । (अबुछान पद्धति) प | 
पीठ न्यास पूरा हुआ गर, | 

| pd 

| 

YI लै D zl 

अपने हृदय में अकारादि सभी लिपियों का आवाहन करें। वहीं पर समी का मानस पूजा करें । उससे पूर्व सकलीकरण न्यास कर लें। ॥ 
छि 


३-हृदयाय नम: | ॐशिरसे स्वाहा । ॐशिखायै वषट्‌। ॐकवचाय हुम्‌। उप्नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । ३-अस्त्रायफट्‌। न्यास के बाद आत्मा का मानस पूजन करें। ङ्‌ È| 
अलं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। अहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि । अयं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। रं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। ॐवं अबात्मने '' 5 A 
नैवेद्यं कल्पयामि। ऊमं परमात्मने सर्वोपचार पूजां कल्पयामि । फिर प्राणायाम करें। पिपि से करन्यास करें | 
sq कं खं गं घं ङं आं-अङ्नुष्ठाम्यां नम:। sga छं जं झं जं ई-तर्जनीम्यां नमः। ॐउं टं ठं डं ढं णं ऊं- मध्यमाभ्यां नमः। st तं थं दं धं नं ऐं- 
अनामिकाम्यां नमः। अग्रो पं फं बं भं मं औं - कनिष्टिकाभ्यां नमः। ॐ'अं यं रं लं वं शं षं हं ळं क्षं अः करतल करपृष्ठाम्यां नमः। फिर पिपि को देह में 
व्याप्य करें | 
अनम; आं नमः इं नमः ई नमः उं नमः ऊं नमः करतलपृष्ठपार्श्वेषु न्यासं कुर्यात्‌। ऋं नमः-दाहिना अङ्का, ऋं नमः-दाहिना तर्जनी, लृं नमः- दाहिना 
मध्यमा, लुं नमः- दाहिना अनामिका, एं नमः-दाहिना कनिष्ठिका (अनुष्ठव पद्धति), ऐं नमः-वाम कनिष्ठिका, ओं नम:-वाम अनामिका, औं नम:-वाम 
मध्यमा, अं नम:- वाम तर्जनी, आं नमः-वाम अङ्गुष्ठ, क॑ नः-दाहिने हाथ के तर्जनी मूल से अग्र तक (पर्व सन्धियों के अग्र में 1), खं नमः-दाहिने हाथ के 
तर्जनी मूल से अग्र तक (पर्व सन्धियों के अग्र में।), गं नम :-दाहिने हाथ के तर्जनी मूल से अग्र तक (पर्व सन्धियों के अग्र में 1), घं नमः-दाहिने हाथ के 
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तर्जनी मूल से अग्र तक (पर्व सन्धियों के अग्र में ।), डं नम:-दाहिने हाथ के मध्यमा मूल से अग्र तक, चं नम:-दाहिने हाथ के मध्यमा भूल से अग्र तक, 
छं नम:-दाहिने हाथ के मध्यमा मूल से अग्र तक, जं नम:-दाहिने हाथ के मध्यमा मूल से अग्र तक, झं नम:-दाहिने हाथ के अनामिका के मूल से अग्र 
तक, ऋं नम:-दाहिने हाथ के अनामिका के मूल से अग्र तक, टं नम:-दाहिने हाथ के अनामिका के मूल से अग्र तक, ठं नम:-दाहिने हाथ के अनामिका 
के मूल से अग्र तक, डं नम:-दाहिने हाथ के कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, ढं नम:-दाहिने हाथ के कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, रां नम:-दाहिने हाथ के 
कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, तं नम:-दाहिने हाथ के कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, थं नम:-बाये हाथ के कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, दं नम:-बाये हाथ 
के कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, धं नम:-बाये हाथ के कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, नं नम:-बाये हाथ के कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, पं नम:-बाये हाथ 
के अनामिका मूल से अग्र तक, फं नम:-बाये हाथ के अनामिका मूल से अग्र तक, बं नम:-बाये हाथ के अनामिका मूल से अग्र तक, भं नम:-बाये हाथ 
के अनामिका मूल से अग्र तक, मं नम:- बाये हाथ के मध्यमा के मूल से अग्र तक, यं नम:-बाये हाथ के मध्यमा के मूल से अग्र तक, रं नम:-बाये हाथ 
के मध्यमा के मूल से अग्र तक, लं नम:-बाये हाथ के मध्यमा के मूल से अग्र तक, वं नम:- बाये हाथ के तर्जनी के मूल से अग्र तक, शं नम:-बाये 
हाथ के तर्जनी के मूल से अग्र तक, षं नम:-बाये हाथ के तर्जनी के मूल से अग्र तक, सं नम:-बाये हाथ के तर्जनी के मूल से अग्र तक, हं नम -अन्नुष्ठ 
के मूल, (दोनों हाथ), व्ठं नम:-अद्भुष्ठ के मध्य, (दोनों हाथ), क्षं नम -HEB के अग्र, (दोनों हाथ) 


KAFUMU उग्र कं खं गं घं ऋं आं - हृदयाय नमः, ॐइं चं छं जं झै आं ई-शिरसे स्वाहा, उं टं ठं डं ढं गं ऊं-शिखायै वषर अएऐंतंथंदंधं 
नं ऐँ-कवचाय हुम्‌, SA पं फं बं भं मं औं -नैत्रत्रयाय वौषट्‌, sa यं रं लं बं शं षं सं हं ळं क्षं अ:-अस्त्राय्‌ 


ऋषि छन्द देवता न्यास-- शब्द ब्रह्म ऋषि: गायत्री छन्द: मातृका सरस्वती देवता शिरसि ऋषिः, मुखे छन्दः, हृदये देवता का स्मरण कर लेवे। ऋषि देवता 
छन्द न्यास करने के बाद यथा शक्ति लिपि का पजकर उसे समस्त शरी में व्याप्तकर अङ्गन्यास का लयाङ्ग यानि उलटा करके न्यास करें । 
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| a WA वषट्‌ , ऊइं चं छं जं झं ऋं ई - शिरसे स्वाहा, अग्रं कं खं गं घं डं आं-हृदयाय नमः (अनुष्ठान पद्धति) टू zi 

3 गणानान्त्वा गणपति हवामहे कविं कवीना मुंपमश्रवस्तमम्‌। E 

ज्येष्ठराजं ब्रह्म॑गां ब्रहाणस्पत आनं: श्रृण्वन्नूतिमि: सीदुसाद॑नम्‌॥ (अवेद २.२३.९ ह 

इस मन्त्र से गणपति की प्रार्थना करें। | 
ॐ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मराति य॒तो निदहाति वेदः । स न॑: पर्षदति दुर्गाणि विश्वां नावेव सिन्धुं दुरितात्यग्रि: ॥ : zi 

(ऋग्वेद १६६.२) KAA 

इस मन्त्र से दुर्गा देवी की प्रार्थना करें । A | 


3 
मन्रोदय विधान--ह ह ह इति प्रजप्य मूलाधारस्थं पीवंपरमात्मनि लाप्य तन्मंत्रात्मकं ध्यात्वा पुनः प्रणवसहित मूलमन्त्रं ३ 
| 
| 


उक्त्वा हृदय प.. HANA मूल मंत्रेण पञ्चविशति संख्यं प्राणायाम त्रयं कृत्वा क्रमेण पर सूक्ष्म स्थूलात्मकं ध्यात्वा |, 
तस्य विराङ्रूपस्य आधारार्थं पीठन्यासं कृत्वा स्वहृदये मूर्ति संकल्प्य आवाह्य सकलीकृत्य मानस पूजां विधाय पूज्य | 
पूजकयोः ऐक्यं संभाव्य मूलेन पञ्च विंशति संख्यं प्राणायामं कृत्वा तेजः कयां पिङ्गलया अंजलो निपात्य करन्यास ४ | 
कतवा ताभ्यां हस्ताभ्यां मूलेन देहे त्रिवारं व्याप्प्य तत्वन्यासं कुर्यात्‌ (अडान पद्धति) A | 


ह ह ह इसका जप कर मूलाधार में स्थित जी को परमात्म में मिलाना चाहिये। अब जीव मन्त्रात्मक हो गया मानना चाहिये । फिर प्रणव सहित मूल मन्त्र 88007 
का जप करें । ॐहीं नम: शिवाय।'' देवता को हृदय में स्थापित करें। फिर २४ बार मूल मन्त्र का जप करते हुए तीन बार प्राणायाम करें। पहले प्राणायाम Mesh 
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gage ||| | fex 
से परब्रह्म रूपी, दूसरे प्राणायाम से जीव सूक्ष्मरूप, एवं तीसरे प्राणायाम से जीव स्थूल रूप को प्राप्त करता है। उस विराट्‌ स्वरूप के जीव के आधार 
के लिए पीठ न्यास करें पं पद्माय नम: कहकर पीठन्यास करें। अपने हृदय मे वैश्रवण मूर्ति का चिन्तन करें, आवाहन करें '' ॐहीं नम: शिवाय । रुद्र 
आवाहयामि ।'' सकलीकरण कर ३-हृदयाय नम:। ॐशिरसे स्वाहा । ३-शिखायै वषट्‌ ऊ-कवचाय हुम्‌ अनेत्रत्रयाय वौषट्‌ SAATA फट्‌। 
मानस पूजां कृत्वा--अ-लं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। 5-आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। अयं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि । अरं अग्न्यात्मने दीपं 
कल्पयामि। 3“वं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि । ॐ-मं परमात्मने सर्वोपचार पूजां समर्पयामि | (अनुष्ठान पद्धति) 
पूजन करने वाला एवं पूजित देवता दोनों उपरोक्त क्रियाओं से एक हुए मानकर मूल मन्त्र “ ३, हीं नमःशिवाय ' इसे २९ बार जपते हुए प्राणायाम 
करें । तेज करों को पिङ्गला से (नाक के दाहिने छिद्र से) अंजली में भरकर रुद्र मूल मन्त्र से करन्यास करें। 
ॐ हीं नमःशिवाय अङ्गुष्ठाभ्यां नमः । ॐ हीं नमःशिवाय तर्जनीभ्यां नमः । ॐ हीं नमः शिवाय मध्यमाभ्यां नमः। ॐ हीं नमः शिवाय अनामिकाभ्यां 
नम: । ॐ हीं नमः शिवाय कनिष्ठिकाभ्यां नमः । ॐ हीं नमः शिवाय करतल करपृष्ठाभ्यां नमः । दोनों हाथों से तीन बार देह पर हाथ ,फिराये तत्वन्यास 
को करें । 
तत्वन्यास-कलाध्वा--ऊहौं नम: पराय शान्त्यतीत कलात्मने नमः मूर्धनि। ॐहौं नमः पराय शान्तिकलात्मने नमः मुखे। ॐहाँ नमः पराय विद्या 
कलात्मने नम: हीदये । ॐहौं नम: पराय प्रतिष्ठा कलात्मने नम: गुह्ये। ऊह्णां नमः पराय निवृत्ति कलात्मने नमः पादयोः कहकर कला न्यास करें। 
उ-मं नम: पराय जीवात्मने नमः सर्वाङ्गे, FA नमः पराय प्राणात्मने नमः हृदये, ॐबं नमः पराय बुध्यात्मने नमः हृदये, S नमः पराय अहंकारात्मने 
नमः हृदये, ॐपं नमः पराय मन आत्मने नमः हृदये, ऊनं नमः पराय शब्दतन्मात्रात्मने नमः मूर्धनि, ॐधं नमः पराय स्पर्शतन्मात्रात्मने नमः मुखे, ॐदं 
नम: पराय रूप तन्मात्रात्मने नमः हृदये, ॐथं नमः पराय रस तन्मात्रात्मने नमः गुह्ये, अतं नमः पराय गन्ध तन्मात्रात्मने नमः पादयोः, KU नमः पराय 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur, MP Collection. 


eGangotri Gy 


ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ दिती दितं 


श्रोत्रात्मने नम: श्रोत्रयोः 

ऊढं नमः पराय त्वगात्मने नमः त्वचि। ॐडं नमः पराय चक्षुरात्मने नमः चक्षुषि। ॐठं नमः पराय जिह्लात्मने नमः जिह्वायां si नमः पराय भ्राणात्मने 
नम: नासिकायोः। ऊं नमः पराय वागात्मने नमः वाचि। ऊं नमः पराय पाणयात्मने नमः हस्तयो:। ॐजं नमः पराय पादात्मने नमः पादयोः। ॐछं 
नम: पराय पाय्वात्मने नम: अपाने। ॐचं नमः पराय उपस्थात्मने नमः गुह्ये । 3-ड. नमः पराय आकाशात्मने नमः मूर्धनि। ॐघं नमः पराय वाय्वात्मने 
नमः मुखे । ST नमः पाया तेज आत्मने नमः हृदये। खं नमः पराय आबात्मने नमः हुह्ये। ॐकं नमः पराय पृथिव्यात्मने नमः पादयोः। ॐशं नमः पराय 
हत्पुएडरीकात्मने नमः हृदये । ॐहं नमः पराय सूर्यमण्डलाय द्वादशकलात्मने नमः हृदये । असं नमः पराय सोममर॒डलाय षोडशकलात्मने नमः हृदये। ॐरं 
नम: पराय वह्िमण्डलाय दशकलात्मने नमः हृदये। ॐहौं पराय शान्त्यतीतात्मने नमः मूर्धनि। अहं नमः पराय शान्त्यात्मने नमः मुखे ॐहं नमः पराय 
विद्यात्मने नम: हृदये । ॐह्णीं नमः पराय प्रतिष्ठात्मने नमः गुह्ये। ऊ ह्णां नमः पराय निवृत्यात्मने नमः पादयोः (अनुष्ठान पद्धति) | इति तत्व न्यासः। 


शंखपूराराम्‌--सग्रतः गोमय जलेन चतुरस्त्र मणडलं कृत्वा प्रणवेन तत्र गन्धपुष्पाक्षतान्‌ न्यस्य अस्त्रेण शंखं शंखपादमपि 
प्रक्षाल्य afa मण्डलेन शंखपादं, सूर्य मणडलेन शंखं च न्यस्य हृदय मन्त्रेण शंखे गन्धपुष्पाक्षतान्‌ न्यस्य शिरोमन्त्रेणा 
शुद्धजलैः शंखमापूर्य गन्धपुष्पं निक्षिप्य वह्नि मणडलेन शंखपादं सूर्यमणड लेन शंखं, सोम मणडलेन जलं संपूज्य, शिखा 
मन्त्रेण गालिनी मुद्रया जल्स्य उत्पवनं कृत्वा आलोढूय आपूर्य गुरुड मुद्रया निर्विषीकृत्य, सुरभिमुद्रया अमृतीकृत्य, नेत्र 
मन्त्रेण जल निरीक्ष्य कवचमन्त्रेण हस्ताभ्यां अच्छाद्य, अस्त्र मन्त्रेण संरक्ष्य, गङ्गे इत्यादिना तीर्थमावाह्य किंचित्‌ पीठं 
संपूज्य मूलेन स्बहृदयात्‌ देवमावाह्य सकलीकृत्य निवेद्य मुद्रा प्रदर्श्य वारं मूलमन्त्रं प्रजप्य वर्धन्यां किंचित्‌ परिषिच्य 
शिष्ठजलेन प्रणवेन पूजा द्रवव्याणि आत्मानं च त्रिः प्रोक्षेत्‌ । (अडान पद्धति) 


_CC0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. ना 
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सामने गोमय जल से चतुरस्र मण्डल को बनाकर ॐकार जपते हुए गन्ध पुष्प अक्षतों को डालकर ॐ अस्त्राय फट्‌ 
करते हुए शंख को एवं खंख के आसन को धोवें। ॐ रं वह्विमणडलाय दश कलात्मने नमः कहकर शंख पाद को 
मण्डल पर रखें । ॐ हं सूर्यमण्डलाय द्वादश कलात्मने नमः '“कहकर शंख को मण्डल पर रखें। 


ॐ हृदयाय नमः कहते हुए शंख पर गन्ध पुष्प एवं अक्षत चडाये। ॐ शिरसे स्वाहा कहते हुए शुद्ध जल से शंख में जल भरें। उसमें गन्ध पुष्प डालें। | 


8 
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i ko 23 ” $ É 


YA 
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विष का निवारण कर, सुरभिमुद्रा से अमृत वौषट्‌ कहकर जल को देखें। ॐ कवचाय हुम्‌ कहकर दोनों हाथों से उसे ढककर 
ॐ अस्त्राय फट्‌ कहकर उसको रक्षा की कल्पना करें। 5-गङ्गे च यमुने चैव गोदावरि सरस्वति । नर्मदे सिन्धु कावेरि जलेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु। (अडान 
पद्धति) कहकर जल में तीर्थ का आवाहन करें । पं पद्माय नमः कहकर पीठ का पूजन करें। 


शंख तीर्थ में अपने हृदय से रुद्र देवता का आवाहन कर ॐ हृदयाय नमः । ॐ शिरसे स्वाहा। ॐ शिखाये वषट्‌। ॐ कवचाय हुम्‌। 
ॐ नेत्रात्रयास वौषट्‌ ॐ अस्त्राय फट्‌ कहकर सकलीकरणा कर नेवेद्य मुद्रा को दिखाकर ॐ हीं नमः शिवाय इस मूल मन्त्र को ८ बार जपने 
हुए कलश जल में किचित्‌ शंख जल को डालें शेष जल से तीन बार पूजा सामग्रियों को एवं अपने को ॐकार कहते हुए प्रोक्षण करें। 

कलश प्रसङ्गे आत्माराधनम्‌- हृदये पीठं संपूज्य प्रणवाक्षरैः मूलाधार हृदय द्वादशान्त स्थित तेजांसि संपूज्य > 
प्रवेद तानि हृदयपञ्चे नियोज्य मूलेन प्राणायामं कृत्वा व्याप्य आसनमिदं स्वागतमिदं पाद्यमिद, अर्ध्यमिदं आचमनमिदं | 
स्त्रानमिदं वस्त्रमिदं आभारणामिदं इत्यादि उपहारान्‌ दत्वा जलगन्धाभ्यां आत्मानं संपूज्य सद्योजातादि पञ्च ब्रह्मभिः 


WA अरं वहिमरडलाय नमः कहकर शंखपाद का पूजन करें। ॐ हँ सूर्यमराडलाय नमः कहकर शंख का पूजन करें। ॐ सं सोममण्डलाय नम: कहकर | 5: 
| ya जल का पूजन करें। ॐ शिखायै वषट्‌ कहकर गालिनी मुद्रा से जल का उत्पवन (शुद्धीकरण करना) कर, हिलाकर, भरकर, गरुड मुद्रा से जल के | BI 
| न (5२६४० || 
ji ॥ 
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ललाट कण्ठ waza हृदय उदरेषु अष्टगंधेन तिर्यग्‌ पुण्ड्राणि विलिप्य स्थाणु मंत्रण मूर्श्चि पञ्चवारं पुष्पांजलि विधाय 


अं अर्कद्वयं कल्पयामि, इति पादाग्रदिनाभ्यन्तं कंलल्प्य पुष्पाजलिं कुर्यात्‌। ॐ करवीर द्वयं कल्पयामि इति नाम्यादि 


A 


EE 
हृदयान्तं संकल्प्य पुष्पांजलिं कुर्यात्‌। ॐ षट्‌ कुसुमानि कल्पयामि इतिशिरसि। शेष कुसुमानि कल्पयामि इति सर्वाङ्गे | | 
च पुष्पांजलिं कुर्यात्‌। धूपं मुद्रां दीप मुद्रां प्रदर्श्य नैवेद्य काले अर्ध्यं दत्वा प्रसन्न पूजां विधाय पूजां समापयेत्‌। इति EA 
आत्मपूजा । rT पद्धति) i ea | 
हृदय में पी पूजा करें। पं पद्माय नमः इस मन्त्र से पीठ पूजा करें। प्रणवाक्षर अं उं मं इसी क्रम से मूलाधार हृदय एवं द्वादशान्त पत्र के तेज का पूजन | 
करें। ॐकार से तीनों को मिलायें। ॐ हीं नमः शिवाय इस मूल मन्त्र से प्राणायाम करके आसनं समर्पयामि । स्वागतं समर्पयामि । अर्ध्य समर्पयामि | पाद्यं | 

समर्पयामि। आचमनं समर्पयामि । सानं समर्पयामि । वस्त्रं समर्पयामि । आचमनं समर्पयामि । आमरण समर्पयामि । गन्धं समर्पयामि । अक्षतान्‌ समर्पयामि | | 

पुष्पाणि समर्पयामि । धूपं समर्पयामि । दीपं दर्शयामि । इतना कहने के बाद जल एवं गन्ध से अपना पूजन करें | sA | | 
ॐ सद्योजातं प्रपंद्यामि सद्योजाताय वै नमो नम॑: । भवेभवेनातिं भवे भव॑स्व॒ मां भवोद्ध॑ वाय॒ नमः । (नदः महात्र’वसोषतिषद्‌) ||; | 

कहकर ललाट में गन्ध धारण करें । | 7 | 
ॐ वामदेवाय नमों ज्येष्ठाय नम॑ः श्रेष्ठाय नमों रुदाय नमः कालायनम॒: कलंविकरणय नमो F 


बलंविकरणाय [| 1 | r | i 
r नमो RAE नमो बलप्रमथनाय नम॒ः सर्वभूतदमनाय नमों मनोन्मनाय नमः । (यणुर्वेह-महानारयणोपतिषद्‌) | | 
कहकर करट में तिर्यक्‌ त्रिपुण्ड्र गन्ध धारण करें। | 


ॐ अधोरेभ्यो 5 थ घोरेभ्यो घोरघोरतरेभ्यः । सर्वेभ्यः सर्वशंवेभ्यो नम॑स्ते 


i 
j Hrd 
रुद्ररूपेभ्य Ci yA | 
यः सर्वशर्वेम्यो नम॑स्ते अस्तु ey | | 
CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jab ८ j; 


IpO?,MP Collection. 


/ 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 


कहकर दोनों भुजाश्रों पर गन्ध धारण करें। 
ॐ तत्पुरुषाय विदाहें महादेवाय॑ धीमहि। तन्नो रुद्रः प्रचोदयात्‌ । (बजुर्ेद-महानाराबशोपतिष्द) 
कहकर हृदय में गन्ध धारण करें। 
ॐ ईशानः सर्वविद्यानामी सर्व भूतानां ब्रह्माधिपति ब्रह्मणोधिं पतिर्बह्यां शिवो में अस्तु सदाशिवोऽम्‌। 
(यजुर्वेद-महानारायणोपनिषद्‌) 
कहकर उदर में अ्रष्टगन्ध धारण करें। स्थाणु मन्त्र से पाँच बार पुष्पांजलि सिर पर डाल लेवे। 
स्थाणुमन्त्र- नमोस्तु स्थाणु भूताय ज्योतिर्लिंगावृतात्मने चतुर्मूर्तिवपुच्छाया भासिताङ्गाय शंभवे ॥ (क्रिगसार) 
ॐ अं खर्क द्वयं कल्पयामि कहकर पैरों के तले से नामिपर्यन्त कल्पना कर सि पर पुष्पांजलि डाल लेवें। ॐ उं करवीर द्वयं कल्पयामि कहकर नाभि 
से हृदय पर्यन्त कल्पना करें सिर पर पुष्पांजलि डाल लेबें। ॐ मं पदाद्वयं कल्पयामि कहकर हृदय से भ्रू मध्य तक कल्पना करें सिर पर पुष्पांजलि 
डाल लेवें । ॐ षटू कुसुमानि कल्पयामि कहकर पुष्पांजलि करें शेष कुसुमानि कल्पयामि कहकर सिर पर एवं समी अंङ्गों पर पुष्पांजलि करें । धूप 
मुद्रा-( अङ्कुष्ठग्र एवं अनामिकाग्र मिलाने से दीप मुद्रा) इन्हें दिखाकर । नैवेद्य के बदले अर्ध्य देवें । प्रसन्न पूजां समर्पयामि कहकर आत्मापूजा को संपन्न 
करें । इसके बाद संकल्प करें (प्रमाण श्लोक) 
फलभिसंधानबुद्धिसिथरीकरणासिद्धये। संकल्पस्तु पुराकार्यः श्रोते स्मार्ते च कर्मणि aa 
श्रौत स्मार्त कर्म करने से पहलें फल सिद्धि की स्थिर भावना की प्राप्ति के लिए कर्म से पहले संकल्प करना चाहिये | 
संकल्प्यैव च कर्तव्यं स्वानदान व्रतादिकम्‌। अन्यथा पुरयकर्माणि निष्फलानि भवन्ति हि ॥। (रनः ) 
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ज्ञान दान कर्मादियों को संकल्प लेकर ही करना चाहिये। नहीं तो पुण्यकर्म फल रहित हो जाते हैं। मास पक्ष तिथीनां च निमित्तानां च सर्वश:। उल्लेखन 
कुर्वाणो न तस्य फलभाग्‌ भवेत्‌॥ सभी कर्मो में महिना,पक्ष,तिथि, एवं किस लिए कर रहे हैं (निमित) इसका जो उल्लेख नहीं करते हैं वे फल को प्राप्त 


द्वितीय दिन 


नहीं करते हैं। 
संकल्प--देशकालो संकीर्त्य विश्वशान्त्यर्थंसर्वाद्धुत उत्पात जनित दोष परिहारार्थं ्रादित्यादि नवानां ग्रहाणां शुभ एकादश स्थान फलावाप्त्यर्थ 


कलशस्थापनं नवग्रहाराधनं यथाशक्ति कल्पोक्त षोडशोपचार पूजां करिष्ये । 
गुरु पूजन--गुं गुरुम्यो नमः। लं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। हं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। यं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। रं अग्न्यात्मने दीपं 


कल्पयामि। वं अमृतात्मने नैवेद्यं कल्पयामि । पं परमात्मने सर्वोपचार पूजां समर्पयामि । गुं गुरवे नमः सुवर्ण दक्षिणां समर्पयामि | 
गणेश पूजन--गं गणपतये नमः। अलं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। अहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। अयं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। अरं 
अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। ॐ'वं अमृतात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। ॐपं परमात्मने सर्वोपचार पूजां समर्पयामि। गं गंशापतये नमः सुवर्णपुष्पं समर्पयामि | 

ॐ गणानान्त्वा गणपति हवामहे कविं क॑वीना मुंपमश्र॑वस्तमम्‌। 

ज्येष्ठराजं ब्रह्मायं ब्रह्मणस्पत आनंःशृणवन्नूतिमिंः सीद॒साद॑नम्‌। (इद २.३.९) 
वक्रतुण्ड महाकाय कोटिसूर्य समप्रभ। निर्विश्च॑ करु मे देव सर्वकार्येषु सर्वदा गं गणपतये नमः प्रार्थयामि । नमस्करोमि। 
दीपाराधनम्‌- ॐ अग्निदूतं वृंशीमहे होतारं वि श्ववेंदसं । ग्रस्य य॒ज्ञस्य॑ सुक्रतुंम॥ (छेद ८१२१) 


अरं नम: इति दौपमाराध्यामि। कहकर पुष्प से दीप का पूजन करें । 
पीठपूजनम्‌- ॐ-आधार शक्ल्यै नम: । ३-ग्रज्ञानाय नम:। ॐमूल प्रकृत्यै नमः। ॐ्वैराग्याय नमः। ॐआदिकूर्माय नम: । अग्रनैश्चर्याय नमः। SATAA 
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नम: | असं सत्वाय नम: । ॐपृथिव्यै नम: । अरं रजसे नम: । ॐधर्माय नम: । ॐतं तमसे नम: । ऊ-ज्ञानाय नम; । SH मायायै नम: । >वैराग्याय नम: | ॐविं 
विद्यायै नमः। ३:ऐश्वर्याय नमः। ॐपं पद्माय नम:। ३-अ्रधर्माय नम:। वामायै नम:। ॐज्येष्ठायै नम: । अग्रं अर्कमण्डलाय नम: | KURA नम:। ॐउं 
सोममण्लाय नम: । ॐकालयै नम: । अरं वहिमण्डलाय नम: । ३-बल विकलिन्यै नम: । अग्नं आत्मने नमः। ३-कलविकलिन्यै नम:। SS अन्तरात्मने 
नम: । ॐबल प्रमथिन्यै नम:। ३-मं परमात्मने नम: । ॐसर्वभूतदमन्यै नम: । SA ज्ञानात्मने नम: । ७-मनोन्मन्यै नम: | 

ॐ नमो भगवते सकलगुणात्म शक्तियुक्ताय अन्तंताय योगपीठात्मने नमः । (ऋत पद्धति) 


यहाँ पर कलश रखने वाला पीठ का पूजन पुष्पों से अक्षतो से करें। 
भुवनेश्वरी पूजन ( पीठ मध्ये )--अ-ह्ां हृदयाय नम: । अही शिरसे स्वाहा । sa शिखायै वषट्‌ s कवचाय हुम्‌। अहं नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । ऊहः ग्रस्त्राय 
फट्‌ । अलं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। ऊहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि । उध्यं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। अरं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। अवं 
अमृतात्मने नैवैद्यं कल्पयामि। ॐपं परमात्मने सर्वोपचार पूजां समर्पयामि । हीं भुवनेश्वर्यै नमः सुवर्णपुष्पं समर्पयामि । Ka भुवनेधर्ये नम: प्रसन्नार्ध्य 
समर्पयामि । वरांकुशौ पाशमभीतिमुद्रां करैर्वहन्तीं कमलासनस्थां। बालार्क कोटिप्रतिमां त्रिनेत्रां भजेहमाद्यां जगदीश्वरीं तां ॥ पुष्पांजलि समर्पयामि । 
नमस्करोमि | 
पद्मपुद्रां पदर्श्य, कलशं सङ्गृह्य, अस्त्रेण संक्षाल्य कवचेन त्रिगुीकृत सूत्रेण वेष्टयित्वा मूलमन्त्रेण अ्रष्टागन्धेन लेपयित्वा 
प्रयावेन धूपयित्वा मूलेन पीठे अधोमुखं न्यसेत्‌। (अन पद्धति) 
पद्ममुद्रा (कमलाकार) को दिखाकर, प्रधान एवं शेष कलशों को हाथ में लेवें। ॐ अस्त्राय फट्‌ कहते हुए तीन धागों वाले सूत्र से उसे लपेटना चाहिये । 
sg नमः शिवायः इस मूल मन्त्र से अ्रष्टगंध से लेपन करें। ऊकहते हुए धूप दिखायें। ॐहीं नम: शिवाय: कहते हुए उस कलश को पीठ पर उल्टा 
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करके रखें। 
शोषण दाहन प्लावन काठिन्य सुषरीकरणानि कृत्वा--यं बीजमन्त्र को षोडश बार जपकर शोषण की कल्पना करें। रं बीजमन्त्र से षोषश (१६) बार 
जपकर दाहन की कल्पना करें । रं बीजमन्त्र से षोडश बार जपकर प्लावन की कल्पना करें। लं बीजमन्त्र से षोडश बार जपकर काठिन्य की कल्पना 
करें। हं बीजमन्त्र से षौडश बार जपकर सुषरीकरण की कल्पना करें। (सुषरीकरण यानि ब्रह्माण्ड के बीज में जगह बनाना।) इन समी क्रियाम्रों को 
कुशों से कलशों का छूकर करना चाहिये | हौं नमः पराय शान्त्यतीतात्मने नमः | 
इति दर्म विन्यासं 
जहाँ प्रधान कलश रखना है वहाँ उपरोक्त मन्त्र कहकर दो कुशा बिछायें। अन्य कलशों के पास भी कुश बिछायें। ह्यां नमः पराय शान्त्यात्मने 
नमः । इति अष्टगंध प्रोक्षणं कहकर कुशों पर ग्रष्टगंध का प्रोक्षण करें। हूं नम: पराय विद्यात्मने नमः इति अक्षतं विकीर्य कहकर कुशों पर अक्षात डालें | 
अही वैश्रवणाय नमः कहकर कलशों की पुष्पाक्षतों से पूजन करें। SE नमः पराय प्रतिष्ठात्मने नमः। कहकर कलशों को उठायें। ॐ हां नम: पराय 
निवृत्यात्मने नमः ॐ हीं नमः शिवाय कहकर कलशों को पीठ पर कुशों के ऊपर रखें । प्रणवेन घट मुखं प्रोक्ष्य 


SPRA कलशों के मुख को प्रोक्षण करें । कुम्भस्य मूले दश वह्विकलाः न्यस्य ऋचा च व्यापयेत्‌। 3हीं यं धूम्रार्चिषे नम:। हीं रं ऊष्मायै नम: | 
हीं लं ज्वलिन्यै नमः। अहीं वं ज्वालिन्यै नमः। अही शं विष्फुलिंगिन्यै नमः। ऊहं षं सुश्रिये नमः। अहरं सं सुरूपायै नमः। अही हं कपिलायै नमः। 


ऊहं ळं हव्यवाहायै नमः। हीं क्षं कव्यवाहायै नमः। इन्हे कहते हुए कुशों से कुम के चारों ओर छकर वहिकलाग्रों की कलश के मूल में स्थापना की 
कल्पना करें। 


ॐ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मराती य॒ तो निदहाति 


CO. Maharishi Mahesh Yogi 


edic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


तव अ त नाम 0011 0 ` ` कारका? रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 
स न: पर्षदतिं दुर्गाणिविश्वानावेव सिन्थु दुरितात्यग्रि: ॥ (वेद १०८९) 
कहते EN के मूल को कुशा से छ्एँ । ॐ मं वह्विमरडलाय दश धर्मप्रद कलात्मने नम: | कहकर समष्ट्र व्यापन यानि कुशों से कलश के चारों 
ओर छूना चाहिये | कुम्भस्य मध्ये द्वादशदफं T संकल्प्य प्रागादि दलेषु सूर्यकला: न्यस्य तत्‌ ऋचा समष्ट्या च व्यापयेत्‌ । 
कलश के बीच मे दवादशदल पद्म को कल्पना कर पूर्व दिशा से प्रारम्भकर द्वादश दलों में १२ सूर्य कलाग्रों को रखने की कल्पना करें। हीं क॑ भं तपिन्यै | T 
KAA AUA अही. धूम्रायै नमः। हीं घं पं मरीच्यै नम:। अही डं नं ज्वालिन्यै नम: | sE चं धं रुच्ये नम:। अही छं दं | 
सुषुम्नायै मः! a थं मोगदासै नम:। हीं झं तं विश्वायै नम:। अहो जं यां बोधिन्ये नम:। अही टं ढं धरिण्यै नम: | आही ठं डं क्षमायै नम: | ॥ 
ॐ तत्सवितुवरण्यं भर्गोदेवस्यं धीमहि। थियो यो न॑: प्रचोदयात्‌ (ऋ ३६२८०) | 
कहते हुए कलशों के मध्य में कुशा से gÈ | se 
ॐ अं सूर्यमण्डलाय वसुप्रद कलात्मने नम: | | A 
कहकर समष्टि व्यापन यानि कुशों से कलश के चारों ओर छूना चाहिये। | 
$ कुम्भस्य मुखे षोडशदलं पदा संकल्प्य प्रागादि दलेषु षोडश सोमकला: न्यस्य तत्‌ ऋचा समष्ट्या व्यापयेत्‌। (रः पद्धति) 
कुम्भो मुख में पोडशदल पद्म की कल्पना करें पूर्वादि क्रम से दलों में सोलह सोमकलाग्रों को रखने की कल्पना करें। फिर ऋक्‌ एवं से व्याप्त |: 
YA हं अं ला नमः। ह आं मानदायै न मः। अहां इं पूषायै नमः। अही ई तुष्टयै नमः। ऊहं ऊँ रत्यै नमः। अही ऋं धृत्यै नमः। हो अरं Md 
शशिन्यै नम:। ऊहीं लूं चन्द्रिकायै नमः। अही लृं कान्त्यै T: | हीं ऐं ज्योत्स्नायै नमः। ऊहनं ऐँ श्रिये नम:। उप्हीं ओ प्रीत्यै नमः। वही मरो जि | 
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द्वितीय दिन. e 
सी चैतन्य ( 
करे अमृत विलिख्य तेन करेण कुम्भ मुखमाच्छाद्य कूर्चमूलस्थित चैतन्यं द्वादशान्त पदा स्थित परमात्मनि विलाप्य के 
प्रणवं शिरोमन्त्रं च उक्त्वा द्वादशान्त पद्म स्थित परमात्मनः परचैतन्यरूपं अमृतजलं कुम्मे पातयेत्‌ । (ऋ दधति) 
दाहिने हाथ में वं बीज मन्त्र को लिखकर उसी दाहिने हाथ से कलशों के मुख को ढक देवें कूर्च के मूल में स्थित चैतन्य को द्वादशान्त पद्म (ब्रह्मरन्ध्र) 


में स्थित पामात्मा में मिलाने की कल्पना करें। ॐशिरसे स्वाहा कहकर- (प्रणव-ॐशिरोमन्त्र-शिरसे स्वाहा) द्वादशान्तपञ्रस्थित परमात्मा के परचैतन्य 
रूप अमृत जल को कुम्भ में गिराने की कल्पना करें । 


यत्‌ किंचित्‌ पत्रेण कुम्भमुखमाच्छाद्य अन्यस्मिन्‌ पात्रे स्वस्तिकोपरि गालितजलं उत्तरभगे न्यस्य जलस्य शोषण दाहन 5 
प्लावनानि कृत्वा पीठं संपूज्य तत्र वरुरामावाह्म संपूज्य मूलेन च आवाह्य सकलीकृत्य संपूज्य नैवेद्य काले अर्ध्य॑ |: 
दत्वा पुष्पांजलिं कृत्वा पञ्चवारुणां प्रजप्य तजलं शंखे आदाय अष्टगंधं विलिप्य पञरमूर्ति च संकल्प्य मूलेन स्वहृदयात्‌ |`. 
आवाह्य किंचित्‌ संपूज्यतज्जलं कुम्मे निषिच्य शेष जलैः कुम्भं अर्धोत्तरं परिपूर्य लिपि पंकजं पूजयेत्‌ । (अत पद्धति) 

यज्ञीय वृक्ष के पत्ते से कलशों के मुख को ढकें ताकि कलश में विद्यमान अमृत बाहर न जा सकें उत्तर दिशा में एक स्वस्तिक मणडल बनायें । उस पर 
एक ताम्र पात्र रखें । उसका मुख वस्त्र से बांधें। उसमें तीर्थ जल भरें । 


If 
|| 


ताम्र पात्र मे स्थत जल का शोषण दाहन प्लावन करें । यं बीजमन्त्र को १६ बार जपकर शोषण की कल्पना करें । रं बीजमन्त्र को १६ बार जप कर दाहन 
की कल्पना करें | वं बीज मन्त्र को १६ बार जपकर प्लावन की कल्पना करें | पं पद्माय नम: कहकर ताम्रपात्र के पीठ का पूजन करें। अवं वरुणाय नम: [४५ 
कहकर वरुण देव का ताम्रपात्र में आवाहन करें । अहीं ॐ हीं नमः शिवाय कहकर प्रधान देवता रुद्र का मूल मन्त्र से आवाहन करें । सकली करण कर ।:. 


seama नम :। ॐशिरसे स्वाहा । ॐशिखायैं वषट्‌। ॐ-कवचाय हुम्‌। ॐनेत्रत्रयाय वौषट्‌ । ३-प्रस्त्राय फट्‌ | पूजन करें। लं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि | 
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mada द्री से 


— नअ५4्््ु्ढजज्ेजक-----_ द्वीतीय। दिन 
हं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि | यं वाय्वात्मनो धूपं कल्पयामि । रं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि । वं अमृतात्मने नैवेद्य काले अर्ध्य समर्पयामि | पं परमात्मने मुरी 


पुष्पांजलिं ७ पुष्पांजलि देवें सन्त टा 

Q 3 = . < हीं . र्‌ छकर a prs || BE 

सर्वोपचार पूजां कल्पयामि। ॐवं वरुणाय नमः। ॐ हीं नमः शिवाया पुष्पांजलिं समर्पयामि । कहकर पुष्पांजलि देवें । पात्र को कर मन्त्रों को (वारुणा) [ea 
पढेँ। WA 
"| 
| 


ॐ उदुत्तमं मुमुग्धि नो विपाशं मध्य॒मं चृत। अवाधमानिं जीवसें ॥ (ऋ ९२४२१) 
ॐ अवते हेळोंवरुणानमोमि रव॑ य ज्ञेमिरीमहे हविर्भिः | 

्षयत्नस्मभ्य॑मसुर प्रचेता राजन्नेनांसि शिश्रथः कृतानिं। (हे १ २४१४) 

ॐ इमं मे वरुण श्रुधी हंवमद्याया च॑ मृळय। त्वामंवस्युराच॑के ॥ (ऋचबेद १.२४.९४) 
ॐ तत्वायामि ब्रह्मणा वन्दमानस्तदा शास्ते यज॑मानो हविर्मि: । 
अहेळमानो वरुरोह बोध्युरुशं समान आयुः प्रमों षीः ॥ (कद २२४१) 


ॐ त्वन्नो अग्ने वरुंगस्य विद्वान्देवस्य हेळोऽवं यासिसीष्ठाः । 
यजिष्ठो वह्लिंतमः शोशुंचानो विश्वा द्वेषांसि प्रमुमुरध्यस्मत्‌॥ (अद ४१४) 


इमा आपः शिवाः सन्तु शुभा: शुद्धाश्च निर्मलाः । पावन ना: शीलताश्चैव पूताः सूर्यस्य रश्मिमिः। इससे पात्र जल शुद्ध हुआ। उस पात्र जल को शंख में 
मर लेवें । अष्टगंध डालें । पं पद्माय नम: | कहकर पदका पूजन करें। ॐ हीं नम: शिवाय | कहकर रुद्र मूर्ति का पूजन करें ।3 हीं नम: शिवाय | कहकर 


अपने हृदय में स्थित प्रधान देवता को जल में स्थापित करें। a परमात्मने नमः । सर्वोपचार पूजां कल्पयामि। कहकर शंख जल को कलशो में मरें फिर 
कलशों में मन्त्रोच्चार पूर्वक जल भरें । 


गै. e E 71 ९ ५५ 
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ॐ प्रसुवं आपो महिमान॑मुत्तमं कारुर्वोचाति सदने विवस्व॑तः। 
प्रसप्तसंप त्रेधा हि चंक्रमुः प्रसृत्वरीणा मति सिन्धु रोजसा ॥ 
प्रतेंऽरदद्वरुंणो यात॑वे प॒थः सिन्धोः यद्वाजाँ अभ्यद्र व॒स्त्वं। 
भूम्या अधिं प्रबतां यासि सानुंना यदेषामग्रं जग॑तामिरज्यसि॥ | 
दिवि स्वनो य॑तते भूम्योपर्यनन्तं शुष्ममुदियर्ति भानुनां। | 
अभ्रादिव प्रस्तंनयन्ति वृष्टयः सिन्धुर्यदेति वृष॒भो न रोरुंवत्‌॥ | 


अभित्वां सिन्धो शिशुमिन्न मातरों वाश्रा अर्षन्तिपयंसेव धेनवः । Wa 
राजेव युध्वां न यसि त्वमित्‌ सिचौ चदांसामग्रं प्रवतामिनक्षसि॥ | 
इमं में गड़े यमुने सरस्वति शुतुद्रि स्तोमं सचता परुष्णया। | 
असिक्न्या म॑रुद्वृधे वितस्तया55रजीकीये श्रुणुह्या सुषोम॑या॥ bs 
सितासिते सरिते यत्र॑ सङ्गथे तत्राप्लुतासो दिव॒मुत्प॑तन्ति । NA 
एवैं तन्वंश विसृजन्ति धीरास्ते जनासो अ्रमृतत्वं भ॑जन्ते ॥ I 
ष्टा मया प्रथमं यातवे स॒जूः सुसत्वां रसां श्वेत्यात्या। | 
त्वं सिंन्धो कुभ॑या गोम॒तीं क्रुमुं मे हल्वा सरथं याभिरीयंसे॥ Ww 


ऋजीत्येनी रुश॑ती महित्वा परिज्रयाँसि भरते रजाँसि। 
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अद॑ब्धा सिन्धुरपसांमपस्तमा5 श्वान चित्रा वपुंषीच दर्शता ॥ 
स्वश्वा सिन्थुः सुरथां सुवासा हिरण्ययी सुकृता वाजिनीवती । 
ऊर्णावती युवतिः सीलमांवत्युताधि वस्ते सुभगां मधुवृधम्‌॥ 


द्वितीय दिन 


सुखं रथं युयुजे सिन्धुरश्चिनं तेन॒ वाजं सनिषदस्मिन्नाजौ zam al 
महान ह्य॑स्य महिमापंनस्यते5दंब्धस्य स्वयंशसो विरप्शिनः ॥ (अवेद १०.७४ सम्पूर्ण सूक्त) Ea 
कलशों में जल मरने के बाद लिपि पंकज यानि अक्षरों से बने कमल को कल्पना कर कलश का पूजन करें। अक्षं नम: पराय मूर्त्यात्मने नम:। ळं Jya 


नमः पराय शिफात्मने नम:। ॐहं नमः पराय नाळात्मने नम: | असं नमः पराय सर आत्मने नम: । 3षं नम: पराय करटकात्मने नम:। ॐशं नम: पराय IER 
रंध्रात्मने नम:। अवं नमः पराय धर्माय आग्नेय ग्रन्थ्यात्मने नम:। ॐलं नमः पराय ज्ञानाय नैऋत्य ग्रन्थ्यात्मने नम:। अरं नम: पराय वैराग्याय वायव्य |e 
RS 


ग्रन्थ्यात्मने नम: । अयं नमः पराय ऐश्वर्याय ऐश ग्रन्थ्यात्मने नम:। SH नमः पराय अज्ञानाय दक्षिण ग्रन्थ्यात्मने नम: | अलं नमः पराय अवैराग्याय वारुण 
ग्रन्थ्यात्मने नमः। ऊलृं नमः पराय अनैश्वर्याय सौम्य ग्रन्थ्यात्मने नमः। 3कं खं गं नम: पराय पूर्वपत्रात्मने नम:। ॐघं डं च नम: पराय आग्नेय पत्रात्मने re | 
नमः। छं जं झै नमः पराय याम्य पत्रात्मने नमः। SRI टं ठं नमः पराय वारुण पत्रात्मने नम:। डं ढं शां नम: पराय वारुण पत्रात्मने नमः। अतं थं दं || 


छ 0? ~ 
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नमः। 3८३: ई नमः पराय आग्नेय केसरात्मने नमः। उ: ऊं नमः पराय याम्य केसरात्मने नम: | SH नमः पराय नेर्भतय केसरात्मने नम:। अलुः लूं | || 


नम: पराय वारुणा केसरात्मने नम:। SÀ: ऐं नम: पराय वायव्य केसरात्मने नम:। 3-ग्रो: ओं नम: पराय सौम्य केसरात्मने नम:। ग्र: अं नमः पराय ऐश i] 
केसरात्मने नम:। SH नमः पराय आत्मतत्वात्मने नम:। ३८उं नम: पराय विद्यातत्वात्मने नम:। ॐमं नमः पराय विद्यातत्वात्मने नम:। असं नमः पराय | 
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बिन्द्वात्मने नम:। ॐहं नम: पराय नादात्मने नम: | SA नमः पराय शक्त्यात्मने नम: ॐनमः पराय शान्त्यात्मने नम: । (अनुष्ठान पद्धति) 
इति लिपि पंकंजम्‌ 


वैदिक परम्परा में पिपियों का अत्यधिक महत्व है । लिपियों में ही सभी मन्त्र एवं सभी वेद है | उनमें सभी देवता भी विद्यमान है | कलश में लिपि पद्म को 
कल्पना कर उसमें समी मन्त्रों का, सभी वेदों का एवं समी देवताश्रों का पूजन होता है। लिपि का अत्यधिक महत्व होने के कारण पिपिन्यास विस्तार से 
किया जाता है । बड़े यज्ञों में इनका करना अनिवार्य है । पहले दिन ये सभी करते हैं । दूसरे दिन से पूजन कुछ कम होता है। बड़े यज्ञों में कलश पूजन के 
लिए एक पंण्डित अलग रहते हैं । अत: शेष कार्य में विलम्ब नहीं होता है । अ्रम्याय हो जाने पर इन सभी को करने में अधिक समय नहीं लगता है | 
कलशे प्रधान देवता आवाहन-- ३६ हीं नमः शिवाय। श्री रुद्र मूर्तये नम:। अभू: रुद्र मूर्तिमावाहयामि। ॐभुवः रुद्र मूर्तिमावाहयामि। ॐस्वः रुद्र 
मूर्तिमावाहयामि । अभभूर्भुवः स्व: रुद्र मूर्मिवाहयामि । आवाहितो भव | संस्थापितो भव। सन्निहितो भव। सन्निरुद्धो मव । अवश्िठितो भव। अमृतीकृतो भव। |, 
व्याप्तो भव । सुप्रसन्नो भव । इतना कहकर विविमन्न मुद्राओं से प्रधान देवता का आवाहन करें। मूलाक्षराणि न्यस्य। मूलक्षरों से न्यास करें। ऊ-ऊं नम: | | 
sH नम: । ॐवैं नमः। SA नमः। अवं नम:। ॐणां नम:। उप्यं नम:। ऊनं नम:। ३-मं नम:। ॐ हीं नमः शिवाय । कहकर पुष्पों से पूजन करें। अही Ea 
वैश्रवणाय नम: । इदं प्रसन्नार्घ्य समर्पयामि । कहकर प्रसन्नार्घ्य जल छोडेँ । ॐ हीं नमः शिवाय पुष्पांजलिं समर्पयामि । कहकर पुष्पांजलि देवें । | |‘ 
कलशे पञ्चामृत क्षेपः--कलश में पञ्चामृत डाले । | 
ॐ आप्यायस्व॒समेंतु ते विश्वतः सोम॒वृष्ण॑यं। भवा वाज॑स्य सङ्घ थे ॥ (ऋषेद ९४९९६) कहकर कलशों में दूध डालें। 
ॐ दुधि क्राव्णों अकारिषं जिष्णोरश्वंस्य वाजिनं: । सुरमिनो मुखांकरत्प्रया आयूंषितारिषत्‌ू।। (ऋ ४३६६) कहकर दहि डालें। 
ॐ घृतं मिमिक्षे घुतमंस्य योनिर्घृते श्रितो घृतं वंस्य धाम । 
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| (९४७७७ 
अनष्वधमावह मादयस्व [स्व स्वाहाकृतं वृषभवक्षिहव्यम्‌ ॥ (AE २.२.१९) कहकर घी डालें | इ 
ॐ मधुवाता ऋताय॒ते मधुक्षरन्ति सिंधवः | माध्वीर्नः संत्वोष॑धी: ॥ | 
मधुनक्तं मुतोष॑सो मधुंमत्पार्थिवँ रज॑ः । मधुद्यौरस्तु नः पिता॥ Fd 
मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुंमाँ अस्तु सूर्यः । माध्वी गांवों भवन्तु नः ॥ (केद १६०.६-७-८) कहकर शहद डालें | | 
ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिङ्रायसुहवींतुनास्ने। ees 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायव बृहस्पतये मधुंमा अदाभ्यः ॥ (ऋग्वेद ४.८२.६) कहकर शक्कर डालें | S 
कलशे पञ्चगव्य क्षेपण | be 
ॐ तत्संवितुर्वरेणयं भर्गो देवस्यं धीमहि। धियो यो न॑ः प्रचोदयात्‌॥ (ऋषेद ३.६२.१०) कहकर कलशों में गोमूत्र डालें । WA 
ॐ गंधद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌। È | 
ईश्वरीं सर्वभूतानां | तामिहोप॑हये श्रियम्‌ ही (पञ्चम RETA परिशिष्टम्‌) कहकर गोमय डाले | hasi 
ॐ आप्यांयस्व समेतु ते विश्वतः सोमवृष्ण॑यं। भवा वाज॑स्य सङ्घथे ॥ (ऋवेद १.६१.१६) कहकर कलशों में दूध डालें by 


2१ क्राव्णों अकारिषं जिष्णोरश्वस्य खाजिनं रः 
ॐ दुधि क्राव्णों अकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिन॑:। | | 
सुरभिनो मुखांकरत्प्रणा आयू षितारिषत्‌ ॥ (नेद १५३६६) कहकर दहि डालें। 


> न ज्योतिरसि तेजोसि देवो a: सवितोत्पुनात्वच्छिद्रेण 
1 | 1 सूर्यस्य Wafi: ॥ (यजुर्वेद १ कारड-१० अनुवाक-१ प्रश) कहकर घी डालें । 
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ya 5 ऋ्वेदीयरौद्रीसर्वाद्धुतशत्तियज्ञ OO द्वितीय दित ja 
Ñ ॐ देवस्य त्वा सवितुः प्रसवेश्विनो पूष्णो हस्ताभ्यां ॥ (यजुर्वेद १ कारड-४ अनुवाक-१ प्रश्न) कहकर कुशोदक डालें | पन 
(| कलशे ओषध क्षेपः--ॐ काण्डात्‌ काण्डात्‌ प्ररोह॑न्ती परुषः परुषःपरिँ । | 
Er एवानों दूर्वे प्रतनु सहस्त्रेण शतेन च ॥ (वजुर्वेद-महानारायणोपनिषठ्‌-आरस्यक) कहकर - दूर्वा तुलसी, बिल्वपत्र, आदि डालें । | T. 
nd ॐ या ओष॑धीः पूर्वा जाता देवेभ्यंस्त्रियुगं पुरा। | 
मनैनु बमूणांमहंशतं धामानि सप्त चं॥ (बेद १०.६७.१) कहकर दूर्वा, तुलसी, बिल्वपत्र आदि ST | | 


ॐ रुवति भीमो वृंषभस्तं विश्या श्रृङ्गे शिशानो हरिंणी विचक्षण: । 

आ योनिं सोमः सुळूतंनिषीं दति गव्ययी त्वग्भवति निर्णिगव्ययी॥ (कद ७०.७) कहकर दुर्वा, तुलसी, बिल्वपत्र आदि डालें। 
ॐ गंधद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरीं सर्वमूतानां तामिहोपह्वये श्रिय॑म्‌ ॥ (पञ्चम परिशिषर्‌) 

YA कहकर पवित्र मृत्तिका (मिट्टी) गन्ध, इलायची, लौंग, पच्चकर्पूर, केसर आदि सुगंध द्रव्य डालें । 

ya कलशे कलावाहन--कलश में प्रधान देवता रुद्र कलावाहन करें। प्रधान देवता के £६ कलायें हें । इन कलाओ्ओ को शंख में आवाहन करना चाहिये। 

Wa शंख प्रक्षाल्य शंखे जलमापूर्य हृदय मन्त्रेण अष्टगंधं विलोडूय प्रणवाक्षरैः प्रणवेन च संपूज्य तत्र कला: पृथक्‌ आवाहयेत्‌ । पहले शंख को धो लेवें, 


कुन शंख में जल भरें, ॐ हीं नमः शिवाय कहकर अष्टगंध को जल में मिलाकर अं नम: । उं नम: । मं नम: । 5-नम: | कहकर शंख में स्थित जल का पूजन 
YA करें । फिर उस जल में कलाग्रों का ग्रलग-ग्रलग आवाहन करें। 

< “i 

EA 


अहीं आं अमृतायै कलाशक्त्यै नम: । अमृतकला आवाहयामि। हीं आं मानदाये कलाशक्त्यै नम: । मानदा कला ग्रावाहयामि। अहो इं पूषाये कलाशक्त्यै 
नम:। पूषा कला आवाहयामि । अही ई तुष्ट्यै कलायै कलाशक्त्यै नम: तुष्टिकला आवाहयामि। हीं उं पुष्टयै कलाशक्त्यै नम:। पुष्टिकला आवाहयामि | 
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वय TUNA Si "Hai देत शान्ति | गङ्ग Kosha WA शायरी Luis ist MMM í 
ङहां ऊं रत्यै कलाशक्त्यै नम: । रतिकला आवाहयामि । हीं ऋ धृत्यै कलाशक्त्यै नम: । धृतिकला आवाहयामि । 3<हीं ऋ शशिन्यै कलाशक्त्यै नम: | शशिनी ङ 
कला आवाहयामि । हीं लुं चन्द्रिकायै कलाशक्त्यै नम: । चन्द्रिका कला आवाहयामि | <ह्लीं लूं कान्त्ये कलाशक्त्यै नम: । कान्तिकला आवाहयामि | 5-ह्वीं 
ऐं ज्योत्स्रायै कलाशक्त्यै नम: । ज्योतस्रा कला आवाहयामि। YA ऐं श्रिये कलाशक्त्यै नम: । श्रीकला आवाहयामि। । हीं ओं प्रीत्यै कलाशक्त्यै नम: । 
प्रीतिकला आवाहयामि । ऊहं हौं अङ्गदायै कलाशक्त्यै नम: । अङ्गदा कला आवाहयामि। हीं अं पूर्णायै कलाशक्त्यै नम: पूर्णा कला आवाहयामि । अही 


ग्र: पूर्णामृतायै कलाशक्त्यै नमः पूर्णामृत कला आवाहयामि (अनुात पद्धति) । यहाँ तक सोमकलाग्रों का आवाहन हुआ | 
ॐ त्र्यंबकं यजामहे सुगन्धिं पुष्ठिवर्धनम्‌। उर्वारुकमिव बन्ध॑नान्मृत्योर्मुक्षीय मामृतांत्‌ ॥ (वेद ७.४४.१२) 

उं सोममण्डलाय षोडश कामप्रद कलात्मने नमः । अआं ह्लीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हंसः सोम कलानां प्राणा इह प्राणा:। अग्रां हीं क्रों य ल ब श 
ष स हों सं हंस: सोम कलानां जीव इह स्थित: । sai हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सं: सोम कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्गमनः चक्षुश्रोत्र घ्राणप्राणा: 
इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा । इति प्राणप्रतिष्ठा कृत्वा | 

यहाँ पर सोमकलाग्रों की प्राणप्रतिष्ठा हुई SE क॑ भं तपिन्यै कलाशक्त्यै नम: । तपिनी कला आवाहयामि | AU खं बं तापिन्यै कलाशक्त्यै नम: । तापिनी 
कला आवाहयामि । ऽहं गं फं धूम्राये कलाशक्त्यैनमः । धूम्रा कला आवाहयामि । ऊहं घं पं मरीच्ये कलाशक्त्यै नमः | मरीचिकला आवाहयामि | अहं ड. 
नं ज्वालिन्यै कलाशक्त्यै नम: । ज्वालिनी कला आवाहयामि। हीं चं धं रुच्यै कलाशक्त्यै नम:। रुचि कला आवाहयामि । हीं छं दं सुषुम्नायै कलाशक्त्यै 
नमः। सुषुम्ना कला आवाहयामि । हीं जं थं मोगदायै कलाशक्त्यै नमः। भोगदा कला आवाहयामि। ऊहं झं तं विश्वायै कलाशकत्यै TA: I विश्वा कला 
आवाहयामि। हीं छां रां बोधिन्यै कलाशकत्यै नम: बोधिनी कला आवाहयामि। अहं टं ढं धारिण्यै कलाशक्त्यै नम: | धारिणी कला आवाहयामि। ॐह्वी 


ठं डं क्षमायै कलाशक्त्यै नम: । क्षमा कला आवाहयामि | (अनुछान पद्धति) 


U. vana 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
ॐ तत्सवितुर्वरे्यं भर्गो देवस्यं धामहि। धियो यो न॑ः प्रचोदयांत्‌ ॥ (बेद ३.६ = ) 
अग्रं सूर्यमण्डलाय द्वादश वसुप्रद कलात्मने TA: अग्रां हीं क्रों र ल व श ष स होसं हंस: सूर्य कलानां प्राणा इह प्राणा: 1 आं हीं क्रों य र ल व 
श ष स हो सं हं सः सूर्यकलानां जीव इह स्थितः। अरां हणं क्रों य र ल व श ष स हों सं हंसः सूर्यकलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्गमनः चक्षुश्रोत्र ध्राणप्राणा: 
इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा इति प्रायाप्रतिष्ठां कृत्वा यहाँ पर १२ सूर्य कलाग्रों का आवाहन प्रायाप्रतिष्ठा संपन्न हुआ | 
ऊहं यं धूम्राचिषे कलाशक्त्यै नम: । धूम्रर्चिः कला आवाहयामि । हीं रं ऊष्मायै कलाशक्त्यै नम: | ऊष्माकला आवाहयामि। ॐह्वं लं ज्वलिन्यै कलाशक्त्यै 
नम: | ज्वलिनी कला आवाहयामि | ॐहीं वं ज्वालिन्यै कलाशक्त्यै नमः । ज्वालिनी कला आवाहयामि । हीं शं विष्फुलिंगिन्यै कलाशक्त्यै नमः । विष्फुलिङ्गिनी 
कला आवाहयामि। ऊहं षं सुश्रियै कलाशक्त्यै नम: सुश्रियै कला आवाहयामि। हवां सं सुरूपायै कलाशक्त्यै नमः सुरूपा कला आवाहयामि >च्हीं हं 
कपिलायै कलाशक्त्यै नम: । कपिला कला आवाहयामि । हीं ळं हव्यवाहायै कलाशक्त्यै नम: | कव्यावाह कला आवाहयामि | (अनुछान पद्धति) 
ॐ जातवेदसे सुनवाम॒ सोमंमराती य॒तो निदहाति वेद॑:। सन॑ः पर्षदति दुर्गाणिविश्वां नावेव॒ सिंधुं दुरितात्यग्रि:॥ | 
(HXT १,४४.१) । 
sH वह्िमण्डलाय दश धर्मप्रद कलात्मने नम: | अगं ह्लीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हंस: वह्नि कलानां प्राणा इह प्राण: | अग्रां हीं क्रों य रल व श ! 
षस हों सं हं स: वाह कलानां जीव इह स्थितः। अरां हरीं क्रों च र ल ब श ष स हों सं हं स: बाळ लानां सरबैन्द्रियाशि वामन: चक्षुश्रोनधाणाप्राशा: 2) 
इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा । इति प्राणाप्रतिष्ठां कृत्वा । zme त i 
यहाँ पर १० वहि कलाओं का आवाहन प्राणप्रतिष्ठा संपन्न हुआ। अही अं निवृत्यै कलाशक्त्यै नम: । निवृत्ति कला आवाहयामि। अही आं प्रतिष्ठायै 
कलाशक्त्यै नम:। प्रतिष्ठा कला आवाहयामि । ऊहं इं विद्यायै कलाशक्त्यै नम:। विद्या कला आवाहयामि। । अहं ई शान्त्यै कलाशक्त्यै नम: | शन्ति कला 


द्वितीय दिन 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


आवाहयामि । ॐहीं उं इन्धिकायै कलाशक्त्यै नम: इं थिका कला आवाहयामि | >'हीं ऊं दीपिकायै कलाशक्त्यै नम: | दीपिका कला आवाहयामि | उप्हीं न 
अं रेचिकायै कलाशक्त्यै नम: । मोचिका कला आवाहयामि । ऊहनं लृं परायै कलाशक्त्यै नम: । परा कला आवाहयामि। ऊहं लूं सूक्ष्मायै कलाशक्त्यै नम: | NI 
सूक्ष्मा कला आवाहयामि। SE ऐं सूक्ष्मामृतायै कलाशक्त्यै नमः। सूक्ष्मामृता कला आवाहयामि । ऊहं ऐं ज्ञानमृतायै कलाशक्त्यै नम: । ज्ञानामृता कला BA 
आवाहयामि। अहं ओं आप्यायिन्यै कलाशक्त्यै नम: । आप्यायिनी कला आवाहयामि। । 3-हीं औँ व्यापिन्यै कलाशक्त्यै नम: । व्यापिनी कला आवाहयामि | jasi 
sE अं व्योमरूपायै कलाशक्त्यै नम: । व्योमरूपा कला आवाहयामि । हीं अः अनन्तायै कलाशक्त्यै नम: । अनन्ता कला आवाहयामि । (अनुष्ठान पद्धति) जि 
ॐ विष्णुर्योनिं कल्पयतु त्वष्टारूपाणिं पिंशतु । आसिंञ्चतुप्रजापतिर्धाता गर्भ दधातु ते ॥ (केद १० १०५८१) | se| 
३:सदाशिवाय नम: | >'आकाशात्मने TA: । ॐशब्द तन्मात्रात्मने नम: । ॐश्रोत्रात्मने नम: । ऊ-वाग्‌ वचनात्मने नम: । ३-अनुग्रहात्मने नम: । 3-शान्त्यतीतात्मने gs 
नमः। अग्रां हीं क्रों यर ल व श ष स हों सं हं सः नादकलानां प्राणा इह प्राणा:। SA हरीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं स: नादकलानां जीव इह | 
स्थितः। अरा हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः नादकलानां सर्वेद्रियाणि वाङ्गमनः चक्षुशरत्रघ्राणप्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा। इति | | 
प्राणाप्रतिष्ठां कृत्वा । gi | ; 
यहाँ पर ९६ नादकलाओं का आवाहन प्राण प्रतिष्ठा (ॐकार की ध्वनि) संपन्न हुआ। Sg षं पीतायै कलाशक्त्यै नम: पीताकला आवाहयामि। । अही शी 
सं श्वेतायै कलाशक्त्यै नमः। श्वेता कला आवाहयामि । SE हं अरुणायै कलाशक्त्यै नम: । अरुणा कला आवाहयामि । हीं ळं असितायै कलाशक्त्यै ण्य 
| 


नम: | असिता कला आवाहयामि। । हीं क्षं अनन्तायै कलाशक्त्यै नम: । अनंता कला आवाहयामि | (अनुष्ठान पद्धति) 
ॐ तत्सवितुर्वरैणयं भर्गो देवस्यं धीमहि । धियो यो न: प्रचोदयांत्‌ ॥ (ऋ ३.६२.१० 


SIAYA नम:। ऊ-वाय्वात्मने नम: । ॐस्पर्शतन्मात्रात्मने नम: | ३-त्वगात्मने नम:। 3-पाण्यादानात्मने नम:। ॐतिरोभवात्मने नमः। उः्शान्त्यात्मने नसः | 
CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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हि क 200. 0... NS जज रौद्री सर्वाद्धत शान्ति यज्ञ 
क्रों य र लव शष स हों सं हंस: बिन्दुकलानां जीव इह स्थितः। 


अग्रां हीं क्रोंयर लव शष स हों सं हंस बिन्दुकलानां प्राणाः इह प्राणा: | syi हीं 
श्रोत्रघ्राणप्राणा: इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा | (अनुष्ठान पद्धति) 


ञआं हीं क्रां चर ल व श ष स हों सं हं सः बिन्दु कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्गमनः चक्षु 
इति प्राणप्रतिष्ठा कृत्वा 


यहां पर ५ विन्दुकलाम्रों का आवाहन प्राणप्रतिष्ठा संपन्न हुआ। ये बिन्दुकलायें ॐकार के वर्ण (रंग) है। ऊहीं पं तीक्ष्णायै कलाशक्त्यै नमः। तीक्ष्णा 
। ऊहं बं भयायै लाशक्त्यै TA: भया कला आवाहयामि । sa मं निद्रायै 


कला आवाहयामि । ॐहीं फं रौद्यै कलाशत्यै नमः। रौद्री कला आवाहयामि 
कलाशक्त्यै नम:। निद्रा कला आवाहयामि। ऊहं मं तन्द्रयै कलाशक्त्यै नम: । तन्द्री कला आवाहयामि। अहरं यं क्षुघायै कलाशक्त्यै नमः। क्षुधा कला 
आवाहयामि। ऊहां रं क्रोधिन्यै कलाशक्त्यै नमः। क्रोधिनी कला आवाहयामि। ऊ-हीं लं क्रियायै कलाशक्त्यै नमः। क्रिया कला आवाहयामि। आही वं 


उत्कार्ये कलाशक्त्यै नमः। उत्कारी कला आवाहयामि । ऊहं शं मृत्युरूपायै कलाशक्त्यै नमः। मृत्युरूपा कला आवाहयामि | (अनुष्ठान पद्धति) 
ॐ त्र्यंबकं यजामहे सुगौधिं पुष्टिवर्धनम्‌। उर्वारुकमिव बन्ध॑नान्मृत्यो मुक्षीय मामृतांत्‌॥ (ऋःवेद ७.४६.१२) 
तन्मात्रात्मने नम:। ॐचक्षुरात्मने नमः। ॐपाद गमनात्मने TA: | असंहारात्मने नम: | ॐ विद्यात्मने नमः। SAI 


अ-रुद्राय नम: । ऊॐञ्ग्न्यात्मने नमः। ऊ-रूप तन्म 
हीं क्रों यर ल व श ष स हों सं हंसः मकार मलानां जीव इह स्थित: | 


हीं क्रोंयर लव श ष सं हो सं हँ सः मकार कलानां प्राणा इय प्राणा:। अञ्ज आं 
उप्र हीं क्रों यर ल व श ष स हों सं हंसः मकार कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाऋमनः चक्षुश्रत्रघ्राणप्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिन्तु स्वाहा। 


कहकर रुद्र कलाग्नों (मकार कला) का आवाहन प्रतिष्ठा करें। ऊ-हीं टं जरायै कलाशक्त्यै AA: जरा कला आवाहयामि । हीं ठं पालिन्यै कलाशक्त्यै 
नम:। पालिनी कला आवाहयामि | ऊहं डं शान्त्यै कलाशक्त्यै नम: । शांति कला आवाहयामि। ऊहं ढं ऐश्वर्य कलाशक्त्यै नमः। ऐश्वरी कला आवाहयामि। 
ऊ-हाँ यां रत्यै कलाशक्त्यै नम:। रति कला आवाहयामि। ऊहा तं कामिकायै कलाशक्त्यै नम: । वरदाकला आवाहयामि । ऊहं थं वरदायै कलाशक्त्यै नमः 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
वरदाकला आवाहयामि। हीं दं ह्वादिन्यै कलाशक्त्यै नम: | ह्वादिनी कला आवाहयामि । ३-हीं धं प्रीत्यै कलाशक्त्यै नम : । प्रीतिकला आवाहयामि। 5-ह्वीं 


नं दीर्घायै कलाशक्त्यै नम: । दीर्घाकला आवाहयामि | (अनुष्ठान पद्धति) गिरिष 
ॐ प्रतद्विष्णुस्तवते वीर्येण मृगो न भीमः कुंचरो गिरिष्ठा:। 
यस्योरुषु त्रिषु विक्रमंणोष्वधिक्षियन्ति भुवनानि विश्वा ॥ (ऋवेद £ ९७४२) 
अविष्णावे नम:। 3-ग्रबात्मने नम: 1 3-रसतन्मात्रात्मने नम: । 3जिह्वात्मने नम: । 3-पायुविसर्गात्मने नम: । ७-स्थित्यात्मने नम: । ३-प्रतिष्ठात्मने नम: । SI 
ह्वौं क्रोंयर ल व श ष स हों सं हंस: उकार कलानां प्राणा इह प्राणाः। ऊआं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हंस: उकार कलानां जीव इह स्थित: । ऊं 
हीं क्रोॉंयर ल वश ष स हों सं हंस: उकार कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाग्रमन: चक्षुश्रोत्रप्राण प्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा । कहकर विष्णु 
कला (उकार कला) का आवाहन प्रतिष्ठा करें। अही क॑ सृष्ट्यै कलाशक्त्यै नम: । सृष्टिकला आवाहयामि। अहीं खं ऋध्यै कलाशक्त्यै नम: । ऋद्धिकला 
आवाहयामि । अहं गं स्मृत्यै कलाशक्त्यै नम: । स्मृतिकला आवाहयाम। हीं घं मेधायै कलाशक्त्यै नम:। मेधाकला आवाहयामि। अहं ङ कान्तै 
कलाशक्त्यै नमः। कान्ति कला आवाहयामि। । ऊहं चं लक्ष्म्यै कलाशक्त्यै नमः । लक्ष्मीकला आवाहयामि। । अहीं छं द्युत्यै कलाशक्त्यै नम: । द्युतिकला 
आवाहयामि। ऊहं जं स्थिरायै कलाश्क्त्यै नमः। स्थिराकला आवाहयामि। हीं झै स्थित्यै कलाशक्त्यै नम: । स्थिति कला आवाहयामि। । हीं जं सिद्घ्यै 


” 


कलाशक्त्यै नम: | सिद्धिकला आवाहयामि । (अनुष्ठान पद्धति) 
ॐ हुंसः शुचिषद्ठसुरंतरिक्ष सद्धोतावेदिषदतिंथिर्दुरोणसत्‌। 
नृषद्वरसद्तसदव्योंमसदब्जा गोजा ऋ॑त॒जा अद्रिजा ऋतम्‌ ॥ (इक ४४०.४) 
सष्ट्यात्मने नम: । ॐनिवृत्यात्मने TA: I 


उ-ब्रह्मणो नम: । ॐपृथिव्यात्मने नमः। 5-गंध तन्मात्रात्मने नम: । ॐघ्राणात्मने नम; । ॐउपस्थानन्दात्मने नम: | ॐ 
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द्वितीय दिन 
अं हीं क्रोंयरलवशषसहोंसंहंस: अकार कलानां प्राणा इह प्राणा: | अं हीं क्रॉंयरलवशषसहोसंहंसः प्रकार कलानां जीव इह 
स्थितः। अं हीं क्रों यर ल ब शष स हों सं हं स: अकारकलानां सर्वेन्द्रियाणि वाड़मन: च 


क्षु:श्रोत्र प्राण प्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा । YA 

ee] कहकर ब्रह्म कला को (APR कला) का आवाहन प्रतिष्ठा करें। | 

| w अहां इच्छायै कलाशक्त्यै नम: । इच्छा कला आवाहयामि । SE ज्ञानायै कलाशक्त्यै नमः । ज्ञान कला आवाहयामि । अही क्रियायै कलाशक्त्यै नम: | क्रिया | 
|| कला आवाहयामि। =शक्त्यात्मने नम: | अभ्रं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हँ सः शक्ति कलानां जीव इह स्थित: | न | 
E अरां हौं करों य र ल ब श ष स हों सं हं स: शक्ति कलानां सर्वेन्द्रियाणि वामनः चक्षुश्रोत्रधाण प्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा कहकर शक्ति | 

; 1 


कलाओं का अवाहन प्रतिष्ठा करें। ३-ह्वीँ चिदात्मने कलाशक्त्यै नम: । चितूकला आहयामि। ॐहीं सदात्मने कलाशक्त्यै नम: 1 सत्‌ कला आवाहयामि। 
SE आनंदात्मने कलाशक्त्यै नम: । आनंद कला आवाहयामि । ॐशांत्यात्मने नम:। अग्रा हीं क्रोयरलवशष स हों सं हं स: शान्ति कलानां जीव इह 


000 प्र y 
>> वर | 
2] 


T र 

स्थित: । अं हीं क्रों य र ल वश ष स हों सं हं स: शान्ति कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्गमनः चक्षुःश्रोत्र घ्राणप्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा । | 

| कहकर शान्ति कलाओं का आवाहन प्रतिष्ठा करें। ॐ हीं नमः शिवाय । रुद्रमावाहयामि। उप्लं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। ॐहं आकाशात्मने पुष्पं ल 

क | कल्पयामि। अयं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। ॐरं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। ऊ-वं अमृतात्मने नैवेद्यं कल्पयामि । पं परमात्मने सर्वोपचार पूजां Ya 

ja” | समर्पयामि। कहकर शंख जल का पूजन करें। ॐ हीं वैश्रवणाय नम: । कहते हुए शंख जल को प्रधान कलशा में डालें । यहाँ पर कला आवाहन संपन्न दु | 

t हुआ। (अनुष्ठान पद्धति) 

i प्रमाश--कलावाहन के तीन प्रकार है। १. सृष्टि क्रम। २. स्थिति क्रम। ३. संहार क्रम 4 | 
9 4 सृष्टि क्रम--नूतन विग्रह प्रतिष्ठा में । इसमें क्रम से। १ सोम कला। २. सूर्य कला। ३. अग्रिकला। ४. नाद कला। ९. बिंदु कला ६. मकार कला । ७. pe | 
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उकार कला। ८. अकार कला। £. शक्ति कला। १०. शान्ति कला। इस क्रम से कलावाहन करें । 
स्थिति क्रम--उत्सवादिको में, कुम्भामिषेक आदि निश्चत्‌ कार्यक्रमों में (नित्य कार्यो में) । १. सूर्य कला। २. सोम कला | ३. अग्रिकला । ४. बिंदु कला। 


| करें 
५. नाद कला। ६. मकार कला। ७. उकार कला। ८. अकार कला। £. शक्ति कला। १०. शान्ति कला इस क्रम से कला वाहन करें | 


संहार क्रम--प्रायश्चित्त, दोषपरिहारादिको में, १. अग्रिकला । २. सूर्य कला। ३. सोमकला। ४. अकार कला। ९. उकार कला। ६. मकार कला। ७. बिन्दु 
कला। =. नाद कला । ६. शक्ति कला। १०. शान्ति कला इस क्रम से कलावाहन करें। 

तत्वकलावाहनम्‌--शंखं प्रक्षाल्य पूजितं जलं शंखे आदाय ग्रष्ट गंध विलोड्य किंचित्‌ संपूज्य तत्र तत्व कलावाहनं कुर्यात्‌ । शंख को धोकर ताम्र पात्र में 
स्थित जल से शंख को मरें, अष्टगंध मिलाएं फिर पुष्पाक्षत डालकर शंख में तत्वावाहन करें । 

अमं नमः पराय पीवात्मने नमः। जीव तत्वमावहयामि। ॐमं नमः नमः पराय प्राणात्मने नमः। प्राणतत्वमावाहयामि। ॐबं नमः पराय बुध्यात्मने 
नम: | बुद्धितत्वमावाहयामि। ॐफं नमः पराय अहंकारात्मने नम: | अहंकार तत्वमावाहयामि। ॐपं नमः पराय शब्द तन्मात्रात्मने नम:। शब्दतन्मात्र तत्वं 
अवाहयामि। ॐधं नमः पराय स्पर्श तन्मात्रात्मने नम; । स्पर्श तन्मात्र तत्वमावाहयामि। ॐदं नमः पराय रूप तन्मात्रात्मने नम: । रूप तन्मात्र तत्वमावाहयामि | 
अथं नमः पराय रस तन्मात्रात्मने नेम: । रस तन्मात्र तत्वमावाहयामि। ॐ-तं नमः पराय गंध तन्मात्रात्मने नम: | गंध तन्मात्र तत्वमावाहयामि। ॐ-णां नमः पराय 
श्रत्रात्मने नमः। श्रोत्रतत्वमावाहयामि। ॐढं नमः पराय त्वगात्मने नमः। त्वकूतत्वमावाहयामि। ॐडं नमः पराय चक्षुरात्मने नमः चक्षतत्वमावाहयामि। 
उ-ठं नमः पराय जिह्वात्मने नम: । जिह्वातत्वमावाहयामि। si नमः पराय घ्राणात्मने नम: | श्राणतत्वमावाहयामि। SE नमः पराय वागात्मने नमः | 


वाक्‌ तत्व मावाहयामि। ॐ नमः पराय पाणयात्मने नमः। पाणि तत्वमावाहयामि। ३«जं नमः पराय पादात्मने नमः। पादतत्वमावाहयामि। अछं 


नम: पराय पास्वात्मने नम:। पायुतत्वमावाहयामि। ॐचं नमः पराय उपस्थात्मने नम: । उपस्थतत्वमावाहयामि। अऋं म: पराय आकाशात्मने TA: । 
CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 


आकाशतत्वमावाहयामि। 3-घं नमः पराय वाय्वात्मने नमः। वायु तत्व मावाहयामि। ॐ-गं नम: पराय तेज आत्मने नम:। तेजस्तत्वमावाहयामि। उखं 
नमः पराय अबात्मने नमः। अपूतत्वमावाहयामि। 3-कं नमः पराय पृथिव्यात्मने नम: | पृथिवी तत्वमावाहयामि। ॐहं नमः पराय सूर्यमण्डलाय द्वादश 
कलात्मने नम: | सूर्यमणडलमावाहयामि। ॐसं नम: पराय सोममण्डलाय षोडशकलात्मने नम: | सोममरडलमावाहयामि zi नम: पराय वहिमण्डलाय 
दशकलात्मने नम:। वहिमण्डलमावाहयामि। ऊ-हौं नमः पराय शान्त्यतीतात्मने नम: । शान्त्यतीततत्वमावाहयामि । sÈ नमः पराय शान्त्यात्मने नम: | 
शान्तित्वमावाहयामि। SA नमः पराय विद्यात्मने नमः। विद्यातत्वमावाहयामि। हीं नम: पराय प्रतिष्ठात्मने नम: | प्रतिष्ठा तत्वमावाहयामि। sgi 
नमः पराय निवृत्यात्मने नमः। निवृत्ति कलामावाहयामि । 


इत्यावाह्य इतना कहकर शंख तें तत्वों का आवाहन करें। संक्षेप में पूजन करें। अलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि। ऊहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। 


s4 वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि । ऊं अऋरन्यात्मने दीपं कल्पयामि। अवं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि । पं परमात्मने पञ्चोपचार पूजां समर्पयामि | शंखजलं 
कलशे निक्षिपेत्‌ । ॐ हीं नमः शिवाय | कहकर शंख जल को कलश में डालें । यहाँ पर तत्वकलावाहन संपन्न हुआ | (अनुष्ठान पद्धति) 


कलशेन्यास विधानम्‌ 
अग्नि कला न्यास विधान-_ मूलाधारे दशदल पद्मं संकल्प्य अग्न्यादि दलेषु आग्नेय कलाः न्यस्य तत्‌ स्थाने जातवेदस इति ऋचा मं 
वहिमण्डलाय नमः इति समष्टिमन्त्रेण ऊआं हीं क्रों इति प्राणप्रतिष्ठामन्त्रेण च व्याप्य ऊर्वो: संस्पृश्य, त्रिवारं प्रणवं संजप्य हृदि संस्पृश्य अहं हं सं: सो 
हं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा हदिस्थाः देवताः सर्वा हृदये नित्य संश्रिताः। हृदि सर्व समर्पयामि हदि प्रारो प्रतिष्ठिताः॥ इति जपेत्‌। (अनुष्ठान पद्धति 


कलश के मूलाधार में दशदल पद्म का संकल्प कर आग्रेयादि दलों में आग्रेय कलाग्रों का न्यास करके उस स्थान पर ' जातवेदसे ऋक्‌ से'' एवं मं 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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रवद AUA द्वितीय दिन 
वह्विमण्डलाय नमः इस समष्टि मन्त्र से ऊं हीं क्रों प्राणप्रतिष्ठा मन्त्र से दोनों हाथों से व्यापन कर, कलश के निचले भाग को कुशाग्रं से छूकर, तीन 
बार प्रणव को जपकर ॐ हीं हं सः सो हं स्वाहा, जपकर, हृदिस्था मन्त्र का जप करें । 
अग्नि कला न्‍्यास--3हीं यं धूम्रचिष कलाशकत्यै नमः। ऊहं रं ऊष्मायै कलाशक्त्यै नमः। ऊहनं लं ज्वलिन्यै कलाशक्त्यै नमः। अहीं वं ज्वालिन्यै 
कलाशक्त्यै नमः। अहीं शं विष्फुलिंगिन्यै कलाशक्त्यै नमः। अही षं सुश्रियै कलाशक्त्यै नमः। अ-हीं सं सुरूपायै कलाशक्त्यै नम: । ३८हीं हं कपिलायै 
कलाशक्त्यै नमः। उप्हीं ळं हव्यवाहायै कलाशक्त्यै नमः। अहरं क्षं कव्यवाहायै कलाशक्त्यै TA: | 
ॐ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मराती य॒तो निदहाति वेदः ॥ 
स न॑: पर्षदतिं दुर्गाणि विश्वांनावेव सिंधुं दुरितात्यग्निः ॥ (करने ८६६१) 
अमं वह्िमणडलायदश धर्मप्रद कलात्मने नमः। ग्रां ही क्रों य र ल व श ष स हों सं हं स:। ॐमं वहिकलानां प्राणा इह प्राणा:। ॐ हीं क्रों य र ल 
व श ष स हों सं हं स: वहिकलानां जीव इह RA: | 
अगं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं स: बहिकलानां सर्वेन्द्रियाणि वाडमन: चक्षुशरोत्रघ्राण प्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा । कुशो से कलश 
के निचले भाग को छूते हुए बोले फिर ॐॐकहें। हृदय को छूकर (कलश के मध्य भाग को ॐहां हं सः सोहं स्वाहा कहें । 
हृदिस्था देवताः सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः । हृदि सर्व समर्पयामि हृदि प्राणो प्रतिष्ठिताः । ogr पद्धवि) 


कहकर हाथ जोड़कर प्रार्थना करें | 
सुर्यकला न्यास विधान- हृदये द्वादशदल पभं संकल्प्य पूर्वादि दलेषु सूर्यकलाः न्यस्य तत्‌ स्थाने गायत्री ऋचा अं 
सूर्य मण्डलाय नम: इति समष्ट्रिमन्त्रण ॐ आं हीं क्रों इति प्राणाप्रतिष्ठा मन्त्रेण च व्याप्य ऊर्वो: संस्पृश्य त्रिवारं प्रणवं 
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संजप्य हृदि संस्पृश्य ॐ हीं हं सं: सोहं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा '' हृदिस्था देवताः सर्वा हृदये नित्य संश्रिताः। हृदि 
सर्व समर्पयामि हृदि प्राणो प्रतिष्ठिता ॥ (अदुछन पद्धति) इति जपेत्‌। 
कलश के मध्य (हृदय भाग) में द्वादश दल पद्म की संकल्प करें। पूर्वादि दलों से सूर्य कलाग्रों को न्यास करके, उस स्थान पर गायत्री मन्त्र से एवं अं 
सूर्यमण्डलाय नमः इस समष्टि मन्त्र से ऊआं हीं क्रों प्राणाप्रतिष्ठामन्त्र से दोनों हाथों से व्यापन कर, कलश के निचले भाग को कुशाग्रों से छूकर तीन बार 
अकार का जपकर। ॐहीं हं सः सो हं स्वाहा तीन बार जपकर हृदिस्था मन्त्र से प्रार्थना करें। 
सूर्यकला न्यास ऊहं कं भं तपिन्यै कलाशक्त्यै नमः। ॐहीं खं बं तापिन्यै कलाशक्त्यै नमः। अ-हीं गं फं धूम्रायै कलाशत्क्यै नम: । ऊह घं पं मरीच्यै 
कलाशक्त्यै नमः। SE ड. नं ज्वालिन्यै कलाशक्त्यै नमः। अहीं चं धं रुच्यै कलाशक्त्यै नमः। <पहीं छं दं सुषुम्नायै कलाशक्त्यै नमः। ऊहं जं थं 
भोगदायै कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं झं तं विश्वायै कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं ऋं णां बोधिन्यै कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं टं ढं धरिणयै कलाशक्त्यै नम: । अहा 
ठं डं क्षमायै कलाशक्त्यै TA: | 
ॐ ह्लीं तत्संवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्यं धीमहि। धियो यो नं: प्रचोदयांत्‌। (वद ३.६२.१०) 
अञं सूर्यमण्डलाय द्वादश वसुप्रद कलात्मने नमः ऊं ह्वीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः सूर्यकलानां प्राण इह प्राणा:। अगं हीं क्रों यर ल ब श 
ष स हों सं हं स: सूर्यकलानां सर्वेन्द्रियाणि वाडमन: चक्षु श्रोत्र घ्राणप्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा। कुशों से कलश के निचल भाग को छूते 
हुए बोलें। फिर ॐ ॐ ॐ कहें । हृदय को छूकर (कलश के मध्य को) ॐ ह्लीं हं सः सोहं स्वाहा तीन बार कहें। 
हृदिस्था देवताः सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः। हृदि सर्व समर्पयामि हृदि प्राणो प्रतिष्ठिताः ॥ कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
सोमकला न्यास विधान--द्वादशान्ते षोडश दल पदां संकल्प्य दलेषु सोमकलाः न्यस्य तत्‌ स्थाने त्र्यंबक ऋचा 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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२०:्‌पवैटौये य रीद्री सवा वो शाति गनि यज्ञ द्वितीय दिन 


व्याप्य उं सोममण्डलाय नमः इति समष्टि मन्त्रेण ॐ आं हीं क्रों इति प्राणप्रतिष्ठामन्त्रेण च व्याप्य ऊर्वोः संम्पृश्य त्रिवारं 
प्रयावं संजप्य हृदि सम्पश्य ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा 


हृदिस्था देवताः सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः । हृदि सर्व समर्पयामि हृदि प्राणो प्रतिष्ठिताः ॥ (अतु पद्धति) इति जपेत्‌। 


कलश के मुख (द्वादशान्त) में १६ दल के पद्म की संकल्प करें । उसमें सोमकलाग्रों का न्यास करके उस स्थान पर त्र्यंबकं यजामहे मन्त्र से एवं उं सोम 
मण्डलाय नमः इस समष्टि मन्त्र से एवं ऊं हरं क्रो प्राया प्रतिष्ठा मन्त्र से दोनों हाथों से व्यापन कर कलश के निचले भाग को कुशाग्रों से छूकर तीन बार 
ॐकार का जप करें। ॐहां हं स: सोहं स्वाहा तीन बार कहकर हृदिस्था मन्त्र से प्रार्थना करें | 


अही अं अमृतायै कलाशक्ल्यै नमः। ॐहीं आं मानदायै कलाशक्त्यै नमः। हीं इं पूषायै कलाशक्त्यै नम:। हौं ई तुष्टयै कलाशक्त्यै नम: । ॐ हरीं उं पुष्टयै 
कलाशक्त्यै नमः। ॐहीं ऊं रत्यै कलाशक्त्यै नमः। 3हीं ऋं धृत्यै कलाशक्त्यै नमः। 3-हीं मं शशिन्यै कलाशक्त्यै नमः। ॐहीं लूं चन्द्रिकायै कलाशक्त्यै 
नमः। ॐहीं लूं कान्त्यै कलाशक्त्यै नमः । ॐहीं ऐं ज्योत्स्रायै कलाशक्त्यै नम:। ॐहां ऐं श्रियै कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं ओं प्रीत्यै कलाशक्त्यै नम: 1 अही 
औं अंगदाये कलाशक्त्यै नमः। अही अं पूर्णायै कलाशक्त्यै नम: । अही अः पूर्णामृतायै कलाशक्त्यै नम: । 


ॐ त्र्यंबकं याजमहे सुगंधिं पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिव बन्ध॑नान्मृत्यो मुक्षीयमामृतांतू (3८ ८ ५८१२) 


ॐसोममण्डलाय षोडश काम प्रद कलात्मने नमः। ऊं हीं क्रों य र ल व शष स हों सं हं स: सोमकलानां प्राणा इह प्राणा:। अग्रां हीं क्रों यर ल व 
श ष स हों सं हं सः सोमकलानां जीव इह स्थितः। अग्रं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः सोमकलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुश्रोत्रघ्राणप्राणा: 
इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा (अनुष्ठान पद्धति) । कुशों से कलश के निचले भाग को छूते हुए बोलें। फिर ॐ ॐ ॐ कहें । कलश के मध्य माग को 
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छूकर तीन बार बूकातीनब्राए 'उप्दीइंसःसोहस्वाह'कहें। 7 € ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा ' कहें । 
हृदिस्थ देवता सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः । हृदि सर्व समर्पयामि इदि प्रारो प्रतिष्ठिताः ॥ कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
लार कला न्यास--पादयोः संध्यग्रेषु अकार कलान्यस्य तत्‌ स्थाने हंसः शुचिष इत्यादि ऋचा व्याप्य ॐ ब्रह्मणो 
नमः इत्यादि समष्टि मन्त्रेण ॐ आं हीं क्रों इति प्राण प्रतिष्ठा मन्त्रेण च व्याप्य ऊर्वो: संस्पृश्य त्रिवारं प्रणवं संजप्य हृदि 
संस्पृश्य ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा ' हृदिस्था '' इति जपेत्‌ । (शरा पद्धति) 
a के पाद APR कला का न्यास करें। उस स्थान पर हंसः शुचिष इति ऋक्‌ से, अब्रह्मणे नम: इत्यादि समष्टि मन्त्रों से, एवं अगं ऋं क्रों 
प्राणप्रतिष्ठा मन्त्र से दोनों हाथों से व्यापन कर कलश के निचले भाग को कुशाश्रों से छूकर तीन बार अपकारं का जप करें। अहो हं सोहं 
जप करें 
बार कहकर हृदिस्था मन्त्र से प्रार्थना करें । W 
अहींकं T. कलाशक्त्यै नम: । उप्हीं खं अध्यै कलशशक्त्यै नम:। ॐहीं गं स्मृत्यै कलाशक्त्यै नम: । 3हीं घं मेधायै कलाशक्त्यै नम:। उप्हीं ङ कान्त्यै 
कलाशक्त्य नम:। अही चं लक्ष्म्यै कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं छं धृत्यै कलाशक्त्यै नम; । अहँ जं स्थिरायै : | उप्ही भ॑ र स्थित्यै 
WA MTA er YA कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं झं स्थित्यै कलाशक्त्यै 
ॐ हंस: शुचिषद्ठसुरंत रिक्षसद्धोतां वेदिषदतिथिर्दुरोणसत्‌। 
नृषवरसहृत सद्व्यो मसदब्जागोजा ऋतजा अंद्विजा शतम्‌ ॥ (छेद ४५०४) 
अब्रह्मणो नमः। ऊपृथिव्यात्मने नम:। ॐगंधतन्मात्रात्मने नम:। ॐ सृष्ट्यात्मने नम: । ॐ 1 
; :। असृष्ट्यात्मने नमः। ॐनिवृत्यात्मने नम:। ग्रा हीं क्रों हों सं हं 
स: अकार कलाना प्राणा इह प्राणा:। ऊं हीं क्रों यर ल व श ष स हों सं हं स: अकार कलानां जीव इह Rea: | FE . ''ः 
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sa हं क्रोंयर लव श ष स हौं सं हं सः प्रकार कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुश्रोत्र घ्राणप्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा । कुशों से za 3 
कलश के निचले माग को छूते हुए बोलें। फिर ॐ ॐ ॐ कहें । कलश के मध्य भाग को छूकर तीन बार ॐ ह्वीं हं स: सोहं स्वाहा कहें | Ya 


हृदिस्था देवता सर्वाः हृदये नित्य संश्रिता: । हदि सर्व समर्पयामि हृदि प्राणे प्रतिष्ठिता: ॥ कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
अकार कला न्यास-हस्तयोः संध्यग्रेषु उकार कलाः न्यस्य तत्‌ स्थाने ॐ प्रतद्विष्णु इति ऋचा व्याप्य ॐ विष्णवे नमः Ya 
इत्यादि समष्टिमन्त्रेणा ॐ आं हीं क्रों इति प्राणप्रतिष्ठा मन्त्रेण च व्याप्य ऊर्वो: संस्पृश्य त्रिवारं प्रणवं संजप्य '' ॐ हीं हं Ed 
सः सोहं स्वाहा '' इति त्रिवारं जप्त्वा हृदिस्था ' '। (अन पद्धति) इति जपेत्‌ ड 


> 
> 


कलश के मूल में उकार कला का न्यास करें। उस स्थान पर प्रतद्विष्णु इस ऋक्‌ से ३:विष्णवे नम: इत्यादि समष्टि मन्त्रों से एवं अं हीं क्रों आदि wa 
प्राणप्रतिष्ठा मन्त्रो से व्यापन करें। कलश के निचले माग को कुशाम्रों से छूकर तीन बार ॐकार का जप करें ॐहीं हं स: सोहं स्वाहा तीन बार कहकर x 
हृदिस्था मन्त्र से प्रार्थना करें । g 


अहं टं जरायै कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं ठं पालिन्यै कलाशक्त्यै नमः। ॐ-हीं डं शान्त्यै कलाशक्त्यै नम: | SET ढं ऐश्वर्य कलाशक्त्यै नम: । अहो रां रत्यै 
कलाशक्त्यै नम:। SE तं कामिकायै कलाशक्त्यै नमः। ३:हीं थं वरदायै कलाशक्त्यै नम: ॐहीं दं ह्लादिन्यै कलाशक्त्यै नम: । 3हीं धं प्रीत्यै कलाशक्त्यै 
नम:। अहो नं दीर्घायै कलाशक्त्यै नम: | 
ॐ प्रतद्विष्णुस्तवते वीर्येण मृगो न भीमः कुंचरो गिरिष्ठा: । यस्योरुपुं त्रिषु विक्रम॑रोष्वधिक्षियन्ति मुवनानि विश्वां॥ 
(HFR ९ ९४४ २) 
उ-विष्णवे नम: । >्ग्रात्मने नम: । ॐरसतन्मात्रात्मने नम; | SRRA नम: । ॐपायुविसर्गात्मने नम: | ३-प्रतिष्ठात्मने नम:। SA ही क्रोंयरलक्शष 


< ४2 
3 


कर्ज 
2६५ >= 9 ७-2, 
SE NX 
yA: 
aa l æ 


a? 


G: बि 
` CN E 


A 
> 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyataya (NY VV); 


F 
(4 
YA 


ua 
23" 


> S 
RL 


८ 
`; 


is 


UTII 
७७22. YA: 
+ ab 
00 १३७५ 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ बि |B 


स हों सं हं सः उकार कलानां प्राणा इह प्राणाः अग्रां हीं क्रों य र ल व शष स हों सं हं स: उकार कलानां जीव इह स्थित: अगं हीं क्रों यर ल व 
श ष स हों सं हं सः उकार कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाडमनः चक्षुश्रोत्र घ्राण प्राणा: इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा। कुशों से कलश के निचले भाग को 
छूते हुए ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा तीन बार कहें | 
हृदिस्था देवताः सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः । हृदि सर्व समर्पयामि हृदि प्राणो प्रतिष्ठिताः U कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
मकार कला न्यास--पायू वृषणा अन्धुनामि कुक्षि हृदय पार्श्वद्वय पृष्ठ ककुत्सु मकार कलाः न्यस्य तत्‌ स्थाने त्र्यंबकं 
इति ऋचा ॐ रुद्राय नमः इत्यादि समष्टि मंत्रेण ॐ आं हीं क्रां इति प्राणप्रतिष्ठा मन्त्रेण च व्याप्य ऊर्वोः संस्पृश्य त्रिवारं 
प्रणवं संजप्य हृदि संस्पृश्य ' ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा' इति त्रिवारं जप्त्वा हृदिस्था इति जपेत्‌ । (नुन पद्धति) 
कलश के मध्य में मकार कला का न्यास करें। उस स्थान पर त्र्यंबकं इस त्रकृ से ३:रुद्राय नम: इत्यादि समष्टि मंत्रों से एवं अगं हीं क्रों इति प्राणप्रतिष्ठा 
मन्त्रों से व्यापन करें। कलश के मूल को छूकर तीन बार ॐ ॐ ॐ का जप करें। ॐहीं हं स: सोहं स्वाहा'' इसे तीन बार जपकर। '“हृदिस्था'' कहकर 
प्रार्थना करें । 
अहीं पं तीक्ष्णायै कलाशक्त्यै नमः। 3-हीं फं रौद्र्यै कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं बं मयायै कलाशक्त्यै नमः। हीं भं निद्रायै कलाशक्त्यै नमः। ऊहं मं तन्द्र्यै 
कलाशक्त्यै नम:। SÉ यं क्षुधायै कलाशक्त्यै नम: । ३-हीं रं क्रोधिन्यै कलाशक्त्यै नम: । 3हीं लं क्रियायै कलाशक्त्यै नम :। 3हीं बं उत्कार्ये कलाशक्त्यै 
नमः। अही शं मृत्युरूपायै कलाशक्त्यै नम: । ऊहीं त्र्यंबकं यजामहे सुगंधिं पुष्टिवर्धनम्‌ उर्वारु कमिंव बँधनान्मृत्योर्मुक्षीय मामृतात्‌ ॥ ॐरुद्राय नमः। अही 
अग्न्यात्मने नम:। ऊरूप तन्मात्रात्मने नम: । ३-चक्षुरात्मने नम: । ऊ-पाद गमनात्मने नम: । ॐसंहारात्मने नम: | ॐविद्यात्मने नम: | (अनुष्ठान पद्धति) 
अं हीं क्रों यर ल व श ष स हों सं हं सः कुमार कलानां प्राणा इह प्राणा: | अआं हीं क्रों यर ल व शष स हों सं हं स: मकार कलानां जीव इह 


न 


A 
5 


(WII IZI 

८८०, टं Bo < 

ह. १) (१ १३ ‘e 
0 23 ३०१०-20 क 


3 
7 


tyd 


EA 


०८2 
“| 
` 


E 
E 


Bi 


Dr? TE 
377 १०: 


pgi TE 
au 


f ०7, -८2. 
कु > पह. 

> A 
पक कल र 0 


८0०0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


सर्वा दूत जानि बज हवि 
सहो से हैं स. मकार कलानों सर्वोन्दियारि चङमनः चशषुश्रोत्र घ्राण पराया: इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्त स्वाहा कशो चक्षुश्रोत्र प्राण प्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा । कुशों 
से कलश के मध्य भाग को छूते हुए बोलें। फिर ॐ ॐ ॐ कहें । कलश के मध्य को छूकर '' Aa हं स: सोहं स्वाहा'' तीन बार कहें । 
हृदिस्था देवता सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः । हृदि सर्व समर्पयामि हृदि प्राणो प्रतिष्ठिताः॥। कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
करठास्य भ्रूद्वय मूर्धसु बिन्दुकलाः न्यस्य तत्‌ स्थाने तत्सवितुरिति ऋचा ॐईश्वराय नमः इत्यादि समष्टि मंत्रेण ॐआं हीं क्रों इति प्राणाप्रतिष्ठामंत्रेण च व्याप्य 
ऊर्वोः संस्पृश्य त्रिवारं प्रणवं संजप्य हदि संस्पृश्य ॐहीं हंसः सोहं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा हृदिस्था इति जपेत्‌। 
कलश के मुख में बिंदु कला का न्यास करें। उस स्थान पर तत्सवितुः इस ऋक्‌ से ॐईश्वराय नम: इत्यादि समष्टि मंत्र से अग्रां हीं क्रों इति प्राणप्रतिष्ठा 
मंत्र से व्यापन करें। ऊहीं हं सं: सोहं स्वाहा इसे तीन बार जपकर '' हृदिस्था'' कहकर प्रार्थना करें। ॐहीं षं पीतायै कलाशक्त्यै नम:। अही सं श्वेतायै 
कलाशक्त्यै नमः। ॐहीं हं अरुणायै कलाशक्त्यै नमः। ॐहीं ळं असितायै कलाशक्त्यै नमः। ऊहं क्षं अनंतायै कलाशक्त्यै नम: | 
ॐ तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्यं धीमहि। थियो यो न: प्रचोदयांत्‌॥ (नद ३.६९.१०) 
SERA नमः। ॐ'वास्वात्मने नम: । ॐस्पर्शतन्मात्रात्मने नम:। ॐत्वगात्मने नम: | ॐपाण्यादानात्मने नमः। ॐतिरोभवात्मने नमः। ॐशान्त्यात्मने TA: | 
SHA हीं क्रोॉंयरलवशषसहाोंसंहं स: बिन्दुकलानां प्राणा इह प्राणा: | SA E क्रोॉंयरलवशषसहाोंसंहं स: बिन्दुकलानां जीव इह 
स्थितः। ऊं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं स: बिन्दुकलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षश्रत्रघ्राण प्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा। कुशों 
से कलश के मुख भाग को छूते हुए बोलें फिर ॐ ॐ ॐ कहें | कलश के मध्य को छूकर '' ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा'' तीन बार कहें। 
हृदिस्था देवता सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः । हदि सर्व सपर्मयामि हदि प्रारो प्रतिष्ठिता: ॥ कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
ताद कला न्यास--प्रतिलोम स्वरस्थानेष नादकलान्यस्य तत स्थाने विष्यार्यो निमिति ऋचा ॐ हीं सदाशिवाय नम: 
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इत्यादि समष्टि मंत्रेण ॐ आं हीं क्रों इति प्राणप्रतिष्ठा मंत्रेण च व्याप्य ऊर्वोः संस्पृश्य त्रिवारं प्रणवं संजप्य हृदि संस्पृश्य 

'' ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा हृदिस्था इति जपेत्‌। (ऋषु पद्धति) 

संपूर्ण कलश को कुशाग्रं से छूते हुए नाद कलाग्रों का न्यास करें। उस स्थान पर विष्णुर्योनीति ऋक्‌ से ऊसदाशिवाय नमः इत्यादि समष्टिमंत्रों से ऊं हीं क्रों 
इति प्राणाप्रतिष्ठामंत्र से व्यापन करके कलश के मूल को छूकर ॐ-ॐअ-कहें। कलश के मध्य को छूकर “' ॐहीं हं सः सोहं स्वाहा'' इसे तीन बार जप करें। 
कलश के मध्य को छूकर हृदिस्था कहकर प्रार्थना करें। ऊहं अं निवृत्यै कलाशक्त्यै नमः। ॐहीं आं प्रतिष्ठायै कलाशक्त्यै नमः। अहीं इं विद्यायै 
कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं ई शांत्यै कलाशक्त्यै नमः। अहीं उं इन्धिकायै कलाशक्त्यै नमः। अहीं ऊं दीपिकायै कलाशक्त्यै नम:। अहीं ऋं रेचिकायै 
कलाशक्त्यै नमः। ऊहं ऋं मोचिकायै कलाशक्त्यै नमः। ॐहीं लुं परायै कलाशक्त्यै नमः। ॐहीं लृं सूक्ष्मायै कलाशक्त्यै नमः। हीं ऐं सूक्ष्मामृतायै 
कलाशक्त्यै नम: । SE एँ ज्ञानामृतायै कलाशक्त्यै नम: । ॐहीं ओं आप्यायिन्यै कलाशक्त्यै नम: । ॐहवीं औं व्यापिन्यै कलाशक्त्यै नम: । ॐहीं अं व्योमरूपायै 
कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं अः अनन्तायै कलाशक्त्यै नमः। 

ॐ विष्णुयाँनिं कल्पयतु त्वष्टारूपाशिंपिंशतु। आसिञ्चतु प्रजापति धाता गर्म दधातु ते॥ (वेद ११०५१) 
ऊ-सदाशिवाय नम: | अ-ग्राकाशात्मने नमः । ॐशब्दतन्मात्रात्मने नम: । अःश्रोत्रात्मने नमः। ॐ-वाग्‌ वचनात्मने नमः। ॐ'ञ्ननुग्रहात्मने नम: । ॐशान्त्यतीतात्मने 
नम:। अग्रां हीं क्रों यर ल व श ष स हों सं हंस: नादकलानां प्राणा इह प्राराः। अगं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हंसः नादकलानां जीव इह 
स्थितः। अगं हरीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हंसः नादकलानां सर्वेन्द्रियाणि वाडमन: चक्षुश्रोत्रप्राणप्राणा: । इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वहा । (अनुष्ठान 

पद्धति) PÙ से कलश के सर्वाङ्ग को छूकर बोलें । फिर ३:३:३-कहें । कलश के मध्य को छूकर '' हीं हं सः सोहं स्वाहा'' तीन बार कहें 
हृदिस्था देवता सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः। हृदि सर्व समर्पयामि हृदि प्राणो प्रतिष्ठिता: ॥ कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
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deka Usi Hanga aiana द्वितीय दिन 
शक्ति कला न्यास--मूलाधार हृदय मूर्धसु शक्तिकला न्यस्य ॐशक्त्यात्मने नमः इति समष्टि मन्त्रेण अ-ग्रां हीं क्रों इति प्राण प्रतिष्ठामंत्रेण च 
व्याप्य ऊर्वोः संस्पृश्य त्रिवारं प्रणवं संजप्य हदिसंस्पृश्य ॐहीं हं सः सोहं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा ' हृदिस्था'' इति जपेत्‌। कलश के सर्वाङ्ग को कुशों 
से छूकर न्यास करें। ॐ शक्त्यात्मने नमः । इस समष्टिमंत्र से ॐआं हीं क्रों इत्यादि प्राणप्रतिष्ठा मंत्र से व्यापन करें। कलश के मूल को कुशों से छूकर 


तीन बार ॐॐॐका जप करें। ऊहीं हं सः सोहं स्वाहा'' इसे तीन बार जपकर 
हृदिस्था देवता सर्वाः हृदये नित्य संश्रिता। इदि सर्व समर्पयामि हृदि प्राणो प्रतिष्ठिताः ॥ 
कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। ३८हीं इच्छायै कलाशक्त्यै नमः। ॐहीं ज्ञानायै कलाशक्त्यै नमः। 3०हीं क्रियायै कलाशक्त्यै नमः। ॐ'शक्त्यात्मने 
नमः। आं हीं क्रॉंयरल व शषस हों सं हं सः शक्ति कलानां प्राणा इह प्राणाः। अग्रां हीं क्रों यर ल व श षस हों सं हं सः शक्ति कलानां जीव 
इह स्थित:। अआ हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं स: शक्ति कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुश्रत्रन्नाण प्राणाः । (अनुष्ठान पद्धति) इहैवागत्य सुखं चिरं $ 
तिष्ठन्तु स्वाहा कुशों से कलश के सर्वाङ्ग को छूकर बोलें। फिर ॐ ॐ ॐ कहे । कलश के मूल को छूकर “३१ हीं हं सः सोहं'' स्वाहा तीन बार कहें ॥ Ai 
हृदिस्था देवता सर्वाः हृदये नित्य संश्रिता: । हृदि सर्व समर्पयामि हृदि प्राणो प्रतिष्ठिताः कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। ya 


शान्ति कला न्यास हृदये शान्तकलाः न्यस्य ॐ शान्त्यात्मने नमः समष्टि मन्त्रेण ॐ आं हीं क्रों इति प्राणप्रतिष्ठामंत्रेण % 
च व्याप्य sat: संस्पृश्य त्रिवारं प्रणवं संजप्य हृदि संस्पृश्य ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा हृदिस्था इति | x 
जपेत्‌। (अनुष्ठान पद्धति) Ga 
करें। ३-शान्त्यात्मने नमः'' समष्टि मंत्र से ॐहीं क्रों इत्यादि प्राणप्रतिष्ठा मन्त्र से व्यापन करें। कलश के मूल जि 
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को कुशों से छूकर तीन बार 33-ऊ-का जप करें | '' ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा '' इसे तीन बार कहकर हृदिस्था इससे प्रार्थना करें । 
ऊहीं चिदात्मने कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं सदात्मने कलाशक्त्यै नम: | अहो आनंदात्मने कलाशक्त्यै नम: । ॐशांत्यात्मने नम: | ऊं हीं क्रों य र ल व श 
ष स हों सं हं सः शान्ति कलानां प्राणा इह प्राणा: । अं हौं क्रों यर ल व श ष स हों सं हं स: शांति कलानां जीव इह स्थित: | SH हीं क्रोंय र लव 
शष स हों सं हं सः शान्ति कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षु श्रोत घ्राणप्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा कुशों से कलश के सर्वाङ्ग को छूकर 
बोलें फिर ॐ ॐ ॐ कहें। कलश के मूल को छूकर '' ॐ हीं हं सः सोहं'' स्वाहा तीन बार कहें | 
हृदिस्था देवताः सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः । हृदि सर्व समप्यादि इदि प्राोः प्रतिष्ठिताः ॥ (अनशन पद्धति) 
कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें | 
कलशे लिपि न्यासः अग्रं नमः। अआ नमः। SE नमः। उई नमः। SE नम: | RS नम: | अस नमः| SH TA: ST नम: S नम: | अपे 
नम: । ॐओं नम: 1 ॐञ्जौँ नम: अग्रं नम: | SA: नम:। ॐकं नम:। ॐखं नम: 1 अगं नमः। अघं नमः। ॐडं नमः | ॐचं नम: 1 ॐछं नम:। ॐजं 
नमः। WR नम: । ॐजं नमः। अटं नम: । उ८ठं नम: । SE नम: । ऊढं नम: | उप्यां नम: | अतं नमः। ॐथं नमः | ऊदं नम: | ३-धं नम: | अनं नम: 1 ऊपपं 
नम: । ॐफं नम: । ॐबं नमः। अमं नम: । ३-मं नम: । अयं नम: | अरं नम: | अलं नम: । अवं नम: । SY नम: | ऊॐ-षं नम: 1 असं नम: | ऊहं नम: | अळं 
नमः। अक्षं नम: । कलश को कुशों से छूकर न्यास करें। (अनुदान पद्धति) 
कलशे तत्व न्यास:--3-मं नम: पराय जीवात्मने नम:। उप्म॑ नम: पराय प्राणात्मने नमः। 3-बं नमः पराय बुध्यात्मने नम:। SG नम: पराय 
अहंकारात्मने नम: | SG नम: पराय मन आत्मने नम: | 3-नं नम: पराय शब्द तन्मात्रात्मने नम:। 3-घं नम: पराय स्पर्श तन्मात्रात्मने नम: | ॐदं नम: पराय 
रूप तन्मात्रात्मने नम: | 3-थं नम: पराय रस तन्मात्रात्मने नम: 1 ॐतं नम: पराय गंध तन्मात्रात्मने नम: S नमः पराय श्रोत्रात्मने नम: । ऊढं नम: पराय 


za 
r d 


12 र 
Gins 


४ K 
š 3 
y 


MAA) 


Sf] j 3 F 
~ कु 


टक्क 
७ ७7 क (पे 


2 


AEF FE 
II RI 01 त्र 


CN 


3 


2 


~ 


> I$ 
MU 


2 


22672 ४3 
य 

BSB) 

~ 


yi 
भज 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Sc त AWA AAA यम ण णा वाब बा हा ३ aa. पीली "णी नटी — n 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ oo जन रौद्री साख शनि यज्ञ  .. तगत 


| 
त्वगात्मने नमः। 3-डं नमः पराय चक्षुरात्मने नम:। ३८ठं नम: पराय जिह्ात्मने नम:। SE नम: पराय प्राणात्मने नमः। S नमः परय वागात्मने TA: | 
ऊं नमः पराय पाण्यात्मने नमः। ॐजं नमः पराय पादात्मने नम: । ॐछं नमः पराय पाय्वात्मने नम: । 3-चं नम: पराय उपस्थात्मने नम: | SEFA: पराय 
आकाशात्मने नमः। S नमः पराय वाय्वात्मने नम: | ॐगं नमः पराय तेज आत्मने नमः। ॐखं नमः पराय अपात्मने नमः। ऊकं नम: पराय पृथिव्यात्मने 
नमः। SA नमः पराय हत्पुर्डरीकात्मने नमः। SE नमः पराय सूर्यमण्डलाय द्वादश कलात्मने नमः। असं नमः पराय सोममण्डलाय षोडश कलात्मने 
नमः। अरं नमः पराय वहिमण्डलाय दशकालात्मने नमः। ॐहौं नमः परात्र शान्त्यतीतात्मने नमः। ह्ये नमः पराय शान्त्यात्मने TA: | SẸ नमः पराय 
विद्यात्मने नमः। ॐहीं नमः पराय प्रतिष्ठात्मने नमः। SRI नमः पराय निवृत्यात्मने नम: । (अनन पद्धति) कहकर कुशों से कलश को छूकर न्यास करें। 
Sa नमः शिवायः। रुद्रमूर्तिमावाहयामि। आवाहितो मव | संस्थापितो भव। सन्निहितो भव। सन्निरुद्धो भव । अवगुरिठतो मव | अमृतीकृतो भव। व्याप्तो 
भव । सुप्रसन्नो भव | कहकर मुद्राओं का प्रदर्शन करें । 
ॐ पूर्णा दर्विं परांपतसुपूर्णापुनराप॑त। वस्त्रेवविक्रीयावहाइषमूर्ज शतक्रतो ॥ (अनुकः कारड-< yay अनुवाक-२ मन्त्र) 
अनेन कलशे शेषं संपूर्य । ( उपरोक्त मन्त्र को कहकर कलश में जल भरें। ॐ अस्त्राय फट्‌ इति।) 
ॐ प्रवों य॒ज्ञेषु देवयन्तों अर्चन्‌ द्यावा नमोंमिः पृथिवी इषध्यें । 
येषां ब्रह्मारयस॑मानि विप्रा विष्व॑ग्वियन्तिव॒निनो न शाखां: ॥ (द ७४३.) 
इति पल्लवादिकं न्यस्य (कहकर कलश में पल्लव आम, पीपल, पलाश के पते रखें।) 
कटोरी) में सफेद चावलों को भरकर कलश के ऊपर रखें। 


प्रतिमा शुद्धि विधान aa पूजन में रखने वाला प्रतिमा का शुद्धीकरण होता है। 


पूर्णपात्रे शुक्लतण्डुलान्‌ प्रयूर्य कलशे स्थाप्य (पूर्णपात्र में) (बड़ी | र Ss 
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देशकालौ संकीर्त्य अस्या: प्रतिमायाः अंग प्रत्यंग संधि समुत्पन्न वास्यग्रि कुद्दालाग्रि टंकाग्न्यातप निरासार्थे अग्न्युत्तारणां करिष्ये इति संकल्प्य 
देशकालों का स्मरण कर इस प्रतिमा के अंग प्रत्यंगों के जोड में बनाते समय लगे विभिन्न उपकरणों के चोट से एवं बनाते समय तपाने से एवं धूप में 
सूखाने से उत्पन्न सभी दोषों के निवारण के लिए शुद्धि करने का संकल्प लेवें। 
अग्नि: सपतिमिति वर्गेण अग्निपदत्यागेन पठितेन पुनः अग्निपदसहितेन पठितेनैक मार्वतनं भवति एवं अष्टशतवारं अष्टविंशतिवारं वा पठित्वा संततं जल 
धारां कुर्यात्‌। अग्निः सपति इस वर्ग से (सात मंत्र) पहले अग्निपद छोडकर पढें फिर उन मन्त्रों को अग्नि पद जोडकर पढें । तब एक आवर्तन हुआ। ऐसे 
१०८ आवर्तन या २८ आवर्तन करें आगे मन्त्र लिखा है वह आवर्तन का है। अग्नि सप्तिमिति सपर्चस्य सूक्तस्य सोंचिको वैश्वानर RALLI अग्न्युत्तारणे 
विनियोगः। 

ॐ ससिंवाजं भरंदंदाति वीरं श्रुत्यं कर्मनिष्ठाम्‌ । रोद॑सीविच॑रत्समुंजन्नारंवीर कुक्षिं पुराधिं ॥ 

Kaa: समिदस्तु भद्रामही रोद॑सी आविवेश। एकं चोदयत्समत्सुंवृत्रासांदयते पुरूणि ॥ 

ॐ हत्यं जर॑तः कर्णामावादम्योनिरंदहज्जरूथं। अत्रिं धर्मउरुष्य दुंतर्नृमेधं प्रजयां सृज॒त्सं॥ 

ॐ ह्वाद्रविणं वीरपेशा ऋषिं यः सहस्त्रा स॒नोतिं। दिविहव्यमातंतान धामांनिविभृता पुरुत्रा ॥ 

ॐ उक्थेकऋषंयोविह्ण॑यंते नरोयाम॑नि बाधितासं: । वयो अंतरिक्षे पत॑तः सहस्त्र परिंयातिगोनां॥ 

ॐ विशईळते मानुंषीर्यामनुंषोन हुंषोविजाता:। गांध॑र्वी प॒थ्यांमृतस्य॒ गव्यूति घृत आनिषंत्ता॥ 

ॐ ब्रह्म भव॑स्ततक्षुर्महामंवो चामासुवृक्ति । प्राव॑जरितारँय विष्ठ महिद्रविंणमायंजस्व ॥ (त्रहकमं समुचय-अत्युत्तारण विधान) 

यहाँ पर अग्निपद रहित सूक्त संपन्न हुए आगे अग्नि पद सहित सूक्त 
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ॐ अग्नि: सप्तिं वाजं भरं दंदात्यग्रि वीरं श्रुत्यं कर्मनिष्ठां। अग्रेरोदंसी विच॑रत्समजच्निर्नारीं वीर कुक्षिँ पुरोधि ॥ 
ॐ अग्रेरप्रंस समिदंस्तु भद्राग्रिर्महीरोदंसी आविंवेश । अग्गिक चोदयत्समत्स्वग्नि वृत्राशिंदयते पुरूणिं ॥ 
ॐ अग्निईत्यं जर॑तः कर्णमावाग्रिरदम्योनिरंदहज्जरूथं । अग्मिरत्रिं घर्म उंरुष्यदंत रग्निनुमेध॑ प्रजया सृजत्सं ॥ 
ॐ अग्निर्दा द्रविंणं वीरपेंशा aua सहस्रां सनोतिं । अग्निर्दिविहव्यमातंतानाग्रेर्धामानिविभृता पुरुत्रा॥ 
ॐ प्रग्रिमुक्थैक्षै ष॑योविह्ण॑य॑तेग्निं नरोयाम॑निबाधितासं:। अग्नि बयो अंतरिक्षे पतंतो5ग्रि: सहस्त्रा परियातिगोनां ॥ 
ॐ अग्रिविशईव्ठते मानुषीर्याग्रग्रिंमनुषोन हुंषोविजाताः। अग्निर्गाध॑र्वी प॒थ्यांमृतस्या ग्रेर्गव्यूँति घत आनिर्षत्ता ॥ 


ॐ अग्रये ब्रह्म सभववंस्ततक्षुरग्रि महाम॑वोचामासुवृक्तिं । अग्रे प्रावंजरितारंयविष्ठाग्रेमहिद्रविणमायंजस्व ॥ 
(ब्रह्मकर्म समुच्चय-्ररन्युत्तारण विधान) 
इन आग्न्युत्तारणा सूक्तों से प्रतिमा पर सतत जल धारा करने से प्रतिमा की शुद्धि होती है। उस प्रतिमा को चावल से भरे पूर्ण पात्र में रखें। 
याः फलिनीर्या अफला अंपुष्पायाश्चं पुष्पिणी: । बृहस्पतिं प्रसूतास्तानों मुचंत्वं हँस: ॥ (इवेद १०.६७.९४) 
कहकर चावल से भरे पात्र में प्रतिमा के ऊपर नारियल रखें। अपअस्त्राय फट्‌ । कवचाय हुम्‌। 
ॐ युवं वस्त्रांशि पीवसावंसाथे युवोरच्छिद्रामंतंवोहसर्गाः । 
अवातिरतमनृतानि विश्वं ऋतेनं मित्रावरुणासचेथे॥ (re १.१४२.१) 
कहकर दो वस्त्रों से लपेटें समी कलशों को वस्त्र लपेटें । 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ॐ गंधं द्वारां दुराधर्षां नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरी सर्वभूतानां तामिहोपहूये श्रियंम्‌ ॥ (पम गरडलस्म मिम्‌) 


गंधं समर्पयामि । कहकर चन्दन चढायें । 


ॐ अर्चत्‌ प्रार्चत्‌ प्रियमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरन्नघृष्णंवर्चत॥ (इणे ०६६०) 


गक्षतान्‌ समर्पयामि । कहकर अक्षत से पूजन करें। 
ॐ आय॑नेते पराय॑णो दूर्वारोहंतु पुष्पिणींः । हृदाश्चं पुणडरींकाणि समुद्रस्य गृहा इमे ॥ (बेद १०.१४२८) 
पुष्पाणि समर्पयामि । कहकर फूल चढायें। 
ॐ प॒वित्रं ते वित॑तं ब्रह्मयास्यते प्रभुर्गात्राणि पर्येषिविश्वत॑ः। 
अतंप्ततनूर्न तदामो AYA शृतास इद्वहन्तस्तत्‌ समांशत॥ (ऋवे €. ८३.१) 
पवित्रं समर्पयामि। कहकर दो कुशा को बाँधकर रखें। ॐ हीं नमः शिवाय । रुद्रमूर्तिमावाहयामि। आवाहितो भव संस्थापितो मव | सन्निहितो भव। 
सन्निरुद्धो भव | अवगुंठितो भव । अमृतीकृतो भव । व्याप्तो भव | सुप्रसन्नो मव | 
ॐ तत्पुरुषाय विद्महे महादेवायं धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयांत्‌॥ 
नारद ऋषि: गायत्री छन्द: । रुद्रो देवता न्यासे विनियोग:। ॐहृदयाय नमः। ॐशिरसे स्वाहा । ॐशिखायै वषट्‌। ३-कवचाय हुम्‌। ॐनेत्रत्रयाय वौषट्‌ । 
अञस्त्राय फटू। अममूर्भुवः स्वरोमिति दिग्बन्धः। कहकर न्यास करें। 
ध्यान _ विश्वेश्वर विरूपाक्ष विश्वरूप सदाशिव। शरणां भव भूतेश करुणा कर शंकर॥ 
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हरः शंभो महादेव विश्वेषामर वल्लम। शिवशंकर सर्वात्मन्‌ नीलकंठ नमोस्तुते ।। 
हीं नम: शिवाय | इस मूल मंत्र को आठ बार जप करें ऊल॑ पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि । अंगुष्ठाग्र कनिष्ठिका मूल । ऊहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि । 
अंगुष्ठ अग्र तर्जनी मूल मध्यमा। अरं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि । अंगुष्ठा अग्र मध्यमा अवं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि । अंगुष्ठ अग्र अनामिका मूल अ-पं 
परमात्मने पञ्चोपचार पूजां समर्पयामि | 
प्रथमावरण पूजनम्‌-ॐहदयाय नमः। आग्नेय दिशि। ॐशिरसे स्वाहा नमः। ऐशान्यां दिशि। ॐशिखायै वषट्‌ नमः। ai दिशि। ॐकवचाय हुम्‌ 
नमः। वायव्यां दिशि। ३-नेत्रत्रयाय वौषट्‌ नमः। अग्रे ॐअस्त्राय फट्‌ नमः। आग्नेयादि कोणेषु पूजयेत्‌ (अनुडान पद्धति) । पूजन करे | 
द्वितीयावरण पूजनम्‌ ॐ सद्योजाताय नमः , अ“वामदेबाय नमः , ॐग्रघोराय नमः , ॐ-तत्पुरूषाय नमः , ॐईशानाय नमः , ऊनंन्दिने नमः , 
३-महकालाय नमः, ॐ'गरोश्वराय नमः , ॐवुषमाय नमः , 3-भृंगिरिटिने नमः , ॐस्कन्दाय नमः , ॐउमायै नमः , ॐचंडीश्वराय नमः , ॐग्जनंताय नमः , 
असूक्ष्माय नमः , ॐएकपाताय नमः , ॐएकरूद्राय नमः , अत्रिमूर्तयै नमः , ॐश्रीकंठाय नमः , ॐवामदेवाय नमः , अज्येष्ठाय नमः , अ'श्रेष्ठाय नम: , 
अऱरूद्राय नम: , ॐकालाय नमः , ऊ-कलविकरणाय नमः , =बलविकरणाय नमः , ॐबलाय नमः , ॐबलप्रमथनाय नमः , ऊब्राह्मयै नमः , SAI 
नम: , ॐकौमार्ये नमः , ऊ'वैष्णव्यै नमः , ॐवाराह्मै नमः , ॐइन्द्राणयै नमः , ॐचामुण्डायै नमः , ॐ गिरिजायै नमः ।(अनुडान पद्धति) 
तृतीयावरण पूजनम्‌ ॐइन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय वञ्रहस्ताय ऐरावत वाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवारायश्री रूद्रमूर्ति 
पार्षदाय नमः। ऊ-अग्नये तेजोधिपतये पिंगलवर्णाय शाक्ति हस्ताय मेष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय स वाहनाय स परिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय 


नम:। ॐ-यमाय प्रेताधिपतये कृष्णवर्णाय दरड हस्ताय महिष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय TA: । 


Ka रा. रक्षोधिपतये रक्तवर्णाय खङ्ग हस्ताय नरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। SACMA 
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awa सहाय सपव रू Wiza नमः। Sami प्रायाधिपतये 
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सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐवायवे प्रा 


धूम्रवर्णाय अंकुश हस्ताय हरिणवाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूदरमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐसोमाय नक्षत्राधिपतये 
शुक्लवर्णाय गदा हस्ताय ग्रथ वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सबाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐईशानाय विद्याधिपतये 
स्फटिकवर्णाय त्रिशूल हस्ताय वृषभ वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐरनंताय नागाधिपतये 
क्षीरवर्णाय चक्रहस्ताय गरुड वाहनाय स शक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाह नाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। नैऋत्यं एवं पश्चिम दिशा के बीच 
में अनन्त का पूजन करें। ॐब्रह्मरो लोकाधिपतये कंजवर्णाय पषहस्ताय हंसवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूतिं 


पार्षदाय नमः। पूर्व एवं ईशान दिशा के बीच में ब्रह्मा जी का पूजन करें । (अनुष्ठान पद्धति) 
दण्डाय नमः। (दक्षिण में) खड्गाय नमः। ( şa) ॐपाशाय 


चतुर्थावरणपूजनम्‌- ॐ वञ्राय नमः। (पूर्व में) ॐशक्त्यै नम: | (आग्नेय में) ॐ 
नम:। (पश्चिम में) ऊ-अंकुशाय नमः। (वायव्य में) ऊ-गदायै नमः। (उत्तर में) अत्रिशूलाय नमः। (ईशान में) ॐचक्राय न H: | (पश्चिम नैऋत्य के बीच 
में) ऊ-पद्माय नम: । (पूर्व ईशान के बीच में) (अबुछान पद्धति) 


'पंचमावरणपूजनम्‌ - ॐभ॑वाय नमः , syda नम: , ॐईशानाय नमः , 


अ-शेषाय नमः , उ्मनंताय नमः , ॐवासुकयै नमः , SIAPA नमः , 
आसितांगमैरवाय नमः , ॐरुरुमैरवाय नमः , ॐ 


जलाधितये कुंदवर्णाय पाशहस्ताय मकरवाहनाय सश 


उ-्पशुपतये नमः , ऊरूद्राय नमः , SSMA नमः , उप्मीमाय नम: , 
३-कलीराय नम: , ३-कर्कोटकाय नमः , ॐशंखपालाय 


ऊमहान्ताय नम: , 
चंडभैरवाय नमः , ॐक्रोधमैरवाय 


नम: , ऊकम्बलाय नमः , ॐचामुंडायै नमः , अ-चन्डीकाय नमः , ॐ 
नम: , ऊ-उन्मत्तमैरवाय नमः , ऊ-कपालमैरवाय नमः , ऊभीषयामैरवाय नमः , ॐसंहारमैरवाय TA: | 


कलशे रूद्र आवाहनम्‌--इमा रुद्रायेति मैत्रावरुसिर्वसिष्ठः रुद्रो जगती रुद्रावाहने विनियोगः | 
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ॐ इमा रुद्राय॑ स्थिरधन्वने गिर॑ः क्षिप्रेष॑वे देवाय TANA | 
अ्षांळ्हाय सह॑मानाय वेधसें तिग्मायुंधाय भरता शृणोतुनः ॥ (ऋखेद ७४६९) आ . TATT. 
ॐ रूद्राय नमः। ॐरुद्रमावाहयामि। ३*उमापतये नमः। ऊॐ-उमापतिमावाहयामि। ॐ-त्रिशूलपाण्ये नमः । ॐ-त्रिशूलपाणिमावाहयामि। ॐईश्वराय नम: | 
ॐईश्वरमावाहयामि । ३सर्वोत्पातशमनाय नमः। अ“सर्वोत्पातशमनं आवाहयामि । अथ कल्पोक्त षोडशोपचार पूजां करिष्ये (यहाँ से मण्डल में एवं 
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कलश में आवाहित देवताग्नों का पूजन प्रारंभ ।) 


ट्स 
J Al‘) a y 


नवशक्ति पूजन 
ॐ वामायै नम: । अजज्येष्ठांयै नम: । ३रौद्रायै नम: । ॐकाल्यै नम: । ३:कलविकलिन्यै नम: । ३-बलविकलिन्यै नम: । ॐबल प्रमथिन्यै नमः। अ-सर्वमूतदमन्ये 


नम: । ३-मनोन्मन्यै नम: । उप्मगवते सकल गुणात्मशक्तियुक्ताय अनंताय योग पीठात्मने नम: । 
स्वात्मसंस्थमजं शुद्धं त्वामद्य परमेश्वर । अरण्यामिव हव्याशं कुम्मे आवाहयाम्यहम्‌॥ ऊं हरं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः रुद्रस्य प्राणाइह प्राणा: । 
अगं हरं क्रों य रल व श ष स हों सं हं सः रुद्रस्य जीवइहस्थितः अ्रां हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः रुद्रस्य सर्वेन्द्रियाणि वाडमनः चक्षुश्रोत्र 
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घ्राण प्राणा: इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा । (अनुष्ठान पद्धति) wi 
ॐ असुनीते पुर्नरस्मासु चक्षुः YA: प्राणमिह नों धेहि भोगं । छु 
ज्योक्पश्येम सूर्यमुच्चर॑न्त मनुंमते मृळयांनः TARA | (ऋग्वेद ०.४४.६) a 
ॐ पुन॑नों असुं पृथिवी er waa पुनरन्तरिंक्षम्‌। í 


पुनर्नः सोम॑स्तन्वं ददातु पुनः पूषा पथ्यां३ या स्वस्तिः ia 


०,४६.७) 


U | 
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| अस्त्राय फर्‌। अरुः स्वरोम्‌ इति दिग्बन्ध:। 
र | पूजनम्‌ 
छ| ध्यान -- 
विश्वेश्वर क्ष विश्वरूप सदाशिव। शरणां भव भूतेश करुणा कर शंकर ॥ 


का a ल शिवशंकर सर्वात्मन्‌ नीलकंठ नमोस्तुते ।। ॐ हीं नमः शिवाय 
ॐ हिरंण्यवर्णा हरिणीं बरार कत स भूमिं विश्‍वतोवृत्वात्यतिष्ठद दशांगुलम्‌ ॥ 
कक? 4 हरिण सुवर्णरजत स्त्रंजाम्‌ । चन्द्रां हिरणम॑यीं लक्ष्मी जात॑वेदो म आवंह॥ बह की अ. 
परिवार श्रीरुद्राय नम: | आवाहयमि। आवाहनं समर्पयामि | - 3 है ॥। (पञ्चम मरडलस्य wfe) 
a अवह जातवेदो ॥ लक्ष्मीमनंपगामिनीम्‌। यस्यां हिरण्यं ] Ri विंन्देयं ja तिरोह॑ ` ; HX ९०.०. २) 
क a एं हिरण्यं विंन्देयं गामश्वं पुरुषानहम्‌ ॥ (द rere रिह) 
पाद्यम्‌ — 32 ऽतो S; 1 पादों 
à ad मातो TRA TOR: SR विश्वाभूतानिं त्रिपाद॑स्यामृतं स्यामृतं द्वि ॥ (झरवेद ९ 
= | 7 ०.६०.३) 
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द्वितीय दिन 


शान्ति यज्ञ 


3 अश्वपूर्वा पूर्वा रथमध्यां हस्तिनांद प्रमोदिनीम्‌। श्रियं देवीमुपह्वये श्रीर्मा देवी जुंषताम्‌॥ (पञ्चम RENA परिशिष्टम्‌) wa 
उ-सपरिवाराय श्री रुद्राय मम: । पादारविंदयो: पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । HS 
अर्घ्य ॐ त्रिपादूर्ध्व उदैत्‌ पुरुषः पादों ऽस्येहा भ॑वत्पुनंः। ततो विश्वं व्यक्रामत्‌ साशनानशने ART (ऋवेद १०६०.४) 7 

ॐ कां सोस्मितां हिरण्य प्राकारामार्द्रा ज्वलेन्ती तृप्तां तर्पयन्तीम्‌ । Bo 

पद्मेस्थितां पदावर्णा तामिहो YAA श्रिय॑म्‌॥ (ह्म मण्डलस्य परिशिष्‌) अ-सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः हस्तयोः अ्र्घ्यमर्ध्य समर्पयामि | za 


आचमनम्‌-ॐ तस्मांद्विराळजायत विराजो अधिपूरुष:। स जातो अत्य॑रिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथोपुरः | r १०६०४) 
ॐ चंद्रा प्रभासां यशसा ज्वलंतीं श्रियं लोके देवजुष्टा मुदाराम्‌। 
तां प॒दनींमीं शरंणामहं प्रपद्येऽलक्ष्मीर्मेनश्यतां त्वां वृंरो॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः। मुखे आचमनीयं समर्पयामि | 
पञ्चामृत स्त्रानम्‌ ( दूध )-- ॐ आप्यायस्व समेतु ते विश्वतः सोम॒वृष्णियं। भवावाजस्य संगथे। (कद १०.४९.१६) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । पय: स्त्रानं समर्पयामि । 
शुद्ध जल-ॐ सद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वै नमो नम: । 
भुवे भवेनातिं भुवे भवस्वमाम्‌ भवोद्भवाय नम: ॥ (यजुर्वेद- महानारायसो परिपत्‌ ARITE.) 


उ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। शुद्धोदक स्थानं समर्पयामि 
bE मम 7 ॐ दधिक्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिनं: । सुरमिनोमुरवा करत्प्रण आयूषितारिषत्‌ ॥ (तके ८३० ६० 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: | दधि स्जानं समर्पयामि | 


शुद्ध जल-- ॐ वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नम श्रेष्ठाय नमो रुद्राय नमः कालाय नमःकलंविकरणाय 
नमोबलांय नमो बलप्रमथनाय नम॒स्संर्वभूतदमनाय॒ नमो मनोन्मनाय नम: । (यजु्वेद-महानारायरोफतिषत्‌- 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्नानं सपर्मयामि | 
घी-- ॐ घुतं मिमिक्षे घृतम॑स्य॒योनिर्घृते श्रितो घृतं वस्य॒ धाम॑। 
अनुष्वधमावह मादय॑स्व स्वाहाकृतं वृषभवक्षि हव्यम्‌ | (ऋग्वेद २.३.१९) 3-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: | घृतस्नानं समर्पयामि। 
शुद्ध जल-- 5 अधोरेंभ्यो5थ घोरेभ्यो घोर॒घोर॑ तरेभ्यः । सर्वेभ्यः सर्वशर्वेभ्यो नम॑स्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्यः ॥ 


आररयक) 


( यजुर्वेद-महानारायणोपनिषत्‌-आररयक) 
३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि । 


मधु ( शहद )-->२ मधुवाता ऋताय॒ते मधुक्षरंति सिंध॑व: | माध्वीर्नः संत्वोषंधी: ॥ म 
मधुद्यौरस्तु न: पिता ॥ मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ अस्तु सूर्य: । माध्वीर्गावों 

श्रीरुद्राय नम: । मधु स्त्रानं समर्पयामि । 

शुद्ध जल-ॐ तत्पुरुषाय विदाहें महादेवायं धीमहि। तन्नो रुद्र: प्रचोदयांत्‌॥ (यजुर्वेद महानारायसोपनिषत्‌-आररयक) 

5-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: | शुद्धोदक स्त्रानं सपर्पयामि | 


धुनक्तमुतोषसो मधुंम॒त्‌ पार्थिवं रज: । 
` मवंतु न: ॥ (इनद १४०.६) ऊसपरिवाराय 
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शर्करा (शक्कर )--3 स्वादुः प॑वस्व ढिव्याय जन्मने स्वादुरिद्रांय सुहवीतु TA | 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतंये AJA अदाभ्य: ॥ (बेद ६ ८४.६) 
३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शर्करा स्नानं समर्पयामि | 
शुद्ध जन-ॐ ईशानस्सर्व विद्यानामीश्वरस्सर्व भूतानां ब्रह्माधिपतिब्रह्याणो ऽ 
धिपतिर्ब्रह्मां शिवो में आस्तु सदाशिवोऽम्‌ ॥ (यजुर्वेद-महानारायणोपनिषत्‌-आररयकः) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। शुद्धोदक स्नानं समर्पयामि । 
फल- ॐ याः फलिनी र्या अंफला अपुष्पायाश्च पुष्पिणी: । बृहस्पति प्रसूतास्तानों मुञ्चन्त्वं हँस: ॥ (ऋषेद १०.६७.१४) 
3-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। फल स्नानं समर्पयामि | 
शुद्धोदक ॐ आपोहिष्ठा मंयोभुव॒स्तानऊर्जे दंधातन। महेरणाय चक्षंसे यो व॑: शिवत॑मोरस॒स्तस्य भाजयते हन: | 
उशतीरिव मातरंः॥ तस्मा अरंगमाम वो यस्य॒ क्षयाय जिन्वंथ। आपों ज॒नय॑था च न: । (वद १०.६.१-२-३) 
ॐ कद्रुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्टमाय॒ तव्य॑से। वोचेम शंत॑मं हृदे॥ (ऋषेद १४३.१) 
ॐ यथां नो अदिति: करत्यश्चे नृभ्यो यथा गवें। यथां तोकायं रुद्रियंम्‌ ॥ (नवेद ८४३.२) 
ॐ यथा नो मित्रो वरुणो यथां रूद्रश्चिकेतति। यथा विश्वे स॒जोष॑सः। 
ॐ गाथपतिं मेधपतिं रुद्रं जलांषमेषजम्‌। तच्छं योः सुम्नमीमहे ॥ 
OSS यी सः शुक्र za सूर्यो हिरण्यमिव रोच॑ते। श्रेष्ठों देवानां वसु Di SER 
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३२ शं न॑: करत्यर्वते सुगं मेषायं मेष्यें। नृभ्यो नारिंम्यो गवें ॥ 
ॐ अस्मे सोम श्रियमधि नि धेहि श॒तस्य॑ नुणाम्‌। महिश्रव॑स्तुविनृम्शम्‌॥ 
ॐ मानं: सोमपरिबाधो मारांतयो जुहुरंत। आ न॑ इंदो वाजें भज॥ 
ॐ यास्ते प्रजा अमृतंस्य पर॑स्मिनधामंत्रृतस्यं। मूर्धा नामां सोमवेन ग्रा भूषंती: सोम वेदः ॥ arde १४२.३५ ५-६-७. 
ॐ नमः सोमांय च रुद्राय॑ च नमंस्ताम्रायं चारुणायं च नम: ll न च ये च नमं उग्राय च मीमाय॑ च नमो 
अग्रेवधाय॑ च दूरेव॒धाय॑ च नमो इन्त्रे च हनीयसे च नमो वृक्षेभ्यो t नमस्ताराय नम॑ः शंभवें च मयोभवे च 


नम॑ः शंकरायं च मयस्करायं च॒ नम॑: शिवायं च शिवत॑राय च नम स्तीर्थ्यायच्‌ कूल्याय च नम॑ः पार्याय चावार्याय 


च नमः प्रतर॑णाय चोत्तर॑णाय च नम॑ आतार्याय चालाद्यांय च नम॒शष्प्याय च फेन्याय च नम॑:सिकत्यांय च प्रवाह्याय 
पच । (यजुर्वेद-४ कार्ड प्रश्ने-स अनुवाक) 2 
ॐ तच्छुयोरावृणीमहे । गातुं यञ्चायं। गातुं य॒ज्ञ पंतये । दैवीं: स्वस्तिरंस्तु न: । स्वस्तिर्मानुषेम्यः । 
ऊर्ध्व जिंगातु भेष॒जम्‌। शं नों अस्तु द्विपदें। शं चतुष्पदे। ॐ शांतिः शांति: । शांति: ॥ (यजुवद-आरस्यक) 
ॐ यत्पुरुषेशा हविषां देवा य॒ज्ञमतन्वत। वसंतो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः शरद्धविः ॥ (वेद १०४०६) 
ॐ आदित्यव॑र्णो तपसो5धिजातो वनस्पतिस्तवं वृक्षो5थं बिल्व: । 
तस्य॒ फलानि तपसा नुदंतु मायांतरा याश्च॑ बाह्या HARR: | पम mere परिशिष्टम्‌) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि | 
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वस्त्र- ॐ युवं वस्त्राणि पीवसावंसाथे KATA मंत॑वो हसर्गाः। 
अवातिरममनृतानि विश्वं ऋतेन॑ मित्रा वरुणा सचेथे ॥ (अवेद १.१४२.१) 

ॐतं यज्ञ ब॒र्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुष जातमंग्रतः । तेनं देवा अरंयजंत साध्या ऋष॑यश्च ये ॥ (अवेद १०.४०.७) 

ॐउपैतु मां देवसखः कीर्तिश्च मणिंना सह । प्रादुर्भूतो5स्मि राष्ट्रेऽस्मिन्‌ कौर्तिमृद्धिं दतदातु मे॥ 


(ऋग्वेद पञ्चम मरडलस्य परिशिष्टम्‌) 
उ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । वस्त्रं समर्पयामि | 


यञ्ञोपवीतं-ॐ यज्ञोपवीतं प्रमं पवित्रं प्रजांपतेर्यत्‌ सहजं पुरास्तांत्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुंञ्जशुभ्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेज: ॥ 
ॐ तस्माझाज्ञात्‌ संर्वहुतः संभृतं पृषदाज्यम्‌। पशूनताँश्चंक्रे वायव्यांनारण्यान्‌ ग्राम्याश्च ये ॥ (द १०.४०.) 
ॐ क्षुत्‌ पिंपासाम॑लां ज्येष्ठामलक्ष्मीं नांशयाम्यह॑म्‌। अभूतिमस॑म्‌द्धिं च सर्वान्निर्णुद मे गुंहात्‌॥ (पम मरडलस्व परिशिष्टम्‌) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । यज्ञोपवीतं समर्पयामि | 


आमरणा-ॐ हिरण्यरूप॒ः स हिर॑ण्य संदूगपान्नपात्‌ सेदु हिरंण्यवर्णः । हिरणययात्‌ परियोनें निषद्यां हिरण्यदा ददत्यन्नमस्मै ॥ 


(अरवेद २.३४.१०) 
३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । आभरणां समर्पयामि | 


गन्ध- ॐ गंधं द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषियींम्‌। ईश्वरां सर्वभूतानां तामिहोप॑ह्वये श्रियंम्‌॥ (एङः मण्डलस्य प्रिय) 
ॐ तस्माझज्ञात्‌ सर्वहुत ऋचः सामानि जज्ञिरे। छन्दासि जज्ञिरे तस्माद्य जुस्तस्मांदजायत Il (ऋग्वेद १०.६०.२) 
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| 
न श्रीरुद्राय नम: । गन्धं समर्पयामि | 


सक $ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरंत्न ध्ृष्एवरर्चत ॥ (ऋ ८5 =) 


SST श्रीरुद्राय नम: । अक्षा समर्पयामि । 


पुष्पाश-ॐ आयने ते परायंणे दूर्वारोहंतु पुष्पिणीं:। हृदाश्चं पुरडरींकाणि समुद्रस्य॑ गृहा इमे ॥ (रवः ९१५२८) 
* तस्मादश्वा अजायन्त ये के चो भयादंतः । गावोंहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्माज्जाता अ्रंजावर्य: ॥ (E १०.४०.१०) | 
ॐ मनंसः काममाकूतिं वाचः सत्यमंशीमहि। पशूनां रूपंमन्नस्य मयि श्री: श्र॑यतां यशं: ॥। (ऋवे पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
अ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। पुष्पाणि समर्पयामि । 
प्रथमावरण पूजनम्‌ ॐहदयाय नमः। आग्नेय दिशि। ॐशिरसे स्वाहा नमः। ऐशान्यां दिशि। शिखायै वषट्‌ नम: । नै्भृत्यां दिशि। ॐकवचाय हुम्‌ 
नमः । वायव्यां दिशि। अनेत्रत्रयाय वौषट्‌ नमः। अग्रे अस्त्राय फट्‌ नमः। आग्नेयादि कोरोषु पूजयेत्‌ (अनुष्ठान पद्धति) । पूजन करे। 
द्वितीयावरण पूजनम्‌ ॐ सद्योजाताय नमः , ॐवामदेवाय नमः , अग्नघोराय नमः , अ-तत्पुरूषाय नमः , ॐईशानाय नमः , अनंन्दिने नमः , 
अमहकालाय नमः, ॐगणोश्वराय नमः , ॐवृषमाय नमः , ऊभृंगिरिटिने नमः , ॐस्कन्दाय नमः , ऽउमायै नमः , ॐ'चंडीश्वराय नमः , SIANA नम: , 
उप्सूक्ष्माय नमः , ॐएकपाताय नमः , ॐएकरूद्राय नमः , अत्रिमूर्तयै नमः , ॐश्रीकंठाय नमः , 3-वामदेवाय नमः , अज्येष्ठाय नम: , ASTI नम: 7 
ऊरूद्राय नम: » ॐकालाय नम: , ऊकलविकरणाय नम: , ३-बलविकरणाय नमः , ऊ-बलाय नम: , “बलप्रमथनाय नम: , ब्राह्मयै नमः , ३-माहेश्वयैं 
नमः , ऊ-कौमार्य नम: , >वैष्णाव्ये नमः , ॐवाराह्मै नम: , 5इन्द्राण्यै नम: , 3-चामुरडायै नम: , 3-गिरिजाये नम: ।(अनुडान पद्धति) 
तृतीयावरया पूजनम्‌-- 3-इन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय वज्रहस्ताय ऐरावत वाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवारायश्री रूद्रमूतिं 
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पार्षदाय नम: । ऊ्रग्रये तेजोधिपतये पिंगलवर्णाय शाक्ति हस्ताय मेष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय स वाहनाय स परिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय 
नमः। अयमाय प्रेताधिपतये कृष्णवर्णाय दण्ड हस्ताय महिष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नम: | 
अनिर्श्रतये रक्षोधिपतये रक्तवर्णाय खङ्ग हस्ताय नरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नम: । ॐवरुणाय 
जलाधितये कुंदवर्णाय पाशहस्ताय मकरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय रूद्रमूर्ति पार्षदाय नम:। ॐ“वायवे प्राणाधिपतये 
धूम्रवर्णाय अंकुश हस्ताय हरिणवाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नम:। ॐ-सोमाय नक्षत्राधिपतये 
शुक्लवर्णाय गदा हस्ताय अश्व वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐईशानाय विद्याधिपतये 
स्फटिकवर्णाय त्रिशूल हस्ताय वृषभ वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नम:। 3-अनंताय नागाधिपतये 
क्षीरवर्गाय चक्रहस्ताय गरुड वाहनाय स शक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। नै्त्यं एवं पश्चिम दिशा के बीच 
में अनन्त का पूजन करें। ब्रह्मणे लोकाधिपतये कंजवर्णाय पषहस्ताय हंसवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति 
पार्षदाय TA: पूर्व एवं ईशान दिशा के बीच में ब्रह्मा जी का पूजन करें । (अनुष्ठान पद्धति) 
चतुर्थावरणपूजनम्‌-अ-वञ्राय नमः। (पूर्व में) अपशक्त्यै नम:। (आग्रेय में) IREA नम:। (दक्षिण में) ३:खड्गाय नमः | (W) ३:पाशाय 
नमः। (पश्चिम में) अंकुशाय नम:। (वायव्य में) ॐ'गदायै नम; । (उत्तर में) SARETA नमः। (ईशान में) चक्राय न म: | (पश्चिम नैञ्चत्य के बीच 


में) ऊपद्माय नमः। (पूर्व ईशान के बीच में) (अनुडान पद्धति) 
पंचमावरणपूजनम्‌ - ॐभवाय नमः , ॐशवीय नमः , ॐईशानाय नमः , ॐपशुपतये नमः , ॐरूद्राय नम: , SIUTA नम: , अप्मीमाय नम: || 
ऊमहान्ताय नम; , ऊशेषाय नम: , उ-प्रनंताय नमः , उप्वासुकयै नम: , SAAPA नम: , ३“कलीराय नम: , ३-कर्कोटकाय नम: , ऊ्शंखपालाय 
„Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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द्वितीय दिन 
नमः , ॐकम्बलाय नम: , ॐचामुंडायै नमः , ॐचन्डीकाय नमः , >'असितांगमैरवाय नम: , ॐरुरुमैरवाय नम: , ॐ-चंडमैरवाय नम: , 5-क्रोधमैरवाय 
नमः , 3-उन्मत्तमैरवाय नम: , ऊ-कपालमैरवाय नम: , ॐभीषणमैरवाय नम: , ॐसंहारमैरवाय नम: | 


अष्टोत्तर शतनाम पूजा 


ॐशिवाय नम: । ॐमहेश्वराय नमः। ॐशंमवे नमः। ॐपिनाकिने नमः। ॐशशिशेखराय नमः। “वामदेवाय नम: | ॐविरूपाक्षाये नम: । ॐकपर्दिने नमः | 
अनीललोहिताय नम:। ॐशंकराय नमः। 3-शूलपाण्ये नम:। खट्वांगिने नमः। ॐविष्णु वल्लभाय नमः। ॐशिपिविष्टाय नमः। 3-ग्रंबिकानाथाय नम:। 
अश्रीकंठाय नमः। अपभक्तवत्सलाय नमः। ॐभवाय नमः। ॐशर्वाय नमः। ॐत्रिलोकेशाय नम: । ॐशितिकंठाय नमः। ॐशिवाप्रियाय नम:। ॐ:उग्राय 
नमः। ॐ-कपालिने नमः। ॐकामारये नमः। SAAR सूदनाय नमः। ऊ-गंगाधराय नमः। ऊ“ललाटाक्षाय नमः। कालकालाय TA: | ऊ-कृपानिधय 
नमः। ञ-मीमाय नमः। ॐपरशुहस्ताय नमः। ॐ-मृगपाणाये नमः। ॐजटाधराय नमः। ऊकैलाशवासिने नमः। ॐकवचिने नम:। ॐकठोराय TA: | 
SARAPA नम: । ॐवृषांकाय नम: । ॐवृषभारूढाय नम: । ॐ'भस्मोधूलित विग्रहाय नम: । ॐसामप्रियाय नम: । ॐस्वरमयाय नम: । 3-त्रयीमयाय नम: | 
SAMATA नम:। ऊसर्वज्ञाय नमः। ॐपरमात्मने नम: । ॐसोमसूर्यग्र लोचनाय नम: । ॐहविषे नम: । अ'्यज्ञमयाय नम: । ३-सोमाय नम: । ॐ-पंचववत्राय 
नमः। ॐसदाशिवाय नमः। ऊविश्वेश्वराय नमः। ॐवीरमद्राय नमः। ऊ-गणनाथाय नमः। ३-प्रजापतये नम:। ॐहिरणयरेतसे नम: | अदुर्धर्षाय नमः | 
ऊगिरिशाय नम: । ३-गिरीशाय नम:। ॐअनघाय नम: । 3-मुजंगमूषणाय नमः। ॐभगीय नम:। ॐगिरिधन्नवने नम: । ॐगिरिप्रियाय नम: | ३-कृत्तिवाससे 
नमः। अपुरारातये नम:। 5-भगवते नमः। अ-प्रमथाधिपाय नमः। ३-मृत्युंजयाय नमः | ३-सूक्ष्मतनवे नमः। 3-जगतव्यापिने नम:। 3-जगत्‌गुरवे नम: | 
अव्योमकेशाय नम:। ३-महासेनजनकाय नम: | अ-चारुविक्रमाय नम:। ॐरुद्राय नम: | SHAA नम:। 3-स्थाणवे नम:। 3-म्रहिर्बुध्य्याय नम: | 
अऊ-दिगम्बराय नम: । >ध्ग्रष्टमूर्तये नम: । अनेकात्मने नम: ३-सात्विकाय नम: | ऊशुद्धविग्रहाय नम: । 3-शाश्वताय नम: । ॐखरडपरशवे नम: | KANA 
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जाझ ;। ॐ :। ॐमहादेवाय नम: । ॐग्जव्ययाय नम:। ॐहरये नमः। ॐभगनेत्रभिदे |: 
नम:। ॐ“पाशविमोचकाय नमः। ३-मृडाय नमः। ॐपशुपतये TA: | देवाय नमः। ॐमहादे ह E 


नम: । SIASA नमः। ३-दक्षध्वरहराय नमः। ॐहराय नमः। ३-पूषदन्तमिदेह नमः। SAA नमः। असहस्राक्षाय नम:। ॐसहस्रपदे नमः। 
>अपवर्गप्रदाय नम: । SIATA नमः ३-तारकाय नम: । ३-परमेश्वराय नमः । अ्रष्टोत्तर शतनाम पूजां समर्पयामि । (अनुडान पद्धति) 
धूपम्‌ = वनस्पति रसोत्पन्नो गंधाढ्यः सुमनोहरः। आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 

ॐयत्पुरुषं व्यद॑धुः कतिधा व्यंकल्पयन्‌। मुखं किमस्य कौ बाहू का ऊरू पादां उच्येते॥ (ऋणेद १०.६०.१९) 

ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता मयि संभंव कर्दम । श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌॥ (ऋवेद पञ्चम मरडलस्य परिशिष्टम्‌) 


ॐसपरिवाराय श्री रुद्राय नमः। धूपं आघ्रापयामि। 

दीपम्‌ आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मंगलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (स्मरति संग्रह) 
ॐ ब्राह्मणोऽस्य मुखंमासी बाहू राज॒न्यः कृतः। ऊरू तद॑स्य॒ यद्वैश्यः पद्भयां शूद्रो अंजायत॥ (अवेद १०.६०.१२) 
ॐ आप; सृजंतु स्तरिग्धांनि चिक्लीत वस मे गृहे। नि चं देवीं मातरं श्रियं वासयं मे कुले ॥ ia पञ्चम गरलस्य रिषि) 


ॐसपरिवाराय श्री रुद्राय नमः । दीपं दर्शयामि। धूप दीपानंतरं आचमनीयं समर्पयामि | 

नैवेद्यम्‌ देवस्याग्रे स्थलं संशोध्य गोमयेन मणडलं कृत्वा तत्र शुद्धं पात्रं न्यस्य अभिघार्य निर्मलं हवि तदुपरि न्यस्य आज्येन 

| ४॥ द्रवीभूतं कृत्वा “ ॐ भू भुवः स्वः इति गायत्र्या च प्रोक्ष्य वायु बीजं जप्त्वा निवेद्यान्नं संशोध्य इक्षिणहस्ते अ्रग्रिबीजं | 
| विलिख्य तेन हस्तेन संदह्यवामहस्ते अमृतबीजं विलिख्य तेत हस्तेन हविराप्लाव्य मूलमंत्रमष्टवारं संजप्य मंत्रामृतमयं /‰7 
YA रूक्तल्प्छ सुरभिमुद्रो बध्वा अमृतमयं भावयित्वा मल धातु रसांशं विभज्य देवस्य निवेद्य ग्रहणेच्छां कुर्यात्‌ । (अकत नानि ya 


na 
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““सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि '' इत्यनेन 
परिषिच्य हस्ताभ्यां पुष्पैः '* देवस्य जिह्वार्चीरुचि निवेद्ये निपात्य निवेदयामि भवते जुषाणेदं हविर्विभो'' इति वामहस्तेन ग्रासमुद्रा प्रदर्श्य दक्षिण हस्तेन 
प्राणादि मुद्राः प्रदर्शयेत्‌ । अन्नात्‌ मलांशं धात्वंशं च परित्यज्य रसांशं देवस्य वदनार्चिषि समर्पयेत्‌। वं अबात्मने इति नैवेद्य मुद्रा प्रदर्शयेत्‌ । 
नेवेद्य सारं रससमर्पणात्‌ जातं सुधांशं देवे समर्प्यं अंललिमुद्रां बध्वा नैवेद्यसार रससमर्पित जातामृतमय सुधांशुना पुनः पुनः वर्धितं देवं हन्मूर्ति देवं ध्यायन्‌ 
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स्व स्व मूलमन्त्रै यथा शक्ति जप्त्वा । 
कलश के आगे स्थल शुद्धिकर गोमय से शुद्धिकर चतुरस्र मण्डल को बनाकर उस पर शुद्ध पात्र को रखें। पात्र में थोडा सा घी डालें। उस पात्र में निर्मल 


हविस्‌ (नैवेद्य पदार्थ को) को घी पर रखें उस हविस्‌ को घी से मिगोयेँ । गायत्री मंत्र से नैवेद्य का प्रोक्षण करें | यंयं यं'' इस वायु बीज को जपकर हविस्‌ 
को शुद्ध करें | दाहिने हाथ में (रं) अग्नि बीज को लिखकर उस अग्रि से हविस्‌ में विद्यमान कश्मलों को लजायें। (कल्पना करें) बायें हाथ में अमृत बीज 
(वं) को लिखकर उस हाथ से हविस्‌ को शुद्ध करें। धोने की कल्पना करें। ३:हीं नम: शिवाय । इस मन्त्र का आठ बार जप करें। हविस्‌ को मत्रमय 
एवं अमृतमय होने की कल्पना करें । सुरभि मुद्रा से अमृतमय हुआ है मानकर मलांश, धातु अंश एवं रसांश को अलग-अलग करने की कल्पना करें। 
देवता को नैवेद्य ग्रहण करने की इच्छा उत्पन्न करनी चाहिये । “' सत्यं त्वर्तेन परिषिज्ञामि '' इससे परिषिञ्चन करें। दोनों हाथों में पुष्प लेकर देवता का जीम 
नैवेद्य तक पहुँचने का चिन्तन करें । ““निवेदयामि भवते जुषाण हविर्विमो'' कहकर नैवेद्य स्वीकार करने की प्रार्थना करते हुए बायें हाथ से ग्रास मुद्रा 
(जैसे बछडे को घास देते हैं) को दिखाकर दाहिने हाथ से-- 
प्राणाय स्वाहा-अज्जुष्ठ कनिष्ठिका मिलाकर, अपानाय स्वाहा-अज्जुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर, व्यानाय स्वाहा-अज्जुष्ठ एवं मध्यमा मिलाकर, उदानाय 
स्वाहा-अज्जुष्ठ एवं अनामिका मिलाकर, समानाय स्वाहा । समी अज्भुलियों को लिकर। अन्न से मलांश एवं धातु के अंश को अलग कर केवल रसांश को 
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अर्पित करने की कल्पना करें। 
u अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि'' कहकर नैवेद्य मुद्रा का प्रदर्शन करें । अंगुष्ट एवं अनामिका मिलाने से नैवेद्य मुद्रा । नैवेद्य का सार जो रसांश था उसका भी 
सार अमृत का जो अंश है उसे देवता को समर्पित कर, हाथ जोडकर, नैवेद्य के सार अमृत से भगवान्‌ को बढते हुए मानकर उसे हृदय में स्थित मानकर 
यथाशक्ति Aa नमः शिवाय '” इस मूल मंत्र का जप करें। 

ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिद्रांय सुहवीतुनाम्ने । 

स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमां अदाम्यः ॥ (वेव ८४६) 

ॐ चन्द्रमा मनसो जातश्चक्षोः सूर्यो अ्रजायत। मुखादिन्द्रश्वाग्रिश्च प्रायाद्वायुरजायत॥ (इवेद १०.६०.१३) 

ॐ र्दा पुष्करिंयाँ पुष्ठिं पिंगलां पद्ममालिंनीम्‌। चन्द्रां हिरण्मंयीं लक्ष्मी जात॑वेदो म आवह॥ 


(HAR पञ्चम RETA परिशिष्टम्‌) 
यथा संभव नैवेद्यं निवेदयामि । अमृतापिधानमसि कहकर उत्तरापोशन देवें । हस्ताप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि | गण्डूषार्थे जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थे 
जलं समर्पयामि । करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि । 
ताम्बूल पूगीफल समायुक्तं नागवल्या दलेर्यूतं । चूर्ण कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ (त्ति सग्रहः देका 
| | उप्सपरिवार श्री रुद्राय नम:। क्रमुक तांबूलं समर्पयामि | | 
४ नीराजन ( आरति )-- ३ अर्चत्‌ प्रार्चत प्रियमेधा सो अर्चत। अर्चतु पुत्रका उत पुरं न धृष्णवर्चत (दते =. ६४. = 
SS ॐ श्रुवासौौ वा पृंथिवी ara: पर्वता इमे। श्रुवं विश्व॑मिदं जग॑द्‌ धुवो राजा विशामयम्‌ ॥ 
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ॐ रुवं राजा वरूणो ° बृहम्पतिं + ॥ || ७ ॥ ७ 
ga ते राजा वरूंयो ga देवो : । सुव त इन्द्रश्वाग्रिश्च राष्ट्रं धारयतां YAA (बेद १०.१७३-४) JI 


ॐसपरिवाराय श्री रुद्राय नम:। मंगल नीराजनंसमर्पयामि | 
मंत्रपुष्प-- ॐ सहस्त्रशीर्ष SIK विश्वाक्षं विश्वशंभुवम्‌। विश्वं नारायंणं देवमक्षरं परमं पदम्‌॥ 
विश्चतः CE नारायण हरिम्‌। विश्वमेवेदं पुरु ष॒स्तद्विश्च मुप॑जीवति॥ 
पतिं पात्मश्वर ... शाश्वतं... शिवम॑च्युतम्‌। नारायण महाज्ञेयं विश्वात्मानं पराय॑णाम्‌॥ 
नारायण परोज्योतिरात्मा नारायणः प॑रः। नारायण पर ब्रह्म तत्वं नारायण: परः ॥ 
नारायण परो ध्याता ध्यानं नांरायणः परः । यच्च किंचिज्जगत्सर्व दृश्यतें श्रूयतेऽपि वा॥ 
ग्रन्तर्बहिश्चं तत्सर्व व्यांप्य नारायणास्थिंतः। अन॑तमव्य॑यं कविं. समुद्र द्रे$न्तं विश्वशंभुवम्‌ ॥ 
पद्मकोश प्रतीकाशं... हृदयं चाप्य॒धो मुंखम्‌। अधो निष्ट्या वितस्यांते नाम्यामुंपरि तिष्ठति ॥ 
ज्ञालमालाकुलं भाति विश्वस्यायतनं मंहम्‌। संत॑त्‌ .. शिलाभिस्तु लेबंत्याकोश सन्निभम्‌ ॥ 
तस्यांतें क ०: YA तस्मिन्सवं प्रतिष्ठितम्‌। तस्य॒ मध्यें महानंग्रिर्विश्चार्चिविश्चतो मुख: I 
सोडग्रंभुग्वि तर मर iss le : कवि: । तिर्यगूर्ध्वमंधश्शायी रश्मय॑ स्तस्य॒ संतता॥ 
संतापर्यति स्वं नमस्तंकः। तस्य॒ मध्ये वह्निशिखा अणीयोर्ध्वा व्यवस्थित: ॥ 
नीलतोयदंमध्यस्थाद्विद्युल्लेखेव भास्व॑रा । नीवारशूर्कवतन्वी पीतामास्वत्यणुर्पमा ॥ 
तस्या शिखाया मध्ये प्रमांत्मा व्यवस्थित: । स ब्रह्म स शिवःस हरिस्सें द्रस्सोक्षरः परम: स्वराट ॥ 
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ऋग्वेदीय रौद्री स्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 

ॐ इमा रुद्रायं स्थिरधन्वने गिर॑ः क्षिप्रेषवे देवायं स्व॒धाद्धे। 

अषाळहाय सह॑मानाय वेधसें तिग्मायुंधाय भरता शुणोतुंनः ॥ (ऋखेद ७.४६.१) ना. गृ सू ग .प 

ॐ नाभ्यां आसीदंतरिक्ष शीर्ष्णो द्यौः समवर्तत। पद्भयां भूमिर्दिशः श्रोत्रात्तथा लोकां अंकल्पयन्‌। (अवेद १०.६०.१४) 

ॐ आद्रा यः करिणां यष्टिं सुवर्णा हेममालिनीम्‌ । सूर्या हिरण्मयी लक्ष्मीं जातवेदो म आवंह॥ 

(ऋग्वेद-पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) “सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः। मंत्रपुष्पं समर्पयामि | 

प्रदक्षिण नमस्कार--यानि कानि च पापानि जन्मांतर कृतानि च। तानि तानि प्रणाश्यन्ति प्रदक्षिणा पदे पदे ॥ (देवजाः स्मृति संग्रह) 

ॐ सप्तास्या सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिर्ध: कृताः । देवा यज्ञं त॑न्वाना अब॑श्चन्‌ पुरुषं प॒शुं ॥ (ऋवे १०.२०.१४) 

ॐतां म आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। 


यस्यां हिरंण्यं प्रभूंतं गावों दास्योऽश्वान्‌ विंदेयं पुरुषानहम्‌ ॥ (वदः पञ्चम मरडलस्य परिशिष्‌) 
3-सपरिवाराय श्री रुद्राय नम: । प्रदक्षिण नमस्कारान्‌ समर्पयामि । 
प्रसन्नार्घ्य--3-तत्पुरुंषाय विद्यहें महादेवाय॑ धीमहि । तन्नं रुद्रः प्रचोदयांत्‌॥ इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यम्‌ (कहकर तीन बार पुष्पमिश्रित जल छोडें |) 
सर्वोपचार पूजनम्‌ -ॐत्रं समर्पयामि । चामरेण वीजयामि । गीतं गायामि। नाट्यं नटामि। आंदोळिकामारोहयामि। अश्वमारोहयामि । गजमारोहयामि । 
समस्य राजोपचार देवोपचार पूजां समर्पयामि। 


ॐ सञ्ञेनं य॒ज्ञम॑यजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथ॒मान्यांसन्‌। 
तेह नाके महिमानं: सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्तिं देवाः ॥ (कके २०.४०.९६) 
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हय जि मत पा बा OOO गा कक रौद्री सर्वाद्भधुत शान्ति यज्ञ 


Sa: शुचि: प्रय॑तो भूत्वा जुहुयां जुहुयादाज्यमन्वहम्‌। सूक्त॑ पंचदशर्च 
यू पमन्वहम्‌। सूक्तं पं च श्रीकामः सततं जंपेत्‌॥ (न 


सपरिवाराय श्री रुद्राय नम: | सवोपचार पूजां समर्पयामि | 
प्रार्थना | 
ss विरूपाक्ष विश्वरूप सदाशिव। शरण भव भूतेश करुणा कर शंकर ॥ 
J : YA महादेव विश्वेषामर वल्लभ । शिवशंकर सर्वात्मन्‌ नीलकंठ नमोस्तुते ।। (र 
Fy q न वाचा मनसे न्द्रियैर्वा बुध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वभावात्‌। र 
Fe यद्यत्‌ सकलं परस्मै नारायणायेति समर्पयामि ॥ CRIER) 
जील. ह्यापंण ब्रह्महवि: ब्रह्माग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌ । ब्रह्मैव तेन गंतव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना ॥ (श्री गगनी 
सपरिवाराय श्री रुद्राय नम: । अनेन पूजनेन सपरिवार: श्री रुद्र: प्रीयताम्‌। ही न 
पीठ पर नवग्रह पूजन्‌ 


पञ्चम WETA परिशिष्टम्‌) 


८00. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन | 
MO OV त मानें निक डन न E | 

मानना चाहिये । आग्रेय दिशा में चतुरस्र मण्डल में चन्द्र देवता को मानें। दक्षिण पषदल के त्रिकोणमण्डल में अंगारक को मानें | ऐशान्य दिशा में बाण की 20 


चिह्न में बुध को मानें। उत्तर दिशा में दीर्घ चतुरस्र मण्डल में गुरु को मानें। पूर्व दिशा में पञ्चकोण मण्डल में शुक्र को मानें | पश्चिम दल में धनुष आकार 
मण्डल में शनि को मानें। नेत्य दिशा में शूर्पाकार मण्डल में राहु को माने । वायव्य दिशा में ध्वजाकार मण्डल में केतु को मानें । एवं ग्रहों की इसी क्रम 


५ 


yA 


aa x 


सें स्थापना करें। 
सूर्यः सोमो महीपुत्र: सोमपुत्रो बृहस्पतिः । शुक्रः शनैश्चरो राहुः केतुश्चेति ग्रहा स्मृताः ॥ उपरोक्त नौ ग्रह कहलाते हँ | 


ताम्रेण कारयेद्‌ भानुं रजतेन निशाकरम्‌। कुजज्ञ जीवरूपारि सुवर्णो प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

रजतेन ततः शुक्रं कृ ष्णालोहेने सूर्यजम्‌। सीसेन कारयेत्‌ राहुं केतुं कांस्येन कांरयेत्‌ ॥ (द्रहमल पद्धति) 
सूर्य की प्रतिमा ताम्र से, चाँदी से चन्द्र की प्रतिमा को, कुज, बुध एवं गुरु की प्रतिमा को सेने से, शुक्र की प्रतिमा चाँदी से, शनि की प्रतिमा काले लोहे 
से, राहु की प्रतिमा सीस (Led) से एवं केतु की प्रतिमा काञ्च से बनाना चाहिये। 

स्वांगुलेनोच्छितास्सर्वे ग्रहाः कार्या विधानतः । अथवा स्वर्णमात्रेण कारयेत्‌ प्रतिमाः सुधीः ॥ 

सर्वे किरीटिनः कार्या ग्रहा लोकहितावहाः ॥ (तरह पद्धति) 
समी ग्रहों को एक अंगुल (लगभग एक इञ्च) से कम ऊँचे न बनाये । उन लोहों से या साने से शास्त्र विधि के अनुसार बनायें। सभी को किरीट अवश्य 


रहना चाहिये। 
आदित्यांगाराक्तौ रक्तौ बुध जीवौ च पीतकौ । सोमशुक्रौ विदुः श्वेतौ कृष्णौ राहु शरीश्वरौ ॥ 
धूम्रः के तुगशाश्चैषां वस्त्राशयाभरणानि च। ग्रहवर्णानि गृक्रीयात्‌ गंधं पुष्यं तथैव च्च ॥। (नवन ०722 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


डा क 0 _ की सालि बनन ioo do da iaoi वत 
सूर्य एवं अंगारक लाल रंग के है। बुध एवं गुरु दोनों पीले रंग के हैं। चन्द्र एवं शुक्र सफेद रंग के हैं। राहु एवं शनी काले रंग के हैं । केतु गणों का रंगा 
धूम्र है। इनके वस्त्र एवं आमारण, गंध एवं पुष्प भी उनके रंग के समान होने चाहिये। 

गोधूमास्तरडुलाश्चैव ह्याढकाः कुदूगकास्तथा। चणकाश्चैव निष्पावाः तिलमाष कुळित्थकाः॥ 

ग्रहाणां धान्य जातानि कीर्तितानि मनीषिभिः । (स्मृति संग्रह) 
सूर्य के लिए गेंहु, चन्द्र के लिए चावल, कुज के लिए अरहर दाल, बुध के लिए साबूत मूँग, गुरु के लिए चना, शुक्र के लिए सफेद राजमा, शनि के 
लिए तिल, राहु के लिए उडद दाल, केतु के लिए कुळित्थ धान्य । 

अर्क: पलाशखदिरावंपामार्गोऽथ पिप्लः। उदुंबरः शमी दूर्वा कुशाश्च समिधः स्मृताः ॥ orerar) 
सूर्य के लिए अर्क समित्‌, चन्द्र के लिए पलाश समित्‌, कुज के लिए खदिर समित्‌, बुध के लिए अपामार्ग समित्‌, गुरु के लिए पीपल का समित्‌, शुक्र 
के लिए ऊदुम्बर समित्‌, शनि के लिए शमी समित्‌, राहु के लिए दूर्वा समित्‌, केतु के लिए कुशा समित्‌ हैं। 

' गुडोदनं पायसान्नं संयावं क्षीरपिकम्‌। दध्योदनं घृतान्नं च कृसरं मांसचित्रितम्‌॥ (सत सह) 
सूर्य के लिए गूड का चावल, चन्द्र के लिए खीर, सेवई खीर कुज के लिए, बुध के लिए पेढा, गुरु के लिए दही चावल, शुक्र के लिए घी चावल, शनि 
के लिए दही चावल, राहु के लिए उडद का चावल, केतु के लिए चित्रा (खिचडी) नैन्नद्य है। धेनुः शंख्स्तथाऽनङ्वान्‌ हेम वासो हयः क्रकात्‌। कृष्णागौ 
रायससैसः एतावै दक्षिणाः क्रमात्‌॥ सूर्य के लिए गोदान, चन्द्र के लिए शख दान, कुज के लिए बैल, बुध के लिए सोना, गुरु के लिए पीला वस्त्र, शुक्र 
के लिए घोडा, शनि के लिए कायीगाय, राहु के लिए लोहा एवं केतु के लिए सीसा का दान करें। 
संकल्प-देशकालौ संकीर्त्य सर्वेषां महाजनानां जन्मनक्षत्रे जन्मादि द्वादश भावेषु ये ये ग्रहाः अअरिष्टस्थान स्थिताः 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


द्वितीय दिन 


PE अर = य हा जिय 
स्थान स्थित ग्रहात्‌ सुस्थान , सुस्थान स्थित ग्रहात्‌ अतिशय 


| एकादशफलावाप्त्यर्थ वाप्त्यर्थ दः 

pe त्य महादशा अन्तर्दशा रा सूक्ष्मदशा प्राणदशासु HAMA अप मृत्यु MISHI घोरमृत्यु क्षुद्र 
Ty परिहारार्थ परैः कृत कारयिष्यमाण मन्त्र तन्त्र विषचूर्णादि आभिचार कृत्रिमादि 
मृत्यु पैशाच मृत्यु समस्त मृत्यु पीडा परिहारार्थ परे: कृ S IA 
सर्वोपद्रव शान्त्यर्थ रुद्र सर्वादभुत शान्तियागाङ्गत्वेन आदित्यादि नवग्रहाराधन क ( ) 
त्दंगत्वेन कलश पूजां करिष्ये । जल पूरित कलश को बायें ओर रख लोवें। कलश को गंध पुष्पादिको से पूजन करें । 

कलशस्य मुखे विष्णु: करठे रुद्रः समाश्रितः। मूले तत्र स्थितो ब्रह्मा मध्ये मातृगणाः स्मृताः ॥ 

कुक्षौ तु सागराः सर्वो सप्तद्वीपा वसुंधरा । ऋग्वेदोऽथ यजुर्वेदः सामवेदो ह्यथर्वणा: N 

अंगैश्च सहिताः सर्वे कलशं तु समश्रिताः । अत्र गायत्री सावित्री शान्तिः पुष्टिकरी तथा॥ 

आयान्तु कर्म सिद्धयर्थ दुरितक्षयकारकाः । सर्वे समुद्रा सरितः तीर्थानि जलदा नदाः॥ 

गंगे च यमुने चैव गोदावरि सरस्वति। नर्मदे सिंधु कावेरि जलेऽस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु ॥ 

कलशोदकं गृहीत्वा देवताः प्रोक्ष्य, पूजा द्रव्याणि प्रोक्ष्य, आत्मनं प्रोक्षयेत्‌ aa समुच्चव- देवपूजा प्रकरण) 
उस कल! 1 जल से देवताश्रों को प्रोक्षण करें । पूजा द्रव्यों का एवं अपना भी प्रोक्षण करें 
ईशान्य शुक्लतण्डुलैः सकर्णिकं अष्टदलं अंबुजं उल्लिख्य कर्णिकायां दलेषु च वर्तुलादि तत्‌ तत्‌ ग्रहपीठानि कुर्यात्‌ 
यथा मध्ये रक्ताक्षतैः वर्तुलं आदित्याय, आग्नेय दले शुक्लाक्षतैः चतुरस्त्रंसोमाय, दक्षिणदले रक्ताक्षतैः त्रिकोणं मंगलाय 
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ईशान दले हरिताक्षतैः बाणाकारं बुधाय, उत्तरदले पीताक्षतैः दीर्घ उचुरस्त्रं गुरवे, पूर्व दले शुक्लक्षतैः पञ्चकोयां Ig 
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ऋग्वेदीय रौद्री Mm AA Wa मा ` ` शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 
शुक्राय, पश्चिमदलेकृष्णाक्षतैः चापाकारंशनैश्वराय, नै्ऋत्यदलेकृष्णाक्ष तैः शूर्पाकारं राहवे, वायव्यदले चित्राक्षतैः 
ध्वजाकारं केतवे इति विलिख्यततः उदीचं रंगवल्लीपद्ये धान्येन कुंभ योग्यं पीठं प्रकल्प्य तत्र नवं रयां तेजसं मृण्मयं 
वा अनुलिप्तं अक्षतपुष्पमालाद्यलंकृतं शुभ अभिषेक कुंभं स्थापयेत्‌ । (ब्रह्न ITE) र 
ईशान्य दिशा में सफेद चावलों ह कर्णिका युक्त अष्टदलपद्य को लिखें। उसके कर्णिका (बीच वाला भाग) एवं दलों में उन उन ग्रहों का पीठ बनायें। 
जैसे कि लाल क्षतों से बीच रे सूर्य का पीठ, आग्रेय दल में सफेद चावलों से चौकाकार पीठ चन्द्र के लिए, दक्षिणदल में लाल अक्षतों से मंगल के 
त्रिकोशाकार पीठ, ईशान्य ल में हरे अक्षतों से बाणाकार पीठ बुध के लिए, उत्तर दल में पीले चावलों से दीर्घ चौकाकार पीठ गुरु के लिए, पूर्वदल में 
सफेद अक्षताग्ों से पञ्च कोण पीठ शुक्र के लिए, पश्चिम दल में काले अक्षतो से धनुष के आकार वाला पीठ शनैश्वर के लिए, नैऋत्य दल में काले अक्षतो 
से शूर्पाकार पीठ राहु के लिए, वायव्य दल में रंगबिरंगे अक्षतों से ध्वजाकार पीठ केतु के लिए बनायें। इस मण्डल के उत्तर 


दिशा में रंगोली से बनाये 
प... के ऊपर धान्य से कलश रखने योग्य पीठ बनाकर, उस पर नया शुद्ध, मिट्टी का या धातुओं | 

; ; , शुद्ध, से निर्मित बिना छिद्र के कलश को गं -क्षतों 
अलंकृत कर उस पवित्र अभिषेक कलश को रखें। जा यध साहा 
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पीठ पूजन 
गुरुभ्यो :। ऊ-गं ये :। ॐ ऊ 
गुरुभ्यो नम:। ऊ-गं गणपतये नम: । SMAR शक्त्यै नम: | मूल प्रकृत्यै नमः। ३०आदि कूर्माय नम:। 3-ग्रनंताय नम: | ॐपृथिव्यै नम:। ॐ धर्माय 
यु : : 
5 | ज्ञानाय नमः । 5-वैराग्याय नम:। ३-ऐश्वर्याय नम: | अग्रधर्माय नम: । KATA नम: | >ः्ग्नवैराग्याय नम:। 5-अनैश्चर्याय नम: । ॐसं सत्वाय 
> z ड . . विं . 
। ऊर WA नम:। अतं तमसे नम:। ३-मं मायायै नम:। अविं विद्यायै नमः। SY पत्माये नम:। अग्रं कर्ममरडलाय नम: । ॐउं सोममण्डलाय 
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नम: | ST वहिमरडलाय नम: । ॐअ आत्मने नमः। ॐउं अंतरात्मने नमः SH परमात्मने नम: | ग्रं श्रीं ज्ञानात्मने नम: । कहकर पीठ का पूजन करें। 


महीद्यौ: काण्वोमेधातिथिर्मूमिर्गायत्री भूमि प्रार्थने विनियोगः। तानो यरीममि 
ॐ महीद्यौ: पृंथिवी च॑ न इमंयज्ञंमिमिक्षतां । पिपृतांनो : ॥ (केद 2.२२.१३) कहकर भूमि की प्रार्थना करें | 


ओषधय इत्यस्य आधर्वणोमिषगोषधयोनुष्टुप्‌ धान्य राशि करणे विनियोगः | 
ॐ ओष॑धय॒ः संवदंते सोमेंन स॒हराज्ञां। यस्मै कृणोतिं ब्राह्मणास्तं रांजन्पारयामसि॥ (वेद १०.६७.२२) 


कहकर वस्त्र बिछाकर उस पर धान की राशि फैलाएँ। अआकलशेष्वित्यस्य काश्यपो देवल: पवमान: सोमो गायत्री कलश स्थापने विनियोग: । 
ॐ त्वेषस्तें धूम ऋण्वति दिवि षंच्छुक्र आतंतः। सूरो न हि द्युतात्वं कृपापांवक रोच॑से॥ (ऋ ६.९६) 
कहकर कलश को उल्टा कर धूप डालें। 
ॐ तन्तुं तन्वत्रज॑सो भानुमन्विहि ज्योतिष्मतः प॒थो र॑क्षधिया कृतान्‌। 
भ्रनुल्बणां व॑यत॒ जोगुवामपो मनुर्भव जनया दैव्यजनंम्‌ ॥ (इद १०.४३.६) कहकर कलश को धागो से लपेटे (मौली से) 
ॐ आकलशेंषु धावति पवित्रे परिंषिच्यते। उकथैर्यजञेषुंवर्धते ॥ (रद € १५४) 
कहकर धान्य राशि पर कलश को रखें। इमं मे गंगइत्यस्य सिंधुकषित्‌ प्रैयमेधोनद्यौजगती उदक पूरणे विनियोगः । 
ॐ इमं में गंगेयमुनेसरस्वतिशुतुद्रिस्तोमं सचतापरुष्णया। 
'्रसिक्न्यामरुद्धधे वितस्तयाजीकीये शृणुह्या सुषोम॑या॥ (नद १०.७४४) कहकर कलश को तीर्थजल से मरें । 


. आए Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. डे 


=- क का 


b 
>, 


d i2 (५ 
ya 2105 >> 


0४ NAS 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय रौद्री ककल य समस Ma aa WA द्वितीयादि शान्ति यज्ञ 
पञ्चगव्य क्षेप--गायत्रूया विश्वामित्रः सविता गायत्री गोमूत्र प्रक्षेपरो विनियोग: 


द्वितीय दिन 


ॐ तत्संवितुर्वरेण्यं र्गो देवस्यं धीमहि। धियो यो न॑: प्रचोदयात्‌ । (ऋवे ३.६२.१०) कहकर कलश में गोमूत्र डालें | 


ॐ गंधद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌। ईश्वरी सर्वभूतानां तामिहोप॑हये श्रिय॑म्‌ ॥ (केद पञ्चम मरडलस्व परिशिष्‌) 
कहकर कलश में गोमय डालें । आप्यायस्वेत्यस्य राहूगणोगोतमः सोमो गायत्री पयः क्षेपणो विनियोग: | 


ॐ आप्यायस्व॒समेंतुते fada: सोमवृष्ण॑यं। भवावाजस्य संग॒थे । (ऋषेद ८८८६६) 
कहकर कलश में गाय का दूध डालें। दधिक्राव्ण इत्यस्य गोतमो वामदेवो दधिक्रावानष्टुप्‌ दधिक्षेपणो विनियोगः । 


ॐ दधि क्राव्णों अकारिषंजिष्णोरश॑वस्य वाजिनं: । सुरभिनोमुस्वांकरत्प्रणा आयूँषितारिषत्‌॥ (ऋः ४३६६) 
कहकर कलश में दहि डालें । 


शुक्रमसि ज्योतिरसि तेजोसि देवोव॑: सवितोत्पुनात्व च्छिद्रेण पवित्रेण वोः सूर्यस्य रश्मिमिं:। 
£ समेंतुते ( (यजुर्वेद-१ कारङ-१ प्रश्न-१० अनुवाक) कहकर कलश में घी E | 
कलश में पञ्चामृत निक्षेप-- ॐ आप्यायस्व समेंतुते विश्वतः सोमवृष्णयं। भवावाज॑स्य संगथे। (ऋः ८६९१६) 
कहकर कलश में दूध डाले । 


ॐ दधि क्राव्णों अ्रकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिनं: । सुरभि नोमुखां करत्प्रण आयू षितारिषत्‌ ॥ (व ४३०६) 
कहकर कलश में दहि डालें । 
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३ घृतं मिमिक्षे घृतम॑स्य योनिर्धृते श्रितो घृतंवस्य धाम । | 

अनुष्व॒दमावह मादय॑स्व॒ स्वाहांकृतं वृषभवक्षि हव्यक्‌॥ (ऋबेद २३.११) | 
कहकर कलश में घी डालें | मधुवाता इति तिसृणां राहूगणो गोतमोविश्वेदेवागायत्री मधुप्रक्षेपणे विनियोग: | 

ॐ मधुवातां ऋताय॒ते मधुक्षरंति सिंधवः | माध्वीर्नः संत्वोष॑ंधी:॥ 

मधुनक्तमुतोषसो मधुंमत्‌ पार्थिवं रजः dt नः पिता ıı 

मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ अस्तु सूर्य: । माध्वीर्गावों भवंतु न: ॥ (a ९.६०.६-७-८) 
कहकर कलश में शहद डालें। स्वादुः पवस्व मार्गवोवेनः पवमानः सोमो जग ती शर्करा प्रक्षेपणे विनियोग: | 

३ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिद्रांय सुहवीतु नाम्ने। 

स्वादुर्मित्राय वरुणांय वायवे बृहस्पतंये मधुंमाँ अदाभ्यः ॥ (इद ६ ८४.६) A 
कहकर कलश में शक्कर डालें। हय गज वल्मीक ऋद गोष्ठ राजद्वार चतुष्पद मृद:। (घोडा, हाथी, बल्मीक, खड्डा, गोशला, राजद्वार, चौराहे की मिट्टी) z 7 
स्योनापृथिवि काण्वोमेधातिथिर्मूमिर्गायत्री मृत्क्षेपणो विनियोग:। 
yA ॐ स्योनापृथिवि भवानृक्षरा निवेशंनी | यच्छानः शर्मसप्रथंः ॥ (नेद ६ २२ ९४) 
| कहकर कलश में मिट्टी डालें । रुवति भीम इत्यस्य वैश्वामित्रोरेणु: पवमान सोमो जगती । त्वक्‌ क्षेपणे विनियोग: । 
LS ॐ रुवति भीमो वुंषभस्त॑ विष्यया श्रृंगेशिशांनो हरिंणीविचक्षणः । 
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आयोनिं सोमः सुकूंतंनिषींदति गव्ययी त्वग्म॑वतिनिर्णिंगव्ययीं (रद ८००७) 
कहकर वट, पीपल, पलाश, जामून एवं आम के वृक्षों का त्वक्‌ (छिलका) कलश में डालें। या: फलिनीरित्यास्या 
फलक्षेपणे विनियोग:। 


ॐ या: फलिनीर्या्रंफला अपुष्पाया श्र॑पुष्पिणीं: । बृहस्पति प्रसूतास्तानो मुंचंत्वं हँस: ॥ (अर १०.४७१४) 
कहकर कलश में पुष्प फल डालें । सहि रत्नानीत्यस्य श्यावाश्व: सविता गायत्री रत्नक्षेपणे विनियोग: | 

ॐ स हि रल्लानि दाशुषें सुवाति सविता भग: । तं भाग चित्रमींमहे॥ (द ६८९३) 
कहकर कलश में रत्न डालें हिरण्य रूप इत्यस्य शौनको गृत्समदो पान्न्पातूत्रिष्टुप्‌ हिरण्य क्षेपे विनियोग: | 

ॐ हिरंरयरूपः स हिरंण्य संदृग॒पान्नपात्सेदुहिर॑ययवर्णाः। 

हिरण्ययापात्‌ परियोनें निंषद्यांहिरययदाददत्यन्न॑मस्मै ॥ (हः ; १०) 
कहकर कलश में हिरण्य (सिक्का) डालें। या ओषधीरित्यस्या थर्वणेमिषगोषधयोनुष्टप्‌ ओष्ज्ञधि प्रक्षेपरो विनियोग:। 

ॐ याऽञ्रोष॑धीः पूर्वाजाता देवेभ्य॑स्त्रियुगंपुरा। मनैनुबभ्रूणामहंशतं धाम॑नि स॒प्तर्च ॥ (इक १०.६७.१) 


कहकर कलश में औषधि डालें। 


ॐ गंधद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टांकरीषियां'। ईश्वरी सर्वभूतानां तामिहोप॑हये श्रियँ॥ (य mera परिशिष्टम्‌) 
कहकर कलश में चन्दन डालें | 


लिनीरित्यास्या थर्वणो मिषगोषधयोनुष्ठप्‌ पुष्प 
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द्वितीय दिन 


ऋग्वेद र्री वीध शिति यज्ञ Kosha 
2)“ 'कायडांत्काणडात्प्ररो हन्ति परुषःपरुघस्परिं | एवानों ga प्रत॑नु सहस्त्रेण शतेन तच ॥। (यजुर्वेद-महारायगोपनिषद्‌-आररयक) 


कहकर कलश में दर्वा डालें । प्रवो यज्ञेष्वित्यस्य वसिष्ठो विश्वेदेवास्त्रिष्टप्‌ पल्लव प्रक्षेपण विनियोग:। 
3 प्रवों यज्ञेषुं देवयंतों अर्चन्द्यावानमोंभिः पृथिवी इषध्यै । 
येषां ब्रह्मारयस॑मानि विप्राविष्वण्वियंतिवनिनो न शाखा: ॥ (केद ७.४३.१) 
कहकर वट, वश्वत्थ, पलाश, जामून एवं आम के वृक्षों के पत्तै से कलश का मुख ढकें। उस पर फल सहित पूर्ण पात्र रखें। युवं वस्त्राणीत्यस्यौचथ्यो 


दीर्घतमामित्रावरुणोत्रिष्टप्‌ कुम्भे वस्त्र युग्मविष्टने विनियोगः। 
sms ब वस्त्रांरिपीवसावंसाथेयुवोरच्छिद्रामंन्तवो हसर्गाः। 
तृमनृतानिविश्वं छृतेन मित्रा वरुणा सचेथे॥ (कद ८१४२.१) कहकर कलश को वस्त्रो से लपेटें। 
सर्वे समुद्राः सरितस्तीर्थानि जलदानदाः । यांतु Es [दुरितक्षयकारकाः ॥ 
गंगे च यमुने चैव गोदावरि सरस्वति । नर्मदे सिंधु जलेस्मिन्सन्निधिं कुरु ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय- देवपूजा प्रकरण) 


इमं में गंगे इत्यस्य सिंधुक्षित्प्रैयमेधो नद्यो जगति। तीर्थावाहने विनियोगः। 
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वरिवोधातंमो भवमंहिष्टो वृत्रहंत॑म: । पर्षि पर्चिराधों मधोनों॥ ? म॒घोनाँ॥ (इवेद #-१-१-२-३ T yA 
इन मंत्रों से कलश का अभिमंत्रण करें। अभिमंत्रण मन्त्रों का अर्थ मनन करते हुए देवता को छूकर सान्निध्य की कल्पना करने की क्रिया है। ध्यायामि | 
ध्यानं समर्पयामि । आवाहयामि। आसनं समर्पयामि। स्वागतम्‌ समर्पयामि । पादारविंदयो: पाद्यं पाद्यं समर्पयामि। हस्तयोः अर्ध्यमर्ध्य॑ समर्पयामि । पञ्च WA 
मृत स्त्रानं समर्पयामि। शुद्धोदक YA समर्पयामि। वस्त्रं समर्पयामि। आमरणं समर्पयामि। गंधं समर्पयामि | अक्षतान्‌ समर्पयामि। पुष्पाणि समर्पयामि । 
धूपमाघ्रापयामि । दीपं दर्शयामि । कदलीफलं निवेदयामि | क्रमुक ताम्बूलं समर्पयामि । मंगल नीराजनं समर्पयामि | मंत्रपुष्पं समर्पयामि । प्रदक्षिण नकस्कारन्‌ 
समर्पयामि ।। सर्वोपचार पूजां समर्पयामि | अनेन कलशस्थापनेन आदित्यादि नवग्रहाः प्रीयंताम्‌। 
पीठ पर नवग्रहों की स्थापना --गुं गुरुभ्यो नमः। गं गणपतये नम: । आधारशक्त्यै नमः मूल प्रकृत्यै नम:। आदि कूर्माय नमः। अनन्ताय 
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ॐ आपोहिष्ठा मंयोमुवःस्तान ऊर्जे द॑धातन। महेरणायः चक्ष॑से ॥ 
यो व॑ः शिवतंमोरस॒स्तस्यं भाजयते ह नं: । उशतीरिव मातर॑ः। Hr) 
तस्मा अरँगमाम वो यस्य॒ क्षयांय जिन्वंथ। आपों जनयंथा च न: । (हद १०.६:१-२-३) नकी 
ॐ नहितेक्षत्रं नसहोनमन्युं वय॑श्च॒नामीपतयंत aE i : । नेमाउआपों अनिमिषं चर॑तीर्नयेवात॑स्य प्रमिनंत्यभ्वं ॥ WI 
य ji क्ष: । : स्थुरूपरिंबुन्धएंषामस्मेश्रन्तर्निहिंता: केतव॑: स्युः ॥ | 
उरुंहिराजा वरुणश्चकार सूर्यायपंथामन्वेतवाऽउं। wA 
अपदेपादा प्रतिधा तवेकरुताप॑वक्ता हंदयाविध॑श्चित्‌ ॥ (केद ८२५६-५७-०८) gé 
ॐ स्वादिष्ठया मदिष्ठया पव॑स्व सोम॒धर॑या। इन्द्राय पात॑वे सुत: ॥ Er 
रक्षोहा विश्वर्च्॑षशिरभियोनिमयों हतं द्रुणांसधस्थमास॑दत्‌॥। दी | 


n 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


१ iy 
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AA AAA 
नम: । पृथिव्यै नमः। धर्माय नमः | ज्ञानाय नम; | वैराग्याय नम: । ऐश्वर्याय अधर्माय नमः। अज्ञानाय नम:। अवैराग्याय नमः। अनैश्चर्याय नम: । सं क 
जब । रं रजसे नम: । तं तमसे नमः।। म॑ मायायै नम: । विं विद्यायै नमः। पं पञऋाय नमः। अं अर्कमण्डलाय नम: । उं सोममण्डलाय नमः। मं वह्विमणडलाय 


नमः। अं आत्मने TA: उं अंतरात्मने नमः। मं परमात्मने नमः।। अही ज्ञानात्मने नम: । पीठपूजां समर्पयामि | (अनुष्ठान पद्धति) 
नवग्रह प्रतिमाओं का अग्न्युत्ताररा--अग्नि सप्तिमिति सपर्चस्य सूक्तस्य सोचिको वैश्वानर स्त्रिष्टप्‌। अग्न्युत्तारणे विनियोगः | 
ॐ afari भरं द॑दाति वीरं शरुत्यं कर्मनिष्ठां । रोदंसीविचरत्समंजन्नारींवीरकुक्षिं पुरधिं॥ 
ॐ अप्रसः E lin मद्रामृही रोद॑सी ग्राविवेश । एकं res शय | पुरूणि ॥ 
ॐ हत्यं जर॑तः || । थं अत्रि घर्म उंरुष्यदंतर्नृमेधं प्रजया सृजत्सं ॥ 
ॐ दाद्रविणं वीरपेंशा ऋषिं य: स॒हस्त्रा सनोतिं। दिविहव्यमाततान धामानि ab Sel 
ॐ उक्थैञ्ष॑योविह्ण॑यंते नरोयाम॑नि बाधितास॑ः। वयो ग्रंतरिक्षे पत॑तः सहस्त्रा तृगोनां॥ 
ॐ विश॑ईळते मानुंषीर्यामनुंषो न हुषोविजाताः। गांधी प॒थ्यामृतस्य गव्यूतिर्घृत आनिषत्ता॥ 
ॐ ब्रह्मं STE E BAFE क । प्रावजरितारंयविष्ठ महिद्रविणामायंजस्व ॥ 
xyi: सप्तिं वाजं भरं ददात्यग्रि वीरं श्रुत्यं कर्मनिःष्ठां। अ्रग्रिरोदंसी विचरत्समंजन्नग्रिर्नारी वीर कुक्षिं पुरंधिं॥ 
ॐ अग्रेरप्रंस: समिदस्तु भद्राग्रिर्महीरोदंसी आविवेश। ग्रग्निरिकं चोदयत्समत्स्वग्निर्वत्राशिदयतेपुरूशि ॥ 
३, अ्रग्रिहत्यं जर॑तः कर्णामावाग्निरदभ्योनिरंदहजजरूथं। अग्रिरत्रिं धर्म उ आ FE KINU प्रजया सृज॒त्सं॥ 
x अरग्नि्हशद्रविशा वीरपेशा अ्श्िर्छषिंयः सृहस्त्रांसनोतिं। अग्रिर्दिविहव्यमार्ततानाग्रे धांमानिविमृता पुरुत्रा ॥ 
ॐ अआगिमुक्थैर्कष॑योविह्ण॑यंतेस्िं नरोयाम॑नि बाधितासंः ai वयो अंतरिक्षेपतंतोग्रि: सहस्त्रा परियाति गोनां ॥ 
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ॐ अग्नि विश ईळते मानुषीर्या ता ता षो नहुंषोविजाता: । अ्ग्रिर्गार्धर्वी प॒थ्यामृतस्याग्रेर्गव्यूतिर्घत आनिष॑त्ता ॥ 
ॐ ञ्रग्नये ब्रह्म छभव॑स्ततक्षुरग्रिं महामं क । अग्रे प्रावजरितारंयविष्ठाग्रेमहिद्रविशामायंजस्व ॥ 

(ब्रह्मकर्म समुच्चय-गन्युत्ताररा विधान्‌ ९० मराडल-८० संपूर्ण सूक्त) 

इन अग्न्युत्तारण सूक्तों से प्रतिमा पर सतत जल धारा करने से प्रतिमा की शुद्धि होती है। पूर्वनिर्मित पीठेषु यथास्थान मुखैः ग्रहप्रतिमा: स्थापयित्वा पहले 

बनाये गये ग्रहपीठों में स्थान एवं मुख की दिशा को ध्यान में रखकर प्रतिमाओं की स्थापना करें। 

तद्दक्षिणवामपार्श्वयोः अधिदेवता प्रत्यधिदेवता प्रतिमे तदमिमुख्यौ स्थापयेत्‌ । प्रतिमानां असंमवे पुष्पाक्षतादिषु देवता आवाहयेत्‌। ग्रह देवताओं के दायें बायें 

ग्रहों को ओर देखते हुए अधिदेवता प्रत्यधिदेवता मूर्तियों की स्थापना करें। प्रतिमाओं के अमाव में पुष्प अक्षतों में उनका आवाहन कर पूजन करें । प्रत्येक 

ग्रह के आवाहन में उस प्रतिमा पर पुष्पांजलि अर्पित करें । प्रणवस्य परब्रह्म परमात्मा गायत्री व्यस्त समस्त व्यातीनां त्रि भृगु मरद्वाजप्रजापतयः अग्नि वायु 

सूर्य प्रजापतयो गाय=युष्णिम्‌ अनुष्टुप्‌ बृहत्यः ग्रहावाहने विनियोगः। 

सूर्य देवता आवाहन — कर्णिकायां ada पीठस्थ गोधूम धान्यस्थ आदित्य प्रतिमायाञ्चादित्यावाहनंकुर्यात्‌। ॐपं पद्माय नमः। पीठं संपूज्य। 

आकृष्णोनेत्यस्य हिरण्यस्तूपः सविता त्रिष्टुप्‌ सूर्यावाहने विनियोगः। 

ॐ आकृष्णेन रज॑सावर्तमानोनिवेशयंत्नमृतंमर्त्य च। हिरण्ययेन सविता रथेन देवो यांति भुर्वनानिपश्यंन्‌॥ (वेद ३४२) 
अभू: आदित्यग्रहमावाहयामि। sya: आदित्यग्रहमावाहयामि। ऊस्वः आदित्य ग्रहमावाहयामि। safa: स्वः आदित्यग्रहमावाहयामि। स्थापयामि | 
पूजयामि | 
भगवन्नादित्य ग्रहाधिपते काश्यपगोत्रकलिंगदेशेश्वर जपापुष्पोपमांगद्युते द्विमुज पद्मामयहस्त सिंदूरवर्णाबरमाल्यानुलेपन ज्वलन्माणिक्यखचित सर्वा गाम 
मास्करतेजोनिधे त्रिलोकप्रकाशकत्रिदेवतामयमूर्ते नमस्ते सन्न्द्वारुश ध्वजपताकोप शोभितेन सप्ताश्वरथवाहनेन मेरु प्रदक्षिणी कुर्वन्‌ आगच्छ आग्निरुद्राम्यां सह 
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पद्म कर्णिकायां ताम्र प्रतिमां प्राइमुखीं वर्तुलपीठेऽघितिष्ठपूजार्थ त्वामावा हयामि। कहकर मध्य के कर्णिका में सूर्य देवता का आवाहन करें | 
सूर्य के आगे दाहिने ओर अग्नि का आवाहन करें। आदित्य अधिदेवता अगन्यावाहने विनियोगः । अग्निंदूतं मेधातिथिरग्निर्गायत्री अगन्यावाहने विनियोगः | 

ॐ अग्निंदूत॑ वृंशीमहे होतारं विश्ववेदसं । श्वस्य यञ्चस्य सुक्रतुं॥ (छेद ८१२१) 
sy; अधिदेवता अग्निं आवाहयामि । ॐभुवः अधिदेवता अग्निं आवाहयामि । ॐस्वः अधिदेवता अग्निं आवाहयामि । अभूर्भुवः स्वः अधिदेवता अग्निं आवाहयामि | 
स्थापयामि। पूजयामि । पिंगश्मश्रुकेशं पिंगाक्षित्रितयं अरुणवर्णागं छागस्थं साक्षसुत्र सप्तार्चिषं शक्तिधरवरदहस्तद्वयं आदित्याधिदेवतं अग्निं आवाहयामि । सूर्य 
के आगे बायें ओर रुद्र का आवाहन करें । त्र्यंबकं मैत्रावरुणिर्वसिष्ठोरुद्रोनुष्टुप रुद्रावाहने विनियोगः। 

ॐ त्र्यंबकं यजामहे सुगंधिं पुष्टिवर्धनं । उर्वारुकमिव बंध॑नान्मृत्योमुक्षी यमामृतांत्‌॥ (छेद ७.४४.१२) 
अप्भूरादित्यप्रत्यधिदेवं रुद्रमावाहयामि। ऊॐभुवदादित्यप्रत्यधिदेवं रुद्रमावाहयामि। ऊ-स्वरादित्यप्रत्यधिदेवं रुद्रमावाहयामि। 3-मूर्मुव: स्वरादित्यप्रत्यधिदेवं 
रुद्रमावाहयामि। स्थापयामि । पूजायामि । त्रिलोचनोपेतं पञ्चवक्त्रं वृषारूढं कपालशूल खद्वांगधारिणं चन्द्रमौलिं सदाशिवं आदित्यप्रत्यधिदेवं रुद्रमावाहयामि | 
नवशक्ति पूजा--->दीप्तायै नमः। ऊसूक्ष्मायै नमः। ॐजयायै नमः।। अमद्रायै नमः। ३:विमूत्यै नमः। ऊविमलायै नमः। ॐअमोघायै नम: | 
अविद्युतायै नम: । ॐसर्वतोमुख्यै नमः। ॐनमो भगवते सकलगुयात्मशक्तियुक्ताय अ्ननंताययोगपीठात्मने नमः। सुवर्ण पीठं कल्पयामि । स्वात्मसंस्थमजंशुद्ध 
त्वामद्य ग्रहनायक। अरण्यामिव हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु ॥ (अनुष्ठान पद्धति) 

अगं हीं क्रों यर ल ब श ष स हों सं हं स: दिवाकरण प्राणा इह प्राणाः। अआ हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं स: दिवाकर जीव इह स्थितः। ॐ 
हीं क्रोंयरल वश षस हों संहं स: दिवाकरस्य सर्वेन्द्रियाणि वाङ्गमनः चक्षुः श्रोत्र घ्राण प्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा। 

ॐ असुनीते पुन॑रस्मासु चक्षुः पुन॑ः प्राामिह नों धेहि हभोगं। 

ज्योक्पश्येम सूर्यमुच्चर॑न्तमनुंमते मुळयांनः स्वस्ति ॥ (mda २०.४८.६१ 


| 
क ahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MM ), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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UU कक AA AA aa a lilt SO दिन 
न मत बस उ क Kaa ४ दिवादि 


सशक्ति सांगसायुधसवाहन सपरिवार श्री भास्कर भगवन्‌ अत्रैवागच्छागच्छ। आवाहयिष्ये आवाहितो भव। संस्थापितो भव। सन्निहितो भव। सन्निरुद्धो 
भव। अवगुरिठतो भव। अमृतीकृतो भव। व्याप्तो मव। सुप्रसन्नो भव। क्षमस्व । ॐप्रभाकराय विद्यहे | दिवाकराय धीमिहि। तन्नः सूर्यः प्रचोदयात्‌॥ इसका 
तीन बार जप करते हुए ग्ध्य देवें । 
वेदगर्भ ऋषिः सविता देवता गायत्री छन्द:। अग्र कृष्णेन रजसा हृदयाय नमः। अ'वर्तमानो निवेशयन्‌ शिरसे स्वाहा। sayi मर्त्य॑ च शिखायै वषट्‌ । 
ॐहिरणययेन सविता कवचाय हुम्‌। ॐरथेन देवो याति नेत्राम्यां बौषट्‌। ॐभुवनामि पश्यन्‌ अस्त्राय फट्‌। अभूर्भुवः स्वरोमिति दिग्बन्धः | 
ध्यानम्‌ कालिंगं ग्रहमध्य भागनिलयं प्राचीमुखं वर्तुलं, । रक्तं रक्तविभूषणध्वजरथच्छत्रश्रियाशेमितम्‌॥ 
ami कमलद्वयान्वितकरं पद्मासनं काश्यपं । मेरोर्दिव्य गिरेः प्रदक्षिणाकरं सेवामहे भास्करम्‌॥ 
SYR: सूर्यआ्रादित्य: '” इस मूल मंत्र का आठ बार जप करें। अलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि। SE आकाशत्मने पुष्पं कल्पयामि। अयं वाय्वात्मने 
धूपं कल्पयामि। ऊररं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि 3वं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। ॐ'पं परमात्मने पञ्चोपचार पूजां समर्पयामि | 
प्रार्थना- दिवाकरं दीप्तसहस्त्ररश्मिं तेजोमयं जगतः कर्मसाक्षिं। 
अंशु भानुं सूर्यमाद्यं ग्रहाणां रविंसदा शरणामहं प्रपद्ये ॥ (नवग्रह पूजाविधान- सूर्य पूजा प्रकरराम्‌,) 
पद्मासन: पद्मकरः पद्मगर्भ समद्युति:। सप्ताश्वः सप्तरज्जुश्च द्विमुज: “स्यात्‌ सदा रवि: ॥ (स्मृति संग्रह) 
जपा कुसुम संकाशं काश्यपेयं महाद्युतिं। ध्वांतारि सर्वपापघ्नं प्रणतोस्मि दिवाकरम्‌॥ 
उ-आदित्याय नम: । ॐग्धिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित आदित्य पूजां समर्पयामि | 


(७0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Ne पिके 


ॐ आप्यायस्व समेंतुते विश्वत॑: सोमवृष्णयं। भावाज॑स्य संगथे ॥ (छेद ८६९१५) 


sy: चन्द्राग्रहमावाहयामि । 
सोम द्विजाधिपते सुधामयशरीर 


ॐ अप्सुमेसोमों अब्रवीदुंत विश्वानि भेषजा । अग्निं चं विश्वशमुवं॥ (वेद ८२९१०) 
अभूः सोमाधिदेवता अप: आवाहयामि sya: सोमाधिदेवता अपः आवाहयामि । ॐस्वः सोमाधिदेवता अपः आवाहयामि । अभूर्भुवः स्व: 
सोमाधिदेवता अपः आवाहयामि । स्थापयामि । पूजयामि । स्त्रीरूपधारिणी: श्वेतवर्णामकरवाहनाः पाशकलश धरिणीर्कुक्तामरण भूषिताः 
सोमाधिदेवता अपः अवाहयामि। चन्द्र देवता के आगे बायें ओर गौरी का आवाहन करें | गौरीर्मिमाय दीर्घतमाउमाजगती गौरी आवाहने 


विनियोग:। 


ॐ गौरीर्मिमाय सलिलानि तक्षृत्येक॑पदीद्विपदी सा चतुष्पदी । ग्रष्टापंदीनव॑पदी बभूवुषी सहस्त्राक्षरापरमे 


ii Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


TOO O OA eooo दीग्र गैड़ी: सा द्धित युज, Kosha द्वितीय दिन (२०४) 


चन्द्र देवता आवाहन --आपग्रेय दले चतुरस्रपीठस्य तण्डुलधान्योपरि चन्द्र प्रतिमायां चन्द्र देवता आवाहनं कुर्यात्‌। पं पद्माय TA: | पीठं संपूज्य | 
आप्यायस्व गोतम: सोमो गायत्री सोमावाहने विनियोगः। 


sya: चन्द्राग्रहमावाहयामि । ॐस्वः चन्द्रग्रहमावाहयामि | apja: स्वः चन्द्र ग्रहमावाहयामि । स्थापयामि । पूजयामि । भगवान्‌ 
र अत्रिगोत्र यामुनदेशेश्चर गोक्षीरधवलांगकांते द्विमुजगदाबरदानांकिंतकर शुक्लांबर माल्यानुलेपनसर्वाग मुक्तौमौकिकाभररा 
रमणीय समस्तलोकाप्यायनक देवतास्वाद्यमूर्ते नमस्ते सन्नद्धधवलध्वज पताकोपशोमितेन दशश्वेताश्वरथवाहनेन मेरु प्रदक्षिणी कुर्वन्नागच्छाद्भिरुमया च 
सहपद्याग्रेय दल मध्ये स्फाटिक प्रतिमां प्रत्यडमुखीं चतुरस्रपीठेऽधितिष्ठ पूजार्थ त्वामावाहयामि। चन्द्र के आगे दाहिने ओर अपः का आवाहन करें । अप्सुम 


इत्यस्यांबरीषः सिंधुद्वीप आपो गायत्री । 


रमे व्योमन्‌ ॥ 


(ऋग्वेद € २६०८ ४९) 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 


वड र 5 A “> WAA KI UA दितीति 
3-मू: सोमप्रत्यधिदेवतां गौरीं आवाहयामि । 3-मुव: सोमप्रत्यधिदेवतां गौरीं आवाहयामि । ॐस्वः सोमप्रत्यधिदेवतां गौरीं अवाहयामि । छप्मूर्मुवः स्वः 


सोमप्रत्यधिदेवतां गौरीं आवाहयामि । स्थापयामि । पूजायामि । अक्षसूत्र कमल्‌ दर्पण कमण्डलुधारिणी त्रिदशपूजितां सोमप्रत्यधि देवतां गौरीं आवाहयामि । 
नवे शक्ति पूजा 


$-राकायै नमः। ३-कुमुद्वत्यै नम:। ३-नंदायै नम:। अ-संध्यायै नम: । ॐसंजीविन्यै नमः। ॐक्षमायै नम:। 3ज्योत्स्रायै नम:। ॐनित्यायै नम:। 3-प्रमाये 


नमः। ॐनमो भगवते सकलगुणात्म शक्तियुक्ताय अनंत योग पीठात्मे नमः। सुवर्ण पीठ कल्पयामि । स्वत्मसंस्थमजं शुद्धं त्वामद्य कुमुदाधिप अरण्यामिव 
हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु ॥ 
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अञं हीं क्रोंयर लव श ष स हों सं हं सः चन्द्र प्राणा इह प्रागा:। अग्रां हं क्रों यर ल व श ष स हों सं हं सः चन्द्र जीव इह स्थित:। अग्रां हीं क्रों 
यरलवशषस हों सं हं सः चन्द्रस्य सर्वेन्द्रियाणि वाङ्गमनः चक्षुः श्रोत्रध्राणाप्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा। 

ॐ असुनीते पुनरस्मासु चक्षुः पुनः प्राणामिह नोंधेहि भोगं। 

ज्योक्पश्येम स च्म (न्तमनुंमते मृळयांनः स्वस्ति ॥ 

ॐ पुनंनो असुं पृथिवी द॑दातु पुनद्यौर्देवी पुनरन्तरिक्षम्‌। 


७ क, 
9 ९ 


= 
> 


चका 
१ ` 
"१७ ५ ५ 


पुनर्नः सोमंस्तन्वँ ददातु पुन॑ः पूषा प॒थ्यां उँया स्वस्तिः ॥ (अवेद १०.४८६-७) 

A सशक्ति सांगसायुधसवाहन सपरिवार श्री चन्द्र भगवान्‌ अत्रैवागच्छागच्छ आवाहयिष्ये । आवाहितो भव संस्थापितो भव। सन्निहितो भव। सन्निरुद्धो मव। 
ह| अवगुरिडतो भव | अमृतीकृतो म । व्याप्तो भव। सुप्रसन्नो भव । क्षमस्व । अत्रिपुत्राय विद्महे | अमृतोद्धवाय धीमहि । तन्नः सोम: प्रचोदयात्‌ । इसका तीन बार 
| जप करते हुए अर्ध्य देवें। 

A A 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 
NS O r e न TT OTT eT iti iddtranteeSangotrhSyYaar Kost 


ड्र या O AKA सोमवृष्यय 
गौतम ऋषि: सोमो देवता गायत्री छन्दः। =आप्यायस्व हृदयाय नमः। अ-समेतु ते शिरसे स्वाहा । विश्वत: शिखायै वषट्‌। ॐ कवचाय हुम्‌। 


=संगथे अस्त्राय फट्‌। अूर्भुवः स्वरोमिति दिग्बन्धः । i अतीक 
e आत्रेयं यमुनाप्रमु ग्रहगणास्याग्रेय भागस्थितं। श्वेतं श्वेतसुगंधमाल्यवसनं श्वेतांबुजोद्यत्‌ कर । 

श्रेतच्छत्रविमूषण ध्वजरथच्छत्रश्रिया शोभितं । मेरोर्दिव्यगिरेः प्रदक्षिणकरं सेवामहे शीतलम्‌। 

(नवग्रह पूजाविधान- चन्द्रपूजा प्रकरणम्‌) 

ऊचं च्रदाय नमः “'इति मूल मंत्र का आठ बार जप करें। अलं पृथिप्यात्मने गंध कल्पयामि। ऊहं आकाशत्मने पुष्पं कल्पयामि। अयं वाय्वात्मने | 
कल्पयामि। ऊं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। ॐवं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। ॐपं परमात्मने पञ्चोपचार पूजां समर्पयामि | 
mh यः कालहेतोः क्षयवृद्धिमेति यंदेवताः पितरः संपिबन्ति। तं वै वरेण्यं सुरसंघवंद्यं सोमं सदा शरणामहं प्रपद्ये। 

श्वेतः श्वेताम्बरधरो दशश्वः श्वेतभूषणा: । गदापार्णिद्विबाहुश्च स्मर्तव्यो वरदः शशी ॥ 

YA श्वेतांबरधरं दशाश्चं श्वेतभूषयाम्‌। द्विभंजं साभ्यगद मात्रेयं सामृतं वरिमुम्‌॥ 

दिव्यशङ्कतुषाराभं क्षीरोदार्णवसंभवम्‌। नमामि शशिनं भक्त्या शंभोर्मुकुटमूषणम्‌॥ 

ॐ सोमाय नमः। अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित चन्द्र पूजां समर्पयामि। (नवग्रह पृजविधन-चत्रपूजा प्रकरण) 
अंगारक देवता आवाहन -दक्षिणदले त्रिकोणपीठोपरि आढक राशौ रक्त चन्दन प्रतिमायां अंगारकावाहनं कुर्यात्‌ ॐपं पद्माय नमः। पीठं 


संपूज्य । आग्निमूर्धाविरूपोंगारको गायत्री अंगारकावाहने विनियोग: | 
ॐ aiaiga: ककुत्पतिः पृथिव्या अ्ययं अपां रेतांसि जिन्वति। (केद ५४४१६) 
SL अंगारक ग्रहमावाहयामि। उ-भुव: अंगारक ग्रहमावाहयामि। ॐस्वः ग्रंगारक ग्रहमावाहयामि। ३मूर्मुवः स्वः अंगारकग्रहमावाहयामि। स्थापयामि I 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ | णाल अ्वेदीबरीद्रीसवर्तिशान्ियज्___ _ द्वितीयादित | 
MN ©  ॒फ फ ४ २ ३ 5 ८५ वितयोंदित 
पूजयामि। 


भगवन्नंगारक अग्न्याकृते भारद्वाजगोत्र अवंति देशेश्वर ज्वालापुंजोपमांगद्युते चतुर्मुज शक्तिशूलगदाङ्गधारिन्‌ रैक्तांबर माल्यानुलेजोपमांगद्युते चतुर्भुज 
शक्तिशूलगदाखङ्गधरिन्‌ र॑क्तांबर माल्यानुलेपनप्रवालमूषितामरण सर्वागदुर्धरालोकदीप्तेनमस्ते सन्नद्धरक्त घ्वज पताकोपशोमितेन रक्तमेषरथवाहनेन मेरु 
प्रदक्षिणी कुर्वन्नगच्छ भूमिस्कंदाम्यां सहपद्म दक्षिणदलमध्ये रक्तचंदन प्रतिमां दक्षिणामुखीं त्रिकोणपीठे5धितिष्ठ पूजार्थं त्वां आवाहयामि । अंगारक के आगे 
दाहिने ओर भूमि का आवाहन करें । स्योनापृथिवीत्यस्यमेघातिथिर्मूमिर्गायत्री भूम्यावाहने विनियोग: । 


ॐ स्योना पृथिविभवानृक्षरा निवेश॑नी। यच्छांनः शर्मसप्रथ॑: ae ८२२१४) 


उ-मूरंगारकाधिदेवतांभूमिमावाहामि। 3-मुवोंगारकाधिदेवतां भूमिमावाहयामि। 3-स्वरंगारकाधिदेवतां भूमिमावाहयामि। syfa: स्वरंगारकाधिदेवतां 
भूमिमावाहयामि । स्थापयामि । पूजयामि । शुक्लवर्णा दिव्यामरणभूषितां चतुर्भुजां सौम्य वपुषं चण्डांशुसदृशां बरां रत्नात्र सस्यपात्रौषधिपात्रपत्मोपेत करां 
चतुर्दिग्रागपृष्टगतां अंगारकाधिदेवतां भूमिमावाहयामि। अंगारक के आगे बायें ओर स्कन्द का आवाहन करें। कुमारश्चि दित्यस्य गृत्समद: स्कंदस्त्रिष्टप्‌ 
स्कंदावाहने विनियोग:। 

ॐ कुमार fafaa दमानं प्रतिंनानामरुद्रोप॒यंतं। भूरेर्दातारं सत्पतिं गृणीषेस्तुतस्त्वं मेंषजारांस्यस्मे॥ (ह २३३ ८९) 
अभूरंगारकप्रत्यधिदेवतां स्कंदमावाहयामि। ॐ'भुवोंऽगारक प्रत्यधिदेवता स्कंदमावाहयमि | ॐस्वरंगारक प्रत्यधिदेवता स्कंदमावाहयामि । भू yd: स्वरंगारक 


प्रत्यधिदेवतां स्कंदमावाहयामि । स्थापयामि। पूजयामि | षष्मुखं शिखण्डक विमूषरां रक्तांबरधरं मयूरयान कुक्कुट घंटा पताका शक्त्युपेतं चक्षुर्भुजं अंगारक 
प्रत्यधिदेवं स्कंद मावाहयामि। 


नवशक्ति पूजा ऊरोहितायै नमः। ॐज्चालिन्यै नमः। ऊरौद्रयै नमः। ३-तीक्ष्णायै नम: | असूक्ष्मायै नमः। ॐ-जयायै नम:। अक्षुधायै नम: | 


SARÀ नम:। ॐनिर्मलायै नमः। ॐनमो भगवते सकलगुसात्मशक्तियुक्ताय अनन्ताय योग पीठात्मने नम: | सुवर्ण पीठं कल्पयामि। स्वात्मसंस्थमजं शुद्ध 
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सन्निधिं कुरु॥ ऊआं हरं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः अंगारक प्राणा इह प्राणा: | अं हरं क्रों य 


त्वामद्य भूमिनन्दन। अरण्यामिव हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ Fie 
। अग्रां हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः अंगारकस्य सर्वेन्द्रियारि वाङ्मनः चक्षुश्रत्रघ्राणप्राणाः 


रलव शष स हों सं हं सः अंगारक जीव इह स्थितः 
इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा | ३ नॉधेहि भेग हाळ क पुनान 
ॐ असुंनीते पुनरस्मासु चक्षुः पुन: सू मल नोंधेहि भेगं। ज्योक न ल मृळयांनः स्व॒स्ति। 
ॐ पुनर्नो असुं पृथिवी द॑दातु पुनद्यौर्देवी पुनरन्तरिक्षम्‌। पुनर्नः सोमस्तन्वं ददातु पुनः पूषा पर्थ्यांश्या स्वस्ति: ॥ 
(ऋग्वेद १०. ४६. ६-७) 
सश्क्ति सांग सयुध सवाहन सपरिवार श्री अंगारक भगवन्‌ अन्रैवागच्छागच्छा। आवाहयिष्ये । आवाति भव। संस्थापितो भव। अमृतीकृतो भव। सन्निरुद्धो 
भव अवगुरिठतो भव। अमृतीकृतो भव । व्याप्तो भव । सुप्रसन्नो मव क्षमस्व । ॐभूमिपुत्रायं विद्यहें मारद्वाजायं धीमहि । तत्न॑ः कुजः प्रचोदयात्‌। इसको तीन 
बार जपते हुए अर्घ्य देवें । विरूप ऋषि अंगारको देवता गायत्री छन्दः । 3-ग्रम्रिर्मूर्धा हृदयाय नमः। ॐदिवः ककुत्‌ शिरसे स्वाहा। पति पृथिव्या शिखायै 
वषट्‌। ऊ-यम्‌ कवचाय हुम्‌। ३-अपां रेतांसि नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । ॐ जिन्वति अस्त्राय फट्‌। अभूर्मुवः स्वरोमिति दिम्बंधः | 
ध्यानम्‌-- विंध्येशं ग्रहदक्षियाप्रतिमुखं रक्तं त्रिकोणाकृतिं। दोर्भिः स्वीकृत शक्तिशूल सुगदं चारूढमेषाधिपं॥ 
भारद्वाजमुपेत रक्तवसनं छत्रश्रियाशोभितं। मेरोर्दिव्यगिरेः प्रदक्षिणकरं सेवामहे तं कुजम्‌॥ 
(नवग्रह पूजाविधान-अगारक पूजा प्रकरयाम्‌) 
ॐअ अगारकाय नम:। इस मूल मंत्र का आठ बार जप करें। ऊलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि। ॐहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। अयं वाय्वात्मने धूपं 


कल्पयामि। Si अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। ऊं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि । ॐपं परमात्मने सर्वोपचार पूजां समर्पयामि । 
अंगारकं सदा शररामहं प्रपद्ये ॥ रक्त माल्यांबरधरः ख 


| 
| 
fe. 


O ७ प्रार्थना--महे श्वरस्थानन स्वेदबिन्दोर्भूमौ जातं रक्तमाल्ल्याम्बराङ्यं । सुरश्मिनं लोहिताङ्ग कुमारं र 
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शक्तिशूल गदाधर: । चतर्मुजो मेषगमो मारद्वाजो धरासुतः॥ रक्त्रगंबरालेपं गदाशक्त्यसिशूलिनं । चतुर्भजं मेषगमं भारद्वाजं धरासुतम्‌ ॥ धरणीगर्मसंभूतं 
विद्युत्काञ्चनसन्निभम्‌ । कुमारं शक्तिहस्तं च मंगलं प्रणमाम्यहम्‌॥ 3-ग्रंगारकाय नमः। अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित अंगारक पूजां समर्पयामि | 
बुध देवता आवाहनम्‌ --ईशान्यदले बाणाकार पीठे मुद्गधान्ये बुध प्रतिमायां बुधावाहनं कुर्यात्‌। ॐपं पद्माय नम: | पीठं संपूज्य । उद्धुध्यध्वं 
बुधो बुधस्त्रष्टुप्‌ बुधग्रहावाहने विनियोगः। 

ॐ उद्दुध्यध्वंसमंनस: सखाय॒ः समग्रिमिंध्वं बहवः सनींळाः। द॒धिक्रामग्निमुषसंञ्चदेवीमिन्द्रांवतो व॑से निह्ण॑येवः॥ 


(HR ९०. १०९. ९) 
sy: बुध ग्रहमावाहयामि। sya: बुध ग्रहमावाहयामि। ॐस्वः बुध ग्रहमावाहयामि। अध्मूर्भुव: स्वः बुध ग्रहमावाहयामि । स्थापयामि। पूजयामि | 
भगवन्सौम्यसौम्याकृते सर्वज्ञानमय अत्रिगोत्र मगधदेशेश्वर कुंकुमवर्णोपमांगद्युते चतुर्भुज खङ्खखेटकगदावरदानांकित पीतांबरमाल्यानुलेपन मरकतामरणालंकृत 
सर्वाङ्गविबुधपते नमस्ते सन्नद्ध पीतध्वजपताकोपशोमितेन चतुः सिहस्थवाहनेन मेरु प्रदक्षिणी कुर्वन्नागच्छ विष्णुपुरुषाम्यां सहैशान दलमध्ये सुवर्णप्रतिमां 
उदङ्मुखीं बाणाकार पीठेधितिष्ठ पूजार्थ त्वां आवाहयामि | बुध के आगे दाहिने ओर अधिदेवता विष्णु का आवाहन करें। इदं विष्णुर्मेधातिथि रिष्णुर्गायत्री 
विष्णवावाहने विनियोग: । 

ॐ इदं विष्णुर्विचक्रमेत्रेधानिदधेप॒दं । समूंहळमस्य पांसुरे (वेद ८ २२१७) 
SA: बुध अधिदेवतां विष्णुं आवाहयामि sya: बुध अधिदेवतां विष्णुं आवाहयामि। ॐस्वः बुध अधिदेवतां विष्णुं आवाहयामि । ऊपभूमुवः स्वः बुध 
अधिदेवतां विष्णुं आवाहयामि । स्थापयामि पूजयामि | कौमोदकी पद्मशंख चक्रोपेतं चतुर्भुजं सौम्याधिदेवं विष्णुमावाहयामि | बुध के आगे बायें ओर पुरुष 
का आवाहन करें | सहस्रशीर्षा नारायण: पुरुषोनुष्टप्‌ पुरुषावाहने विनियोग: | 


ॐ सहस्त्रं शीर्षा पुरुषः सहस्त्राक्षः सहस्त्र॑पात्‌। सभूमिं विश्वतोवृत्वात्यतिष्ठद्दशांगुलम्‌ ॥ (छेद १००१) 
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फ्सन्रेद्रीन्यत सेव मार्वादक Can Kosha द्वितीय दिन 
3म्भूर्नुधप्रत्यधिदेवं पुरुषमावाहयामि । अमुवर्बुधप्रत्यधिदेवं पुरुषमावाहयामि | अ'भूर्भुवः स्वर्बुधप्रत्यधिदेवं पुरुषमावाहयामि | स्थापयामि | पूजयामि । कौमोद 
कीपऋशंखचक्रोपेतं चतुर्मुजं सौम्यप्रत्यधि देवं पुरुषमावाहयामि । 
नवशक्ति पूजा-अचंद्रिकायै नमः। ॐकोमुद्यै नमः। ॐज्योत्स्रयै नमः। ॐसंध्यायै नमः। अविद्यायै नमः। ॐसरस्वत्यै नमः। ॐमेधायै नम: | 
अप्रज्ञायै नमः। ३-प्रमायै नमः। ॐनमो भगवते सकलगुणात्मशक्तियुक्ताय अनंताययोगपीठात्मने नमः। सुवर्णापीठं कल्पयामि। स्वात्मसंस्थमजं शुद्ध 
त्वामध्यन्दुसुत्तोत्तम। अरण्यामिव हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु॥ ञआं हरं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः बुध प्राणा इह प्राणाः। ॐआं हीं क्रों य 
रलव शष स हौँ सं हँ सः बुध जीव इह स्थितः। अग्रं हौं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः बुधस्य सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुः श्रोत्र घ्राणाप्राणाः 
इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा। 
ड असुनीते JA चक्षुः पुनः प्राणमिह नों धेहि भोगं ness सूर्यमुच्चर॑न्तमनुंमते मृळ्यांनः स्वस्ति॥ 
ॐ पुनर्ना असु पृथिवी द॑दातु पुनद्यौर्देवी पुन॑रन्तरिक्षम्‌। पुनर्नः सोमस्तन्वं ददातु पुन॑ः पूषा प॒थ्यांइ॑या स्व॒स्तिः ॥ 
(HX १०. ४€. ६-७) 
स शक्ति सांग सायुध सवाहनसपरिवार श्री बुध भगवान्‌ अत्रैवागच्छागच्छ। आवाहयिष्ये। आवाहितो मव संस्थापितो भव। सन्निहितो भव। सन्निरुद्धो 
मव। अवगुरिठतो भव । अमृतीकृतो भव । व्याप्तो भव । सुप्रसन्नो भव । ॐ'तारासुतायं विद्महे । सोमपुत्रायं धीमहि । तन्नं बुधः प्रचोदयात्‌ । इसका तीन बार जप 
करते हुए अर्ध्य देवें । सौम्य ऋषिः बुधो देवता त्रिष्टुप छन्दः । 
ॐउद्बुध्यध्वं हृदयाय नम: | ॐसमनसः सखय: शिरसे स्वाहा। ॐसमग्निमिंध्वं बहवः सनीळाः शिखयै वषट्‌ । ॐदधिक्रामाग्निं कवचाय हुम्‌ । ॐ'उषसञ्च 
देवीं नेत्राभ्यां बौषट्‌। ॐइन्द्रावतो वसे निह्वयेवः अस्त्राय फट्‌ । ॐभूर्भुवः स्वरोमिति दिग्बन्धः। 
ध्यानम्‌ आत्रेसं मगधाधिपं ्रहगणास्येशानभागस्थितं बाणाकारमुदड़मुखं कर लसत्‌ तोणीर बाणासनम्‌ । 


| WA 


rh 
2 २०८3 | 


लि कार्यः (Aaa द्वितीय दिन 


पीतस्त्रग्वसन द्रयध्वजरथ छत्रश्रिया शोभितं मेरोर्दिव्यगिरेः प्रदक्षिणाकरं सेवामहे तं बुधम्‌॥ 
Sq बुधाय नमः। इस मन्त्र का आठ बार जप करें। अलं पृथिव्यात्मना गंधं कल्पयामि। अग्रं आकाशात्मना पुष्पं कल्पयामि। अ-यं वाय्वात्मना धूपं 
कल्पयामि। रं अग्न्यात्मना दीपं कल्पयामि। अवं अबात्मना नैवेद्यं कल्पयामि। 3-पं परमात्मना पञ्चोपचार पूजां समर्पयामि । 
प्रार्थना-- विशुद्धबुद्धि श्रुतिकालबोधं सत्यावाचं सोमवंशप्रदीपम्‌। सुवर्चसं छन्दसो विश्वरूपं बुधं सदा शरयामहं प्रपद्ये ॥ 
पीतमाल्यांबरधरः कर्णिकार समुद्यतिः। खङ्गचर्म गदापाणिः सिंहस्थो वरदो बुधः॥ 
पीतमाल्यांबरधरं कर्णिकार समद्युतिम्‌। खड्गचर्मगदापारिमात्रेयं सिंहगं बुधम्‌॥ 
प्रियंगुकलिकाभासं रूपेणाप्रतिमं बुधम्‌ । सौम्यं सौम्युणोपेतं नमानि शशिनन्दनम्‌ || (नव्ह पूजाविधान-कु्ष एजा IERTI) 
ॐबुधाय नम: | अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित बुध पूजां समर्पयामि । 
ब्रहस्पति देवता आवाहन उत्तरदले दीर्घ चतुरस्रपीठे चणकराशिस्थ बृहस्पति प्रतिमायां बृहस्पत्यावाहनं कुर्यात्‌। अपं पद्माय नमः। पीठं 
संपूज्य । बृहस्पते अतीत्यस्य गृत्समदो बृहस्पतिस्त्रटुप्‌ बृहस्पत्यावाहने विनियोगः | 
ॐ बृह॑स्पते अतियदर्यो ऋरहाँदद्युमद्विभातिक्र तुंमज्जनेंषु। 
यद्दीदयच्छव॑सऋतप्रजात॒तदस्मा सुद्रविंणं धेहि चित्रं ॥ (ऋ २.१३.२४) 
अभू; बृहस्पति ग्रहमावाहयामि। ॐभुवः बृहस्पति ग्रहमावाहयामि। 3-स्व: बृहस्पति ग्रहमावाहयामि। अ'भूर्भुवः स्वः बृहस्पति ग्रहमावाहयामि । स्थापयामि | 
पूजयामि | 
भगवन्‌ बृहस्पे समस्तदेवताचार्य आंगिरस गोत्र सिंधुदेशेश्वर तप्तसुवर्णसदृशांगदीसे चतुर्भुज दण्ड कमारडल्वक्षसूत्र वरदानांकित पीतांबर माल्यानुलेपन 
पुष्परागमयाभरणरमणीय सर्वविद्याधिपते नमस्ते सन्न्द्धपीत ध्वजपताकोपशोमितेन पीताश्वरथवाहनेन मेरु प्रदक्षिणीकुर्वन्नागच्छेनद्रब्रह्मभ्यां सह पद्मोत्तर 
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बहति के भागे दाहिने ओर इन्द्र का आवाहन करें। इन्द्र श्रेष्ठानीत्यस 


Kosha 


सुवर्णप्रतिमामुदश्ममुखी दीर्घ चतुरख पीठे$धितिष्ठ पूजार्थवल्मकाढया मि 


दलमध्ये सुवर्णप्रतिम 

ड विनियोगः! Sa SC | 
ॐ इन्द्र श्रेष्ठानिद्रविणानिधेहि त्ति i 

पो्षरयीणामरिष्ठि तनूनां स्वाद्यान वाचः नत्वमह्णांम्‌॥ (वेद २.२९६) za | 

बै इन्द्रमावाहयामि। sya: बृहस्पति प्रधिदेवतां इन्द्रमावाहयामि। ॐस्वः बृहस्पति अरि इन्द्रमावाहयामि। अममूर्भुवः 


5 Ls चतुर्दन्तं गजारूढं बज़ांकुशधरं शचीपतिं नानाग्रणमूषितं बृहस्मत्यधि देवं इन्द 


F ar ee i Pi rua राय विश्वमित्रो ब्रह्मत्रिष्ठप्‌ ब्रह्मावाहने विनियोगः | 
ps ॐ ब्रहाणाते ब्रह्मयुजांयुनज्मि हरीसखांयासधमाद आशू। वयाचे नेर स्पिती नंग जये 
नव शक्ति पूजा--अधृत्यै नमः। ॐकांत्यै नम: | ३-दयायै नमः। ऽमेधयै TA: | >प्प्रज्ञायै sr ya ein i 
नम:। ३-सुप्रमायै नमः। ॐनमो भगवते सकलगुयात्मशक्तियुक्ताय अनंताय योग १444 ग विम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरू ॥ 

स्वात्मसंस्थमजं शुद्धं त्वामद्य सुरपूजित । T e रों य र ल व श ष स हों सं हं सः बृहस्पति जीव इह स्थित: । ॐ 
i रीच i x १७०" rr कहो. जरी > प्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठतु स्वाहा । 


नोधेहि भोंगं। ज्योक्य॑श्येम सूर्यमुच्चर॑न्तमनुमते मुळयांनः स्व्रस्ति। 
ॐ असुंनीते पुनंरस्मासु चक्षुः पुनः प्राणमिह नोधेहि भोग । ५ i (HFR ९०. £८. ६, 
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Digitized ai au कि अक् iii iii द््वीतीयदिन दिन 
ॐ पुन॑नों असुं पृथिवी द॑दातु पुनद्यौर्देवी पुंनरन्तरिक्षम्‌॥ पुन॑र्नः सोम॑स्मन्वं ददातु पुनः पूषा प॒थ्यां३या स्वस्तिः॥ 

(ऋग्वेद १०. ४6. ७) 
सशक्ति साङ्ग सायुधसवाहन सपरिवार श्री बृहस्पति भगवान्‌ अत्रैवागच्छागच्छ | आवाहयिष्ये | आवाहितो मव । संस्थापितो मव | सन्निहितो भव । सन्निरुद्धो 
भव । अवगुण्ठितो भव | अमृतीकृतो भव । व्याप्तो भव । सुप्रसन्नो भव। ३-देवाचार्याय विद्महे । वाचस्पत्याय धीमहि । तन्नो गुरु: प्रचोदयात्‌ । इसका तीन बार 
जप करते हुए अर्घ्य देवें । 3-बृहस्पते अतियत्‌ हृदयाय नम: । अ'ग्रयों अर्हाच्छिरसे स्वाहा । ॐद्युमद्विभाति क्रतुमज्जनेषु शिखायै वषट्‌ । 3-यदियच्छवस ऋत 
कवचाय हुम्‌। ३-प्रजात तदस्मासु नेत्राभ्यां वौषट्‌। ३६द्रविणं धेहि चित्रं अस्त्राय फट्‌ । अमभूर्मुवः सुवरोम्‌ इति दिग्बन्धः। 

ध्यानम्‌--सिंधूनामधिपं ग्रहोत्तरगतं दीर्घ चतुष्कोणगम्‌, प्राप्तं मणडलमङ्गिरान्वयमुवं दण्डं दधानं करे | सौवर्णं ध्वजवस्त्र मूषणरथछत्र श्रिया शोमितं, 
मेरोर्दिव्यगिरे: प्रदक्षिणकरं सेवामहे वाक्पतिम्‌॥ S बृहस्पतये नम: । इस मूल मंत्र का आठ बार जप करें। अलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि। ऊहं 
आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। अ-यं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। ३-रं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। अवं अनात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। 3-पं परमात्मने पञ्च 
गेपचार पूजां समर्पयामि । 
प्रार्थना-- बुध्यासमो यस्य न कश्चिदन्यो मतिं देवा उपजीवन्ति यस्य। प्रजापतेरात्मजं धर्मनित्यं गुरुं सदा शरयामहं प्रपद्ये ॥ 
देवदैत्य य पीतः साक्षात्‌ चतुर्भुज: । दरडी च वरदश्चैव साक्षसूत्रकमणडलुः ॥ 

आङ्ग्रिसं देवगुरुं पीतस्त्रगगन्धवस्त्रकम्‌। दरिडनं वरदं पीतं साक्षसूत्रकमणडलुम्‌॥ 

देवानां च ऋषीसां च गुरु काञ्जनसन्निभम्‌। वन्ध्यं च त्रिषु लोकेषु प्रणमामि बृहस्पतिम्‌॥ (तनह एज निधान- बृहस्पति एज परकर) 
उ-बृहस्पतये नम: । अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित बृहस्पति पूजां समर्पयामि | 
शुक्र देवता आवाहन. पूर्वदले पञ्चकोण पीठस्थ निष्पावधान्यस्थ शुक्र प्रतिमायां शुक्रावाहनं कुर्यात्‌। 3-पं. पद्माय नमः। पीठं संपूज्य । शुक्रंत 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 


नमः। ३-सर्वसंपत्कार्यै नम:। ३-नमो भगवते सकलगुणात्मशक्तियुक्ताय अनंताययोगपीठात्मने नम:। सुवर्णपीठं कल्पयामि। स्वात्मसंस्थमजं शुद्ध 
त्वामद्यासुरपूजित । अरण्यामिव हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु॥ अग्रां हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं स: शुक्र प्राणा इह प्राणाः। ऊं हीं क्रों य 


रलवशषसहोंसं हं सः शुक्र जीव इह स्थितः। अगं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः शुक्रस्य सवेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुश्रोत्रश्राणप्राणा: 
इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा । 


ॐ असुनीते पुनरस्मासु चक्षुः पुनः प्राणामिह नों थेहि भोगं। ज्योक्पश्येम सूर्यमुच्चर॑न्तमनुंमते मृळयांनः स्वस्ति। 
ॐ पुनर्नो अंसु पृथिवी द॑दातु पुनद्यौर्देवी पुनंरन्तरिक्षम्‌। पुनर्नः सोम॑स्तनवं ददातु पुन॑ः पूषा पथ्यां ३या स्वस्तिः ॥ 


| 


(HAR ९०. ४८. ६-७० 
सशक्ति साङ्ग सायुध सवाहन सपरिवार श्री शुक्र भगवान्‌ अत्रैवागच्छागच्छ | आवाहयिष्ये । आवाहितो भव। संस्थापितो मव। सन्निहितो मव। सन्निरुद्धो 
भव । अवगुण्ठितो भव । अमृतीकृतो भव । व्याप्तो भव । सुप्रसन्नो मव । क्षस्व । <८दैत्याचार्याय विद्महे विद्यारूपाय धीमहि। तन्नः शुक्र: प्रचोदयात्‌ ॥ इसका 
तीन बार जप कर अर्घ्य देवें। भारद्वाज ऋषि: शुक्रो देवता त्रिष्टुप्‌ छन्द: । ॐशुक्रं ते अन्यत्‌ हृदयाय नम: । 5-यजतँ ते अन्यत्‌ शिरसे स्वाहा । ॐविषुरूपे 
अहनीद्यौरिवासि शिखायै वषट्‌। ॐविश्वाहि माया कवचाय हुम्‌। ऊ-ग्रवसि स्वधावो मद्राते नेत्राम्यां वौषट्‌। ऊ-पूषन्निह रातिरस्तु अस्त्राय फट्‌। pfa: 
स्वरोमिति दिग्बन्धः। 
ध्यानमू--भोजेशं भूगुगोत्रजं ग्रहगयाप्राचीन भागस्थितं, पाञ्च श्रोज्जलमणडलं करयुगे दण्डं च सत्कुंडिकाम्‌॥ 

बिभ्राणां सितसस्त्रभूषणारथच्छत्रश्रिया शोमितं, मेरोर्दिव्यगिरेः प्रदक्षिणाकरं सेवामहे भार्गवम्‌॥ 


(नवग्रह पूजा विधान- शुक्र पूजा प्रकरयाम्‌) 
ॐ शुं शुक्राय नमः। इस मूलमंत्र का आठ बार जप करें। ऊलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि। ऊहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। 3-यं वाय्वात्मने धूपं 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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। ऊ“वं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि । 3-पं परमात्मने पञ्मोपचारपूजां समर्पयामि | | 


कल्पयामि। रं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि 
प्रार्थना--वर्षप्रदं चिंतितार्थानुकूलं मौनाद्विशिष्ट विनयोपपन्नम्‌ 
देत्यमंत्रिणम्‌ । मार्गवं दरडवरदं कमण्डल्वक्षसूत्रिशम्‌॥ 
अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित शुक्रपूजां समर्पयामि | 
शनैश्चर देवता ग्रावाहन --मरडलस्य पश्चिम दले धनुराकारपीठे तिलधान्यस्थ शनैश्वर प्रतिमायां शनैश्वरावाहनं कुर्यात्‌। शमिग्न रिरिंबिठिः 
शनैश्वर उष्णिक्‌ शनैश्वरावाहने विनियोगः। 3-पं पद्माय नमः। पीठ संपूज्य। 
शमग्रिरग्रिमिं: करच्छंनंस्तपतु सूर्य: । शंवातोवात्वरपा अपसित्रर्धः । (ऋबेद ०१०४) 
अभूः शनैश्वर ग्रहमावाहयामि। 3्मुव: शनैश्वर ग्रहमावाहयामि। ऊस्वः शनैश्वर ग्रहमावाहयीम। अमू भुवः स्वः शनैश्वर ग्रहमावाहयामि, स्थापयामि, 


पूजयामि। | 
भगवन्‌ शनैश्वर भास्कर तनय काश्यप गोत्र सौराष्ट्र देशेश्वर कज्जल समानाङ्ग कांते चतुर्भुज चाप-तूणीर-कृपाणाम्यांकित नीलांबर माल्यानुलेपन नीलरल्र] 


न्नम। तं भार्गवं योग विशुद्धसत्वं शुक्रं सदा शरणामहं प्रपद्ये॥ शुक्रं शुक्रतनु श्वेत चस्त्राढ्यं 
हिमकुन्द मृणालामं दैत्यानां परमं गुरुम्‌। सर्वशास्त्र प्रवक्तारं भार्गवं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ ॐशुक्राय नमः 
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a भूषणालंकृतसर्वांग समस्त भुवन भीषणामर्षमूर्ते नमस्ते सन्नद्ध नीलध्वजपताकोपशोमितेन नील गृध्ररथवाहनेन मेरुं प्रदक्षिणी कुर्वन्नागच्छ प्रजापति यमाम्यां 
A सह पश्चिम दलामध्ये कालायस प्रतिमां प्रत्यङ्मुखी चापाकर पीठेऽधितिष्ठ पूजार्थ त्वां आवाहयामि । शनैश्वर के आगे दाहिने ओर प्रजापति का आवाहन 
SE करें । प्रजापते हिरण्यगर्भ: प्रजापतिस््रिष्ठप्‌ प्रजापत्यावाहने विनियोग:। प 
WA ॐ प्रजांपतेनत्वदेतान्य॒न्यो विश्वां जातानिपरिता ब॑भूव । w 
w तका पात जस्तो आतु वस EAEE e A 
| कछ) aag शनैश्चराधिदेवतां प्रजापतिं आवाहयामि। ऊ-मुव: शनैश्चराधिदेवतां प्रजापति | आवाहयामि | अस्रः शनेश्वराधिदेवतां प्रजापतिं आवाहयामि। उच्यू -, 
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द्वितीय दिन 
मुर्वः स्वः शनैश्वराधिदेवतां प्रजापतिं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । यज्ञोपवीतिनं हंसस्थं एकवक्त्रं अक्षमालाखुब पुस्तक कमरड्लु सहितं चतुर्मजं 


शनेश्वराधिदेवं प्रजापतिमावाहयामि । शनैश्चर के आगे बायें ओर यम का आवाहन करें । यमाय सोममित्यस्य समोयमोनुष्ट॒प्‌ यमावाहने विनियोग: | 
ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुत य॒माय॑ जुहुता हविः य॒मंह॑ य॒ज्ञो गच्छत्यग्निदूतो अरंकृतः ॥ (इव १०.१४.१३) 


«|| अभूः शनैश्चर प्रत्यधिदेवतां यमं आवाहयामि। ३-मुवः शनैश्वर प्रत्यधिदेवतां यमं आवाहयामि । ॐस्वः शनैश्वर प्रत्यधिदेवतां यमं आवाहयामि । ॐशनैश्चर 
धः प्रत्यधिदेवतां यमं आवाहयामि । अभू मुवः स्वः शनैश्चर प्रत्यधिदेवतां यमं आवाहयमि, स्थापयामि, पूजयामि। ईशत्पीनं दण्डहस्तं रक्त सदृश पाशधरं 
ý कृष्णवर्ण महिषारूढं सर्वा भरणा भूषितं शनैश्वर प्रत्यधिदेवतां यमं आवाहयामि । 


नव शक्तिपूजा-- SAÈ नमः। अ-तंद्रायै नमः। उ-क्षुधायै नम: । ३-मृत्यवे नमः। ॐजरायै नम: । ३-मायायै नम: । ॐ-मनोमयै नम: | अकामुकाये 


नम: । ॐवरदायै नम: । ॐनमो भगवते सकलगुणात्मशक्तियुक्ताय अंनंत योगपीठात्मने नम: | सुवर्णपीठं कल्पयामि । स्वात्मसंस्थमजं शुद्धं त्वामद्य रविनन्दन | 
अरण्यामिव हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु॥ 
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अञं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं स: शनैश्वर प्राणा इह प्राणा:। अरां हीं क्रों यर ल व श ष स हों सं हं स: शनैश्चर जीव इह स्थित:। अं हीं 
क्रोंयरल वश ष स हो सं हँ स: शनैश्चरस्य सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुः श्रोत्र घाणप्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा । 
ॐ असुनीते पुनरस्मासु चक्षुः YA: प्राणामिह नोंधेहि भोगं। ज्योक्पश्येम सूर्यमुच्चर॑न्तमनुमते मुळ्यानः स्व॒स्ति ॥ 
ॐ पुनर्ना असुं पृथिवी द॑दातु पुनद्यौर्देवी पुनरन्तरिक्षम्‌। पुनर्नः सोमस्तन्वं ददातु YA: पूषा पथ्यां ३ या स्व॒स्तिः ॥ 


(HAR ९०. ४६.६-७) 
स शक्ति साङ्ग सायुधसवाहन सपरिवार री शनैश्चर भगवन्‌ अत्रैवागच्छागच्छ आवाहयिष्ये । आवाहितो भव। संस्थापितो मव । सन्निहितो मव | सन्निरूद्धो 
A & 
i 


भव । अवगुशिठतो भव । अमृतीकृतो भव । व्याप्तो भव। सुप्रसन्नो मव । क्षमस्व । असूर्यपुत्राय विद्महे शनैश्चराय धीमहि । तन्नो मंद: प्रचोदयात्‌ ॥ इसका तीन 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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बार जप करते हुए अर्घ्य देवें । शिरिंबिठि: ऋषिः शनैश्चरोदेवता उष्णिक्‌ छन्दः। ॐशमग्नि रग्रिर्मिहदयाय नमः | ३-करच्छिरसे स्वाहा । शन्नस्तपतु शिखायै 
वषट्‌। सूर्य: कवचाय हुम्‌। ॐशं वातो वात्वरपा ेत्राम्यां वौषट्‌ । ३-प्रपस्रिधः अस्त्राय फट्‌ । ॐ'भूर्मुंवः स्वरोम्‌ इति दिग्बन्धः | 
ध्यानम्‌ आन्त्रेशं ग्रंहपश्चिमं करलसत्तूणीर बाणासनं, कोदरडाकृतिमण्डलं घननिमं गृध्रासनं काश्यपिम्‌॥ नीलच्छत्रविमूषणं ध्वजरथः छत्रश्रिया शोमितं । 
मेरोर्दिव्यगिरेः प्रदक्षिणा करं सेवामहे भानुजम्‌ ॥ 

ॐ शां शनैश्चराय नमः। इस मूल मन्त्र का आठ बार जप करें। ऊलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि। अहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि । 3-यं वाय्वात्मने 
धूपं कल्पयामि । 3-रं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। 3-वं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। ॐपं परमात्मने पञ्चोपचार पूजां समर्पयामि | 

प्रार्थना-- इंद्रदीलद्युतिः शूली सरदो गृश्रवाहनः। बाणाबाणासनधरः स्मर्तव्योऽर्कसुतः सदा ॥ 


इंद्रनीलनिभं मन्द काश्यपिं Eru चापबाणाधरं चर्मशूलिनं गृथ्ववाहनम्‌॥ 


शनैश्चरो राशितो राशिमेति गमनं चेष्टितं च। सूर्यात्मजं क्रोधनं सुप्रसन्नं मंदं सदा शरणामहं प्रपद्ये॥ 
नीलांजन समाभासं रविपुत्रं यमाग्रजम्‌ । छायामार्तणड संभूतं तं नमामि शनैश्चरम्‌ ॥ (स्यात सङ्गह 
३-शनैश्वचराय नमः, अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित शनैश्वर पूजां समर्पयामि । 
राहु देवता आवाहनम्‌ मण्डलस्य नैऋत्यदले शूर्पाकार मण्डले माष धान्यस्थ राहुप्रतिमायां राहु आवाहनं कुर्यात्‌। पं पद्माय नमः पीठं संपूज्य । 
कयान इत्यस्य वामदेवो राहुर्गायत्री राहु आवाहने विनियोग: । 
ॐ कयानश्चित्र आभुंबदूतीसदावृंघः सखां। कया शचिंष्ठयावृता। (केट ४३९१) 
SA; राहुग्रहमावाहयामि। ॐभुवः राहुग्रहमावाहयामि। ॐस्वः राहग्रहमावाहयामि Lagda: स्वः राहुग्रहमावाहुयामि, ग्रहमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । मगवान्‌ 


(00. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya aroundi, Jabalpur, Collection. 


राहोरविसोम मर्दन सिंहिकानंदन पैठीनसगोत्र बर्बर देशेश्वर कालमेघद्युते व्याप्रबदन चतुर्भुज खड्गचर्म शूल वरदानांकित PMR माल्यानुलेपन 
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FIs e Fi नमस्ते सन्नद्ध कृष्णध्वजपताकोप शोभितेन कृष्णसिंहरथवाहनेन मेर प्रदक्षिणीकुर्वन्‌ आगच्छ सर्पकालाभ्यां सह 
लमध्य सीसक प्रतिमां दक्षिणामुखीं शूर्पाकार पीठेधितिष्ठ पूजार्थ त्वां आवाहयामि । राहु के आगे ओर आवाहन करें 

WA पू हु के आगे दाहिने ओर सर्वो का आवाहन करें । आयङ्गौ: 


ॐ आयड्डी: पृश्चरक्रमी दसंदन्मातरं पुर: । पितरं च प्रयन्त्स्व: ॥ (छेद १०.१८६१) 
अमू: राहु आधिदेवतां सर्पान्‌ आवाहयामि। sya: राहु अधिदेवतां सर्पान्‌ आवाहयामि । अ-स्व 


[हु अधिदेवतां सर्पान्‌ ग्रावाहयाधि। ॐ३ १ पुर्व: स्वः राह 
अधिदेवान्‌ सर्पान्‌ आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । अक्षसूत्र घटान्‌ कुंडलाकार पुच्छयुक्तानेक मोगां स्त्रिमोगान्मीषणान्‌ राह्मधिदेवताम्‌ सं मोगी ओन: | 
राहु के आगे बायें ओर मृत्यु का आवाहन करें । परमृत्योसंकुसुक: मृत्यु स्त्रिषुप्‌ मृत्यु आवाहने विनियोग: | 

ॐ परंमृत्यो अनुपरेंहिपंथांयस्तेस्वइत॑रो देवयार्नात्‌। 
चक्षुष्मते श्रृण्वतेते ब्रवीमिमानंः प्रजांरीरिषोमोतवीरान्‌॥ (वेद १०.१८२) 


अमू: राहु प्रत्यधिदेवतां मृत्युं आवाहयामि। sya: राहु प्रत्यधिदेवता मृत्युं आवाहयामि। स्व: राहु प्रत्यधिदेवतां मृत्यु आवाहयामि। अभू भुवः 
स्व: राहुप्रत्यधिदेवतां मृत्युं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि। करालवदनं नीलाङ्गं भीषणं पाशदण्डधरं सर्पवृश्चिक रोमारां राहु प्रत्यधिदेवतां 
मृत्युमावाहयामि | [ 


000. Maharishi ८, rn Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, 
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द्वितीय दिन 


नवशक्ति पूजा 3उग्रायै नमः। अन्‍्यमदूत्ये नमः। =कराल्यै TA: | ऊविकरालिकायै नमः। ॐधूम्रायै नमः। तीव्रायै नमः। ३-्रजितायै नमः। 
ऊशक्त्यै नमः। अक्रूरायै नमः। ॐनमो भगवते सकलगुणात्मशक्ति युक्ताय खनंताय योगपीठात्मने नमः। सुवर्णपीठं कल्पयामि। स्वात्मसंस्थमजं शुद्ध 
त्वामद्य सिंहिकासुत। अरण्यामिव हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु ॥ 
अग्रां हरं क्रों यर ल व शष स हों सं हं सः राहु प्राणा इह प्राणा: | अग्रां क्रोंयरलवशषसहोंसं हं सः राहु जीव इह स्थितः। अग्रां हीं क्रों य 
रलवशष स हों सं हं सः राह्ो: सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुः श्रोत्र श्राणा प्राणः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा | 
ॐ असुनीते Es चक्षुः पुन॑ः प्राणामिह नों धेहि भोग॑म्‌। ज्योक्पश्येम सूर्यमुच्चरंन्त मनुंमतेमृळयानः स्वस्ति॥ 
ॐ पुनर्नो असु द॑दातु पुनद्यौर्देवी पुनरन्तरिक्षम्‌ पुनर्नः सोमस्तन्वं ददातु पुन॑ः पूषा Ya इया स्वस्तिः ॥ 
(HZ ९०. ४८. ६-७) 
स शक्ति साङ्ग सायुध सवाहन सपरिवार श्री राहु भगवान्‌ अत्रैवागच्छागच्छ आवाहयिष्ये । आवाहितो मव । संस्थापितो भव। सन्निहितो भव। सन्निरुद्धो 
भव | अवगुण्ठितो भव । अमृतीकृतो मव । व्याप्तो मव । सुप्रसन्नो मव । क्षमस्व | 


ॐ सैंहिकेयाय॑ विदाहें।॥ तमो म॒याय॑ धीमहि । तन्नो राहुः प्रचोदयात्‌ ॥ 


इसका तीन बार जप करते हुए अर्घ्य देवें। कयानोवामदेव ऋषि: राहुर्देवता गायत्री छन्द; ३-कयानश्चित्र हृदयाय नम: 1 &ग्रामुवच्छिरसे स्वाहा । ऊती 
शिखायै वषट्‌। ॐसदावृधः सखा कवचाय हुम्‌। ३“कया शचिष्ठया नेत्राभ्यां वौषट्‌। ३-वृता अस्त्राय फट्‌ । अभूर्मुवः स्वरोमिति दिग्बन्ध: | 
ध्यानम्‌- राहु मध्यमदेशजं च नित्ररतिस्थाने स्थितं पैठिनं गोत्रं खड्गधरं शूर्प सदृशं शर्दूदरत्तासनम्‌। 

नीलच्छत्रविभुषणाध्वजरथर्केत्रेश्रिया*्शोभिर्तःपेरीिच्यगिरे£"प्रेदंस्थिणाकरप्पॅचीभहे"तामसम्‌॥। (स्कट) लङ्ग 


CCC 
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; ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन YA 
A ॐरां राहवे नमः। इस मूल मंत्र का आठ बार जप करें। अलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि SE आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि । 3-यं वाय्वात्मने धूपं YI 
३ कल्पयामि। अरं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। ॐ'वं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि । 3-पं परमात्मने पञ्चोपचार पूजां समर्पयामि । H 
“४ प्रार्थना--यो विष्णुनैवामृतं पीयमानः छित्वाशिरो ग्रहभावे नियुक्त: । यश्चन्द्रसूर्याग्रसते पर्वकाले राहुं सदा शरणामहं प्रपद्ये ॥ Ya 
yA करालवदनः खड्गचर्मशूली वरप्रदः । नीलसिंहासनस्थश्च ग्रहरत्नं प्रशस्यते ॥ Ya 
A सैंहिकेयं करालास्यं कोरिडनेयं तमोमयम्‌। खड्गचर्मधरं भोमं नील सिंहासने स्थितम्‌॥ | 
a अर्धकायं महावीर्य चन्द्रादित्यविमर्दनम्‌। [ol CN कती, च प्रणमाम्यहम्‌ ॥ > 
vi ॐ राहवे नमः, अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित राहु पूजां सँग सि a H 

SLE 
ai 


Q 


केतु देवता आवाहनम्‌ मण्डलस्य वायव्यदले ध्वजाकार मण्डले कुलित्थराशौ केतु प्रतिमायां केत्वावाहनं कुर्यात्‌। ॐपं पद्माय नमः, पीठं 


<- 
Ma 


; संपूज्य । केतुं कृणवन्नित्यस्य मधुच्छंदा: केतुर्गायत्री केत्वावाहने विनियोग: । 
wa ॐ केतुं कृण्वन्नकेतवे पेशोंमर्या अपेशसे । समुषद्भिरजायथाः ॥ (हेत १६.२) | 


sy: केतु ग्रहमावाहयामि । 5-मुव: केतु ग्रहमावाहयामि । ॐस्वः केतु ग्रहमावाहयामि। 3५्मूर्भुव: स्व: केतु ग्रहमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । 


भगवन्‌ केतो कामरूप जैमिनि गोत्र मध्यदेशेश्वर धूम्रवर्गाध्वजाकृते द्विपुजगदातरदानांकित चित्रांबरणाल्यानुलेपन जैदूर्तपयाभरगाएणित me e ror तएस्ते 
सन्नद्ध चित्रध्वजपताकोपशोभितेन चित्रकपोतरथवाहनेन मेरुं प्रदक्षिणीकुर्वत्रागच्छ ब्रह्मचित्रगुप्ताभ्यां सह वायव्यदलमध्ये कांस्यप्रतिमा दाक्षिणामुखों ध्वजाकार 
पद्मे घितिष्ठपूजार्थ त्वां आवाहयामि । केतु के आगे दाहिने ओर ब्रह्मा जी का आवाहन करें | ब्रह्मजज्ञानं वामदेवोब्रह्मात्रिष्टप्‌ ब्रह्मावाहने विनियोग: । 


ॐ ब्रह्मंजज्ञानं प्रेथमंपुरस्ताद्विसीँमतः सुरुचोंवेन आंवः। 
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ऋग्वेदीय रौद्री natga शान्ति यज्ञ द्वितीय दित | 
सबुध्न्या उपमा ऋस्यविष्ठाः सतश्चयोनिमसंतश्चविवंः || (यजुर्वेद-४ कार्ड-२ प्रश्ने-स अनुवाक-४ मन्त्र) 
अभूः केत्वधिदेवतां ब्रह्माणमावाहयामि। ॐभुवः केत्वधिदेवतां ब्रह्मारमावाहयामि। ॐस्वः केत्वधिदेवतां ब्रह्मागमावाहयामि । 3-मूर्मुव: स्वः ; 


ब्रह्माणमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । पद्मासनस्थं जटिलं चतुर्मुखं अक्षमालाखुवपुस्तक कमण्डलुधरं कृष्णाजिनवाससं पार्श्वस्थितहंसं केत्वधिदेवतां 
ब्रह्माणमावाहयामि। केतु के आगे बायें ओर चित्रगुप्त का आवाहन करें । सचित्रचित्रमित्यस्य भरद्वाज: चित्रगुप्तस्त्रिष्टप्‌ चित्रगुप्तावाहने विनियोग: । 


ॐ सचित्रचित्रै चितयंयमस्मे चित्रक्षत्रचित्रत॑मंवयोधां । चंद्ररयिंपुरुवीरंबुहंतं चन्द्रचंद्रामिर्गणतेयुंवस्व ॥ (नद ६.६.७ 


अमू: केतु प्रत्यधिदेवतां चित्रगुप्तमावाहयामि sya: केतु प्रत्यधिदेवतां चित्रगुसमावाहयामि । ॐस्वः केतु प्रत्यधिदेवतां चित्रगुप्तमावाहयामि अ'मूर्भुव 
स्व: केतु प्रत्यधिदेवतां चित्रगुप्तमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि | उदीच्यवेषधरं सौम्यदर्शनं लेखनीपत्रोपेतद्विमुजं केतु प्रत्यधिदेवं चित्रगुप्तं आवाहयामि । 


'नवशक्ति पूजा---ऊनिप्नायै नमः। अअमयायै नमः। अप्रकीायै नमः। ३-लीनायै नमः। ३-मेदायै नमऊ: 5-नटायै नमः। aa नम: | 
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उप्रतिज्ञायै नमः। ॐ-मेधायै नम; | 
ॐनमो भगवते सकलगुणात्मशक्तियुक्ताय अनंताय योगपीठात्मने नमः, सुवर्णपीठं कल्पयामि। स्वात्मसंस्थमजं शुद्धं त्वामद्य विकृतानन। अरण्यामिव 


हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु! अग्रां हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः केतु प्राणा इह प्राण:। अरां हीं क्रों यर ल व श ष स हों सं हं स: केतु 

जीव इह स्थितः। अगं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं स: केत्वो: सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुः श्रोत्रत्राणप्राणा: | इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा। 
ॐ असुनीते पुनरस्मासु चक्षुः पुनं: प्राणमिह नों धेहि भोगं। ज्योक्पश्येम सूर्यमुच्चर॑न्तमनुंमते मृळयानः स्वस्ति ॥ 

ॐ पुनर्नो असुं पृथिवी दद्यालु-सुच्स्ोहेल्ी-ुतरनविश्वप पुनर, खोमसतन्नर.बदालु-सुत्तः पूषा पथ्यां ३ या स्वस्तिः ॥ 
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ननम झ रौद्री क Aa WW o o n अशि शान्ति यज्ञ 


द्वितीय दिन 
सशक्ति साङ्गसायुधसवाहनसपरिवार श्री केतु मगवन्‌ अत्रैवागच्छागच्छ, आवाहयिष्ये, आवाहितो मव। अवगुशिठतो भव। अमृतीकृतो भव। व्याप्तो भव। 
सुप्रसन्नो मव । क्षमस्व। 


ॐ ब्रह्मपुत्रायं विदाहें विकृतास्यायं धीमहि। तन्न॑ः केतुः प्रचोदयांत्‌॥ 


इसका तीन बार जप करते हुए र्ध्य देवें । मधुच्छन्दा ऋषि: केतुर्वेवता गायत्री छन्द:। ३-केतुँ कृर्वन्‌ हृदयाय नम: । ७-अकेतवे शिरसे स्वाहा । ॐपेशोमर्या 
शिखायै वषट्‌। 3-प्रपेशसे कवचाय हुम्‌। ३-समुषद्धि: नेत्राम्यां वौषट्‌ । ऊ-प्रजायथा: अस्त्राय फट्‌ । अुर्भूवस्वरोमिति दिग्बन्धः । 
ध्यानमू--केतुं बर्बरदेशजं ध्वजसमाकारं विचित्रायुधं । चित्रं जैमिनिगोत्रजं ग्रहभुवो वायव्यभागस्थितम्‌। चित्रं स्यंदन भूषराध्वजरथच्छत्रश्रिया ग 
मेरोर्दिव्यगिरे: प्रदक्षिणकरं सेवामहे तं ध्वजम्‌। ॐकें केतवे नम: । इस मूल मंत्र का आठ बार जप करें। अलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि। ऊहं 
आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। अयं वास्वात्मने धूपं कल्पयामि। अरं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि । वं अबात्मने नैवेद्य कल्पयामि। ॐ पं परमात्मने पञ्च 
गेपचारपूजाँ समर्पयामि | 
प्रार्थना-- ये ब्रह्मपुत्रा ब्रह्मसमानवक्त्रा ब्रह्मोद्भवाः ब्रह्मसमा: कुमाराः | 
ब्रह्मोत्तमा वरदा जामदग्न्या: केतून्‌ सदा शरणामहं प्रपद्ये ॥ 
धूम्राद्विबाहवः सर्वे गदिनो विकृताननाः । गृश्रासनगता: नित्यं केतवः स्युर्वरप्रदाः॥ 
धूम्रान्‌ द्विबाहून्‌ गदिनो विकृतास्यान्‌ शतात्मकान्‌। गृध्षासनगतान्‌ केतून्‌ वरदान्‌ ब्रह्मणाः सुतान्‌। 
पालाश धूम्रसंकाशं तारकाग्रहमस्तकम्‌ । रौद्रं रौद्रात्मकं घोरं तं केतुं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ (स्कति सङ्गह) 
saaa नम:। अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित केतु पूजां समर्पयामि । 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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द्वितीय दिन SER 


ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ RS (२२ | 
२२४ 


कर्म सादगुण्य देवता आवाहन 
कर्म के सभी गुणों को यजमान को देने वाले देवता ये कर्म के लोपों को दूरकर पूर्ण फल दिलाते हैं। ये छः है। 


शनैवायु प्रदेशे कर्म सादगुण्य देवतां विनायकं आवाहयेत्‌। 
नवग्रह मण्डल के वायव्य दिशा में विनायक का आवाहन करें। सभी देवतावाहन मण्डल के पश्चिम में करें । आतूनइत्यस्य काण्व: कुसीदी 


गायत्री क्रतु साद्गुर्य देवता विनायकावाहने विनियोग: | 

ॐ आतून इन्द्रक्षुमंतंचित्रङ्ाभंसङ्ग भाय महाहस्ती दक्षिरोन॥ (छेद ८८९९) 
अभूः क्रतु साद्गुणयदेवतां विनायकं आवाहयामि। ॐभुवः क्रतु साद्गुर्यदेवतां विनायकं आवाहयामि। ॐस्वः क्रतु साद्गुण्यदेवतां विनायकं आवाहयामि | 
agja: स्वः क्रतु साद्गुणयदेवतां विनायकं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि। उनके (विनायक के) दाहिने ओर दुर्गा जी का आवाहन करें । जातवेद 


से कश्यपो दुर्गात्रष्टुप्‌ क्रतुसाद्गुण्य देवता दुर्गामावाहने विनियोग: | 
ॐ जातवेदसे सुनवाम॒ सोम॑मरातीय॒यो निद॑हाति AE: | 
स न॑: पर्षदति दुर्गाणिविश्वां नावेव सिंधुंदुरितात्यग्निः॥ (ऋ १-४४१) 
भूः क्रतु सादगुण्यदेवतां दुर्गामावाहयामि । ॐभुवः क्रतु सादगुण्यदेवतां दुर्गामावाहयामि । ॐस्वः क्रतु साद्गुरायदेवतां दुर्गामावाहयामि। अमूर्भुवः स्वः क्रतु 
साद्गुर्यदेवतां दुर्गामावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । शक्तिबाणाशूलखङ्गचक्र चन्द्रबिम्बखेटकपालपरशु टंकोपेतां दशभुजां सिंहारूढां दुर्गाख्यदैत्यासुहारियी 
दुर्गामावाहयामि । दुर्गा जी के दाहिने ओर क्षेत्रपाल का आवाहन करें। क्षेत्रस्य पतिना वामदेव: क्षेत्रपालोनुष्टप्‌ क्रतुसाद्गुर्य देवता क्षेत्रपालावाहने विनियोग: | 


क्षेत्रस्य पतिंना चयं हितेत्नेक्रजज्यप्रस्थि १-गासश्चोपोस्िलका, सनोमून्खनीळ शोक ४ ४० e) 


पर, BIOSIS OY 
१५३ १०३७ 0 IK YA 


वामहस्तैः कपाल घंटाचर्म चापान्दधानं भीम॑ दिग्वाससं अमित gfi Por SaN चंद्रमौलिं दक्षिणहस्त: 3 
स्यत्रितोवायुरुष्णिक्‌ क्रतुसाद्गुरयदेवता वाय्वावाहने विनियोग: | 


त , धवद्धरिरापृष्ठगतं ध्वजवरदानधारिरां धूम्रवर्ण i 
का आवाहन करें। आदित्प्रलस्य वत्स आकाशो गायत्री आकाशावाहने विनियोग आ. उ आवाहयामि वायु के दाहिने ओर आकाश 
3 आदित्प्रलस्यरेतंसोज्यो तिंष्पश्यंति INNI |. ७ 


स्व: क्रतु सादगुरयदेवतां आकाशं आवाहयामि । स्थापयामि । नीलोत्पलामं नीलांबर क्रतु साद्गुरयदेतवां आकाशं आवाहयामि । ॐ ifa 
पूजयामि | नीलोत है बरधारियां Ti faiie 5 l : 
राहूगणो गौतमोश्विनाबुष्णिक्‌ गररव्यावाहने विनियोग:। लास नीलाबरधारिरं चंद्ाकॉपेत विषं आकाशमावाहयामि। अश्विनावर्ति 


ॐ अश्चिनावर्तिरस्मदागोर्मदवस्त्राहिरंण्यवत्‌ मंहस्त्राहिर॑गयवत्‌ i समॅनसानिंयं 
ga KA अर्वाग्रथ॑ समॅनसांनिंयंच्छतम्‌॥ (जद २.८ श) 
भू: क्रतु साद्गुण्य देवतां अश्विनौ आवाहयामि । SYA: क्रतु साद्गुर्य देवतां अश्विनौ ग्रावाहयामि 1.३ kk 
र AR: 


4 
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द्वितीय दिन 


कणा Ce 5 सवरप म्या काम स्नातक रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 
आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । प्रत्येकमौषधिपूस्तकोपेत दक्षिणवामहस्तावन्योन्यसंसक्तदेहो 


बरधारि नारीयुग्मोपेतो देवभिषजो अश्विनौ आवाहयामि | 
दक्षिणपार्श्वे अपरस्य वामपार्श्चे रतभारडवर शुक्लाबर नारीयुर i YA 
क्रतु संरक्षक देवता --क्रतु संरक्षक देवता आठ हैं। ये यज्ञ का संरक्षण करते हैं । आठ दिशाओओ के अधिपति अष्टदिक्पालक क्रतु संरक्षक देवता 
कहलाते हैं । प्राग्दलाग्रे नवग्रह मण्डल के पूर्व दल के अग्र भाग में इन्द्र का आवाहन करें । इंद्रं वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री इन्द्रावाहने विनियोग: | 


इन्द्रेंवोविश्वतस्परिहवांमहे जनेभ्यः । अस्माक॑मस्तु केवल: ॥ (#वेद ८७१०) 
अभूः क्रतु संरक्षकदेवतां इन्द्रमावाहयामि | aya: क्रतु संरक्षकदेवतां इन्द्रमावाहयामि । अस्वः क्रतु संरक्षकदेवतां इन्द्रमावाहयामि । ३-मूर्मुव F g क्रतु 
संरक्षकदेवतां इन्द्रमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । स्वर्णवर्ण॑ सहस्राक्षं ऐरावतवाहनं वज्रपाणिं शचीप्रियं इन्द्रमावाहयामि | ; 
आग्रेय दलाग्रे--नवग्रह मण्डल के आग्रेय दल के अग्र भाग में अग्नि का आवाहन करें । अग्निं दूतमित्यस्य काण्वोमेधातिथिरग्रिर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता 
अग्न्यावाहने विनियोग:। ! 

ॐ अग्निं दूतं वृंगीमहे होतारं विश्ववेंदसम्‌। अस्य यज्ञस्य॑ सुक्रतुम्‌ ॥ (छेद ८१२१ 
अभूः क्रतु संरक्षकदेवतां अग्निं आवाहयामि । 3-मुव: क्रतु संरक्षकदेवतां अग्निं आवाहयामि । ॐस्वः क्रतु संरक्षकदेवतां अग्निं आवाहयामि | spa: स्वः क्रतु 
संरक्षकदेवतां अग्निं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । रक्तवर्णं साक्षसूत्रं सप्तार्चिषं शक्त्यन्नखुक्खुवतोमरव्यजन घृतपात्राशि दधानं स्वाहाप्रियं मेषवाहनं 


आग्निं ग्रावाहयामि । 
याम्यदलाग्रे --नवग्रह मण्डल के दक्षिण दल के अग्र माग में यम का आवाहन करें | यमाय सोम॑ यमोयमोनुष्टप्‌ क्रतु संरक्षक देवता यमावाहने 


विनियोग: \ RE ~... - = CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन ह्न 
. ७. य॒माय॒सोमंसुनुतय॒मायजुहुता हविः। य॒मंह॑ य॒ज्ञो गच्छत्यग्निदूतो अरंकृतः ॥ (अवद १०.१४.१३) प 
Ee 


अभूः क्रतु संरक्षकदेवतां यमं ग्रावाहयामि । 5-मुवः क्रतु संरक्षकदेतवतां यमं आवाहयामि । 3-स्व: क्रतु संरक्षकदेवतां यमं आवाहयामि । $-मूर्मुव: स्व: क्रतु 
संरक्षकदेवतां यमं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । रक्तवर्ण दरडधरं महिषवाहनं इळाप्रियं यमं आवाहयामि । 
नैक्टत्यदलाग्रे--नवग्रह मण्डल के नैऋत्य दल के अग्र भाग में निर्श्रति का आवाहन करें । मोषुण: काण्वो निर्ग्नतिर्गायत्री क्रतु संरक्षकदेवता निर्श्रत्यावाहने 
विनियोग: । 

ॐ मोषुण: परांपरानिक्रीतिर्द॒हणावधीत्‌ । पदीष्ठतृष्णयासह॥ (ऋषेद ९३०५) 
SA: क्रतु संरक्षकदेवतां निर्भतिं आवाहयामि | ऊ-भूब: क्रतु संरक्षकदेवतां नितिं आवाहयामि। ॐस्वः क्रतु संरक्षकदेवतां निर्क्नतिं आवाहयामि। ३-मूर्मुव: 
स्वः क्रतु संरक्षकदेवतां निरृतिं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि | नीलवर्णं खड्गचर्मधरं ऊर्ध्वकेशं नरवाहनंकालिकाप्रियं निर्तिमावाहयामि। 


पश्चिमदलाग्ने-नवग्रह मण्डल के पश्चिम दल के अग्र भाग में वरुण का आवाहन करें । ॐ“तत्वायामीत्यस्य शुनःशेपोवरुयास्त्रष्टुप्‌ क्रतुसंरक्षकदेवता 
वरुणावाहने विनियोगः। 


ॐ तत्वांयामि ब्रह्मणा वन्द॑मान॒स्तदाशांस्तेयज॑मानोहविर्भिः। 

अहेँळमानोवरुणेह बोध्युररुशंसमान आयुः प्रमोंषी: ॥ (वेद १ २४१२) 
अभूः क्रतु संरक्षकदेवतां वरुणां आवाहयामि। 5-भूवः क्रतु संरक्षकदेवतां वरुणां आवाहयामि । ॐस्वः क्रतु संरक्षकदेवतां निरृतिं आवाहयामि। अभूर्मुवः स्वः 
क्रतु संरक्षक देवतां वरुणं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । रक्तवर्णं नागपाशधरं मकरवाहनं पद्मिनीप्रियं सुवर्ण मूषणां वरुणां आवाहयामि । 
वायव्यदलाग्रे-नवग्रह मण्डल के वायव्य दलके अग्र भाग में वायु का आवाहन करें | तववायो व्यश्वो वायुर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता वास्वावाहने 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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विनियोग:। 

ॐ तव॑ वायवृतस्पतेत्वष्टुर्जा मातरद्धुत । अ्रवांस्यावुणीमहे । (ह'बेद = १६.४) 
आवाहयामि sya: क्रतु संरक्षकदेवतां वायुं आवाहयामि। अस्व: क्रतु संरक्षकदेवतां वायुं आवाहयामि। अभू भुवः | 
स्थापयामि, पूजयामि । श्यामवर्ण हेमदण्डधरं कृष्णमृगवाहनं जगत्प्राणरूपं मोहिनी प्रियं वायुमावाहयामि | 
धेनुमित्यस्य गौतमः सोमस्त्रषटुप्‌ क्रतु संरक्षक देवता 


अभूः क्रतु संरक्षकदेवतां वायुं आवाहय 
क्रतु संरक्षकदेवतां वायुं आवाहयामि, स्थापया 
उत्तर दलाग्रे--नवग्रेह मण्डल के उत्तर दल के अग्र भाग में कुबेर को आवाहन करें। सोमो धेनुमित्य 


कुनेरावाहने विनियोगः। 
ॐ सोमों धेनुं सोमो अर्वन्तमाशुं सोमो वीरं कंर्मण्यं ददाति। 
साटन्यं विटुव्यं सभेयं पितृश्रवंणे यो ददांशदस्मै (m ६६६२०) 
अमभूः क्रतु संरक्षक देवतां कुबेरं आवाहयामि। अभुवः क्रतु संरक्षक देवतां कुबेरं आवाहयामि । ॐस्वः क्रतु संरक्षक देवतां कुबेरं आवाहयामि | amfa: 
स्वः क्रतु संरक्षक देवतां कुबेरं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । स्वर्णवर्णं निधीश्वरं कुंतपाणिं आश्ववाहनं चित्रिणीप्रियं कुबेरं आवाहयामि | 
ऐशान दलाग्रे-नवग्रह मण्डल के ईशत्य दल के अग्र भाग में ईशान का आवाहन करें | तमीशानमित्यस्य गौतम ईशानो जगती क्रतु संरक्षण देवता 
ईशानावाहने विनियोग: । 
ॐ तमीशानं जगंतस्तस्थुषस्पतिं परस्पतिं धियंजिन्वमव॑सेहूमहे वयम्‌ । 
पूषा नो यथा वेदंसामसंदवृधे रैक्षिता पायुरदंब्धःस्वस्तयें ॥ (#बेद ८-६४ 


भूः : देवतां अमत i देवतां zW: i देवतां ईशानमावाहयामि। ॐ : 
उ; ऋतु संरक्षक देवता ईशानमाबाहयाछ, ५ क द क देवता ईशातमानाहयानि। श सन 
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स्वः ऊतु स॑रक्षकदेवतां ईशानमावाहयामि | क 8 8 -टिकवर्ण वरदाम्य शूलाक्षसूत्रधरं वृषभवाहनं गौरी प्रियं ईशानं आवाहयामि । एवं एकपंचत्वारिंशत्‌ देवता 
आवाहे.। इस प्रकार नवग्रह मण्डल में ४१ देवताओं का आवाहन किया गया ग्रह £+अ्धिदेवता £+प्रत्यधिदेवता £+क्रतु साद्गुरयदेवता ६+क्रतु संरक्षक 
देवता = = कुल ४१ देवता। आवाहित नवग्रह मणडल प्थ एकचत्वारिंशत्‌ देवताभ्यः यथाशक्ति कल्पोक्त षोडशोपचार पूजां करिष्ये | 


नत्रग्रहणोडशोपचार पूजन 


` ऋरवेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 


ध्यायामि । ध्यान समर्पयामि । 


ॐ रूहस्त्रशीर्षा पुरुष: सहस्त्राक्षः सहरु पात्‌। स भूमिं विश्वतों वृत्वाऽत्यतिष्ठदशाङ्कुलम्‌॥ (अवेद १०.६०.९) 
ॐ हिर॑शरः वर्णा हरिणीं सुवर्णरजतस्त्रंज म्‌। चन्द्रां हिरशम॑यीं लक्ष्मीं जात॑वेदो म आ वह ॥ (एज AA AA 
अ-नवग्रहमणडलस्थ ञ्र वाहित देवताभ्यो नमः, आवाहनं क | यः मि। se ताना 
ॐ पुरुष एवेदं सर्वं यदभूतं यंच्च भव्य॑म्‌! उतामृतत्वस्वेशानो नातिरोहंति I (वेद १०.६०.२) 
ॐ तां म आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपग[मिनींम्‌। यस्यां हिर॑ण्यं विन्देयं MAY पुरुषानहम्‌ ॥। (पञ्चम मण्डलस्व RREY 
उपनवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, आसनं समर्पथामि | ता kaa i 
ॐ एतावांनस्य महिमाऽतो ज्योयाँश्च पूरुंष: । पादो5स्य विश्वाभूतानिं त्रिपादस्यामृतं दिवि ॥ aa 
ॐ अआश्वपूर्वो रथमध्यां हस्तिनांद प्रसोर्दिनीम्‌। fèri देवी 3| श्रीर्मा देवी AATA (ङ्म mere परिशिष्टम्‌) 


अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, पादारविंदयो: पाद्यं पाद्म॑ समर्पयामि । 
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— («७ e AA AA २. सर्वाद्धुत शान्ति यञ्च 
ॐ हा EE N E पादो5स्येहा भंवत्‌ पुन॑ः। ततो विष्वं व्यंक्रामत्‌ साशनानशने ग्रमि ॥ (arde १०.६०.४) 
ॐ कां सोस्मितां हिरण्य प्राकारामार्द्रों ज्वलन्तीं तृप्ता त॒र्पय॑न्तीम्‌। पद्मेस्थितां पद्मव॑र्णा तामिहोपह्वये श्रियम्‌ । 


(पञ्चम RETA परिशिष्टम्‌) 


द्वितीय दिन 


उ-नवग्रह मणडलस्थ आवाहितदेवताम्यो नमः, हस्तयोः अ™र्घ्यमर्घ्य समर्पयामि | 
ॐ तस्मांद्‌ विराळंजायत विराजो अधिपूरुषः। सजातो अत्य॑रिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथों पुरः ॥ (ऋवेद १००४) 
ॐ चन्द्रां प्रभासां य॒शसा ज्वलन्ती श्रियं लोके देवजुष्टामुदाराम्‌। 
तां पद्मिनीमीं शर॑णामहं प्रपंद्येऽलक्ष्मीर्मे नश्यतां त्वां वृंरो॥। (पम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
ऊ-नवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताम्यो नम: । मुखे आचमनीयं समर्पयामि | 
पञ्चामृत स्नानम्‌ पयः ( दूध) ॐ आप्यायस्व समेंतु ते fayd: सोमवृष्णियं। भवावाज॑स्य सङ्घ थे । (ऋवेद ८६९१६) 
उप्नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, पय: स्त्रानं समर्पयामि । दूध से स्नान के बाद शुद्धोदक स्नान 
३ उद्यत्नद्य मिंत्रमह आरोहन्नुत्तरां दिव॑म्‌। हृद्रोगं ममं सूर्य हरिमाणं च नाशय॥ (ऋवे ८ ४०.११) 
ऊजवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः। पयः ख्नानांते शूद्धोदकस्नानं समर्पयामि | 
दध (दहि )-ॐ दुधिक्राव्णों अकारिषं जिष्णोरश्व॑स्य वाजिन॑ः। सुरमिनोमुखां करत्प्रण आयूंषि तारिषत्‌॥ (खेद ५ २६.६ 
उ-नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नम॑ः, दधि स्त्रानं समर्पयामि । दहि स्वान के बाद शुद्धोदक स्नान 
ॐ शुकेंषु मे हरिमायां रोप॒णाकांसु दध्मसि। अथों हारिद्रवेषु मे हरिमारां निदध्मसि ॥ (ऋवे 2४०१२) 
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rada रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
अनवग्रह मंडलस्थ आवाहितदेवताम्यो नमः, दधि स्त्रानांते शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि । 
घृत (घी )--3 घृतं मिंमिक्षे घृतम॑स्ययोनिर्घते श्रितो घृतं वंस्य धाम । 
अनुष्व॒धमावह मादयंस्व स्वाहाकृतं वृषभवश्षि हव्यम्‌ ae) 
उप्नवग्रह मंडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, घृत स्नानं समर्पयामि । घी स्रान के बाद शुद्धोदक स्वान 
ॐ उद॑गादयमांदित्यो विश्वेन सह॑सा सह । द्विषन्तं मह्यं रन्धयन्‌ मो अहं द्विषते रंधम्‌ (7a १.५०.१२) 
अनवग्रह म॑डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, घृतस््रानांते शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि | 
मधु ( शहद )-- ॐ AA मधुक्षरन्ति सिन्ध॑वः । माध्वीर्नः सन्त्वोषंधी: ॥ 
ॐ गी मधुमत्‌ पार्थिवं रजः ao नः पिता॥ 
ॐ मधुमान्नो वन॒स्पतिर्मधुंमो अस्तु सूर्यः। भवन्तु नः ॥ (अबे १-६०.६-७:८) 
ऊनवग्रहम॑डलस्थ ञआवाहितदेवताम्यो नमः, मधु स्त्रानं समर्पयामि | 
ॐ चित्रं देवानामुद॑गादनींकं चक्षुर्मित्रस्य वरुंयास्याग्नेः। 
आप्रा द्यावांपृथिवी अन्तरिक्षं सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्च (अवेद १ ११४१) 
saans मणडलस्थ आवाहितदेवताभ्यो नमः, मधु स्त्रानान्ते शुद्धोदकस्नानं समर्पयामि। 
शर्करा ( शक्कर )--ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिन्द्रांय सुहवीतु नास्ने। 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुंमा अदाम्यः॥ (अवेद #८४६) 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ | द्वितीय दिदि 


३-नवग्रह म॑डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, शर्करास्तरानं समर्पयामि | 
ॐ आकृष्णोन रज॑सावर्तमानो निवेशयंत्नमृतं मर्त्य च। 
हिरण्ययेन सविता रधेनाऽदेवो यांति भुव॑नानि पश्यंन्‌॥ (ऋवे ९३४२) 
अ-नवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, शर्करास्रानान्ते शुद्धोदकस्नानं समर्पयामि | 
ॐ याः फलिनीर्या अफला अंपुष्पायाश्चं पुष्पिणीः । बृहस्पति प्रसूतास्तानों मुञ्चन्त्वं हंसः ॥ (वेद १०.६७.१४) 
ऊ-नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, फलस्त्रानं समर्पयामि | 
ॐ आपोहिष्ठा मंयोमुवस्तान ऊर्जे द॑धातन। महेरणांय चक्षसे॥ 
यो व॑ः शिवतंमोरसस्तस्यं भाजयते हन: उश॒तीरिंव मातरंः॥ 
तस्मा अरंगमाम वो यस्य॒ क्षयाय जिन्वंथ। आपों जनयंथा च न: ॥ (वेद १०.४.१-२-२) 
ऊनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, फल स्नानान्ते शुद्धोदकस्त्नानं समर्पयामि | 
ॐ आ कृष्णोन रज॑सा वर्तमानो निवेशयंच्नमृतं मर्त्य॑ च। हिर॒यययेन सविता रथेनाऽऽदेवो याति मुर्वनानि पश्य॑न्‌॥ 
ॐ आप्यायस्व समेतु ते विश्वतः सोम वृष्णय॑म्‌। भवा वाज॑स्य सङ्घ थे ॥ (इनद ८०९१६) 
ॐ अग्निर्मूर्धा दिव: ककुत्पतिः पृथिव्या अ्रयम्‌। अपां रेतांसि जिन्वति॥ (इद =. ४४१६ 


ॐ उद्ुध्यध्वं समंनसः सखायः समग्रिमिंध्वं बहवः सनीळाः। 
दधिक्रामग्रिमुषसँ च देवीमिंद्रांवृतोऽव॑से निहये वः ॥ (कद १० १०९) 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
ॐ बृह॑स्पते अति यदर्यो अर्हाद्युमद्विभाति क्रतुंमज्जनेषु। 
यहीदयच्छवंस ऋतप्रजात तदस्मासु द्रकिंणं धेहि चित्रम्‌॥ (वेद २.२३.१४) 
ॐ शुक्रं तें अन्यद्य॑जतं तें अन्यद्विषुरूपे अह॑नीद्यौरिंवासि। 
विश्वा हि माया अ्रव॑सि स्वधावो भद्रा ते पूषच्चिहरातिर॑स्तु॥ (अवेद ६.४८.१) 
ॐ शमग्रिरग्रिमिं: करच्छंन॑स्तपतु सूर्यः । शं वातों वात्वरपा अपस्त्रिध: ॥ (ऋवे ८.१८.४) 


ॐ Fl Pile ता भे स॒दावृंधः सखां। कयाशचिष्ठया वृता॥ (ऋवे ४.३९.२) 
ॐ केतु [केतवे पेशों मर्या अपेशसें। समुष FETAN: Il (नवेद ८६.२) 


ॐ तच्छंय्योरावृणीमहे गातुं यज्ञाय॑ गातुं यज्ञ प॑तये। दैवीं स्वस्तिरस्तु न: । स्वस्तिमानुषेम्यः | 

ऊर्ध्व जिंगातु भेषजम्‌ शंनो अस्तु द्विपदे शं चतुष्पदे ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) . 

ॐ यत्पुंरुषेशा हविषां देवा य॒ज्ञमत॑न्वत। वसन्तो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः शरद्धविः ॥ (इवेद १०६०५) 
ॐ आठित्यंवर्णो तप॒सोऽधिंजातो वन॒स्पतिस्तवं वृक्षोऽथं बिल्व: । 

तस्य फलांनि तपसा नुंदन्तु मायान्तरायाश्च बाह्या अलक्ष्मी: ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


उप्नवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, शुद्धोदकस्नानं सपर्मयामि | शुद्धोदक YA मंत्रों के तीन प्रकार प्रचलित है । 


प्रथम क्रम में---६ ग्रह- - अ्धिदेवता- प्रत्यधिदेवता ६ कर्म साद्गुण्य देवता, ८ क्रतु संरक्षक देवता कुल मिलाकर ४१ देवताग्रों का मंत्र पठन करके 
शुद्धोदक YA करना चाहिये। समी मंत्र आवाहन में है। नवग्रह यागादियों में इसका प्रयोग होता है । जहाँ कलश पूजन के लिए ही एक पण्डित नियुक्त 
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AI गंध॑द्वारां ७ दुराधर्षा z नित्यपुष्टां ० HANA श्रीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये i Us 

। yA ३ गंधद्वारां > न्‌ गाय ब बरा सतेभृताना तामिहापह्नद श्रियम्‌ ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) Ya 
£] उप्नवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, गन्धं समर्पयामि । भृत Ye 
छ| अक्षतम्‌-- ३, अर्चत प्रार्चत प्रियंमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरन्न धृष्णवर्चत ॥ (वेद ८६६८) - 
5 अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, अक्षतान्‌ समर्पयामि | a 


£| पुष्पाश-ॐ आय॑ने ते प॒राय॑णे द्रोह अल । हृदाश्चं पुरडरींकाणि समुद्रस्यं गृहा इमे ॥ (षेद १०.१४२८) 
oz 


ह ॐ तस्मादश्वा अजायन्त भयाद॑तः। गावोंहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्माज्जाता अंजा वय॑ः ॥ (वेद १०.६०.१०) Ya 
zA ॐ मन॑सः कामनाकूंति वाचः सत्यमशीमहि | पशूनां रूप॑मन्नस्य मयि श्री: श्रयतां यश: ॥। (ऋ्वेद - पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) | YA 
9 उ-नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, पुष्पाणि समर्पयामि | d | 
न नाम पूजा | | 
g ३५सहस्रकिरणाय नमः। ऊसूर्याय नमः। ॐतपनाय नमः। अ-सवित्रे नमः। ऊरवये नमः। 3-विकर्तनाय नमः। ॐजगच्चक्षुषे नमः। ऊद्युमणाये TA: | al 
Bi उ-तिग्मदीधितये नमः। अत्रयीमूर्तये नमः। ऊद्वादशात्मने नमः। अ-ब्रह्माविष्णुशिवात्मकाय नमः। Wn ८ 8 तता । 


z YA S उ -। 5-बधाय . विष्णवे :। उ-पुरुषाय 
| अचन्द्रमसे नमः। अद्भ्यो नमः। 5-गौर्यै नमः। ॐअङ्गारकाय TA: | अमूम्यै नमः। स्कन्दाय नमः। SJA नमः। F नमः। SY 
| नम: । ऊबृहस्पतये नमः। SERA TA: | SIER TA: | ऊशुक्राय TA: | SARÀ TA: | SERTA नमः। ॐशनैशचराय नमः। 3'प्रजापतये नमः। कमाल 


3 
y$ 


जाड 


pá | दुर्गायै 

A a 2 र छ :। 5-विनायकाय नमः। ॐदुर्गायै नमः। X 
११ नमः। STÀ नमः। ऊसर्पेभ्यो नमः। अमृत्यवे नमः। ऊकेतवे नमः। SEA नमः। अचित्रगुतराय नम: | नमः। SRH नमः। उ“वरुणाय || F 
É| samma नमः। ऊ-वायवे नमः। SARTA नमः। ऊग्श्रिम्यां नम:। ३-इन्द्राय नमः। उन्‍्ञअग्रये नमः। ऊयमाय नमः i E 
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नम: । ॐवायवे नम: । SANA नमः । ३-ईशानाय नमः। ॐनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, नाम पूजां समर्पयामि | 


धूपः-- वनस्पति रसोत्पन्नो गन्धाद्यः सुमनोहरः | आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 

३ न षं व्यदंधुः कतिधा व्यकल्पयन्‌। मुखं किम॑स्य कौ बाहू का ऊरू पादां उच्येते (ऋण्वेद १०.६०.१९) 
ॐ कर्देमेन प्र॑जा भूता म॒यि संम्भव्‌ कर्दम। श्रियं वासय॑ मे कुले मातरं पदामालिनीम्‌॥ (ऋेद - डग मण्डलस्व परि) 
ऊनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, धूपं आघ्रापयामि | 

दीपं-- साज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मङ्गल दीपं त्रैलोक्यतिमिरापह॥ 

ॐ ब्राह्मणों 5स्य॒ मुखंमासीदबाहू रांजन्य॑ः कृतः। ऊरू तंस्य यद्वैश्य: पद्भयां शी द्रो अ्ंजायत॥ (केद १०.६०.१२) 
३: आप: स्रजन्तु स्तिग्धांनि चिक्लीत व सं मे गृहे। नि च॑ देवीं मातरं श्रियं वासयं मे कुले॥ (हे - पम मण्डलस्य पर्‌ 
ऊ-नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, दीपं दर्शयामि। धूपदीपानन्तरं आचमनीयं समर्पयामि । 

नैवेद्यं नैवेद्य रखने के स्थल पर मण्डल बनायें (चतुरस्र) नैवेद्य को मण्डल पर रखने के बाद मंत्र पढ़ें । विश्वामित्र ऋषि: देवी गायत्री छन्दः, सविता 
देवता निवेदने विनियोगः। एक बार नैवेद्य पर गायत्री मंत्र से प्रोक्षण करें । सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि इस मंत्र से दिन में एवं ऋतं त्वा सत्येन परिषिञ्च 
गमि । इस मंत्र से रात्रि में परिषिञ्चन करें । 

यथा संभव नैवेद्यं निरीक्षस्व कहकर प्रार्थना कर अमृतोपस्तरणामसि मन्त्र से जल छोड़ें । बायें हाथ से ग्रास मुद्रा (जैसे बछड़े को घास खिलाते हैं) एवं 
| | A दाहिने हाथ से निम्न मुद्राओं से देवताओं को नैवेद्य अर्पण करें। मन में कल्पना करें कि भगवान को खिला रहे हैं । प्राणाय स्वाहा । अपानाय स्वाहा । व्यानाय 


A स्वाहा । उदानाय स्वाहा । समानाय स्वाहा । ॐघृणिः सूर्य आदित्यः-इस मूल मंत्र को आठ बार जप करें। 
LY ॐ स्वादु: प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्व॒दुरिन्द्रांय सुहवींतु नाम्ने । 


NANA 
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ॐ आप्यायस्व॒ समेंतु ते विश्वत॑: सोम वृष्णय॑म्‌। भवा वाज॑स्य सङ्गथे ॥ (वेद १-६१.१६) 
ॐ ञ्नि्मूर्धा दिवः ककुत्पतिंः पृथिव्या अयम्‌। अपां रेतांसि जिन्वति। (केद ८.४४.१६) 
ॐ उद्दुध्यध्वं सम॑नसः सखाय॒ः समग्रिमिंध्वं बहतः सनींळा: । 
दधिक्रामग्निमुषसं च देवीमिन्द्रांव॒तोऽवसे निह्व॑ये वः ॥ (बेद १० १०६१) 

ॐ बृह॑स्पते अति यदर्यो अर्हाद्युमद्विमाति क्रतुंमज्जनेषु। 
यद्दीदयच्छवंस ऋतप्रजात तदस्मासु द्रविणा धेहिचित्रम्‌॥ (ऋबेद २२२.१९ 

ॐ शुक्रं तें अन्यद्य॑जतं तें अन्यदिर्षुरूपे अहंनीद्यौरिवासि । 

विश्वा हि माया अव॑सि स्वधावो भद्रा तें पूषच्चिह रातिर॑स्तु॥ (ऋग्वेद ६.४८.१) 

ॐ शमग्रिरग्रिमि: करच्छन॑स्तपतु सूर्य: । शं वातों वात्वरपा अपस्त्रिधः ॥ (केद ८.१४) 


ॐ T EEE रा म्‌ स॒दावुंधः सखां। कया शचिष्ठया वृता॥ (ऋवेद ४.२१.१) 
ॐ केतुं [केतवे पेशोंमर्या अपेशसें। समुषद्भिरजाय था: ॥ (केद ६६.३) 
अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, मंत्रपुष्पं समर्पयामि ।. 


प्रदक्षिणा नमस्कारः--यानि कानि च पापानि जन्मान्तर कृतानि च। तानि तानि प्रणश्यन्ति प्रदक्षिणा पदे पदे॥ 


ॐ स्तास्यां सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिर्ध: कृताः। देवा ल FN प॒शुम्‌ ॥ (इद १०.६०.१४) 
ॐ तां म आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिर॑ण्यं प्रभूतं गावो श्वांन्‌ विन्देयं पुरुषानहम्‌। 
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१ (ऋग्वेद-पञ्चम RETA परिशिष्टम्‌) 
ऊ-नवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, प्रदक्षिणा नमस्कारान्‌ समर्पयामि | 


प्रसन्नार्घ्य:-ॐप्रभाकराय विद्महे दिवाकराय धीमहि । तन्नः सूर्यः प्रचोदयात्‌ ॥ 3ध्भ्रत्रिपुत्राय विद्महे अमृतोद्भवाय धीमहि। तन्नः सोमः प्रचोदयात्‌॥ 
उप्भूमिपुत्राय विद्यहे मारद्वाजाय धीमहि। तन्नः कुजः प्रचोदयात्‌ ॥ ॐततारापुत्राय विद्महे सोमपुत्राय धीमहि। तन्नो बुधः प्रचोदयात्‌ ॥ ऊदेवाचार्याय विद्महे 
वाचस्पतये धीमहि। तन्नो गुरु: प्रचोदयात्‌॥ ३-दैत्याचार्याय विद्महे विद्यारूपाय धीमहि । तन्नः शुक्रः प्रचोदयात्‌॥ 3-सूर्यपुत्राय विद्महे शनैश्चराय धीमहि | 
तन्नो मंदः प्रचोदयात्‌ ॥ ॐ सैंहिकेयाय विद्महे तमोमयाय धीमहि । तन्नो राहुः प्रचोदयात्‌ KHAAA विद्महे विकृतास्याय धीमहि । तत्रः केतुः प्रचोदयात्‌ ॥ 
उप्नवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, इदमर्घ्य, इदमर्घ्य, इदमर्घ्य, प्रसन्नार्घ्य समर्पयामि | 

सर्वोपचार पूजनम्‌ ३छत्र॑ समर्पयामि। चामरेण वीजयामि। गीतं गायामि। नाट्यं नटामि। आन्दोळिकामारोहयामि। अश्वमारोहयामि। गजमारोहयामि | 
समस्त राजोपचार देवोपचारपूजां समर्पयामि । 


ॐ यज्ञेन॑ यज्ञमंयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यांसन्‌। तेह नाकं महिमानः सचन्त यत्र YA साध्याः सन्तिं देवाः॥ 
(ऋग्वेद १०.६०.१६) 
ॐ यः शुचिः प्रय॑तो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्वंहम्‌। सूक्तं पंचदंशर्च च श्रीकामः सततं जपेत्‌॥ (शटवेद-पञ्जम मरडलस्य परि) 
अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, सर्वोपचारपूजां समर्पयामि | 
प्रार्थना ग्रहाणामादिरादित्यो लोकरक्षणकारकः । विषमस्थानसंभूतां पीडां हरतु ते रविः ॥ 


रोहिणीशः सुधामूर्तिः सुधागात्रः सुधाशनः। lant i पीडां हरतु ते विधुः ॥ 
भूमिपुत्रो महातेजा जगतां भयकृत्सदा। वृष्टिकृद्गृष्टिहर्ता च पीडां हरतु ते कुजः॥ 
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उत्पातरूपो जगतां AN :। सूर्य प्रियकरो bps ji | 
देवमन्त्री विशालाक्षः : । अनेक शिष्य a डां ह A । 
दैत्यमन्त्री गुरुस्तेषां प्रागादश्व महामतिः । प्रभुस्ताराग्रहाणां च व As 
सूर्यपुत्रो दीर्घदेहो विशालाक्षः शिवप्रियः । मंदचारः 10 | Wa हू 
महाशिरा महावक्त्रौ दीर्घदंष्ट्रो महाबलः । अतनुश्चोर्ध्वं केशश्च T EREE Te 
अनेक रूपव शतशोथ सहलशः। बहादुर च ली मा दमनी एतमा 

आरोग्यं विपुलां संपदं :, femi भूमिपुत्र: सकलगुणयुतां च सौम्यः। सौमार ; ; 
ह WA शिवं ते अस्तु। ग्रहाः कुर्वन्तु मङ्गलम्‌। अरिष्टानि प्रणश्यन्तु । दुरितानि भयानि च। 
ऊनवग्रहमरडलस्थ देवताभ्यो नमः, प्रार्थनां समर्पयामि । अनेन कृत पूजनेन आदित्यादि नवग्रहदेवताः प्रीयन्ताम्‌ ॥ 


यहाँ पर नवग्रह पूजन समाप्त हुआ। मण्डप में कलशो का पूजन मी संपूर्ण gaT! 
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अग्रिमुख प्रकरण 


सृष्टि के आरम्भ में ब्रह्मा जी के मुख से ब्राह्मण एवं अग्नि का प्रादुर्भाव हुआ | इसलिए ब्राह्मणों के लिए अग्नि प्रधान देवता है। अग्नि में देने वाले 
समस्त देवताओं को प्राप्त होते हैं । अतः अग्नि मुख से द्रव्यों का देवताओं को अर्पण कर अपने वांच्छित वस्तुग्नों को अपने लिए एवं राष्ट्र क्रे लिए प्राप्त करते 
थे। इसलिए अग्नि सिद्धि प्राप्त करते थे। इसके लिए सूर्यकान्त मणि से अग्नि को प्रज्वलित करते थे। जिनके पास यह नहीं था वे अरणी मन्थन विधान से 
पीपल का नीचे वाला आधार, एवं खदिर की मथनी से मथ कर आग्नि प्रज्वलित करते थे। 
दोनों न होने पर आस-पास के श्रोत्रियों के घर से अग्नि लाकर होम में प्रयुक्त करते थे लौकिक अग्नि का उपयोग प्रयोग में नहीं था श्रोत्रीय अग्नि या 
सूर्यकान्त मणि का अग्नि या अरणी मन्थन की अग्नि से मी षोडश संस्कार करना चाहिये। बड़े यज्ञों में यही विधान अनिवार्य है । यज्ञं के प्रधान देवता के 
अनुसार वैष्णवाग्नि, शैवाग्नि, गाणपत्याग्नि, दुर्गाग्रि, हरिहराग्नि, शास्ताग्नि, स्कन्दाग्नि, नामक सात अग्रियों में अपने कर्म के लिए आवश्यक अग्रि को सृष्टिकर 
उसमें यागादि करने से यज्ञ का संपूर्ण फल प्राप्त होता है । अन्यथा अत्यल्प फल मिलता है। 
अग्नौ प्रास्ताहुतिः सम्यक्‌ आदित्यं उपतिष्ठते। आदित्याज्जायते वृष्टिः वृष्टेरन्नं ततः प्रजाः ॥ (न्म 

विधि पूर्वक किया गया अग्नि की आहुतियाँ सूर्य को प्राप्त होते हैं। सूर्य से बारिश होती है। बारिश से अन्न (धान्य) एवं उससे प्रजा होते हैं। अर्थात्‌ 
विधिपूर्वक किये गये यज्ञों से समृद्धि होती है । इस विधान में पूर्वाङ्ग अर्थात्‌ प्रधान होम से पहले करने वाला कर्म एवं उत्तराङ्ग अर्थात्‌ प्रधान होम के बाद 

करने वाले कर्म को पूर्णतया बताने वाला विधान अग्रिमुख कहलाता है । 

प्रत्येक वेद का अलग-अलग विधान है। ऋग्वेद में बाष्कल शाकल दो शाखायें हैं | अधिकतर शाकल शाखा के विधान का अनुसरण करते हैं । उसी क्रम 

से आगे अग्निमुख प्रयोग है । अग्निमुख शुद्ध होने पर ही यज्ञ का फल प्राप्त होता है । लौकिकाग्नि में किये गये हव्य देवताओ को नहीं प्रास होते हैं । अत: इसे 


८७८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


| s- 


ON We | 


सावधानी से करना चाहिये। | 
ऋग्वेद के २१ शाखाम्रो में २ शाखायें शेष है। यजुर्वेद के १०१ शाखम्रों में ९ शाखायें उपलब्ध हैं । y 
सामवेद के १०० शाखझओं में ३ शाखयें उपलब्ध F । अथर्ववेद मे £ शाखग्रों में १ शाखा उपलब्ध है । Ya र 

लौकिके पावको ह्यग्निः प्रथमः परिकीर्तितः। पु 
लौकिक कार्यों में पावकाग्रि कहलाता है । अग्रिस्तु मारुतोनाम गर्माधाने प्रकीर्तित:। गर्माधान में मारुत नामक अग्नि कि प्रतिष्ठा होती है । सु 
Ao, 


पुंसवे पवमानस्तु शोभनः शुभकर्मसु। 

पुंसवन में पवमान नामक अग्नि एवं शुभकार्यो में शोभन नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
सीमान्ते मंगलोनाम प्रबलो जातकर्मणि । (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 

सीमान्त संस्कार में मंगल नामक अग्नि एवं जात कर्म संस्कार में प्रबल नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
पार्थिवो नामकरणे प्राशनेन्नस्यवैशुचिः । (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 

नामकरण संस्कार में पार्थिव अग्नि एवं अन्न प्राशन में शुचि नामक अग्नि कि प्रतिष्ठा होती है। 
सभ्यनामातु चूडायां व्रतादेशे समुद्भवः । (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 

चूडाकर्म संस्कार में सभ्यनाम अग्नि उपनयन ब्रत में समुद्भव नामक अग्नि कि प्रतिष्ठा होती है। 


गोदाने सूर्यनामास्यद्विवाहे योजकः स्मृतः । (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
गोदान में सूर्य नामक अग्नि एवं विवाह में योजन नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है । 
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; | (ब्रह्मकर्म agaa) 
अतिथि सत्कारादि में प्रयुक्त आवसथ्य में द्विज नामक अग्नि 


एवं वैश्वदेव पाँच महायज्ञो में एक में रुक्मक नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
प्रायश्चित्ते विटश्चैव पाकयज्ञेषु पावकः । रहर समुचय) | 
प्रायश्चिताङ्ग होम में विट नामक अग्रि एवं पाकसंस्थ यज्ञों में ऋसप्त सोमसंस्था, (सप्त हवि: संस्था, सप्त पाकसंस्था) इन २१ यज्ञो में पावक नामक आग्रि 
की प्रतिष्ठा होती है। 


देवानां हव्यवाहश्चपितृणां कव्यवाहनः । (हकः TTE) 
सामान्य देवे कार्यो में हव्यवाहन नामक अग्नि एवं पितृयज्ञों 


|X कव्यवाहन नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है | 
शान्तिके वरदः प्रोक्तः पौष्टिके बलवर्धनः । (ऋक+ समुच्चय) 


समस्त शान्तिकरो में वरद नामक अग्नि एवं समस्त पौष्टिक कर्मो में बलवर्धन 


[ नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती हैं । 
पूर्णाहुत्या मूडोनाम क्रोधोग्निश्रामिचारिके । (ब्रह नः 


पूर्णाहुति में मृडनाम अग्नि एवं अभिचार (शत्रु नाशादि) कर्मो में क्रोध नामक अग्निकि प्रतिष्ठा होती हैँ। 
वश्यार्थे कामदो नाम वनदाहे तु दूषकः । (ब्रह समुच्चय) 

वशीकरण कर्म में कामद नामक अग्नि एवं वनदाह कर्म में (उदाहरण--खाण्डव दहन) दूषक नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
कुक्षौ तु जाठरो ज्ञेयः क्रव्यादोमृतदाहने । (ब्रह्म 


समुच्चय) 
पेठ में जाठर नामक अग्नि एवं मरे हुए को जलाने में क्रव्याद नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
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र ee WELAN द्वितीय दिन (२४४) 
वहिनामालक्षहोमे कोटिहोमे हुताशनः । (तरहक समुच्चय) 
जहाँ लक्ष संख्याक होम होता है वहाँ वहि नामक अग्नि, कोटिहोम में हुताशन नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
वृषोत्सर्गेऽध्वरो नाम शुचये ब्राह्मणाः स्मृतः । (तरहक समुच्चय) 
अपर संस्कार में ग्यारवें दिन करने वाला कर्म में, अथवा अपुत्र व्यक्ति स्वतः जीवित रहते इस कर्म 
करने वाले कर्म में ब्राह्मण नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
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र्म को करते समय अध्वर नामक अग्रि, एवं शुद्धि के लिए 


SDR 


समुद्रे वाडवोह्यग्रिः क्षये संवर्तकस्तथा । (ऋह्कर्म E) s4 

समुद्र में वाडव नामक अग्नि एवं प्रलय काल में संवर्तक नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
ब्रह्मावैगार्हयत्यश्च ईश्वरो दक्षिणस्तथा । विष्णुराहवनीय: स्यादग्रिहोत्रेत्रयोग्रयः ॥ (अह्मकर्म समुच्चय) | 
| 


अग्निहोत्र में प्रयुक्त तीन अग्रियों में गार्हपत्य अग्नि में ब्रह्मा नामक अग्नि, दक्षियाग्रि में ईश्वर नामक अग्नि, आहवनीय अग्नि में विष्णु नामक अग्नि को प्रतिष्ठ होती है। 


ज्ञात्वैवमग्निनामानि गृह्यकर्म समारभेत्‌ । (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
इन आअग्नियों के नामों को जानकर ही कर्म करना चाहिये । 
इमानिसर्वसंस्कारशांतिकपौष्टिकाद्यनुष्ठानोपयुक्तानि तत्र तत्र योज्यान्यग्रिनामानि । 


ऊपर लिखे अग्नि नामों को जानकर उन्हें प्रयोगकर समी संस्कार, शान्तिक, पौष्टिक आदि अनुष्ठान करने चाहिये। 
वैदिक प्रक्रिया से अग्नि प्रज्वलन - तत्र यजमानः कृतनित्यक्रियः शुचिः परिहित धौतवासाः पीठोपविष्ट: 
मा वाग्यतो द्विराचम्य दर्भपाणिः प्राणानायम्य देशकालौ संकीर्त्य ममोपात्त दुरितक्षयद्वारा परमेश्वर प्रीत्यर्थ 


उम नल 
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अमुक कर्म करिष्ये। 


सामान्य संस्कारों में ग्रत्विग्वरण के बाद एवं विशिष्ठ यज्ञों में मधुपर्क के बाद पूर्वामिमुख बैठकर दो बार आचमन करें, हाथ में कुश लेकर-- 
अप्रच्छिन्नाग्रौ अनन्तर्गर्म प्रादेशमात्रौ कुशौ पवित्रम्‌। 
कुश लगभग १२ अंगुल लम्बे हो जिनका अग्र टूटा न हो, एवं दूसरे कुश किले न हो ऐसे दो कुशों से बनाना चाहिये। 
ग्रन्थीकृत पवित्रेण न भुञ्जीयात्‌ न चाचमेत्‌। न पिबेत्‌ यदि कृत्वैतान्तदातच्छेणितं भवेत्‌ ॥ 
तस्मादग्रथितेनाम्बु पिबेत्‌ भुञ्जीतचाचमेत्‌। (अ्चलावढ़ स्मृति) 
ग्रन्थि (गाँठ) युक्त पवित्र पहनकर न खाना चाहिये आचमन मी नहीं करना चाहिये। यदि उसे पहनकर खाने से आचमन करने से वह मेजन एवं जल रक्त 
समान हो जाता है। इसलिए बिना गाँठ बाँधे हुए कुश से मोजन एवं आचमन करना चाहिये। 
हैमेन सर्वदा सर्वान्‌ कुर्यादेवाविचायन्‌। (कषान स्मरते) 


सोने के पवित्र बनाकर सभी कर्म कर सकने हैं । कारण यह पवित्र कमी अपवित्र नहीं होता है । अत: संभव हो तो पवित्र उपयोग में ला सकते हैं। कुशों 
को हाथ में लेकर प्राणायाम करें प्राणायाम के बाद संकल्प लेवें । 


तदंगहोमं कर्तु स्थंडिलादि कर्म करिष्ये। 
उस उद्देश्य (संकल्प) के अंगभूत होम करने के लिए स्थंडिलादि कर्मो को करुँगा | इनका विवरण आगे है। 
स्थंडिलनिर्माण विधान-_इति संकल्प्य गोमयादि लिपेशुद्धदेशे शुद्धमृदा ऐशान्यारंममुदक्संस्थं चतुरंगुलोन्न्तं ग्रंगुलो न्नतं वा चतुर्दिक्षुमिलित्वा 
द्विसप्तत्यंगुल परिधिकं फलितमष्टादशांगुल विस्तृतं होमानुसारेण तदधिकं वा न तु ततो न्यूनं मध्योन्नतं स्थंडिलं कुर्यात्‌। गोमय से लेपित शुद्ध भूमि पर, 
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पवित्र मिट्टी से लेपन करना चाहिये या रेत डालना चाहिये | 
ईशान्य से प्रारम्मकर उत्तर में समाप्त हो ऐसे चार ग्रंगुल ऊँचा या एक अंगुल ऊँचा चबूतरा पवित्र मिट्टी से या रेत से बनाना चाहिये। उस चबूतरे का संपूर्ण 


o ७२ अंगुल एवं एक-एक दिशा में १८ अंगुल होना चाहिये। इससे कम कमी नहीं करना चाहिये। बड़े यागों के अनुसार बड़ा सकते हैं । सामान्य 
होमों में स्थरिंडल का प्रयोग करते हैं । बडे होमों में हवन कुण्ड बनाते हैं। 


स्थण्डिल के बीच वाला भाग ऊँचा रहना चाहिये। 
ऊँचाई १ अंगुल या चार अंगुल, लम्बाई एवं चौढ़ाई 
(बाण प्रमाण हस्त प्रमाण या १८ अंगुल) 


लिख्यन्ते$सुरनिर्हत्ये सिकताः सर्वकर्मसु । चतुरस्त्र चतुर्दिक्षु बाणामात्रं द्विरावृतम्‌॥ 

भूमौ भूपुर मुख्यस्य दिक्ष्वश्चथ्थ दलाकृतैः। नेच्छन्ति मध्यमावेष्ट मसुरा यञ्चहारिणः U /अश्चलावन स्मरति) 
सभी कर्मों में असुरनिवारण के लिए चौक वाले चार दिशांग्रों में बाण के समान लम्बे (१८'') स्थणिडल में रेत का प्रयोग करें। उसके बाहर सफेद रंगोली से दो 
चौक लिखें । चार दिशाओं में अश्वत्थ पत्र लिखें । एबं चार उपदिशाम्रो में अष्टदल पत्र का निर्माण रंगोली से करें। एवं रंग मरें। इसका चित्र अगले पन्ने में है। यज्ञ 
को अपहरण करने वाले असुर मण्डल एवं स्थरिडल के अन्दर प्रवेश करने में समर्थ नहीं होते हैं । अन्यथा वे अन्दर आकर देवमाग का अपहरण करते हैं । 
कुण्ड का विवरण अग्निमुख के अन्त में होगा ।-- 


स्थसाडल शुद्द्रिः- तद्‌ गोमयेन प्रदक्षिणमुपलिप्य दक्षिणे उदीच्यां द्वे, प्रतीच्यां चतुः, प्राच्यामर्ध इत्यंगुलानित्यक्त्वा 
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दक्षिणोपक्रमां उदक्संस्थां प्रादेशमात्रां एकां लेखां तस्या दक्षिणोत्तरयो: प्रागायते 
लेखे लिखित्वा तयोर्मध्ये परस्परं MAGE: उदक्संस्थाः प्रागायताः प्रादेश संमिता 


शकलमूलेन दक्षिण हस्तेन उल्लिख्य लेखासु तच्छकलं उदगग्रं निधाय स्थंडिलं अद्धि 
निरस्य पारिं प्रक्षाल्य वाग्यत: भवेत्‌ । 


पूर्वरेखया असंसृष्टे प्रादेशसंमिते è 
: Ra: इति षडूलेखा: यज्ञीय 
: अभ्युक्ष्य शकलं मंक्त्वा आग्नेय्यां 


लगमग १२ अंगुल) (ब) इसे यज्ञ में प्रयुक्त 
वाले समित्‌ को उसके ऊपर उत्तर उत्तरामिमुख 


में जल करना चाहिये।) फिर उस समित्‌ को (लकीर 
खीचें) तोडकर आग्रेय दिशा में फेंककर हाथ धो लेना चाहिये | 


इन रेखाओं के देवता, उद्देश्य--तन्मध्ये सिकताकीरे लिख्यन्ते यज्नसिद्धये। यज्ञीय शकलेनैव रेखा: षट्‌ द्वादशांगुलाः ॥। (दरक्षलान सि) 
रेंत से व्याप्त होम वेदी पर यज्ञ सिद्धि के लिए यज्ञ के लिए योग्य समित्‌ से बारह अंगुल प्रमाण वाले ६ रेखायें खींचना चाहिये। 


पूर्वा प्रजापते रूपा लिख्यते चोदगायता। दक्षिणा ताररूपा स्यात्‌ सावित्र्याश्चोत्तरा स्मृता॥ 
मध्ये तिस्त्रः त्रिवेदानां रूपाः प्रागायता मताः । स्मर्तव्या इति तारेखा वैदिके कर्म कर्तृमिः॥ 
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पक्षसि AU पत द्वितीय fa 
का EER O O 

प्रजापतेः समुत्पन्ना स्ताराद्या: श्रुतयोखिला: । तेषां तु कर्मनानात्वात्‌ नानात्वमिह संस्मृत्‌म्‌ ॥ 

ब्रह्मा विष्णुश्च रुद्रश्च उमालक्ष्मीसरस्वती । षड्रेखा देवता: प्रोक्ता अक्षतांस्तासु निक्षिपेत्‌ (लावन सुति) 


सबसे पहले दक्षिण से उत्तर की ओर एक १२ अंगुल को रेखा खीचे। यह प्रजापति का रूप है (श्र) | दक्षिण माग में पश्चिम से पूर्व को ओर जाने वाले 
एक १२ अंगुल प्रमाण का रेखा खीचे। यह प्रणव स्वरूप है (ब) । उत्तर दिशा में पश्चिम से पूर्व की ओर जाने वाला एक १२ AHA प्रमाण का रेखा 
खीचें। यह सावित्री रूप है (ब) | | 


इन दोनों के बीच में तीन रेखायें पश्चिम से पूर्व की ओर खीचें। ये भी १२ AEA प्रमाण के हों। यह तीन वेदो के स्वरुप है। वैदिक कर्म करने वाले इन 
तीन रेखाग्रों को खीचते समय तीन वेदो का स्मरण करना चाहिये। प्रजापति ब्रह्मा से उत्पन्न प्रणवादि सभी श्रुतियाँ अनेक रूप में हैं । अत; ये रेखयें मी 
अलग-अलग रहना चाहिये। इनका मिलन नहीं होना चाहिये। 


पहले खीचें दक्षिण से उत्तर की ओर की रेखा में ब्रह्मा जी को (अ) 3ब्रह्मगो नम: | दूसरी बार खीचें दक्षिण में स्थित पश्चिम से पूर्व की ओर खीचें रेखा 
में विष्णु जी को (ब) ॐविष्णावे नम: । तीसरी बार खींचे उत्तर में स्थित पश्चिम से पूर्व की ओर खींचे रेखा में रुद्र जी को ( ब) ॐरुद्राय नम: एवं बीच 
के तीन रेखाश्रो में दक्षिण से उत्तर की ओर क्रम से उमा, लक्ष्मी, सरस्वती जी का आवाहन कर पञ्चोपचार या षोडशोपचार से पूजन करना चाहिये। 


ॐ उमायै नम: । ॐ लक्ष्म्यै नम: । ॐ सरस्वतत्यै नम: । ३६८ ब्रह्मणे नमः । ब्रह्माणां आवाहयामि। ॐ विष्णवे नम: | विष्णुं आवाहयामि। ॐ रूद्राय नम: | 
रुद्रं आवाहयामि। ॐ उमायै नमः। उमां आवाहयामि। ॐ लक्ष्म्यै नमः । लक्ष्मीं आवाहयामि। ॐ सरस्वत्यै नमः । सरस्वतीं आवाहयामि । ॐ आवाहित 
EE नमः। ॐ लं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। ॐ हं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। ॐ यं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। ॐ रं अगन्यात्मने दीपं Ji | 
'कल्पयामि। ॐ वं अबात्मने नेवेद्य कल्पयामि । ॐ पं परमात्मने पञ्चोपचारपूजां समर्पयामि । अनेन पूजनेन आवाहित देवता: प्रीयन्ताम्‌। AD 
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Á (3728 पति प्रतिश विधान त AA 7 7 पास Kosha द्वितीय दिन UA h 
| d अग्नि प्रतिष्ठा विधान. क 
Je ART प्रतिष्ठा — यहाँ तक होम वेदी निर्माण विधि, होम बेदी पर देवताओं का वाहन पूजन संपन्न हुआ। आगे अग्नि प्रतिष्ठा विधान 
वर्णित है। तत: तैजसेन असंमवे मृन्मयेन वा पात्रयुग्मेन संपुटीकृत्य सुवासिन्या श्रोत्रियागारात्‌ स्वगृहाद्वा समृद्ध निर्धूमं अग्निं आहृतं स्थंडिलात्‌ आग्नेय्यां 
निधाय। उसके बाद लोहपात्र में (संभव हो तो ताम्र पात्र 


त्र में) यदि न हो तो मिट्टी के पात्र में श्रोतियों के घर से या अपने घर से लाकर, धुएं रहित ग्रंगारों 
को पात्र में रखकर दूसरे पात्र से ढक्कर लाना चाहिये । लाए हुए अग्निपात्र को स्थरिडल होमवेदी के आग्रेय दिशा में रखना चाहिये। 
एह्ग्रेराहूगणोगोतमोम्िस्त्रिष्टप अग्न्याहाने विनियोग:। एह्यग्रइहहोता निषीदाद॑ब्ध 


K 
4, 


{DR 


गदादब्धः सुपुर एताभ॑वानः ॥ 
o% अवंतांत्वारोदंसीविश्वमिन्वेयजांमहे सौमनसायं देवान्‌। (3८८७६२, 

vi जुष्टोदमूना आत्रेयोवसुश्रुतोग्रिस्त्रिष्ठप्‌ अग्रिनमस्कारे विनियोग: ॥ 

g ॐ जुष्टो दर्मूनाअतिथिर्दुरोसा इमं नो यज्ञमुपयाहि विद्वान्‌। 

विश्वांशग्रे अभियुजों विहत्यां शत्रूयतामाभंरामोर्जनानि॥ (दः ६४४) 

फ़ £| पहले मन्त्र से आग्नि देव को आह्नन करें । एवं दूसरे मंत्र से नमस्कार करें। आच्छादनं दूरीकृत्य फिर ऊपर ढके पात्र को निकालें। 

aE समस्तव्याहतीनां ` प्रजापतिर्बृहती । अग्निप्रतिष्ठापने विनियोग: । 

= ऊ-भूर्मुव: स्व: | इति आ्रात्मामिमुख पारिम्यां षट्सुलेखासु अमुक नामानमग्रिं प्रतिष्ठापयामि इति अग्निं प्रतिष्ठाप्य । ऊपर के मन्त्र कहकर अग्नियुक्त पात्र को 
| अपने सामने हाथों में पकडकर एक बार पदक्षिणा कर 
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भवी Aanza "००० 
धमनी फूकनी से फूंककर अग्नि को प्रज्वलित करें। अग्रिनाग्रि: कारवोमेधातिथि: अग्रिगायत्री अग्रि समिन्धने विनियोगः अग्रिगयित्री अग्नि समिन्धने विनियोग: । 
ॐ अग्निनाग्रि: समिंध्यते कविर्गुहपतिर्युवा । हव्यवाड्जुद्वांस्यः | 
इस मन्त्र से लकड़ी डालना चाहिये। 
प्रक्षिपेत्‌ तासु रेखासु afg तारमनुस्मरन्‌। शुद्ध प्रदक्षिणानीत मनलं शुद्धपात्रगम्‌॥ १॥ 


प्राग्घोष्यद्‌ देवता: स्मृत्वा होतातत्रात्मवि य तासामभिमुखत्वा स्वाभ्यात्मं निक्षिपेतच्छुचिं॥ २॥ 
आयुर्हरति होतुस्तु निक्षिप्तो ज्वलितोनलः । पुनुर्नष्टश्च भूमिस्थो मुखेन च विबोधित:॥ ३॥ 


शुचित्व प्राप्तये प्रोक्ष्य काष्ठानग्रौ विनिक्षिपेत्‌। ज्वलयित्वानलं सम्यगन्वाधानं समाचरेत्‌ ॥ ४ ॥ (आकषलावन स्मरति) 


ये सभी प्रमाण श्लोक है । इनमें प्रयोग के तात्विक विचार है । न कि प्रयोग। प्रणव का स्मरण करते हुए उन छः रेखाओं पर शुद्ध पात्र में स्थित अग्नि का 
प्रदक्षिणा क्रम से लाकर रखना चाहिये॥ १॥ फिर यज्ञ करने वाले कर्माङ्ग देवता नामक अग्नि का स्मरणा कर अग्नि को अपने अमिमुख करके शुद्ध माव से 
छोड़ना चाहिये। प्रग्नि को जब आगे करते हैं तब अग्नि का दाहिना भाग अपने बायें हाथ की ओर आता हैं इसके निवरण के लिए हाथ को (००५५) कैंची 
जैसे करके दाहिने हाथ से दाहिना भाग एवं बायें हाथ से वामन माग को पकडते हैं । २ ॥ प्रतिष्ठापित अग्नि अपने आप ही जले तो, या बुझ जाये तो, या मुंह 
से फूँक मारकर जलाये तो ऋत्विज का आयु हरण होता है । अतः फूँक मारकार लजाये तो ऋत्विज का आयु हरण होता है । अत: फूकनी से जलाना चाहिये 
या हाथ को आगे कर हाथ पर से फूकनी से जलाना चाहिये या हाथ को आगे कर हाथ पर से फूँक सकते है। मुख की थूक अग्रि में नहीं पड़ना चाहिये॥ ३॥ 


शुचित्व प्राप्ति के लिए काष्ठो को प्रोक्षण कर अग्नि में डालना चाहिये। स्वयं ही जलाना चाहिये। अग्नि के जलने के बाद अन्वाधान करना चाहिये ॥ ४ ॥ 
ऋण >> जानो वृषोग्रिस्त्रष्टुप्‌ अग्नि ज्बलने विनियोग:। i 
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ॐ विज्ज्योतिंषा बहता भात्यग्रिराविर्विश्वानि FE कृणुते महित्वा । 
प्रादेवीर्मायाः संहते दुरेवाः शिशीते शृंगेरक्ष॑से विनिक्षे । (षेव ५२-४) 
| मन्त्र से अग्नि ज्वलन करना चाहिये। 
अग्रिमूर्तिध्यान ---चत्वारिश्रृंगागोतमो वामदेवोग्रिस्त्रिष्ठप्‌। अग्निमूर्ति ध्याने विनियोग: का हलला Par 
AA ॐ चत्वारि श्रंगात्रयों अस्य पादा द्वे शीषे सप्तहस्तांसो अस्य। त्रिधांबद्धो वृष महोदेवो मर्त्या ॥ 
सप्तहस्तश्चतुः JA: सप्तजिह्नो द्विशीर्षकः । त्रिपात्प्रसन्नवदन: सुखासीनः शुचिस्मितः ॥ 
स्वाहांतुदक्षियोपार्श्च देवीं वामेस्वधां तथा । बिभ्रद्दक्षिणा हस्तैस्तु शक्तिमन्नंस्त्रुच॑ स्त्रुवं॥ 
तोमरंव्यजनंवामैर्घृतपात्रं च धारयन्‌। मेषारूढो जटाबद्धो गौरवर्णो महौजसः | 
धूप्रध्वजो लोहिताक्षः सप्तार्चिः सर्वकामदः ॥ आत्मामिमुख मासीन एवं रूपो हुताशनः । (तरहक स्थुच्यय-आप्रिएख प्रकरण) 
इन मन्त्रों को पढकर ध्यान करें । अग्ने अच्छावदेत्यस्य मन्त्रस्य अग्निस्तापसोग्रिरनुष्टप्‌ अग्नि स्वाभिमुखीकरणो विनियोगः | 
ॐ अग्रे अच्छांवदेहनं: प्रत्यङ्घनं: सुमनां भव। प्रनोंयच्छ विशस्पते धनदा असि नस्त्वम्‌ ॥ (Ae १०.१४८४ 
ॐ एष हि देवः प्रदिशो नु सर्वाः पूर्वो हि जातस्य उ गर्भे अंतः । 
स विजायंमानस्य जनिष्यमाणाः प्रत्यङ्मुखा स्तिष्ठाति विश्वतो मुखः Ul (यजुर्वेद-आरर्यक- महानारायणोपनिषत्‌) 
हे अग्रे शाणिडल्यगोत्र मेषारूढ वैश्वानर प्राङ्मुखः सन्‌ ममाभिमुखो वरदस्सुप्रसन्नो भव। इतना कहकर ध्यसान से सम्मुख करके अन्वाधान करें । 
अन्वाधान---अन्वाधानाभिधं कर्म क्रियते सर्वकर्मसु । निमन्त्रयार्थ देवानां होतव्यानां च होतृभिः ॥ (आश्लावन स्मृति) 
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या 


य रडी wakaa UTE Gyaan nen त्त्य 
सभी कर्मों में अन्वाधान कर्म करना चाहिये । ऋत्विज अपने यज्ञ में जिन-जिन देवताश्रों को आहुतियाँ देते हैं उन्हें पहले बुलाकर सूचित करना चाहिये | 
यह क्रिया अन्वाधान कहलाता है। ग्राचम्य प्राणानायम्य देशकालौस्मृत्वा श्रीपरमे श्वर प्रीत्यर्थ एतत्‌ कर्म करिष्ये | आचमन कर (यदि बीच 
में उठ के बार गये हो तो), प्राणायाम करके देशकालसंकीर्तन पूर्वक संकल्प लें । तत्र देवता परिग्रहार्थ अन्वाधानं करिष्ये | समित्‌ द्वयं आदाय । 
(दो समितों को हाथ में लेकर) अस्मिन्‌ अन्वाहितेग्रौ जातवेदसमग्निं इध्मेन प्रजापतिं प्रजापतिं चाघारदेवते आज्येन अग्रीषोमौचक्षुषी 
ग्राज्येन । इन अग्रियों में जातवेदाग्रि को समित्‌ से, आधार देवता प्रजापति एवं प्रजापति को घी से, चक्षुष्‌ अग्नि सोम को घी से होम करना चाहिये। यह 


पूर्वाङ्ग है। सभी यज्ञो में इतना अन्वाधान होता है। आगे यज्ञो के अनुसार बदलता है। 
जैसे सर्वादभुत शान्ति यज्ञ --म्रग्रिं वायु सूर्य प्रजापतिं च आज्यद्रव्येण प्रधान देवतां आदित्यं अधिदेवतामग्रिं प्रत्यधिदेवतां रुद्रं अर्क समित्‌ चर्वाज्य 
द्रव्ये: प्रधान देवतां सोमं अधिदेवता अपः प्रत्यधिदेवतां गोरी, पलाशसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां अंगारकं अधिदेवतां भूमिं, प्रत्यधिदेवता wA 
खदिरसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां बुधं, अधिदेवतां विष्णु प्रत्यधिदेवतां पुरुषं अपामार्ग समित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां बृहस्मितिं, अधिदेवतां 
इन्र, प्रत्यधिदेवता, ब्रह्माणां पिप्पल समित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां शुक्रं, अधिदेवतां इन्द्राणीं प्रत्यधिदेवता इन्दर औदुम्बर समित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः 
प्रधानदेवतां शनिं अधिदेवतां प्रजापतिं प्रत्यधिदेवतां यमं, शमीसमित्‌ चर्वाज्यदरव्यैः, प्रधान देवतां राहुं अधिदेवतां सर्पान्‌ प्रत्यधिदेवतां मृत्युं, दूर्वा समित्‌ 
चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां केतुं, अधिदेवतां ब्रह्मरं प्रत्यधिदेवतां चित्रगुप्त कुशसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः प्रधान देवताः अ्रष्टाविंशति संख्यया अधिदेवता: 
प्रत्यधिदेवताः दशांशसंख्यया विनायकं दुर्गा क्षेत्रपालं वायुं आकाशं अश्विनौ क्रतु साद्गुरय देवताः प्रधान विंशांश संख्यया इन्द्र अग्रि यम॑ निरतिं वरुण वायुं 
कुबेरं ईशानं एताः क्रतुसंरक्षणदेवताः प्रागुक्त समित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः प्रधान विंशांश संख्याया अग्निं वायुं सूर्य प्रजापतिं च आज्यद्रव्येण, रुद्र सर्वाद्भुत शान्ति 


होमे प्रधान देवतां रुद्रं ष्टोत्तर शतसंख्यया चरु ०. लकक रुद्रं उमापतिं त्रिशूलपाणिं ईश्वरं सर्वौत्पातशमनं अग्निं पृथिवीं महान्तं वायुमन्तरिक्षं महान्तं आदित्यं 
दिवं महान्तं प्रजापतिं चन्द्रमसं नक्षत्राणि दिशो महान्तं च एताः देवताः आज्य द्रव्येण एकैक संख्यया चरु शेषेणस्विष्टकृतमग्रिं इध्मसन्नहनेन रुद्र Hagai 
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3 देवान्‌ विष्णुं अग्नं, वायुं सूर्य प्रजापतिं 
SE , च एता: प्रायश्चित्त देवता आज्येन ज्ञाताज्ञात दोष निबर्हणार्थ त्रिवारमग्रि 
FAT अङ्गदेवताः संगोपन णार्थ त्रिवारमग्निं मरुतश्चाज्येन विश्वान्‌ संस्रावेण एता: 
> : प्रधानदेवताः सर्वाः सन्निहिताः सन्तु एवं सांगोपाङ्गेन कर्मणा सद्यो यक्ष्ये | a SHA संखावेण एता: | के | 
Bo ॥ सर्वाद्युत शान्ति याग का अन्वाधान समाप्त ॥ | SA 
Ya शेष यज्ञां के लिए अन्वाधान अन्त में लिखा जायेगा। समस्तव्याहृतीनां Fi 
त्र व्याहतीनां परमेष्ठी प्रजापति: प्रजापतिर्बृहती अन्वाधान १५0 
द| अउप्मूर्मुव: स्व: ; : अन्वाधान समिद्धोमे विनियोग: |) 
र मू्ुवः स्वः स्वाहा। प्रजापतय इदं न मम | इतना कहकर हाथ मे रखे दो समित्‌ को आग्रि मै डालना चाहिये SIA विनियोग: | WA 
& ina- 
Su ी ME YA 
Sa अन्वाधान का अर्थ-- |r | ; 
en प्रजापतियों आहुतियाँ ji X ह 
५ र के Si ह क 1 देने चाहिये । मन्त्रों को आगे प्रयोग में लिखा जायेग | Mgr 
* रधान दवता आदित्य को, अधिदेवता अग्नि को, प्रत्यधि देवता रुद्र को अर्क समित्‌, चरु एवं घी से आहुतियाँ । l, F 
८ / - प्रधान देवता चन्द्र को अधिदेवता जल, प्रत्यधिदेवता गौरी को पलाश समित्‌, चरु एवं घी से आहुतियाँ। 12 za 
> र a देवता अंगारक को, अधिदेवता भूमि को, प्रत्यधि देवता स्कन्द को खदिर समित्‌ चरु एवं घी से आहुतियाँ। ळू 
र i देवता बुध को, अधिदेवता विष्णु को, प्रत्यधि देवता पुरुष को अर्पामार्ग समित्‌ चरु एवं घी से आहुतियाँ । | जट 
| न ने तिता बृहस्पति को, अधिदेवता इन्द्र को प्रत्यधिदेवता ब्रह्मा को पिप्पल (अश्वत्थ) समित्‌ चरु एवं घी से आहुतियाँ। 
| 3 SR देवता शुक्र को अधिदेवता इन्द्राणी को, प्रत्यधिदेवता इन्द्र को औदुम्बर समित्‌ चरु एवं घी से आहुतियाँ । । A 
। | ; न देवता शनि को, अधिदेवता प्रजापति को, प्रत्यधिदेवता यम को शमी समित्‌ चरु एवं घी से आहुतियाँ। 3 
ह| 
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£. प्रधान देवता राहु को, अधिदेवता सर्पा को प्रत्यधि देतवा मृत्यु को दुर्वा समित्‌ चरु एवं घी से आहुतियाँ, 

१०. प्रधान देवता केतु को अधिदेवता ब्रह्मा को प्रत्यधि देवता चित्रगुप्त को कुश समित्‌ चरु एवं घी से आहुतियाँ । प्रधान देवता को २८ आहुतियाँ, 
अधि देवता प्रत्यधिदेवताम्रों को उसके दशांश यानि ३-३ आहुतियाँ | 

९२. विनायक, दुर्गा, क्षेत्रपाल, वायु आकाश एवं अश्विनी देवताग्रों को जो कि यज्ञ को सद्गुण प्रधान करने वाले हैं उन्हें विंशांश 
संख्या (प्रधान का १/२० भाग अर्थात्‌ २-२) समित्‌ चरु आज्य की आहुतियाँ । 

९२. इन्द्र अग्नि यम निर्म्नति वरुण वायु कुबेर (सोम) ईशान इन ्रष्टदिक्‌पालक जो कि यज्ञ के संरक्षक है उन्हें विंशांश संख्या (यानि प्रधान देवता 
का १/२० भाग अर्थात्‌ २-२) समित्‌ चरु आज्य की आहुतियाँ। 

२३. अग्नि वायु सूर्य एवं प्रजापति को एक-एक घी की आहुतियाँ । 

१४. सर्वाद्भुत शान्ति याग में प्रधान देवता रुद्र को १०८ आहुतियाँ चरु द्रव्य से, 

२४. रुद्र , उमापतिं, त्रिशूलपाणिं, ईश्वर, सर्वोत्पात शमन, इन्हें नाम मन्त्र से एक-एक घी की आहुतियों। 

२६. अग्नि पृथिवी महान्त को, वायु अन्तरिक्ष एबं महान्त को आदित्य, द्यौ एवं महान्त को, प्रजापति, चन्द्रमस्‌, नक्षत्र दिशाऐ एवं महान्त को इन्हें 
आगे बताने वाले मन्त्रों से घी की १-१ आहुतियाँ। 

२७. बचे हुए चरु से अल्प प्रमाण में-हमेशा देने वाले प्रमाण से कुछ अधिक ग्रास प्रमाण स्विष्टकृत्‌ अग्नि को आहुति देवे। 

१८. इघ्म १४ समितों का एक समूह उसके बन्धन रस्सी को रुद्र को अहुति देवे। प्रायः इसे कुश से बाँधते है । ३६ कुश हो उन्हे चोटी जैसे गूंथना 
चाहिये वे १२ अंगुल प्रमाण हो। 


इध्म--यज्ञे पञ्चदशेध्मानि तिथि रूपाणि होतृभिः । स्मर्तव्यानि प्रमारोन चतुर्विशांङ्खलानि तु ॥ (आशलवन स्मृति) 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत एकमा 
निक ka UMMA KANDA Ayah TT धों igitized By Siddha ai yma र द्वितीय दिन 4 SA 
यज्ञ में १४ समिधों को जो कि २४ AGA नल लगमग १२ “' ` 


रजु--शक्तिर्वामकरे पुंसां वसतीन्दुस्वरूपिणी 


शक्त्यैवतु दूढीकारः कृतानां कर्मणां भवेत्‌। सर्वेषामिति यत्तस्माद्रज्जुं तद्वत्‌ समाचरेत्‌ ॥ 

; २॥ 
| E CEU करं वाम करं ला ब EE रज्जुं करोति तावच्च तदालभ्यक्रियाञ्चरेत्‌॥ ३॥ 

Wa य शक्तिवसति शाश्वती । स्त्रियं iari विजृंभत्यपि 

८ स स्त्रियं वा पुरुषं वान्यं विजु कर्मसु ॥ ४॥ 
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। जगत्‌ 
इध्म एवं रज्जु का निर्माण करना चहिये ॥ ४ ॥ प्रदेशमात्र षट्त्रिंशत्‌ 


बाँधे फिर ३+३+३ जोड़कर चोटी बाँधे फिर ३+३+३ जोड़कर 
बर्हिष्‌ आज्य पात्र (घी के पात्र रखने के लिए आसन) 


न 


(d 


Pf UE 


i बहिंषो बन्धनं पूर्व मुष्टिमात्रस्य हि a 

क्‍ AR हि स्मृतम्‌। सर्वौषधि स्वरूपस्य देवानां सुप्रियस्य च॥ ९। 
A बहूना संग्रहार्थाय बर्हिषो बन्धनं भवेत्‌। भूमौ र । 
A y भूमौ सन्निहितान्येव बध्यन्ते दाढ्यसिद्धये | भूमौ निहितया WA बन्धनं चोदगग्रया ॥२॥ 


सिद्धये। भूमि जातानि सर्वाणि वस्तूनीह विचक्षणैः ॥ ३ ॥ 


८०0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
| 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 


अथ प्रांचंनयेदग्रं रज्वाग्रन्थिमयं तथा । बर्दिद्विवारमावृत्या जलंस्पृष्टोदृतं भुवः ॥ ४॥ 
तथा सकृत्‌ समाहृत्य ग्रन्थिं कृत्वेध्ममेव च। निधाय दक्षिणोवह्लेश्शुचावपउपस्मृशेत्‌॥ ९॥ 
al सूक्ष्मत्वात्‌ इध्म ग्रन्थिर्भवेदिह। कालरूपी मनुष्याणा मेकत्वात्‌ सकृदाकृतिः॥ ६॥ 
| बहुत्वे तु बन्धनं स्यात्‌ द्विरावृतिः । त्रिग्रन्थिः पा ला याचार Í स्पर्शनंत्वपाम्‌॥ ७॥ 
द्विधा स्यात्‌ बन्धनं तेषां पीडादोषापनुत्तये। अधः स्पृशेत्‌ च रज्वग्रं म नयेत्‌॥ ८॥ 
निवीर्यत्वं भवेत्‌ तेषां समिधां छेदनादिह। बर्हिषां च तदावीर्यं संसजामीत्यधोनयेत्‌॥ £ ॥ 
संग्रहः सर्ववस्तूनां दक्षिणो प्रविशिष्यते। तस्मात्‌ संगृह्य निर्बध्य बह्लेः दक्षिणतः क्षिपेत्‌॥ ९० ॥ (आश्वलायन स्मृति) 


एक मुष्टि मात्र कुश को बर्हिष्‌ के लिए रखना चाहिये। बर्हिष्‌ सर्वोषधि स्वरूप है, यह देवताओं को प्रिय है ॥ १॥ अनेक कर्मो के आधारमूत होने के 
कारण बर्हिष को बाँधकर रखना चाहिये। भूमि पर उत्तरामिमुख रखे रज्जु से बर्हिष को बाँधना चाहिये॥ २॥ भूमि पर जो मी वस्तुऐ उपलब्ध हैं उन्हें 
उपयोग के लिए एवं दृढता प्राप्ति के लिए बाँधकर संग्रह करने की परम्परा है ॥ ३ ॥ बाँधने के बाद बंधा हुमा बर्हिष्‌ का गाँठ वाला भाग पूर्वामिमुख होना 
चाहिये। उसे हाथ में लेकर दोबारा घूमाकर बाँधना चाहिये। बाँधने के बाद हाथ धो ले। इस इसे बगल में रखें (दक्षिण में) ॥ ४ ॥ उसी प्रकार इध्म को 
भी एक बार रजु से बाँधकर उसे अग्नि के दक्षिण में शुद्ध भूमि पर रखें। पुनः हाथ धो लें॥ ९॥ इसे पकडने में कठिन होने के कारण एवं इस की सूक्ष्मता 
के कारण इध्म को बाँधना आवश्क है । इध्म शिवरुप (कालरूप) होने के कारणा एक बार ही इसे बाँधना चाहिये ॥ ६॥ इध्म एवं औषध अधिक होने पर 
दो बार चूमाकर तीन गाँठ लगाकर बाँधकर रखना चाहिये । इसे मी बाँधने के बाद हाथ धे लेना चाहिये ॥ ७॥ इध्यम एवं औषधियों को पीडा (नष्ट) न हो 
इ्सत्लिए दो प्रकार का बन्धन बताये हैं । रञ्जु रेतस्वरूप होने के कारण भूमि पर उसका स्पर्श होना चाहिये ॥ ८ ॥ काटने से समित्‌ निर्विर्य थे, बर्हिष: ररी 
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निर्वार्य थे, रज्जुबन्धन से उनमें वीर्यसञ्चार (शक्ति सञ्चार) होता है । इसलिए रज्जु का भूस्पर्श आवश्यक है ॥ £॥ सभी वस्तुओं का संग्रह दक्षिण दिशा में 
करना चाहिये | इसलिये सभी वस्तुओं को ठीक तरह से बाँधकर दक्षिण दिशा में रखना चाहिये ॥ १० ॥ यहाँ तक प्रमाण शोक है | 


द्वितीय दिन 


१-६. अयसमग्रि को मन्त्रों से एक आहुति घी से प्रायश्चित्त देवता। IA 
२०. देवान्‌, विष्णु, अग्नि, वायु, सूर्य, प्रजापति इन प्रायश्चित देवताग्रों को घी से १-१ आहुति देवें । E 
२९. जानते हुए या अनजाने में हुए दोष परिहार के लिए अग्नि को तीन आहुतियाँ, मरुत्‌ को एक आहुति मन्त्रों से घी से आहुति देवें। शेष घी से | | र | 
विश्वेदेवताम्रों को एक आहुति देवें। | va 

इस प्रकार अङ्गदेवता एवं प्रधान देवताऐँ सभी पास में ही रहें । इस प्रकार अङ्ग उपाङ्ग सहित कर्म से याग करूँगा “मन में प्रतिज्ञा करना चाहिये। जीत 
यह अन्वाधान देवताओं को यज्ञ से पहले निमन्त्रण देने जैसी प्रक्रिया है । ताकि अपने यज्ञ भागों को लेने के लिए वे उपस्थित रहें | इतना कहकर अन्वाधान AA 
समित्‌ जो कि हाथ में रहता है, अग्नि में डाल दें । यहाँ पर सर्वादभुत शान्ति याग का अन्वाधान समाप्त आगे इसका प्रयोग है। | 
परिंसमूहन एवं पर्युक्षणा विधान -- Ea 
करेण तोयमादाय प्रागराभ्य प्रदक्षिणाम्‌। परितो मार्जनं यत्‌ तत्‌ आहुः परिसमूहनम्‌॥ १॥ | E | 

| 

| 


आशादेव्य: स्थ्ता वह्लर्बहिर्यज्ञस्य पालने। इति स्मृत्वा सुरेभ्यस्तु हन नक 
हाथ में जल लेकर पूर्वदिशा से प्रारम्भ करके प्रदक्षिणाकार में चारों ओर मार्जन करने की क्रिया परिसमूहन कहलाता है॥ १॥ हवनकर्ता अग्रि से पूर्वादि 
दिशाओं में तीन बार जल युक्त हाथ से स्पर्श करना चाहिये, चार बार हाथ धो लेना चाहिये। यह परिसमूहन है ॥ २॥ दिग्देवताएँ अ्रग्रि के बाहर यज्ञ की 


रक्षा के लिए खड़े हैं समझकर उन देवताग्नों को गौरव देने के लिए तीन बार जलयुक्त हाथ से चारों ओर स्पर्श करना चाहिये ॥ ३ ॥ 


होता पूर्वादिदिक्ष्वग्रे: आशा: आलभते त्रिशः । चतुःकृत्व स्पृशेत्‌ चापः 20 परिसमूहनम्‌॥ २ ॥ जु 
: स्पृशेत्‌ S तभा स | 
|i] 

al 
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द्वितीय दिन 


परिस्तृणीयात्‌। तच्चेत्थम्‌ ।--- उपरोक्त क्रम से परिसमूहन पर परिस्तरण डालना चाहिये | वह इस प्रकार È अग्न्यायतनाद्‌ 
ऐशानीं दिशं आरम्य प्रदक्षिणं संमतात्‌ सोदकेन पाणिना त्रिः परिमृज्य दशांगुलमिते देशे प्राच्यादिषु पूर्व उपरिनिहितदर्म : 


परिसमुह्य परिस्तृ 
अष्टांगुल परिमिते देशे ऐशा 


परिस्तृणीयात्‌ । 
स्थण्डिले होम वेदी के आठ अंगुल बाहर ईशान्य दिशा से प्रारम्भकर प्रदक्षिणा क्रम से चारों ओर जलयुक्त हाथ से तीन बार परिमार्जन करें । स्थणिडले 


होमबेदी के दस अंगुली बाहर पूर्व से प्रारम्भकर सभी दिशाओं में कुशों को बिछाना चाहिये | 
तत्र प्राच्यां प्रतीच्यां च उदगग्रादर्माः अवाच्यामुदीच्यां च प्रागग्राः पूर्वपश्चिमपरिस्तरणमूलयोरुपरि दक्षिणापरिस्तरणां उत्तरपरिस्तरणांतु तदग्रयोरधस्तात्‌ । पूर्व 
एवं पश्चिम दिशा में कुशाग्र (कुश का आगे का माग) उत्तराभिमुख हो, दक्षिण एवं उत्तर दिशा में कुशाग्र पूर्वामिमुख होना चाहिये । पूर्व एवं पश्चिम दिशा 


की कुशों के (परिस्तरण) ऊपर दक्षिणा का परिस्तरया, एवं पूर्व पश्चिम कुशो के परिस्तरण के नीचे उत्तर का परिस्तरण होना चाहिये । परिस्तरण कुशों के 
लिए कोई निश्चित संख्या नहीं हैं | अधिक उपलब्ध होने पर अधिक विछावे। कम होने पर चार-चार बिछायें। उतना ही न हो तो तीन-तीन बिछायें। 
परिस्तृणात्यासनार्थ आशेशानां त्रिभिस्त्रिभिः । कुशैः प्रागादिदिक्ष्वत्र कृत्वा परिसमूहनम्‌॥ ९॥ (आश्वलावन समृति) 
आशापालांस्तु शक्रादीनासनेषु समावहेत्‌। दिक्पालकों के आसन के लिए यह परिस्तरण बिछायें जाते हैं । एक-एक दिशा में तीन कुश डालना चाहिये । उन 
पर इन्द्रादि दिकूपालकों का आवाहन करना चाहिये । 
ततो अग्नेर्दक्षिणतो ब्रह्मासनार्थ उत्तरतश्च पात्रासादनार्थं कांश्चित्प्रागग्रान्‌ दर्मानास्तृणीयात्‌। (आश्षलात स्मि) 
इसके पश्चात्‌ अग्नि के दक्षिणा दिशा में ब्रह्मा के आसन के लिए एवं उत्तर में यज्ञपात्रों को रखने के लिए कुछ कुशाग्रों को पूर्वाभिमुख बिछाना चाहिये। 
आगेरेशानतस्त्रिरंमसापरिषिच्य उत्तरास्तीरोंषु दर्मेषु दक्षियासव्यपाणिम्यां क्रमेण चरु स्थाली प्रोक्षणयौ, दर्वी स्रुवौ, प्रणीताज्यपात्रे, इध्माबर्हिषी इति द्वे द्वे पात्रे 
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उदगपवर्ग प्राक्संस्थंयुब्जान्या क ai | गीय दिन || | 
परिषेचन का प्रमाया hs EE à ओर फिर से त॑ 1 ६ 7 ईशान्य से प्रदक्षिणाकार में परिषेचन करें। TO (२ ४) 
aoa वट, नदीनां पुलिनत्वस्य 7 सि६ " यज्ञकर्मणाम्‌। त्रिशः पर्युक्षरां होता करोत्यरिः. पट [यी 
क / Nh rA As AGAWA fe 

बार परिषेचन करें । ईशान्य सेई ह जकार परिस्तरण गी तट , जिससे यज्ञ कर्मो की सिद्धि होती है। उन परिस्तरण कुशों के ऊपर तीन || 
zi ९न्य प्रदक्षिणाकर में एक बार, पुन दिशाति ,मण न करते हुए फिर से FN कु पर तीन 

बार भी ऐसा ही करें । दुबारा जल लोकर ईशान्य से ईशान्य तक, तीसरी 


उत्तर में बिछे कुशाम्रों के ऊपर दाहिने एवं बायें हाथ से कर्तरि ह 4 से (eros: 
१. चरुथ्थाली एवं प्रोक्षणी पत्र २. दर्वी एवं स्रुवा | 


hand) 


. प्रर ता एवं ध्म एवं इन्हें 
३ ता एव आज्य पत्र ४. इध्म एवं बर्हिष्‌ इन्हें एक-एक बार उठाकर रखना चाहिये | 


G H 


आज्यपात्र, ३ इध्म एवं बर्हिष्‌ को एक-एक बार उठाकर रखना पात्रों 
त i ना याहिये। इन पा 
पूर्व में इसी क्रम से रखना चाहिये। समी पात्र उत्तर में ही रखें am 


A B C D E F 
R केवल घी का होम zt ता--९. प्रोक्षणी खुव, २. प्रणीत एवं आज्यपा 
उत्तर दिशा में, पहले टो पात्र पश्चिम में, अगला उससे आरं. 
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काक ना o शान्ति यञ्च द्वितीय दिन 
कृते पर्युक्षणे तीर्थदेशे पात्राणि सादयेत्‌। पात्राणां दोषनिईत्ये सादनं यज्ञकर्मसु ॥ (आश्वलायन स्मृति) 
पर्युक्षण के पश्चात्‌ यञ्च पात्रों के दोष परिहार के लिए तीर्थ देश में उत्तर दिशा में सोम ईशानयोर्मध्ये पात्रों को रखना चाहिये। पहले समी को उलटा करके रखें। 
स्थालींचरो: प्रोक्षणमाजनं च नत वौ सादयदर्विहोमे । 
पात्रं प्रणीतार्थ मथाज्यपात्रं इध्मः क्रमवित्‌ कुशेश्व N 
चरु होम में--चरुस्थाली, प्रोक्षणी पात्र, दवीं खुव, प्रणीता आज्यपात्र इध्म एवं बर्हिष्‌ को रखना चाहिये। 
केवल घी के होम में प्रोक्षणी स्त्रुमासाद्य चमसं चाज्यभाजनम्‌। इध्मा बर्हिरयं प्रोक्तं आज्यहोमेष्वनुक्रमात्‌॥ (स्मृति संग्रह) 
घी के होम में प्रोक्षणी सुवाप्रणीता (चमस) आज्य पात्र, इध्म एवं बर्हिष्‌ को रखना चाहिये । 


चावल (होम के लिए) बनाने वाला पात्र, प्रोक्षण पात्र-जल JA का पात्र, द्वी पात्र-चरु होम करने वाला 


विवरण ( पात्रों का )- चरु स्थाली- 
कर्ची, स्त्रु-घी होम करने वाला कर्ची (छोटा), प्रणीता पात्र-जल पात्र अन्त तक इसमें जल रहना चाहिये | इसका अन्त में प्रोक्षण में उपयोग होता है |, 


आज्य पात्र-घी रखने वाला बर्तन, इध्म-समित्‌ का एक बण्डल, बर्हिष्‌-एक मुष्टि कुशका बण्डल 
पात्रों के अभिमानी देवताएँ--आदित्य॑ स्यात्‌ चरोः पात्रं वायव्या प्रोक्षणी मता । पार्थिवं तु जुहूपात्रं स्रुवमाग्नेयमुच्यते ॥ १॥ 
वारुणा पूर्णपात्रै स्यात्‌ पावमानं घृतस्य च । आग्रेयानीह चेक्ष्मानि सौम्या बर्हिष ईरिताः ॥ २॥ 
अधोभाग समाश्रित्य स्थितानां सुरवैरिणाम्‌। कुर्यान्‌ रिसनार्थाय न्यषमुखानि क्रमाद्‌ मुवि॥ ३ ॥ 
त्रिभिर्सद्धरधोभाग पात्राणां प्राक्ष्यहोमकृत्‌। कृत्वोन्मुखानि च तथा करोति निरसन्बलात्‌॥ ४ ॥ (गलन त्र 


चरू पात्र के अभिमानी देवता आदित्य है, प्रोक्षणी पात्र के वायु, दर्वी को भूमि, खुवपात्र को अग्रि, प्रणीता पात्र को वरुण, आज्य पात्र को पवमान, इध्म को 


R | 
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द्वितीय दिन QE) > 
अग्नि एवं बर्हिष्‌ को सोम ग्रभिमानी देवताऐं हैं ॥ १-२॥ पात्रों के नीचे वास करने वाले दैत्यों का निवारण के लिए पहले पात्रों को उलटा करके रखना ॥ 


चाहिये । फिर पात्रों के अधोभाग को तीन बार प्रोक्षण करना चाहिये ताकि वे वहाँ से चले जायें तब सीधा करके सभी पात्रों को रखना चाहिये ॥ ३-४॥ 
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यहाँ तक पात्र शोधन प्रक्रिया संपन्न हुआ 


| 4 तत: प्रोक्षणीपात्रमुत्तानं कृत्वा तत्र अनन्तर्शर्भित साग्र समस्थूल प्रादेश मात्र कुशद्वयरूपे पवित्रे निधाय शुद्धामिरद्धि: तत्‌ पात्रं पूरयित्वा गंधपुष्पादि निक्षिप्य 
पट हस्तयोः अङ्गुष्ठोपकनिष्ठिकाभ्यां उत्तानाभ्यां पाणिभ्यां उदगग्रे पृथक्‌ पवित्रे धृत्वा अपस्त्रिरुत्पूय सर्वाणि पात्राणि प्रोक्ष्य पात्राययुत्तानानिकृत्वा इध्मं विसृस्य 
ya सर्वाणि पात्राणि त्रि: प्रोक्षेत्‌। 


i; 


185 0 


+ 


इसके पश्चात्‌ प्रोक्षणीपात्र को सीधा करें। उसमें १२ अंज्भुल प्रमाणवाले दो अग्रयुक्त (नोक) कुशों को जो कि समान आकार वाले हो उसका पवित्र उस 

| पर रखें (अर्थात्‌ दो कुश रखें) । शुद्ध जल से उस पात्र को भरना चाहिये | गन्ध पुष्प उसमें डालें। आकाश की ओर हथेली युक्त दोनों हाथों के अंङ्गुष्ठ एवं 

Ya अनामिका अज्भुलियों में कुशों को अलग-अलग रखकर प्रोक्षणीपात्र के जल को हिलाना चाहिये (शुद्धीकरण के लिए) ऐसे करते समय कुश का अग्र 

४४|| उत्तराभिमुख हो तीन बार इसे हिलाना चाहिये। इस जल से समी पात्रों का एक बार प्रोक्षण करना चाहिये। फिर उन्हें सीधा करके रखें फिर समी पात्रों 
को तीन बार प्रोक्षण करें । 


; प्रमाण ai प्रोक्षिण्यां जलं स्त्राव्यं स्वाभ्यात्मं शुचिना5हृतम्‌। अन्तर्धाय पवित्रे द्वे प्रागग्रे तच्च शोधयेत्‌॥ ९॥ 
wa द्वादशांगुलविस्तारे पवित्रे जल शुद्धये। भवेतां प्रोक्षणीपात्रे पात्रवत्‌ संस्कृते पुरा॥ २॥ 


g वारुणस्यामिमुख्यत्व सिद्धये$ ध्यात्ममिष्यते । जलस्य स्त्रवणे त्वापो वरुणामिमुखे स्थिता: ॥ ३ ॥ 
? स पवित्रेण हस्तेण गृह्येत प्रोक्षणीजलं। अधोनीत्वा त्रिशस्तस्या: प्रोक्षयेत्‌ जल शुद्धये॥ ४ ॥ (आशषलायन समति) 
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पहले प्रोक्षणीपात्र में शुद्ध जल को अपने अभिमुख डालना चाहिये। दो कुशों को पूर्वाभिमुख रखकर उस पर से जल छोडें। वे दो कुश १२ अंगुल प्रमाण 
के होना चाहिये। अपने संमुख करके जल को डालना चाहिये। जल पात्र का मुख डालते हुए अपने ओर होना चाहिये ताकि वरुणा देव अपने सामने 
हो। वरुण देव हमेशा पश्चिमाभिमुख रहते हैं। १-२-३ ॥ पवित्र को हाथ में लेकर बायें हाथ में प्रोक्षणी पात्र को लेकर तीन बार नीचे से ऊपर हाथ घुमाने 
से जल शुद्ध होता है । (प्रदक्षिणाकार-जल हाथ में लेवे) उसी पात्र के जल को लेकर घुमाकर फिर उसी में तीन बार छोड़ना चाहिये ॥ १॥ 
तज्जलैः साधु संप्रोक्ष्यपात्रारयुक्तेन वर्त्मना । अन्तर्धाय पवित्रे द्वे पूर्यापात्रं प्रपूरयेत्‌॥ १॥ 
अमृन्मयं भवेद्यज्ञे पूर्णपात्रमिमि स्थितिः । अपार्थिवमकांस्यं चाप्यसीसं चाप्यनायसन्‌॥ २ ॥ (आबलावन समृति) 
उस प्रोक्षणी पात्र के जल से समी पात्रों का प्रोक्षण करना चाहिये। उन पवित्रो को पूर्ण पात्र में रखकर जल से भरना चाहिये॥ १॥ 
पूर्णपात्र--यह पात्र मिट्टी का, कांस्य का एवं लोहे का नहीं होना चाहिये, अर्थात्‌ ताम्र, लकड़ी, चाँदी या सोने का हो सकता है । पूर्ण पात्र-प्रणीता 
पात्र कहलाता है। प्रोक्षणीपात्र से प्रोक्षण करने के बाद, पूर्णा पात्र में कुशों को पवित्र को रखकर उसमें भी जल भरना चाहिये । 
ब्रह्मा का वरण ( अग्निमुर्वाङ्ग )--ततो यथोक्त लक्षणां ईशानदिग्‌ अवस्थितं ब्राह्मणां अस्मिन्‌ (सर्वाद्मुत शान्ति याग) कर्मणि ब्रह्माणं त्वामहं 
वृणे इति तत्‌ पाणिं पाणिना गृहीत्वा वृणुयात्‌। उसके पश्चात्‌ श्रेष्ठ लक्षणों से युक्त ईशान दिशा में उपविष्ट ब्राह्मण को इस याग कर्म में आपको मैं ब्रह्मा के 
रूप में वरण करता हूँ। कहकर हाथ पकड़कर वरण करें। 
ततः ब्रह्मा वृतोस्मि। कर्म करिष्यामि इति उक्त्वा प्राङ्मुखो तीर्थदेशे यज्ञोपवीत्यचाम्य समस्य पारयङ्गुष्ठो भूत्वा अग्रेणाग्निं दक्षिणापादपुरः सरं परीत्य 
दक्षिणतः उदङ्मुखः स्थित्वा आसनार्थ दर्भेषु दक्षिणमागस्थं एकं दर्भ अङ्गष्टानामिकाभ्यां गृहीत्वा “ निरस्तः परावसुः '' ' ' इति AHAA निरस्य, अपः स्पृष्ठा 


JAN नमस्ते ब्रह्मन्‌ ब्रह्मणो नम: । ब्रह्माणमावाहयामि' ' यजमानेन आचार्येण वा आवाहितः। 
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श्रेष्ठा दिक्‌ दक्षिणा प्रोक्ता श्रेष्ठा 
श्रेष्ठायां पाता | 


ब्रह्मत्वे स्याद्यदिद्विज 
धको भवेत्‌। कर्म कारण वित्‌ 
दिशा की प्रधानता का वर्णन 
सरस्वतीमावाह्य ऊब्रहान्नपः प्ररोष्यामीति 


itized 


ष्ठा श्रेष्ठो ब्रह्मा 


By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


। दक्षिणेग्रेः शुमे पीठे 
ह्या प्रजापति ; कश EEEE, 
प्राकपूर्वोपरयोरपि। परिस्तरयायोरूर्ध्व 


उदीच्यायास्तु पश्चिमम्‌। 


ब्राह्मणो भवेत्‌ 
: 


है। 


त्‌ 


ततो यजमान: 
ष्यामीति पृच्छेत्‌ 
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न दिन || 


परावसुः * कहकर नैऋत्य दिशा में फेंकना 


उत्तरामिमुख ही बायें जॉघ पर दाहिने पैर को रखकर बैठना चाहिये | फिर 


 वृणीत्वैव तु दक्षिणा n ३॥ 


परिस्तरणामुत्तरम्‌॥ ४॥ 
चापि कर्मणः ॥ ५॥ 


न्यूनातिरिक्तभावस्य 
क्षयिष्यति हि 


शुद्धः शान्त: कर्मसु 
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इसके बाद यजमान (आचार्य) प्रणीतापात्रको अग्नि के पश्चिम में रखें, उसके ऊपर पवित्र को रखें, उस में शुद्ध जल को भरें। उसे गन्धपुष्प अक्षताम्रों से 
पूजन कर सरस्वती का अवाहन करें एवं “ ऊब्रह्मन्नपः प्ररोष्यामि कहकर जल लेने की अनुमति मांगना चाहिये। 
ततो ब्रह्मा उपांशुभूर्भुवः स्व: बृहस्पति प्रसूत: । उच्चैः ॐप्रणय ईत्यनुजानीयात्‌ । कर्ता पूर्णपात्रै मुखसममुदृत्य अग्नेरुत्तरतो दर्मेषु निधाय ते पवित्रे गृहीत्वा 
अन्यैः दर्भे: आच्छादयेत्‌। zi 
तब ब्रह्मा जी कहते हैं --अभूर्मुवस्वः बृहस्पति प्रसूतः'' इसे उपांशु स्वर में धीरे से कहकर ॐप्रणाय इसे जोर से अनुमति प्रदान करना चाहिये। e 
आचार्य प्रणीतापात्र को नाक के बराबर ऊँचाई तक लाकर उसे उत्तर में कुशों पर रखें। प्रणीता पात्र के ऊपर रखें कुश लेकर उसके स्थान पर दूसरे कुश 
को रखना चाहिये। ता 
प्रमाण श्रोक--ब्रह्माणामुपवेश्यैवं करंगृह्य निमन्त्र्यतु । आदरार्थ प्रणीतां तु तीर्थदेशे निधापयेत्‌ KT । १॥ 
वामपाणौ तु तत्‌ कृत्वा दक्षिणेन पिधायतु। नासिकामात्रमुद्धत्य कुशोपरि नि uni २॥ 
सौम्यं पात्रं तु तत्‌ स्मृत्वा जलमाग्रेयमुत्तमम्‌। सौम्याग्रेयस्वरूपाम्यां पाणिम्यां RS त्‌॥ ३ lig 
प्राणास्थानं ला प्राग्‌ तत्‌ प्राणां विना कृतम्‌। प्राणस्य सन्निधानार्थ ता व तत्समम्‌॥ 
प्रदायालोकयित्वा तु । ततस्तत्पात्र मुदधृत्य तदुक्तविधि ती ९॥ ER 
गन्धपुष्पाक्षतैः सम्यगावहेच्चसरस्वतीम्‌। तीर्थदेशस्य सिद्धयै च ब्रह्मणश्चापि मये॥ ६॥ bo सम zA P 
ब्रह्मा का हाथ पकड़कर वरण देकर उन्हें बैठाएँ प्रणीतापात्र को आदरपूर्वक उत्तर दिशा में रखना चाहियें ॥ १॥ बायें हाथ में bas Ta | JI 
हाथ से ढकें। एवं नाम के बराबर रखकर फिर उसे नीचे कुशाओं पर रखना चाहिये ॥ २॥ प्रणीता zwa, सोम देवात्मक एवं उस ८ बिक 
देवता, बायें हाथ सोम देवात्मक एवं दाहिने हाथ अग्रिदेवतात्मक अत: सोम एवं अग्नि देवात्मक हा से उसे उठाना चाहिये॥ ३॥ उसे नाम तक 
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चाहिये क्योंकि नाक प्राणस्थान है । उस जल में प्राण नहीं है। अत: जल में प्राण का सञ्चार हो इसलिए नाम के बराबर रखना चाहिये ॥ ४ ॥ उसे नाक के NS 
बराबर लाकर पात्र को दोखना चाहिये। नाक के बराबर न ले जाने पर उस जल में प्राण नहीं रहता। गत: निरर्थक हो जाता है ॥ ५ ॥ तीर्थ देश उत्तर दिशा “४: 
की सिद्धि के लिए एवं ब्रह्मा जी की तृप्ति के लिए गन्ध पुष्प एवं अक्षताओं से सरस्वती को आवाहन करना चाहिये ॥ E IER 

ते पवित्रे चरुपात्रे निधाय यज्ञस्य प्रधान देवता मन्त्रेण प्रोक्ष्य अग्रौ अधिश्रितय उत्तरे निधाय तत्‌ पवित्र गृहीत्वा। 


प्रणीता पात्र से निकाले हुए पवित्र को चरुपात्र के ऊपर रखकर यज्ञ के प्रधान देवता मन्त्र से पोक्षणा कर अग्नि के ऊपर दिखाकर उत्तर में रखना 
चाहिये । फिर उस पवित्र को लेकर, 


ततस्ते पवित्रे आज्यपात्रे निधाय तत्‌ पात्रं स्वपुरतः संस्थाप्य तस्मिन्‌ आज्यमासिच्य अग्नेरुत्तरतः स्थितांगारान्‌ ४: 
भस्मना सह अग्ने रुदक्‌ परिस्तरणात्‌ बहिः निरुह्य तेषु आज्यपात्रम्‌ अधिश्रित्य ज्वलता दर्भोल्मुकेन अवज्वल्य | agi 
eh पर्व मात्रं प्रक्षालितं दर्भाग्र द्वयं आज्ये प्रक्षिप्य पुनः ज्वलता तेनैव दर्भोल्मुकेन चरुणा सह आज्यंत्रि: >. 
उ तदुल्मुकमपास्य अपः स्पृष्ट्वा तत्रस्थ मेवाज्य । (ब्रह स्पुच्चव) 
चरु पात्र से निकाले हुए पवित्र को आज्यपात्र पर रखें । उस पात्र को अपने सामने रखें । उस में घी डालें। अग्नि के उत्तरपरिस्तरणा के बाहर रखें। उस पर 
घी का पात्र रखें एक कुश को जलते हुए उस पर रखें । एक अंगुल प्रमाण धुले हुए दो कुशाग्रों को घी के पात्र में डालें । जलते हुए कुश से चरु पात्र E 
एवं आज्यपात्र को तीन बार प्रदक्षिण करायें फिर उसे वायव्य दिशा में डाल दें। हाथ धो लें। घी के पात्र को खीचते हुए उसे और मी उत्तर में ले जाना |... | 
चाहिये । अंगारों को वापस होम वेदी में डालें । हाथ धो लें । उस घी को मन्त्रों से उत्पवन करना चाहिये। ॥ गधा 
उत्पवनं नाम शुब्द्धीकरणम्‌। शुद्धीकरण क्रिया को उत्पवन कहते È । सवितुष्ठाहिरण्यस्तूप: सवितापुर उष्णिक्‌ । आज्यस्योत्पवने विनियोग: | S ii 
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ति O OTE पाए 7 
ड सवितुष्राप्रसवउत्पुनाच्छिद्रेण पवित्रेण वसोः सूर्यस्य रश्मिमिः ॥ (बुवद) EES... 
इति मन्त्रेण एकश्रुत्या उच्चारितेन एकवारं omen उत्तानपाणिद्वय अङ्गुष्ठ 
गृहीताम्यां उत्तानपाणिद्वय अङ्गुष्ठ उपकनिष्ठिकाम्यां अंतयोरससष्ट गृहीताम्यां उदगग्राभ्यां पवित्राभ्यां प्रागुत्पूय 
ते पवित्रे IEE प्रोक्ष्य ञ्रग्नौ प्रहरेत्‌। (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
इस एक स्वरी मन्त्र को कहते हुए एक बार हथेलियों को उपर किये दोनों हाथों के अंगुष्ठ एवं अनामिका अंगुलियों में पवित्र के दो कुशों को अलग-अलग 
(परस्पर न मिलें) ऐसे पकड्ना चाहिये। उनका अग्रमाग उत्तर की ओर होना चाहिये। पहले उन्हें पश्चिम से पूर्व की ओर घी में जाकर ऊपर उठायें । फिर 
दो बाद इसी क्रिया को बिना मन्त्र कहते हुए दोहरायें। फिर उन पवित्र कुशों को जल में प्रोक्षण कर अग्नि में डालना चाहिये। 
प्रोक्षण -उत्तानेन तु हस्तेन कर्तव्यं प्रोक्षणां भवेत्‌ । (आश्वलायन स्मृति) 
हथेली में जल लेकर उसे सींचना प्रोक्षण कहलाता हे | 
अवोक्षणां-अवाचीनेन हस्तेन कर्तव्यं स्यादवोक्षणम्‌॥ (आश्वलायन स्मृति) 
जल लेकर हथेली को नीचे करके जल सींचना अवोक्षण कहलता है । 
अभ्युक्षणा-मुष्टीकृतेन हस्तेन कृतममभ्युक्षणां भवेत्‌ । (आश्लावन स्मृति) 
मुट्ठी में जल भरकर हथेली को नीचे करके जल सीचना अभ्युक्षण कहलाता है | 
पर्युक्षयां-तिर्यग्मूतेनहस्तेनकृतंपर्युक्षणां तथा । (आश्षलाबन स्मृति) | zi 
हाथ को तिरचा करके चारों ओर सींचना पर्युक्षण कहलाता है। अथाग्रे: पश्चात्‌ परिस्तरणाद्‌ बहिः आत्मनो अग्रतो भूमिं प्रोक्ष्य तत्र नर्हिः उ रज्जु | eg 
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उदगग्रा प्रसार्य तस्यां बर्हि: प्रागग्रमुदगपवर्ग ग्रविरलं आस्तीर्य तस्मिन्‌ आज्यपात्रं निधाय स्रुवादि संमार्जयेत्‌। 
उसके पश्चात्‌ अग्नि के पश्चिम में परिस्तरण के बाहर अपने आगे भूमि को प्रोक्षण कर वहाँ बहिंष्‌ को बाँधी-हुई रजु (रस्सी) को उत्तराभिमुख खोलकर 
रखें। उस बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रज्जु रस्सी को उत्तराभिमुख खोलकर A उस बर्हिष को पूर्वाग्र रखते हुए उत्तर की ओर मोटे-बिछाना चाहिये । (बीच 
में जगह खाली न रहना चाहिये।) फिर उस बर्हिष पर घी का पात्र रखें | ॒ 
इसके बाद स्त्रुवादियों का संस्कार करना चाहिये दक्षिरोन हस्तेन सुक्‌ स्त्रुवो गृहीत्वा सव्येन कांग्चिहर्भानादाय सहैवाग्नौ प्रताप्य 
स्रुचं निधाय स्त्रुवं वामहस्तेगृहीत्वा दक्षिणहस्तेन स्रुवस्य बिलं दमांग्रैः प्रादक्षिण्येन प्रागादि प्रागपवर्ग त्रिः संमृज्य 
अधस्ताइमांग्रैः एव अभ्यात्मं बिलपृष्ठं त्रिः संगृज्य ततो दर्भायां मूलैः दंडस्याधस्ताद्‌ बिलपृष्ठादारम्य यावदुपरिष्टाद्‌ 
बिलं तावत्‌ त्रिः संमृज्य अद्भिः प्रोक्ष्य स्त्रुव निष्टप्याज्य स्थाल्या उत्तरत. gigt निधाय उदकं स्पृष्ट्वा तैरेव दर्भैः जुहूं 
च एव मेव संमूज्यद्युत्तरतोश्रुवाधुन्तरो निधाय दर्मानद्धिः क्षालयित्वा अग्रौ अनु प्रहरेत्‌ । (बक समुन्न) 
दाहिने हाथ में ल्रुक खुवो को पकडकर, बाये हाथ में कुछ कुशों को लेकर, दोनों को अग्नि में थोड़ा से गरमायें, स्रुक्‌ को नीचे रखें। खुव को बायें हा में 
लवें, एवं कुशो को दाहिने हाथ में लेवें। कुशाग्र से स्रुवा के जो बिल (खड्डा) है उसे पूर्व से प्रदक्षिणाकार में तीन नार घुमाकर स्वच्छ करें। खुव को 
अपने ओर कर खुव के निचले भाग को भी तीन बार कुशाग्र से स्वच्छ करें । इसके पश्चात्‌ कुश के निचले भाग से खुव के पीछे बिलपृष्ठ से (गड्डे से) 
अगले भाग (बिल) तक तीन बार घूमाकर स्वच्छ करना चाहिये । जल से प्रोक्षण करें । आत्यस्थाली के उत्तर में स्पर्श न हो ऐसे रखें। फिर पानी से हाथ 
धो लें । फिर उन्हीं कुशों को दाहिने हाथ में लेवें। बाये हाथ में खुक को लें। 
कुशाग्र से सुक्‌ के जो बिल (गड्डा) है उसे पूर्व से प्रदक्षिणा कार में तीन बार घुमाकर स्वच्छ करें। सुक्‌ को अपने ओर कर सुक्‌ के निचले भाग को 
भी तीन बार कुशाग्र से स्वच्छ करें । इसके पश्चात्‌ कुश के निचले भाग से स्रुक के पीछे बिलपृष्ठ से (गड्डे) अगले भाग ( बिल) तक तीन बार घुमाकर 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति मह द्वितीय दिन 
स्वच्छ करना चाहिये। जल से प्रोक्षण करें। आज्यस्थाली के उत्तर में रखे खुवा के उत्तर में रुक को रखें। फिर उन कुशों को जल से धोकर अग्नि में डाल दें। 
यहाँ पर खुव एवं खुक्‌ का संस्कार पूर्ण हुआ। 

च्रु शुद्धि ततः सुशृतं खुव गृहीतेनाज्येन अभिघार्य उदगुद्वास्य अगन्याज्ययोर्म ध्येन नीत्वा आज्यात्‌ दक्षिणतो बर्हिषि सोत्तरमासाद्य पुनरप्यमिधार्य 
नवामिधार्य (परिधीन्‌ ऊर्ध्व समिधौ अग्नौ निधाय।) पक्व चरु पात्र में स्थित चरु को घी से अभिघार्य (सिञ्चन) करके उत्तर में रखना चाहिये। अग्नि एवं 
घी पात्र के बीच में इसे लाना चाहिये । आज्यपात्र के दक्षिण में बर्हिष्‌ पर इसे रखकर घी से अभिघार करना चाहिये। न करने पर मी कोई बाधा नहीं 
है। (परिधि को तीन ओर रखकर ऊर्ध्व समित्‌ को अग्नि में डालकर |) 
प्रमाण शक रक्षार्थ तन्मुखे दर्भान्‌ निधाय प्राकूस्थिते कृते। पवित्रे चरुपात्रस्थे करोति सुविचक्षणः ॥ १॥ 

निमन्त्रितानां देवानां प्रागिध्माधानकर्मणि। निर्वापस्तु बहिष्ठानादन्तराह्वानवद्भवेत्‌॥ २॥ 

विसृम्भयार्थकं तेषां भीतानामात्मवैरतः । अन्तर्धाय पवित्रेतु चरोः पात्रे तु निर्वपेत्‌॥ ३॥ 

द्रीहीन्वा तण्डुलान्‌ वाथ पाकयज्ञेषु मन्त्रकृत्‌ । चतुरश्चतुरो मुष्टीन्‌ निर्वपेत्‌ प्रतिदेबताः॥ ४॥ 

एका तद्देवतानां स्यात्‌ तत्पत्नीनां परा भवेत्‌। तत्‌ पुत्राणां भवेदेका तद्‌ भृत्यानां तथा परा॥ ॥ (लावन स्मरि) 
रक्षा के लिए प्रणीता पात्र के ऊपर जो सम्मुख हो उस पर रखें पवित्र को उठाकर चरु पात्र के ऊपर रखें ॥ १॥ इध्माधान (समित्‌ के कट्टा को देने से) 
पहले आवाहन किये गये देवताओं को अन्वाधान में पवित्र रखकर निर्वाप करना चाहिये। बाहर आये देवताओं को अन्दर बुलाना चाहिये ॥ २॥ अपने शत्रु 
दैत्यों से मत देवताम्रों के विश्वास के लिए चरुपात्र में पवित्र रखकर निर्वाप करना चाहिये। दैत्य पवित्र से डरते हैं एवं कुशों के पास नहीं आते हैं ॥ ३॥ 
चरु यज्ञ में धान या चावल को चार-चार मुष्टि प्रति देवता के हिसाब से डालना चाहिये। (अल्प प्रमाण में होने पर र्या विधि है। अधिक प्रमाण में होने 
पर यह आवश्यक नहीं है) ॥ ४ ॥ एक मुष्टि देवता के लिए, एक उनको पत्नी के लिए, एक पुत्रों के लिए एवं एक एक सेवकों के लिए मिलाकर चार 
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मुष्टि होती हैं॥ g 

क| चरु पात्र प्रोक्षण प्रमारा शरक शुददधयर्थ प्रोक्षयेत्‌ तद्वत्‌ प्राग्‌ प्रणीतास्थितेर्जलै: । पूर्ववत्‌ सपवित्रेण दक्षिरोन करेण तु॥ ९॥ 
wA चतुर्वारं AA तण्डुलान्‌ पात्रगान्‌ शुभान्‌। स्त्राव्यपात्रे तु तत्पात्रमग्नौ चर्वा निधापयेत्‌॥ २॥ (आश्वलायन स्मृति) 
bed तण्डुल (चावल) शुद्धि के लिए प्रणीता जल से दाहिने हाथ में पवित्र रखकर चार बार प्रोक्षण करना चाहिये। चार बार धोना चाहिये॥ १॥ चरुपात्र में 
|| स्थित चावलों को पानी मिलाकर पकने के लिए रखना चाहिये॥ २॥ 

प्रदेशमात्रमुदित मेक्षणां यज्ञियं भवेत्‌ रक्षार्थ पाकसिद्धयै च चरोः पात्रे निधापयेत्‌ ॥ ३ ॥ (आश्षलावन स्मृति) 


`~ 


() 


ed १२ अंगुल लम्बे यज्ञीय वृक्ष के एक समित्‌ (उदा.) पीपल को पाक सिद्धि एवं रक्षण के लिए चरुपात्र के ऊपर रखना चाहिये ॥ ३॥ 
जलं तत्‌ पूर्णापात्रस्थं तीर्थोदत्वात्‌ चरौ क्षिपेत्‌। यज्ञीयेन पवित्रेण स्त्रुगादिभ्यः परेणा तत्‌॥ ४॥ 
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प्रमाण लक्षणौर्युक्तं YA ताम्रदिमिस्तु यत्‌। यदि यज्ञीय वृक्षाणां पर्णानि स्युः स्त्रुगादिषु॥ ५॥ 
चत्वारः क्षीरिणो वृक्षा: द्वौ पलाशौ विकंकतः। खदिरश्च शमी बिल्वौ यज्ञीयास्तरव: स्मृता: ॥ ६ ॥ (आश्लामन स्मरति) 
पूर्ण पात्र में विद्यमान जल तीर्थ स्वरूप होने के कारण चरु में उसी को डालें । यज्ञीय वृक्षों से खुक्‌ अदियों को बनाना चाहिये या ताम्र से भी बना सकते 
हैं। यज्ञीय वृक्षों के पत्ते से भी स्रुक्‌ स्रुवादि बना सकते हैं ॥ ४-४ ॥ दो प्रकार के पलाश, विकंकत, खदिर, शमी एवं बेल (बिल्व) ये यज्ञीय वृक्ष 
कहलाते हें । इनमें दूध नहीं होते है। दूध युक्त-पीपल, वट, औदुम्बर, वट का एक मेद प्लक्ष ये चार दूध युक्त यज्ञीय वृक्ष है ॥ ६॥ इन यज्ञीय वृक्षों के 
पात्र श्रेष्ठ माने जाते हैं। 
शस्तानीमानि पात्राणि चैतेषां यज्ञ कर्मसु । अश्वत्थोदुम्बरौ श्रेष्ठौ पात्राणां ग्रहणे मतो ॥ ७॥ 
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ऐतेषां च पलाशौ द्वौ खदिरश्चापि शस्यते। शमी चौदुम्बरश्चापि पूर्वालाभे तु शस्यते॥ ८ N (आशचलावन स्मृति) 


निर्माण के लिए अश्वत्थ एवं औदुम्बर की लकड़ी -ओष्ठ है, दो प्रकार पलाश एवं खदिर मी ठीक है। इनके न मिलने पर शमी एवं औदुम्बर भी 
| 

सस्माच्चरुरसपातात्‌ न बहिः स्यन्दितुं व्रजेत्‌। स्यन्दने त्वपि संप्रीतिर्नदेवानां भविष्यति ॥ ६॥ 

यदि विष्यन्दते कुर्यात्‌ निष्कृतिं यान्ति ते मुदं । तम्य होमस्य चाद्यन्ते घृतैः स्कन्नाय मन्त्रवत्‌॥ ९० ॥ (आलात स्रत 
चरु को पकाते समय उबलकर बाहर आकर अग्रि पर नहीं पड़ना चाहिंये। गिरने से देवताओं को सन्तोष नहीं होता है। प्रायश्चित्त करने से प्रसन्न होते 
है। प्रधान आहुति से पहले एवं अन्त में घी की आहुतियाँ देना चाहिये । यदि हुआ तो दो बाद घी की आहुति दे देवें ॥ £-१०॥ यह स्कन्नाहुति कहलाता है। 
घी के पात्र के संस्कार का प्रमाणा श्रोक-- 

शन्ते सशब्दे हविषि घृतं गोर्वस्त्र गाळितम्‌। संस्त्रावयेदाज्यपात्रे सपवित्रे पुरस्थिते ॥ १॥ 

अग्नेः प्रागुत्तरे भागे सांगारं भस्म तत्‌ पृथक्‌ । विभज्य तस्मिन्न॑गारे घृतपात्रं विनिक्षिपेत्‌॥ २॥ 

पृथक्‌ पाकतव संसिध्यै हविषोऽस्य घृतस्य च। तदग्निना तत्‌ क्रियते त्वशांतत्वाय भस्मवत्‌॥ ३॥ 

ज्वालामदृष्ठा पक्रस्य पाकस्यार्थोर्ध्वगामिनीं। हविषा नातितृप्ति: स्यात्‌ देवानां होमकर्मणि॥ ४ ॥ 

तस्माच्च रक्षासां हत्यै तत्स्थानां च यदृच्छया । होता प्रज्चाल्य दर्भाग्र माज्यस्यैव प्रदर्शयेत्‌॥ ९ ॥ 

हताना आज्य संस्थानां दर्भाग्राग्रे: प्रभावतः । शुद्धते स्वर्शनादग्रे घृते क्षिपति दर्भयो: ॥ ६ ॥ rrera स्या) 
चरु बनने के बाद, गाय के घी को वस्त्र से शोधर करना चाहिये, उस घी को पूर्वाग्र कुशा के ऊपर अपने सम्मुख घी के पात्र में डाले ॥ १ ॥ होमाग्नि के 
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ईशान माग में भस्म सहित अंगारो को अलग करना चाहिये। उस पर घी के पात्र को रखना चाहिये ॥ २॥ हविस्‌ एवं घी अलग होना चाहिये। चरु निर्माण 

समय में अग्नि ज्वालाये दिखना चाहियें, न दिखने पर देवता प्रसन्न नहीं होत हैं। अथात्‌ धुएँ में नहीं गरम करना चाहिये॥ ४॥ वहाँ बिद्यमान राक्षसों के 

नाश के लिए कुशाग्नि को घी को दिखाना चाहिये॥ ९॥ कुशाग्र कि अग्नि के प्रभाव से नाश हुए राक्षसों के संपर्क से अशुचि घी को पवित्र करने के लिए 

दो कुशाग्रो को घी में डालना चाहिये ॥ ६॥ 

पर्यग्रिकरण प्रमाण श्वोकऋ-दैत्या हविर्मुखा नाम तदाऽऽयास्यन्ति साहसात्‌। तेषां निरसनार्थाय पर्यग्निकरणां त्रिशः॥ ७॥ 
सपवित्रं घृतं तीर्थ समुद्वपति तद्‌ बहिः। तदग्निमग्रौ प्रागेतमेकीकुर्यात्‌ सभस्मना॥ E ॥ (आश्चलावर समर) 


हविर्मुख नामक दैत्य साहस से वहाँ आते हैं । उनके निराकरण के लिए तीन बार पर्यग्निकरण (कुशाग्र) करना चाहिये ॥ ७॥ पवित्र समेत घी के पात्र को 
तीर्थ देश में रखना चाहिये । भस्मसहित ग्रंगारों को अग्नि में मिलाना चाहिये ॥ ८॥ 


घी के उत्पवन ( शुब्द्रिकरण ) के प्रमाण श्रोक-- 
रक्षोहाग्नेस्तु शुदद्धयर्थ स्पर्शनात्‌ संस्पृशेदपः । तत उत्पवनं कार्य घृतस्य दे त्तरे॥ १॥ 
अमेध्य भक्षणान्नित्यं गवामाज्येषु यद्धवेत्‌। तद्दोषपरिहारार्थ सम्यगुत्पवनं रत ॥ २॥ 
आविशान्त्यपि तावच्च पुनर्देत्या घृतं स्थितं। क्रूरा यज्ञप्रहर्तारश्चैतास्तेन विनिर्णुदेत्‌॥ ३ ॥ 
सुधाहारा सुरा: सर्वे सुधातृप्त्ये घृतस्ययत्‌। सवितुष्लेति मन्त्रेण त्रिरुत्पवनमिष्यते ॥ ४॥ 
दर्भाभ्यामुदगग्राभ्यां प्राग्वीर्य विसृजन्निव। na 'ष्ठोपकनिष्ठाभ्यां शनैरुत्पवनं चरेत्‌॥ ९॥ 
असंस्पृष्टे यथान्योन्यं तथा ग्राह्ये पवित्रके । सुधायास्तु मथनादिव संभवः॥ ६॥ 
अपृथक्‌ संगृहीताम्यां ताभ्यां प्राक्‌ प्रोक्षणी जलं गग उत्पुनाति विशुद्धयर्थं वीर्यात्सिक्ता भवन्ति हि॥ ७॥ 
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तेऽग्रावनुप्रहरति पवित्रे प्रोक्ष्य वारिणा। मथनत्वात्‌ शुचेः शुद्धयै दद्यात्‌ चापउपस्पृशेत्‌॥ ८॥ 

पृथिव्या अपि ते धर्तुमशक्यत्वात्‌ पवित्रके । अग्रौ क्षिपति ते होता प्रागग्रे तु प्रभावतः॥ £॥ 

ततो बर्हिस्समाधाय रज्जुं विसृस्य चात्मनः। पुरतः पश्चिमे भागे तूदगग्रांस्तृणात्यधः॥ १० ॥ 

तेषु बर्हिरु दक्संस्थं प्रागग्रं विकिरेत्‌ ततः । बर्हिष्युत्तरतः पात्रमाज्यस्यापि विनिक्षिपेत्‌ ॥ १९॥ 
अदन्त्येवौघशीर्गावो गव्यस्य च घृतस्य च। एकत्वात्‌ बर्हिषस्तस्मिन्‌ नाज्यपात्रं विनिक्षिपेत्‌॥ १२ ॥ (आश्वलायन स्मृति) 


से ग्रस्त अग्नि कि शुद्धि के लिए जल को स्पर्श करना चाहिये। अनन्तर नैऋतय में घी का उत्पवन करना चाहिये (शुद्धीकरण) ॥ १ ॥ गायें 
अनेक खाने के योग्य वस्तुओं को खाते है। इस दोष परिहार के लिए घी सही तरीखे से उत्पवन (शुद्धीकरण) करना चाहिये॥ २॥ दैत्य पुनः पुनः घी 
में प्रवेश करते हैं, ये यज्ञ को नाशकरने वाले है एवं क्रूर है इसलिए इनको दूर करना चाहिये॥ ३ ॥ देवता अमृत पीने वाले है, अमृत पीने के बाद तृप्ति के 
लिए घी पीते हैं। इस घी को अमृत बनाने के लिए ''सवितुष्टा'' इस मन्त्र से तीन बार उत्पवन करना चाहिये॥ ४॥ उत्तर की ओर अग्रवाले पवित्र (दो 
कुशों को) अंगुष्ठ एवं अनामिका अंगुलियों में परस्पर अलग पकडकर पूर्वाभिमुख उन कुशाओं से घी में उत्पवन करना चाहिये। घी में शक्ति सञ्चार को 
कल्पना करनी चाहिये। उनके बीच में मंथन से ऋदो कुशों से घी को हिलाने से अमृत की उत्पत्ति होती है॥ ४-६ ॥ प्रोक्षणी जल मी इसी प्रकार पवित्र 
। किया गया है। इस प्रक्रिया से शुद्ध होकर वीर्यवान्‌ बनते हैं ॥ ७॥ जल से प्रोक्षणकर उन कुशों को (पवित्र) अग्नि में डालना चाहिये। मंथन करने से 
TE जो अशुद्धि हुई उसका परिहार के लिए जल से हाथ धा लें॥ ८ ॥ इतना अधिक पवित्र (शुद्धीकरण) कार्य करने वाले उन कुशों को (पवित्र) मूमि मी 


७ सहने में असमर्थ है । अत: उसे भूर्वामिमुख कर अग्नि में डालना चाहिये ॥ -६ ॥ बर्हिष्‌ को हाथ में लेकर उसका रजजू (रस्सी) को उततरामिमुख रखकर 
RSN AA | इसे अपने आग्र यानि पश्चिम दिशा में करें। भूमि पर इसे पसारे॥ १०॥ इन बर्हिष का अग्र पूर्वामिमूख हो, इसे दक्षिण से उत्तर की ओर पसारें। उस 
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पर उत्तर में घी का पात्र रखें ॥ ११ ॥ गाये औषधियों को खाते हैं। उन का आहार बर्हिष्‌ (घास) अतः बर्हिष्‌ एवं घी एक ही परिवार के है। अत: बर्हिष्‌ 
के ऊपर घी का पात्र रखना चाहिये॥ १२॥ 
रुक्‌ स्त्रुव शुद्धीकरण का प्रमाणाश्रोक-- 
दर्भास्तु वामहस्तेन स्त्रुक्‌ स्त्रुवौ दक्षिणोन तु। गृहीत्वा निष्टपत्थग्रौ युगपत्‌ होमकर्मणि॥ १॥ 
तेषां भूमौ स्थितानां प्रागसुरावेशशंकया। दर्भादीनां तु निस्सृत्यै निष्टपत्येब कर्मकृत्‌॥ २॥ 
माययान्तः प्रविष्टानां जुह्वास्तस्याः स्त्रुवस्य च। असुराणां विनाशार्थ कुशमार्जनमिष्यते॥ ३ ॥ 
त्रिःपवित्रस्य तस्याग्रं दर्भाग्रैस्तैः प्रदक्षिणम्‌। दर्भमध्यैर्बिलस्याग्रं मूलाद्यन्तं तदाचरेत्‌॥ ४॥ 
दर्भमूलैर्बिलादर्वाक्‌ दरडमूलं तथा त्रिशः । कृत्वा पृष्ठे तदग्रादि मूलान्तं सकृदारमेत्‌॥ ९॥ 
दैत्य बाधा समुद्भूत दोष निर्हरणायतु । पुनर्निष्टप्य चाज्येस्मिन्‌ स्त्रुव होता निधापयेत्‌॥ ६॥ 
एवं जुहूँ च संमृज्य यत्स्त्रुवेणा अभिघारितम्‌॥ ७ ॥ (आश्वलावन स्मृति) 
बायें हाथ में कुशों को पकड़कर दाहिने हाथ में खुक्‌एवं ख्रुव को पकडे। एककाल में समी को अग्नि में तपाना चाहिये ॥ १ ॥ भूमि पर रहने पर असुरों के 
प्रवेश भय से हाथ में पकड़ना चाहिये। कुशों से एवं स्रुक्‌ स्रुव से असुर निवारण के लिए उन्हें अग्नि में तपपाना चाहिये ॥ २॥ स्रुक एवं ga में माया से 
प्रवेश करने वाले असुरों का निवारण के लिए कुशों से उन्हें शुद्ध करना चाहिये ॥ ३ ॥ स्रुव के अग्र को (बिल) तीन बार कुशों से प्रदक्षिणाकार में शुद्ध 
करना चाहिये। कुशों के मध्य से उपरिमाग को स्वच्छ करें। खुव के दण्ड को कुश के मूल से तीन बार स्वच्छ करना चाहिये॥ ४ ॥ बिल के नीचे से 
खुव के पीछे तक एवं खुव के बिल पृष्ट से बिल का अग्रमाग तक तीन बार स्वच्छ करें ॥ ५ ॥ दैत्य बाधा निवारण के लिए पुन: खुव को अग्नि मे सेकना 
चाहिये। घी के पात्र में उस खुव को रखें ॥ ६॥ खुक्‌ का मी इसी प्रकार शुद्धीकरण करना चाहिये। खुव के चरु में अमिधर्य घी डालना चाहिये। सुक्र 
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| उत्तर में रखना चाहिये ॥ ७॥ 
चरु संस्कार प्रमाण शरोक:--करोत्यशब्दे हविषि पक्कोदस्थेऽमृताप्तये। प्राक्‌ कार्यत्वात्‌ स्तरुवेणात्र प्राक्‌ संमार्जनमिष्यते॥ ९॥ 
दग्धे मृत्युमपक्के हद्रोगमिष्यति ते भयम्‌॥ २॥ 
विद्वेषं च विषादं च शशब्देत्ववरोपिते। मथनात्‌ कलहं चापि स्वजनेभ्यः समूच्छति॥ ३॥ 
तीर्थीकरण संसिद्धयै तीर्थदेशे निधास्यति। आरोप्य तस्मिन्‌ हविषि पुनराज्यं प्रसिञ्चति ॥ ४॥ 
ऊर्ध्वं श्येना यथाकाशे विचरन्त्यामिषेच्छया। तथाऽसुरा दुरात्मानः सञ्चरन्ति जिघुक्षया॥ ९॥ 
आज्यामिघारणां तस्मात्‌ तीर्थस्थे हविषि स्मृतम्‌ । अग्नेराज्यस्य मध्येन नयनं च विशिष्यते॥ ६॥ 
यदा नीत्वाऽसुरभ्यात्‌ पुनराज्येन सिञ्चति॥ ७ ॥ (अश्वलायन समृति) 
चरु के शब्द (पकने का) बन्द होने के बाद उसे उत्तर में रखना चाहिये। खुब का कार्य पहले आने के कारण पहले उसका शुद्धीकरण होता है॥ १॥ 
जल जाने पर मृत्यु, कच्चे रहने पर हृदय रोग होता है॥ २॥ यदि पकते हुए शब्द करते हुए चरु को उतारने पर विहेष एवं विवाद होता है। चरु मथने 
पर बन्धुओं से कलह होता है। उतारने समय मथन नहीं करना चाहिये॥ ३॥ उतारकर उसे तीर्थदेश में रखना चाहिये। वहाँ रखकर उसमें घी डालना 
चाहिये ॥ ४ ॥ मांस के लिए जैसे गिद्ध घूमते हैं, सैसे चरु को लेने के लिए राक्षर तैयार रहते हैं । इसलिए तीर्थदेश में स्थित चरु को घी का सिञ्चन करना 
चाहिये । अग्नि एवं आज्यपात्र के बीच से लाकर दक्षिण में चरु पात्र को रखना चाहिये ॥ ४-६ ॥ पुनः एक बार रखने के बाद असुरों के मय से घी का सिञ्च 


E न करना चाहिये ॥ ७ ॥ इस प्राकर तीन बार घी का अ्रमिघार होता है । 
२ 91 


WA परिधि प्रकरण प्रमाण श्शेक--ऊर्ध्वेध्मकानुयाजाश्व त्रयः करिया । इध्मैः सहैव बध्यन्ते प्रागुक्तात्मान एव ते॥ १॥ 
चव हुतस्य होष्यसारास्य हूक्रिषः पालनाय च । परितः त्रयः परिधयस्तथा ॥ २ ॥ 
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पख्यिमे वसवो रुद्रा दक्षिणे चोत्तरे स्थिता:। आदित्यास्तु क्रमात्तेवै निधीयन्ते तथा त्रयः॥ ३॥ 

रौद्रस्याह क्षिणास्तस्मात्‌ पश्चिमोपरि दक्षिणा: । करोति मूलं मूलेन चाग्रं मूलोपरि स्थितम्‌॥ ४॥ 

आदित्यः पश्चिमाग्राधो मूलं प्रागग्रमिष्यते। उत्तरं पञ्चिमत्वात्तु तेषु तांश्च समावहेत्‌॥ ९॥ 

मनसा कल्पयेत्‌ पूर्व प्रजापत्यं विचक्षणाः । दुर्ग्रहत्वात्‌ तत्‌ क्रियते तत्‌ कोणादेव सिद्धयति॥ ६॥ 

अनुयाजं सरस्वत्या निधायोर्ध्वेध्माकावुभौ। शृङ्गत्वसिद्धये वह्नेः क्षिपेदुपरि चोच्छितौ ॥ ७॥ 

प्रारजातौ दक्षिणौ शृंगौ पश्चात्‌ जातौ तदुत्तरौ । प्राग्जातोपरि जातत्वात्‌ उत्तरः परिधिः स्मृतः ८॥ (आश्षलाबत स्मरति) 
होमवेदी के चारों ओर बिछाने वाला परिधि कहलाता है। ऊर्ध्व समित्‌ दो (ऊपर की ओर उठे हुए) १४ इध्म समित्‌, अनुयाज समित्‌ एक, तीन परिधि 
समित्‌, कुल मिलाकर २१ हुए। इन छ: को १४ इध्म के साथ मिलाकर बाँधना चाहिये ॥ १॥ पहले किये कर्मों का एवं आगे होने वाले सभी होम कर्मो 
को रक्षा के लिए तीन परिधि रखना चाहिये॥ २॥ पश्चिम दिशा के परिधि के वसु देवता, दक्षिण दिशा के परिधि के रुद्र देवता, उत्तर दिशा के परिधि 
के आदित्य देवता है। इन्हें तीन दिशा में रक्षा के लिए रखते हैं ॥ ३॥ पश्चिम दिशा के परिधि के मूल पर दक्षिणा दिशा के परिधि का मूल रखना चाहिये। 
पश्चिम दिशा के परिधि के अग्र को उत्तर दिशा के मूल पर रखना चाहिये ॥ ४ ॥ उत्तर दिशा के परिधि का अग्र पूर्वाभिमुख होना चाहिये क्योंकि यह आखरी 
है। उन परिधियों पर वसु रुद्र आदित्यो को आवाहन करना चाहिये॥ ५ ॥ पूर्व में प्रजापति को मन में कल्पना करनी चाहिये । ब्रह्मा जी का मूर्तिरूप न होने 
के कारणा स्मरण करना चाहिये ॥ ६॥ अनुयाज समित्‌ को सरस्वती के पास रखें। प्रणीता पात्र में सरस्वती का आवाहन किये हैं । ऊर्ध्व दो समिधों को 
वहि को श्रृंगत्व सिद्धि के लिए सींच के रूप में ऊर्ध्वमुख अग्नि पर रखना चाहिये॥ ७॥ अग्नि के दक्षिण के दो सींग पहले आये थे। उत्तर के सींग बाद 
में आये थे। आद में पैदा होने के कारण उत्तर की सींच श्रेष्ठ है॥ ८ ॥ 


आगे प्रयोग विधि है-एकादशाङ्गुलिमिते देशे गंधाक्षतपुष्पैः अग्निं समन्त्रं अर्चयेत्‌ । चत्वारिश्रृंगा इति मन्त्रे अग्रौ शृङ्ग प्रक्षेपरो विनियोगः स्थरिडल 
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(होम वेदी से) ११ अंगुल बाहर गंध अक्षत पुष्पों से अग्नि को मन्त्रसहित पूजन करें। चत्वारि शृङ्गा इस मन्त्र से अग्नि में शग समित्‌ को छोडे। विश्वानि न 
| तिसृणां आत्रेयो वसुखश्रुतोग्रिस्त्रिष्ठप्‌ द्वयोरर्चने अन्त्याया उपस्थाने विनियोगः। 
ॐ विश्वानि नो दुर्गहां जातवेदः। पूर्व में पूजन करें। ॐ सिंधुननावादुरितातिंपार्षि॥ आग्नेय में पूजन करें 
ॐ अगन अत्रिवन्नर्मंसागृणानः ॥ दक्षिण में पूजन करें। बोध्यवितातनूनां ॥ नैत्रीत्य में पूजन करें। (ऋषेद ४५:६) 
ॐ यस्त्वांहुदाकीरिणामन्यमानः॥ पश्चिम में पूजन करें। ॐ अमर्त्यं मर्त्यो जोह॑वीमि॥ वायव्य में पूजन करें । 
ॐ जात॑वेदो यशो अस्मासुधेहि॥ उत्तर में पूजन करें। ॐ प्रजाभिरग्ने अमृतत्वमंश्यां॥ ईशान में पूजन करें। (वेद ५५१०) 
ॐ सस्मैत्वं सुकृते जातवेदउलोकमंग्नेकृशव॑स्योनं। ग्रश्चिनँ स पुत्रिणां वीरवन्तं गोमन्तं रयिंनंशतेस्वस्ति॥ (कद ४४.१२) 
यह मन्त्र कहकर उपस्थान (प्रार्थना) करें। ॐ अग्नये नमः। ॐ जानवेदसे नमः, ॐ हुताशनाय नमः । इन मन्त्रों से अग्नि का पूजन करें। ॐ आत्मने 
नमः, ॐ अन्तरात्मने नमः, ॐ परमात्मने नमः। इन मन्त्रों से आत्मा का पूजन करें । हाथ धो लें। ॐ ब्रह्मणे नमः। ॐ वसिष्ठाय नम: । ॐ =| 
नम: । इन मन्त्रो से ब्रह्मा का पूजन करें। | | 
इध्म बन्धन रजुं इध्म स्थाने निधाय पाणिना इध्यममादाय मूलमध्याग्रेषु खुबेण त्रिरमिधार्य मूल मध्ययो मध्यभागे गृहीत्वा। सरजुं अनुयाजं प्रणीतायां 
प्रतिष्ठाप्य इध्म को हाथ में लेवें। उसके रज्जु (रस्सी) को खोलें। रज्जू को अनुयाज समित्‌ के साथ प्रणीता पात्र पर रखना चाहिये। हाथ में लिए इध्यम 
को मूल, मध्य एवं अग्र में खुव से तीन बार घी से अभिधार्य (सिञ्चचन) करके, मूल एवं मध्य के बीच में पकड़कर (दाहिने हाथ में)-- 
TE ते वामदेवो जातवेदा अग्निस्त्रिष्टुप्‌ इध्म हवने विनियोग:। 3-ग्रयं तइध्म आत्मा जातवेदस्तेनेध्यस्व वर्धस्वचेद्धवर्धय चास्मान्‌ प्रजया पशुमिर्त्रह्मवर्चसेनान्न 


WA समेधयस्वाहा ॥ जातवेदसेग्रये इद न मम । इन मन्त्रों को कहकर इध्यम को अग्नि में डाल देवें । इध्यम मूलं स्पृष्टा अपः उपस्पृश्य आघारावाघारयेत्‌ । 
इध्ममूल को छूकर हाथ धो लें । आधार होम करें । 


MYVV), Karoundi, Jabalpur,MP 
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अग्नि अलंकार इध्यम हवन के प्रमाणश्रोक — 
ततोग्रेर्ग धपुष्पाद्यैः बहिरर्चा विधियते अमृतत्वस्य BEd घृतेनेध्मामिघारणम्‌॥ १॥ 
समिद्बन्धनरज्जुं च प्रणीतायामुखेक्षिपेत्‌। होष्यन्‌ क्षिप्तवान्यत्रासुरं भवेत्‌॥ २॥ 
होतव्यानां दिवौकसां॥ ३ ॥ (आलान स्ति) 


CR i ऊर्ध्वाग्रो हृदये करः । भवेद्‌ होतुर्मण्डनार्थ 
अयं तं इति मन्त्रेण मन्त्रार्थ संस्मरन हुनेत्‌। अन्तर्नयेदादरार्थ आस्ये गोर्दन्तशष्पवत्‌॥ ४ ॥ 


उच्छिष्टस्पृष्टितः शुद्धयै जलं स्पृशाति वै तदा॥ ५ ॥ rrera समि? 
गन्ध पुष्पादियों से होम वेदी से बाहर पूजन करना चाहिये। अमृतत्व प्राप्ति के लिए इध्म समित्‌ पर घी से अमिघार (सिञ्चन) करना 


फिर अग्नि को 
समित्‌ बाँधने वाले रज्जु (रस्सी) को अनुयाज समित्‌ के साथ प्रणीता पात्र पर रखना चाहिये। अन्यत्र रखने पर वह आसुर हो जाता है॥ 
हाथ को ऐसे नमस्कार 


चाहिये॥ १॥ 
२॥ बायें हाथ के सभी अद्भुलियों को अलग-अलग करके हथेली को हृदय भाग पर रखना चाहिये। देवताओं के सम्मान के लिए 
रूप में रखते हैं ॥ ३॥ अयं त इति मन्त्र के अर्थ को स्मरण करते हुए होम करना चाहिये। गाय के मूँह में जैसे घास देते हैं, वेसै इध्म को हाथ के बीच में 


रखकर उसे अग्नि में देना चाहिये ॥ ४ ॥ इध्म खिलाने पर उच्छिष्ट होने के कारण हाथ को धो लेवें ॥ ९ ॥ 
आधार होम 


ततः खुवेण आज्यं आदाय अग्रे: आयतनस्य वायव्य कोरां आरम्य आग्नेय कोरा पर्यन्तं प्रजापतय इति मनसा स्मरन्‌ स्वाहेति उच्चार्य नैरंतर्येण आज्यधारां अग्नौ 
इध्मदारूपरि हुत्वा, पुनराज्यं आदाय अग्रेरायतनस्य नै्तकोणात ऐशानी पर्यन्तं तथैव हुत्वा त्यक्त्वा च, इध्माहुति के बाद स्रुवा से घी लेकर होम वेदी के 
कोण से (परिधि सन्धि) वायव्य से प्रारंमकर आग्नेय कोण तक प्रजापति को स्मरण करते हुए स्वाहा शब्द को बोलते हुए निरन्तर घी को आग्नि में इध्म के 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 

| डालना चाहिये। प्रजापतये इदं न मम। कहकर त्याग करना चाहिये। इसी प्रकार नैऋत्य कोण से (परिधि सन्धि) ईशान कोण पर्यन्त निरन्तर | 
को धार डालते हुए प्रजापति को मन में स्मरण कर अग्नि में इध्म के ऊपर डालना चाहिये । प्रजापतय इदं न मम | कहकर त्याग करना चाहिये। 


आधार होम के प्रमाण प्रागुत्तरस्य मूलात्तु जातः पश्चिम दक्षिणः । अंशं वित्तस्य हरति पूर्व ज्येष्ठाद्य॒था परः॥ १॥ 
पितुस्तथा भवेत्‌ तूष्णीं होम आघारयो:क्रमात्‌। तावुभौ अना 0/0:: है ४ ० ॥ २॥ 
प्राग्दक्षिणस्य मूलात्तु जात उत्तर पश्चिम: । तावुभौ सहजातत्वादुत्तरा दिक्‌ ॥ ३॥ 
तस्मात्‌ प्राग्जातयो: पश्चाद्‌ घृतधारा प्रदीयते। शृङ्गयोर्वर्धयेद्वह्नि YA पश्चात्‌ प्रजातयो: ॥ ४ ॥ 
हविर्मन्त्राच्च यञ्चत्वात्‌ तस्मात्‌ तन्मंत्र इष्यते॥ ९ ॥ (आश्वलायन स्मृति) 

उत्तर दिशा के प्रारम्भ से उत्पन्न होने के कारण श्रेष्ठ होता है । पिता के जायदाद में जैसे बड़े बेटे से छोटा माग लेता है वैसे ही उत्तर के मल श्रेष्ठ है । अर्थात 

वायव्य से प्रारम्भ करना चाहिये ॥ १ ॥ प्रथम आघार होम वायव्य से आग्रेय पर्यन्त, दूसरा आघर होम नैऋत्य से ईशान्य पर्यन्त करना चाहिये ॥ ३ ॥ श्रेष्ठ होने 

के कारण पहली घृत धारा वायव्य से करना चाहिये। नैऋत्य बडा होने के कारण उसको घृतधारा बाद में की जाती है॥ ४ ॥ यज्ञ में मन्त्र आवश्यक होने 
के कारण मन में प्रजापति का स्मरण कर दो शृङ्गो को बढाने के लिए आघार होम करते हैं॥ ५ ॥ 


चक्षुहोम--तत: खुवेणाज्यमादाय अग्नेय स्वाहा इति अग्नेः उत्तर पार्श्व पूर्व मागे हुत्वा पुनराज्यं सोमय स्वाहा इति अग्नि दक्षिणपार्थे तत्‌ समप्रदेशे हुत्वा 
bE होम के पश्चात्‌ स्रुवा से घी लेकर “ आग्नेय स्वाहा'' कहकर अग्नि के उत्तर दिशा के पूर्वमाग में होम करें। फिर खुवा में घी लेकर '' सोमाय स्वाहा 
कहकर अग्नि के दक्षिण दिशा के पूर्वभाग में पहले हवन किये भाग के समानान्तर में होम करें। 

यहाँ पर अग्रियुरव का पूर्वाङ समास 


. Maharishi Manes ogi Vedi ishwaviayalaya (IV 
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wada रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 9७६) 


MES HR Ii AA री. 
चक्षुहोम के प्रमाण श्रुंक--प्रत्यक्षमुखोपविष्टस्य यथा स्यातां विलोचने। ततोत्तरं भवेत्‌ चक्षुः अग्नेः दक्षिणमुत्तरम्‌॥ १॥ 

| उत्तरं दक्षिणां चापि हूयते प्रोक्त दक्षिणम्‌। आज्येनैवोत्तरं पश्चात्‌ इति शास्त्रस्य निर्णयः ॥ २ ॥ (आइलायन स्मृति) 
अग्नि देव हमारे सम्मुख होने के कारण हमारे विपरीत दिशा में है। उनका दाहिना आँख उत्तर में हैं एवं बायां आँख दक्षिण में है । प्रत: पहले उत्तर में होम 
करना चाहिये एवं बाद में दक्षिण में होम करना चाहिये । प्राय: दक्षिण से उत्तर होम होता है । परन्तु यहाँ विपरीत है यह शास्त्र वचन है ॥ १-२॥ 


व्याहुति होमः समस्त व्याहृतीनां परमेष्ठी प्रजापतिः प्रजापतिर्बृहती व्याहतिहोमे विनियोग:। ॐभूः स्वाहा अग्नये इदं न मम | अ'भुवः स्वाहां वायवे 
इदं न मम। ॐस्वः स्वाहां सूर्याय इदं न मम। अम्भूर्भुवः स्वः स्वाहां प्रजापतये इदं न मम। 


नवग्रह होमः 
प्रधान देवता सूर्य होम: --आ्राकृष्णेनेत्यस्य हिरण्यस्तूपः सविता त्रिष्टुप्‌, प्रधान देवता आदित्य प्रीत्यर्थे अर्कसमित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः। 
| AA ॐ आकृष्णोन रज॑सा वर्तमानो निवेशयन्नमृतँ मर्त्य च। 
A हिरण्ययेन सविता रथेना55देवो यांति भुवनानि पश्यन्‌ स्वाहा ॥ (इवेद ९३४२) 
YA आदित्यायेद न मम । २८ बार इस मंत्र से अर्क सहित घी एवं चरु से होम यह संख्या ८ या २८ या १०८ बार कर सकते हैं । 
४४1.“ सूर्य अधिदेवता अग्नि होम:--अग्निं दूतमित्यस्य कारवो मेधातिथिरग्निर्गायत्री आदित्यस्य अधिदेवता अग्रिप्रीत्यर्थे अर्कसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग:। 
ह ॐ अग्निं दूतं वृणीमहे होतारं विश्ववेदसम्‌ अस्य य॒ज्ञस्यं सुक्रतुम्‌ स्वाहां। (इवेद ९१२१) 
War; अ-ग्रादित्य अधिदेवतायै अग्रये इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें। (३+३+३८-६ आहुति) 
za सूर्य प्रत्यधिदेवता रुद्र होम: ॐ कद्रुद्राय इत्यस्य घोरः कारवो रुद्रो गायत्री आदित्यस्य प्रत्यधिदेवता रुद्र प्रीत्यर्थ अर्कसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः | 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


ॐ कद्रुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्टमाय तव्य॑से। वोचेम शंतमं हृदे स्वाहा N (छेद १४३.) 
आदित्य प्रत्यधिदेवता रुद्राय इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें | 


(३ समित्‌ + ३ घी + ३ चरु की आहुतियां = £ आहुतियाँ) 
प्रार्थना - दिवाकरं दीप्त सहस्त्ररश्मिं तेजोमयं जगतः कर्मसाक्षिम्‌। अ्रंशु भानुं सूर्यमादिं ग्रहाणां दिवाकरं सदा शरणामहं प्रपद्ये ॥ 
आदित्याय TA: | 


प्रधान देवता सोम होम:--आप्यायस्व गौतम: सोमो गायत्री प्रधान देवता चन्द्रप्रीत्यर्थ पलाश समित्‌, आज्य, चरु होम विनियोग: | 
ॐ आप्यायस्व समेंतु ते विश्वतः सोमवृष्णंयम्‌। भवा वाज॑स्य AFA स्वाहां॥ (ऋेद १.६९.१६) 
सोमाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से पलाश सहित घी एवं चरु से होम करें । 
सोम अधिदेवता अप होम:--अप्सु मे सिन्धद्वीप आपोगायत्री सोमस्य अधिदेवता अपू प्रीत्यर्थे पलाश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः । 
ॐ अप्सु मे सोमो अब्रवीदुन्तर्विश्वानि मेष॒जा। ग्रग्रि चं विश्वशंभुवं स्वाहां॥ (वः १०.६६) 
सोमाधिदेवतायै अद्भय इदं न मम। इस मन्त्र से तीन बार होम करें। 


सोम प्रत्यधिदेवता गौरी होम-गौरीमीमायेत्यस्य औचत्यपुत्रो दीर्घतमा उमा जगती । सोमस्य प्रत्यधिदेवता गौरी प्रीत्यर्थे पलाशसमित्‌ आज्य चरु होमे 
मः \ 
ॐ गौरीर्मिमाय सलिलानि तक्षत्येक॑पदी द्विपदी सा चतुष्पदी । 
अष्ठापंदी नव॑पदी बभूवुषी सहस्राक्षरा परमे व्योमन्‌ स्वाहां। 
सोम प्रत्यधिदेवता गौयै इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें । 


. Maharishi Mahesh Yogi Ved 
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प्रार्धथा- यः कालहेतोः क्षयवृद्द्विमेति यं देवताः पितरश्चापिबन्ति तं वै वरेणयं ब्रहोन्द्रवन्द्यं चन्द्रं सदा शरयामहं प्रपद्ये ॥ 
चन्द्राय TA: | WA 
प्रधान देवता अङ्गारक होम:--अग्रिर्मूर्धा विरूपोङ्गारको गायत्री । प्रधान देवता अङ्गारक प्रीत्यर्थे खदिरसमित आज्य चरु होमे विनियोगः | > 5 
x अरग्रिर्मूर्धा दिव: ककुत्पतिः पृथिव्या ग्रयम्‌। ञ्रपां रेतांसि जिन्वति स्वाहां। (वेद ८-४४ १६) on 

अज्भारकाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र में खदिर समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। za 
अङ्गारक अधिदेवता भूमि होम:--स्योना पृथिवीत्यस्य मेधातिथिः पृथिवी गायत्री । अङ्गारकस्य अधिदेवता भूमि प्रीत्यर्थ खदिरसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग:। Bad 
ॐ स्योना पृथिवि भवानृक्षरा निवेशंनी। यच्छां नः शर्म स॒प्रथः स्वाहा । (कद ८ २२१४) War 
अङ्गारकाधिदेवतायै भूम्यै इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। ik 
अड्भारक प्रत्यधिदेवता स्कन्द होमः--कुमारं माता स्कन्द: स्कन्वस्त्रष्टुप्‌। अङ्गारकस्य प्रत्यधिदेवता स्कन्द प्रीत्यर्थ खदिर समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग:। || 

ॐ कुमारं माता Yafa: समुब्धं गुहां बिभर्ति न द॑दाति पित्रे po 
अनीकमस्य न मिनज्जनांस: पुरः पंश्यन्ति निहिंतमरतौ स्वाहां (वेद २९) z 

अङ्गारक प्रत्यधिदेवतायै स्कन्दाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । yai 
प्रार्थना-- महेश्वरस्याननस्वेदबिन्दोर्भूमौ जातं रक्तमालांबराढ्यं। सुरश्मिणां लोहिताङ्गं कुमारमङ्घारकै सदा शरणामहं प्रपद्ये ॥ YA 


अङ्गारकाय नम: | 
प्रधान देवता बुध होम:--उद्दुघ्य ध्वं बुधो बुधस्त्रषटुप्‌, प्रधान देवता बुध प्रीत्यर्थे अपामार्ग समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: । 
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ॐ उद्दुध्यध्वं सम॑नसः सखायः समग्रिमिंध्वं aza: सनींळा। 
दधिक्रमग्िमुषसं च देवीमिन्द्रां वतो5व॑से निह्ण॑ये व: स्वाहां (दद १.४०६.) 
बुधाय इद न मम। २८ बार इस मंत्र से अपामार्ग समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 


ॐ इदं विष्णुर्विचक्रमे त्रेधा निद॑धे प॒दम्‌। समूळहमस्य पांसुरे स्वाहां। (केद 
बुधाधिदेवतायै विष्णवे इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें । 


बुध प्रत्यधिदेवता पुरुषाय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें | 


ॐ बृह॑स्पते अति यदर्यो अर्हाद्युमद्विभाति क्रतुमज्जनेषु । 


E बृहस्पतये इदं न मम । २८ बार इस मंत्र से पिप्ल समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
KU, बृहस्पति अधिदेवता इन्द्र होम: इन्द्र श्रेष्ठानि गृत्समद इन्द्रस्त्रिष्ठप्‌, बृहस्पतेरधिदेवता इन्द्रप्रीत्यर्थे पिप्पल समित्‌ 
SIRI 
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बुध अधिदेवता विष्णु होमः-इदं विष्णुर्मेधातिथिर्विष्णुर्गायत्री, बुधस्य अधिदेवता विष्णु प्रीत्यर्थे अपामार्ग समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः । 


१.२२.१७) 


बुध प्रत्यधिदेवता पुरुष होमः सहस्रशीर्षा नारायणः पुरुषोञ्नुष्ठुप्‌, बुध प्रत्यधिदेवता पुरुष प्रीत्यर्थे अपामार्ग समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः | 
ॐ सहस््रशीर्षा पुरुष: सहस्त्राक्षः सहस्त्रंपात्‌। स भूमिं विश्वतों वृत्वात्यतिष्ठद्दशाङ्खलम्‌ 


प्रार्थना-- उत्पातरूपो जगतां चन्द्रपुत्रौ महाद्युतिः । सूर्य प्रियकरो विद्यान्‌ पीडां दहतु मे बुधः॥ ॐबुधाय नमः। 
प्रधान देवता बृहस्पति होमः बृहस्पते गृत्समदो बृहस्पतिस्त्रिष्ठपू, प्रधान देवता बृहस्पति प्रीत्यर्थे पिप्ल समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः | 


यद्दीदयच्छवंस ऋतप्रजात तदस्मासु द्रविंयां धेहि चित्रम्‌ स्वाहां॥ (रः ९२३९४) 


त्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: I 


टी 


नलम्‌ स्वाहां | (ऋग्वेद १०.६०.१) 
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ऋग्वेदीय YA सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
"5 ¬= ॐ इन्द्र श्रेष्ठानि द्रविणानि धेहि चित्तिं दक्ष॑स्य सुभगत्वमस्मे । 
पोषं रयीणामरिष्टिं त॒नूनाँ स्वादमानं वाचः सुंदिनत्वमह्णाम्‌ स्वाहां। (ऋ २२९९) 
बृहस्पत्यधिदेवतायै इन्द्राय इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें । 


बृहस्पति प्रत्यधिदेवता ब्रह्मा होमः ब्रह्मणाते विश्वामित्र ब्रह्मा त्रिष्टुप्‌, बृहस्पति प्रत्यधिदेवता ब्रह्म प्रीत्यर्थ पिप्लसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ ब्रह्मा ते ब्रह्मयुजां युनज्मि हरी सखांया सधमादं आशू । [ 
स्थिरं रथं सुखमिन्द्राधितिष्ठन्‌ प्रजानन्‌ विद्वाँ उप॑याहि सोमम्‌ स्वाहां। (ऋवेद ३.३४.४) 
बृहस्पति प्रत्यधिदेवतायै ब्रह्मणे इदं न मम | इस मंत्र से तीन बर होम करें । 


प्रार्थना-- बुध्यात्मनो यस्य न क मतिं देवा उपजीबंति प्रजापते धर्मनिष्ठ गरं 
य अदन्यो मतिं देवा उपजीवंति यस्य । प्रजापते रात्मजं धर्मनिष्ठ गुरु सदा शररामहं प्रपद्य ॥ 


प्रधान देवता शुक्र होम:--शुक्रं ते भारद्वाज: शुक्रस्त्रिष्ठप्‌, प्रधान देवता शुक्र आज्य 
DEDE WA : a शुक्र प्रीत्यर्थे औदुम्बर समित्‌, आज्य चरु होमे विनियोग: 
ॐ शुक्रं तें अन्यद्य॑जतं तें अन्यद्विषुंरूपे अह॑नी द्योरिवासि । ८ 


| विश्वा हि माया अव॑सि स्वधावो भद्रा ते पूषन्निह रातिर॑स्तु स्वाहा (इरे ६.४८.) 
शुक्राय इद न मम। २८ बार इस मंत्र से औदुम्बर समित्‌, घी एवं चरु से हाम करें । 


शुक्र अधिदेवता इन्द्राणी होमः 


= इन्द्राणी वृषाकपिरिद्राणी पंक्तिः, शुक्रस्य अधिदेवता इन्द्राणी प्रीत्यर्थे औदुम्बर समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगरी 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


ष्रग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 


(ऋग्वेद १०, ८६.११) 
अशुक्र अधिदेवतायै इन्द्रारयै इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 


शुक्र प्रत्यधिदेवता इन्द्र होमः--इन्द्रै वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री, शुक्रप्रत्यधिदेवता इन्द्र परीन्यर्थे औदुम्बर समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः। 
ॐ इंद्रं वो विश्वतस्परि हवांमहे जनेभ्यः । अ्रस्माक॑मस्तु केव॑लः स्वाहां ॥ (छेद ९७१०) 
३-शुक्र प्रत्यधिदेवतायै इन्द्राय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 


प्रार्थना-- वर्षप्रदं चिन्तितार्थानुकूलं मौनाद्विशिष्टं सुनयोमपन्नम्‌। तं भार्गवं योगविशुद्धसत्वं शुक्रं सदा शरयामहं प्रपद्ये | 
ऊशुक्राय नमः। 


प्रधान देवता शनैश्वर होमः शमग्निरित्यस्य इरिबिठिः शनैश्चर उष्णिक्‌, प्रधान देवता शनैश्चर प्रीत्यर्थे शमी समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: | 
ॐ शमग्रिरग्रिभिः करच्छ॑न॑स्तपतु सूर्य: शं वातों वात्वरपा अपस्त्रिधः स्वाहां। (ऋवेद ८.१८.६) 

शनैश्चराय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से शमी समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 

शनैश्चर अधिदेवता प्रजापति होमः प्रजापते हिरण्यगर्भः प्रजापतिस््रिष्टपू, शनैश्चरस्य अधिदेवता प्रजापतिप्रीत्यर्थ शमी समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः। 
ॐ प्रजांपते न त्वदेतान्यन्यो विश्वां जातानि परिता ब॑भूव। 
यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु बयं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌ स्वाहां॥ (ऋवे ८०१२८१०) 

५ अधिदेवता प्रजापतये इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
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92. ८ UU क नका क जसन Aa रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 
र ' शनैश्वर प्रत्यधिदेवता यम होम:--यमाय हसोमं यमो AMA, शनैश्वरस्य प्रत्यधि देवता यम प्रीत्यर्थ शमीसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: 
| ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुत य॒माय॑ जुहुता हविः। य॒मं ह॑ यज्ञो गच्छत्यग्रिदूतो अरंकृतः स्वाहां। (द ९० १४:१३) 

शनैश्वर प्रत्यधिदेवतायै यमाय इदं न मम | इस मंत्र से तीन नार होम करें । 


प्रार्थना शनैश्चरो राशितो राशिमेति शनैर्भोगो गमनं चेष्टितं च। सूर्यात्मजं क्रोधनं सुप्रसन्नं शनैश्चरं सदा शरणामहं प्रपद्ये ॥ 
उप्शनैश्चराय नमः। 


प्रधान देवता राहु होम--कयानो वामदेवो राहुर्गायत्री प्रधान देवता राहु प्रीत्यर्थे दूर्वासमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः । 
.... . ॐ कयानश्चित्र आ भुवदूती स॒दावूंधः wai कयाशर्चिष्ठया वृता स्वाहां राहवे इदं न मम॥ (द्र ४३९४) 
२८ बार इस मंत्र से दूर्वा समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
राहु अधिदेवता सर्प होम: गयं गौः सा्पराज्ञीः सर्पा गायत्री | राहु अधिदेवता सर्प प्रीत्यर्थ दूर्वा समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
ॐ आयं गौः पृश्निरक्रमी दसंदन्मातरं पुरः । पितरं च प्रयंत्स्वः १ स्वाहां॥ (इवेद २०.१८१) 
राहु अधिदेवतायै सर्पेभ्यः इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
राहु प्रत्यधिदेवता मृत्यु होमः परं मृत्यु: संकुसिको 


मृत्युस्त्रिष्ठप्‌। राहु प्रत्यधिदेवता मृत्यु प्रीत्यर्थे दूर्वा समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
ॐ परं Fn अनुपरेंहि पंथां यस्ते स्व इत॑रो देव यानांत्‌। 
चक्षुंष्मते शृणव 


ते तें ब्रवीमि मा नं: प्र॒जां रीरिषो मोत वीरान्‌ स्वाहां। (कः १०.१६. १) 
राहु प्रत्यधिदेवतायै मृत्यवे इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
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र ड हिताय दिए 
प्रार्थना-- यो विष्णुनैवामृतं मोक्ष्यमाणाः छित्वाशिरो ग्रहभावे नियुक्तः । यश्चन्द्रसूर्यौ ग्रसते पर्व काले राहुं सदा शरणामहं प्रपद्ये 
KUBA नम: | 
प्रधान देवता केतु होमः--केतुँ कृरवन्नत्यिस्य मंत्रस्य मधुच्छन्दाः केतुर्गायत्री प्रधान देवता केतु प्रीत्यर्थ कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग:। 

ॐ केतुं कृण्वन्नकेतवे पेशो मर्या अपेशसें। समुषद्भिरजायथाः स्वाहा ॥ (rde ९६.२) 
केतवे इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से कुश समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
केतु अधिदेवता ब्रह्म होम:--ब्रह्मजज्ञानमिति नकुलो ब्रह्मा त्रिष्टुप्‌, केत्वधिदेवता ब्रह्मप्रीत्यर्थ कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ ब्रह्मं जज्ञानं प्रथमं SANGA oc आंवः। 
स बुश्चियां उपमा प्रस्य विष्ठाः सतश्च न्‌ | श्च faa: स्वाहा ॥ (यजुर्वेद-४ कारड-२ प्रश्न- ८ अनुवाक-४ मन्त्र) 
केतु अधिदेवताब्रह्यणो इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें | 
केतु प्रत्यधिदेवता चित्रगुप्त होम--स चित्र चित्रं मारद्वाजश्चित्रगुप्तस्त्रिष्ठुप्‌ । केतु प्रत्यधिदेवता चित्रगुप्तप्रीत्यर्थ कुश समित्‌ ग्राज्य चरु होमे विनियोग: | 
ॐ स चित्र चित्रं चितयन्तमस्मे चित्रक्षत्र चित्रतंमं वयोधाम्‌। 
चन्द्रं रयिं पुरुवीरं बृहंतं चन्द्रचन्द्रामिर्गुणते YA स्वाहा ॥ (वेद ६.६.७) 
केतु प्रत्यधिदेवताये चित्रगुप्ताय इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
प्रार्थना- हे ब्रह्मपुत्रा ब्रहासमानवक्त्राः ब्रह्मोद्धवा: ब्रह्मसमा: कुमाराः। 
ब्रह्मोत्तमा वरदा जामदग्न्याः केतून्‌ सदा शरयामहं प्रपद्ये ॥ 
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| gi की 5021 ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 


` केतवे नमः। यहाँ पर नवग्रह होम संपन्न हुआ। । आगे छ: कर्म साद्गुणय देवता होम होगा | 
कर्म सादगुण्य देवता विनायक होम:-१--आतून इत्यस्य काण्व: कुसीदी विनायको गायत्री क्रतु साद्गुण्यदेवता विनायक प्रीत्यर्थ समित्‌ आज्य चरु 


होमे विनियोग: । 
ॐ आतूनं इन्द्रक्षुमन्तं चित्रं ग्रामं सङ्कभाय महाहस्ती दक्षिणोन स्वाहा | (इवे ८८६९) 


कर्म सादगुरयदेवतायै विनायकाय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें । 

कर्म सादगुण्यदेवता दुर्गा होमः-२--जातवेद से कश्यपो दुर्गा त्रिष्टुप्‌ क्रतुसाद्गुण्यदेवता दुर्गा प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ जातवेदसे सुनवाम सोममरातीयतो निदहाति Aa: I 
स न॑ः पर्घदतिं दुर्गाणि विश्वां नावेव॒सिंधुं दुरितात्यग्निः स्वाहा ॥ (केद ४६.१) 


क्रतु साद्गुर्य देवतायै दुर्गायै इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
कर्म साद्गुरयदेवता क्षेत्रपाल होमः-३- क्षेत्रस्य पतिना वामदेवः क्षेत्रपालोनुष्टप्‌ चरु होमे विनियोगः। 
ॐ क्षेत्र॑स्य पतिंना व॒यं हितेनेंवजयामसि। गामश्वं पोषयित्वा सनोंमृळाती दृशे स्वाहां। (इवेद ४.४७.१) 


क्रतु साद्गुणय देवतायै क्षेत्रपालाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
कर्म सादगुराय देवता वायु होमः-४-_क्राणाशिशुरित्यस्यत्रियोवायुरुष्णिक्‌ क्रतु सादगुण्य देवता वायु प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 


ॐ क्राणाशिशुर्महीनांहिन्वन्रतस्य॒दीधिंतिं। विश्वापरिंप्रिया भुवदधद्विता स्वाहा ॥ (ऋवे ६९०२.१ 


(८0. Maharishi WA Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
क्रतु साद्गुण्य देवतायै वायवे इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम 
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कर्म सादगुण्य 


क्रतु साद्गुण्य देवतायै प्रश्चिम्याँ इदं न मम। इस मंत्र से दो 


क्रतु संरक्षक देवतायै इन्द्राय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


क्रतु संरक्षक देवता इन्द्र होमः-- इन्द्र वो मधुच्छन्दा ड्न्द्रो 


ॐ युमाय सोमं सुनुतयमायंजुहुता हवि 
क्रतु संरक्षक देवतायै यमाय इदं न मम। इस मंत्र को दो बार होम करें। 
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[य देवता आकाश होम:-५--आदित्यप्रत्नस्थ वत्स आकाशो गायत्री क्रतु साद्गुण्य देवता आकाश प्रीत्यर्थ समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग 


शान्ति यज्ञ 


ॐ आदित्‌ प्रलस्यरेतंसो ज्योतिंष्पश्यंति वास॒रं। प॒रोयदिध्यतेंदिवा स्वाहां॥ r ८-६.३०) 


क्रतु साद्गुर्यदेवतायै आकाशाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
कर्म सादगुराय देवता अश्विनी देवता होमः-६ __अश्विनावर्ति राहूगणो गोतमोश्चिनावुष्णिक्‌ अश्चि प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 


ॐ अश्विनावर्तिरस्मदागोमंहस्त्राहिरंग्यवत्‌ । अर्वाग्रथं सम॑नसानियंच्छतं स्वाहा ॥ (ऋवेद १६२.१६) 


बार होम करें । 


होम करें । 


गायत्री क्रतु संरक्षक देवता इन्द्र प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
३८ इन्द्र वो विश्वतस्परि हवामहे जनेभ्यः । स्स्मार्कमस्तु केव॑लः स्वाहा ॥ (ऋवे ९७१०) 


| 


क्रतु संरक्षक देवता अग्नि होमः- ग्निं दूतमित्यस्य काणवो मेधातिथिरग्रिर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता अग्नि प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः । 


ॐ अग्मिं दूतं वृंशीमहे होतारं विश्ववेंदसम्‌। अस्य य॒ज्ञस्य सुक्रतुम्‌ स्वाहां॥ (बेद ९१२१) 
क्रतु संरक्षक देवतौ अग्नय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें। 


क्रतु संरक्षक देवता यम होम:--यमाय सोमं यमोयमोनुष्ठुप्‌ क्रतु संरक्षक देवता यम प्रीत्यर्थ समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
:। य॒मंहंयज्ञो गंच्छत्यग्रिदूतो अरंकृतः स्वाहा (वेद १०.१५ २२० 
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rada रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन , ण. 
क्रतु संरक्षक देवता निर्ूृति होमः--मोषुण: कारवो निर्भतिर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता निरति प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | क्म 
ॐ मोषुण: परांपरानि्ऋतिर्दुर्हणांवधीत्‌। पदीष्ट तृष्णंयासह स्वाहां॥ (ऋषेद £ ३०६) ह 
क्रतु संरक्षक देवतायै निर्शतये इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें । 
क्रतु संरक्षक देवता वरुण होमः--तत्वायामीत्यस्य शुनः शेपोवरुयास्त्रषटुप्‌ क्रतु संरक्षक देवता वरुण प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ तत्वायामि ब्रह्मणा वन्द॑मानस्तदाशास्तेयज॑मानो हविर्भि: । 
अहेळमानो वरुणेह बोध्युरुशंसमान आयुः प्रमोंषी: स्वाहा॥ (छेद १ २४१२) [| 
क्रतु संरक्षक देवतायै वरुणाय इदं न मम । इस मंत्र से दो बार होम करें । निती 
क्रतु संरक्षक देवता वायु होम:--तव वायो व्यश्चोवायुर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता वायु प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
ॐ तवं वायवृतस्पतेत्वष्टुर्जामातरद्भुत। अवांस्यावृणीमहे स्वाहां॥ (छेद =. २६.२९) 
क्रतु संरक्षक देवतायै वायवे इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें। El 
क्रतु संरक्षक देवता सोम होम--सोमो धेनुमित्यस्य गौतमः सोमस्त्रिष्ठप्‌ क्रतु संरक्षक देवता सोम प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः । 
ॐ सोमो धेनुं सोमो अर्वन्तमाशुं सोमो वीरं क॑र्मणयं ददाति। | 
सादन्य॑ विदथ्यं सभेयं पितृश्रवंणां यो ददांशदस्मै स्वाहा॥ (वेद ८६९२०) [ol 
क्रतु संरक्षक देवतायै सोमाय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें | [i 
क्रतु संरक्षक देवता ईशान होम: - प्चमीप्मा्रमित्मम्पबस/बसालो मनी. कतु/ संरक्षक देवता, ईश्यात,प्रीत्कर्धेन्खक्रित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः | 


१.४] 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 

ॐ तमीशानं जग॑तस्त॒स्थुषस्पतिं धियं जिन्वमव॑से हूमहे वयम्‌। 

पूषा नो यथा वेद॑सामसंदृधे रंक्षिता पायुरदब्धः स्व॒स्तये स्वाहा (ऋक ९८८४) 
क्रतु संरक्षक देवतायै ईशानाय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें। यहाँ पर क्रतु संरक्षक देवता होम संपन्न हुआ। 
व्याहति होमः--व्याहतीनां परमेष्ठी प्रजापतिः बृहती व्याहति होमे विनियोगः। ॐ'भूः स्वाहा, अग्नये इदं न मम | ऊॐभुवः स्वाहा,वायवे इदं न मम। ॐस्वः 
स्वाहा, सूर्याय इदं न मम । अभ्मूर्भुवः स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम। इन मत्रों से एक बार होम करें। 
प्रधान देवता रूद्र होम:--इमा रुद्रायेति मैत्रावरुयिर्वसिष्ठः रुद्रो जगती प्रधान देवता रुद्रप्रीत्यर्थ आज्य चरु होमे विनियोग: । 

ॐ इमा रुद्रायं स्थिरध॑न्वने गिर॑ः क्षिप्रेषवे देवाय॑ स्व॒धाद्रे । 


अषांळहाय सह॑मानाय वेधसे तिग्मायुंधाय भरता शुणोतुंनः स्वाहा ॥ (ऋखेद ७.४६.१) आ . ग सू ग प 
रुद्राय इदं न मम। इस मंत्र से १०८ बार, २१६ बार, ३१४ बार होम कर सकते हैं। ऊरुद्राय स्वाहा, रुद्राय इदं न HA | उ-उमापतये स्वाहा, उमापतये 


इदं न मम। ॐत्रिशूलपाणये स्वाहा, त्रिशूलपाणये इदं न मम। ईश्वराय स्वाहा, ईश्वराय इदं न मम। ऊसर्वोत्पातशमनाय स्वाहा, सवोत्पातशमनाय इदं न 
मम । प्रधान देवता के होम के बाद इन पाँच मंत्रों से घी की आहूति एक-एक बार देवें। 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ म । दिन Ja i; 
कल छ 2 EAN मल L त SUIS) a 


चन्द्रमसे नक्षत्रेभ्यो दिग्भ्यो महते च इदं न मम। इन चार मंत्रों से भी घी की आहुतियाँ एक-एक बार देवें । ॐ भू: स्वाहा, अग्नये इदं न मम। ॐ भुवः x WA 
स्वाहा, वायवे इदं न मम। ॐ स्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम। ॐ भूर्भुवः स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम। Mgt 
स्विष्टकृत्‌ होमः -- दर्व्यामुपस्तीर्य हविर्मागस्योत्तरार्धत: सकृत्‌ अवदाय अवत्तंतु द्विः अमिघार्य । खुवा से दवीं में (स्रुक्‌) घी डालकर, चरु के उत्तर 
भाग से चरु को निकालकर (हाथ से) दर्वी में रखें। फिर स्रुवा से उप पर दो बार घी डालें। आगे कहने वाले मंत्र को कहते हुए होम कुण्ड में ईशान्य 
दिशा में डालें । यदस्येति हिरण्यगर्मोग्रि: स्विष्टकृद्घृतिः स्विष्टकृत्‌ होमे विनियोगः। 
ॐ यदस्य कर्मणोत्यरीरिचंयद्वान्यूनमिहाकरम्‌। अग्रिष्टत्स्विष्टकृद्विद्वान्त्सर्व स्विष्टंसुहुतं करोतु मे ॥ ARI 
अग्नये स्विष्टकृते सुहुतहुते सर्वप्रायश्चित्ताहुतीनां कामानां समर्धयित्रे सर्वान्नः कामानूत्‌समर्धय; स्वाहा ciry || | 


l इध्म बंधन रजुं विस्तरस्य 
पहले जिस रस्सी (कुशा निर्मित) से इध्यम बाँधे थे उस रस्सी को खोलकर उसे-- SEA पशुपतये स्वाहा, रुद्राय पशुपतये इदं न मम | कहकर होम | 
करें | प्रायश्चित आज्याहुती: सप्त जुहुयात्‌। प्रायश्चित सात घी की आहुतियाँ देवें । अयाश्चेतिविमदोया अग्निः पंक्ति: प्रायश्चित्याज्य होमे विनियोग: | | 
ॐ अयाश्चाग्रेस्यनंमिशस्तीश्वसत्यमित्वमया अंसि। ai 
श्रयासावयंसाकतो यासन्हव्यमूहिषेयानोधेहि मेषज स्वाहा ॥ (गरर) 1 op a 
अग्नेय इदं न मम । अतो देवा: कारवोमेधातिथिर्देवा गायत्री प्रायश्चिताज्यहोमे विनियोग: | हे 
ॐ अतोदेवा अंवंतु नो व्यत्तोबिष्णुकिचफ़्मे+प्पुथिव्या०सप' धाम E स्वीह 5४: 


१.२२.१६) 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


77 र र रिन पागा 
| इदं न मम | इदं विष्णुः काण्वोमेधातिथिर्विष्णुर्गायत्री प्रायश्चित्ताज्यहोमे विनियोग: | ज्र 

ॐ इदं विष्णुर्विचंक्रमे त्रेधानिदधे पदं । समूळहमस्यपांसुरे स्वाहा aa ६ २२.१७) S l 
विष्णवे इदं न मम । व्यस्त समस्त व्याहृतीनां विश्वामित्र जमदग्निर्भरद्वाज प्रजापतय ऋषयः, अग्रिवायुसूर्यप्राजापतयो देवताः गाय त्र्युष्णिगनुष्टुबृहत्यश्छंदांसि । X | 
प्रायश्चित्ताज्य होमे विनियोग: उभ; स्वाहा, अग्रये इदं न मम । SYA: स्वाहा, वायवे इद न मम। अस्त: स्वाहा, सूर्याय इदं न मम । apja: स्वः स्वाहा, A 
प्रजापतये इदं न मम । यहाँ पर यजमान के द्वारा करने वाला प्रायश्चित होम संपन्न हुआ। यज्ञ के पूजन होम में अनेक प्रकार के लोप संमव है । अत: उनके E 
निवारण के लिए प्रायश्चित्त होम आवश्यक है। यजमान के प्रायश्चित होम से भी बचे हुए लोप दोषों के निवारण के लिए ब्रह्म प्रायश्चित विधान है। ब्रह्मा ५४ 
के स्थान पर यदि कुश हो तो स्वयं आचार्य ही ब्रह्म प्रायश्चित होम करें। ८. 

पु t 


>. 
-i 


Soo 


ब्रह्म प्रायश्चित्त होमः 
ब्रह्मा के स्थान पर बैठे पं. जी के द्वारा यज्ञ में सपन्न लोप दोषों की निवृत्ति के लिए ब्रह्मा जी प्रायश्चित होम करते हैं। 
ततो ब्रह्मा कर्तारं परीत्याग्नर्वायव्यदेशे तिष्ठन्‌ एता एव सप्त आज्याहुतीर्जुहुयात्‌ । 


२५४१७ 
EISEN 


कै ६५ 
A 


मंत्रों ; za ; | 

उसके बाद ब्रह्मा जी यजमान के पीठे से जाकर अग्नि के वायव्य दिशा में खडे होकर पूर्वोक्त सात मंत्रों से आहुति देवें। ब्रह्म प्रायश्वित्याज्यहोमे विनियोग: | Ni | 

ॐ अयाश्वाग्रेस्यनंमिशस्तीश्वंसत्यमिंत्वसया असि । SI 
अ्यांसावयंसाकृतो यासंन्हव्यमूंहिषेयानों धेहि भेषजम्‌ स्वाहा Nia zo 


wa इद न मम । इस पंक्ति को यजमान या अचार्य कहें । | 


CC0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ॐ अतो देवा अंवंतु नो यतोविष्णुर्विचक्रमे। पृथिव्याः YA धाम॑भिः स्वाहां॥ (वेव ८२२१६) 
देवेभ्य इदं न मम (इस पंक्ति को आचार्य पढें ।) 

ॐ इदं विष्णुर्विचक्रमे त्रेधा निदधे प॒दं। समूंळहमस्य पांसुरे स्वाहां॥ (हद १ २२९७) 


विष्णव इदं न मम। (आचार्य इस पंक्ति को कहें) अ'भूः स्वाहा, अग्नये इदं न मम | ॐभुवः स्वाहा, वायवे इदं न मम | ॐ'स्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम। 
sapfa: स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम । स्वाहा तक ब्रह्मा जी कहते है। इदं न मम वाला भाग यजमान व आचार्य को ही कहना हैं, त्याग को ब्रह्मा 
नहीं करना चाहिये। इदं न मम त्याग कहलाता है । ततो ब्रह्मा यथा आगतं तथैव स्वस्थाने उपविशेत्‌। ब्रह्मा जी जिस प्रकार आये थे उसी प्रकार जाकर 


अपने आसन पर बैठें । अनाज्ञातमिति मंत्रद्वयस्य हिरण्यगर्मोग्रिरनुष्टप्‌, ज्ञाताज्ञातदोष निबर्हणार्थ प्रायश्चित्ताज्य होमे विनियोगः। 
ॐ अनाज्ञातं यदाज्ञातं यज्ञस्य॑ क्रियतेमिथुं। अग्रेतदंस्य कल्पयत्वं हिवेत्थ॑यथातथं स्वाहा॥ (ARTF) 
अग्नये इदं न मम। 


ॐ पुरुषसंमितो यज्ञोयज्ञः पुरुंषसंमितः। अग्रेतदस्य कल्पयत्वं हिवेत्थ॑यथातृथं स्वाहां॥ (बजुरवेद-आरत्यक) 
यत्पाकत्रेत्याप्त्यस्त्रतोग्रस्त्रष्टु्‌ । प्रायश्चिताज्य होमे विनियोगः | 

ॐ यत्पांकत्रामनंसादीनद॑क्षानयज्ञस्यं मन्वतेमर्त्यास: । 

अग्निप्टद्धोता क्रतुविद्विंजानन्यर्जिष्ठो देवाँक॑तुशोय॑जाति स्वाहां॥ (केद १०.२.) 


अग्रय इदं न मम। ॐयद्वोदेवा अभितपामरुत स्त्रिष्टुप्‌ । मंत्र तंत्र विपर्यासादि निमित्तक प्रायश्चिताज्य होमे विनियोगः । 


ॐ यद्वोदेवा अतिपातयानि वाचाचप्रयुंतीदेवहेळ॑नं । 
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अरायो अस्माँ अभिद्‌च्छुनायतेन्यत्रास्मन्म॑रु तस्तन्निधेंतनस्वाहां॥ (यजुकेद-आरण्यक) म 


| 
इदं न मम । ततः स्कन्न भिन्नाद्यनियत निमित्ते सति वक्ष्यमाया प्रकारेणा तत्‌ प्रतिपदोक्त जप होमान्‌ कुर्यात्‌। इसके बाद गिरने वाले, टूटने वाले समी ZI 
| 


दोष जिनका वर्णन संभव नहीं है, उनके प्रायश्चित के लिए आगे कहने वाले जप एवं होम करें। 
अभूः स्वाहा, अग्नये इदं न मम। अमुव: स्वाहा, वायवे इदं न मम। ॐस्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम। अभ्मूर्भुवः स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम। यहाँ || | 
पर प्रायश्चित होम समाप्त हुआ। प्रारम्भ दिन से अन्तिम दिन तक यह होम कार्य एक जैसा है। YA 
० में ढे tirn]! 
रुद्र सर्वाद्मुत होमस्य सर्व फलावाप्त्यर्थ साङ्गतासिद्धयर्थं च यावच्छक्ति ध्यानावाहनादि षोडशोपचार पूजां करिष्ये । होम कुण्ड में आचार्य एवं कलश वेदि Sa 
में प्रधानाचार्य एक साथ पूजन करें । प्रधान देवता रुद्र मंत्रों से । > | 
H 
षोडशोपचार पूजनम्‌ में or 
षोडशोपचार ( कुण्ड में ) pi 
+ ० t K A | 
ध्यान -- विश्वेश्वर विरूपाक्ष विश्वरूप सदाशिव । शरणां भव भूतेश करुणा कर शंकर ॥ wa 
हरः शंभो महादेव विश्वेषामर वल्लभ । शिवशंकर सर्वात्मन्‌ नीलकंठ नमोस्तुते ।। ॐ हीं नमः शिवाय। | 


YA 
5५ 


आवाहन-ॐ सहस्त्रशीर्षा पुरुषः सहस्त्राक्षः सहस्त्रपात्‌। स भूमिं वरिश्वतोंवृत्वात्यं तिष्ठद्‌ दशांगुलम्‌॥ (ऋक १०९०९) 
ॐ हिर॑श्यवर्णा हरिया सुवर्णारजत स्त्र॑जाम्‌। चन्द्रां हिरसम॑यीं लक्ष्मीं जात॑वेदो म आवह ॥ (एम RETA परिशिष्ट 


सपरिवार श्रीरुद्राय नम: । आवाहयमि | आवाहनं समर्पयामि । 
000. Maharishi Mahesh Yogi Ved ishwavidyalaya (MMYVV)- 8 Jabali 
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आसनम्‌-ॐ पुरुष एवेदं सर्व यद्भूतं य॑च्च भव्य॑म्‌ । उतामृंतत्वस्येशांनो यदन्नेना तिरोह॑ ति॥ (ऋ १०६०२) 


ॐ तां म॒ आवह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिरंण्यं विन्देयं गामश्वं पुरुषानहम्‌ ॥ (पम rere परश) 
असपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । आसनं समर्पयामि | 


पाद्यम्‌ ॐ एतावानस्य महिमाऽतो ज्यायाँश्च पुरुषः। आ TA विश्वाभूतानि त्रिपादस्यामृतं दवि ॥ (वेद २०४०.३) 
ॐ अश्वपूर्वा रथमध्यां हस्तिनाद प्रमोदिनीम्‌। श्रियं ह्वये श्रीर्मा देवी जुंषताम्‌॥ (पम mere RREY 
ॐ-सपरिवाराय श्री रुद्राय मम: । पादारविंदयो: पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । 
अर्ध्य ॐ त्रिपादूर्ध्व उदैत्‌ पुरुषः पादों SA 'वत्पुन॑: । ततो विश्वं व्यंक्रामत्‌ साशनानशने समि ॥ (वेद २०.०.४) 
ॐ कां सोस्मितां हिरण्य प्राकारांमारद्रा ज्चलेन्तीं तृप्तां त॒र्पय॑न्तीम्‌। 
पद्मेस्थितां पद्मव॑र्णा तामिहो प॑हये भ्रिय॑म्‌।। (पञ्चम मर्डलस्य परिशिष्टम्‌) ३-सपरिवाराय श्री रुद्राय नम: हस्तयो: गध्यमर्घ्य॑ समर्पयामि | 
आचमनम्‌ ॐ तस्मांद्रिराळंजायत विराजो अधिपूरुष: । स जातो अत्य॑रिच्यत पश्चाद्‌ मूमिमथोंपुरः । (इवेद १०.६०. ९) 
ॐ चंद्रा प्रभासां यशसा ज्वलंतीं श्रियं लोके देवजुष्टा मुदाराम्‌। 
तां पद्मिनीमीं शरंणाम॒हं प्रपद्योऽलक्ष्मीर्मेनश्यतां त्वा वृणो ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
सपरिवाराय श्री रुद्राय नम:। मुखे आचमनीयं समर्पयामि । 


पञ्चामृत स्नानम्‌ ( दूध )-- ॐ आप्यायस्व समेंतु ते विश्वतः सोमवृष्णियं। भवावाज॑स्य संग॒थे । (र 2-८२ १८) 
sagana श्रीरुद्राय नम; | पय; स्नान अमग्रा्प्रग्नास़ि Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्नानं समर्पयामि 
दहि-- ॐ दधिक्राव्णों अकारिषं जिष्णोरश्वंस्य वाजिन॑: । सुरभिनोमुखां करत्प्रण आयूँषितारिषत्‌॥ (वेद ४ २६६० 
३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः । दधि स्नानं समर्पयामि । 
शुद्ध जल--३८ वामदेवाय नमों ज्येष्ठाय नमंश्रेष्ठाय नमो रूद्राय नमः कालांय नमःकलविकरणाय 

नमोबलांय नमो बलप्रमथनाय नम॒स्संर्वभूतदमनाय॒ नमों मनोन्मनाय नम: । (यजुर्वेद- महानारायशोपनिषत्‌-आरण्यक) 
उ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक YA सपर्मयामि | 
घी-- ayi मिमिक्षे घृतमंस्ययोनिर्घते श्रितो घृतं वंस्य धाम । 

अनुष्वधमावह मादयस्व स्वाहाकृतं वृषभवश्षि हुव्यम्‌॥ (ऋग्वेद २.३.११) ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। घृतस्नानं समर्पयामि | 
शुद्ध जल--ॐ घोरेभ्योऽथ॒ घोरेम्यो घोरघोर॑ तरेभ्यः । सर्वेभ्यः सर्वशर्वेभ्यो नमस्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्य: ॥ 


(यजुर्वेद- महानारायणोपनिषत्‌-आररयकः) 
उ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि | 
मधु ( शहद )--ॐ मधुवातां ऋताय॒ते मधुक्षरंति सिंध॑वः । माध्वीर्नः संत्वोष॑धी: ॥ मधुनक्त॑मुतोषसो मधुमत्‌ पार्थिवं रजः । 
मधुद्यौरस्तु नः पिता ॥ मधुंमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ अस्तु सूर्य: । माध्वीर्गावो भवंतु न: ॥ (ऋवे ९४०.६) ॐसपरिवाराय 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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FRR 


श्रीरुद्राय नम:। मधु स्रानं समर्पयामि | 


शुद्ध जल-ॐ तत्पुरुषाय विद्यहें महादेवाय धीमहि । तन्नो रूद्रः प्रचोदयांत्‌॥ (यजुर्वेद-महातररायशोपनिषत्‌्-आररयक) 
SHIRATI श्रीरुद्राय नम: शुद्धोदक स्त्रानं सपर्पयामि। 
शर्करा ( शक्कर )-- ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिंद्रांय सुहवीतु नाम्ने। 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतंये मधुमा अदाभ्यः ॥ (इन्द & ८४.६) 
sakana श्रीरुद्राय नम: । शर्करा स्त्रानं समर्पयामि | 
शुद्ध जन ॐ ईशानस्सर्व व्रिद्यानामीश्वरस्सर्व भूतानां ब्रह्माधिंपतिर्ब्रह्णोऽ 
£ धिंपतिर्ब्रह्मां शिवो में खस्तु सदाशिवोऽम्‌॥ (यजुर्वेद- महानारायणोपनिषत्‌ -आररयकः) 
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ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि । T | 
- फल-- ॐ याः फलिनी र्या अफला अपुष्पायाश्च॑ पुष्पिणी: । बृहस्पतिं प्रसूतास्तानों मुञ्चन्त्वं हंस: ॥ are १०.८७१८) | 
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ऊॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । फल स्त्रानं समर्पयामि | 


; ss 
|| शुद्धोदक--3>२ आपोहिष्ठा म॑योभुवस्तानंऊर्जे द॑धातन । महेरणाय चक्ष॑से॥ यो व॑ः शिवत॑मोरस॒स्तस्य भाजयते हन: | 
3 4 उशतीरिंव मातर॑: ॥ तस्मा अरँगमाम वो यस्य॒ क्षयांय जिन्वंथ। आपों जनयंथा च नः । (ऋः ?-.= ९; 5) WI 
> ॐ कद्रुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्टंमाय तव्यंसे। वोचेम शंत॑मं हृदे ॥ (ऋ 2.४३.१) | 
A ॐ यथां नो अर्दितिः करत्पश्वे नृभ्यो यथा गवें। यथां तोकाय रुद्रियंम्‌॥ re ८५२२) | 
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ॐ यथां नो मित्रो वरुणो यथां रुद्रश्चिकेंतति। यथा विश्वे सजोष॑सः। 


ॐ गाथप॑तिं मेधप॑तिं रुद्र जलांषभेषजम्‌। तच्छं योः सुम्नमीमहे ॥ KA 

Ka ह इव सूर्यो हिरण्यमिव रोचते। श्रेष्ठों देवानां ag |: । ya 

ॐशं नः कर An TANA मेष्यें। नृभ्यो नारिभ्यो गवे ॥ za 

ॐ ग्रस्मे सोम श्रियमधि नि धेहि शतस्यं नुणाम्‌। महिश्रव॑स्तुविनुम्गाम्‌॥ za 5 

ॐ मानः सोमपरिबाधो मारातयो जुहुरंत। आ न॑ इंदो वाजें भज॥ i 

ॐ यास्तें प्रजा अमृत॑स्य परंस्मिन्‌धामन्नृतस्यं। मूर्धा नाभां सोमवेन आ भूष॑ती: सोम वेदः॥ (कद १४३.३-४-४-६-७-८-४) Ya 

ॐ नमः सोमाय च रुद्रायं च॒ नमंस्ताम्रायं चारुणाय॑ च॒ नम॑ः शंगायं च पशुपत॑ये च नम॑ उग्राय॑ च भीमाय॑ च॒ नमो अग्रेवधाय॑ i 
च दूरेव॒धायं च॒ नमो हन्त्रे च हनीयसे च नमो वृक्षेम्यो हरिकेशेभ्यो नम॑स्ताराय नम॑: शंभवे च मयोभवे च नम॑: शंकरायं च ||: 
मयस्कराय च॒ नम॑: शिवायं च शिवत॑राय च नम स्तीर्थ्यायच कूल्याय च॒ नम: पार्याय चावार्यायं च नम॑ः प्रतर॑णाय चोत्तरणाय च AA 
5 


नम॑ आतार्याय चालाद्यांय च नम॒शष्य्याय च फेन्याय च नम॑:सिकत्यांय च प्रवाह्याय च। aa लवक) 
ॐ तच्छंयोरावृणीमहे । गातुं यज्ञाय॑ । गातुं यज्ञ प॑तये। दैवीं: स्वस्तिरस्तु न: । स्वस्तिर्मानुषेम्यः । 

ऊर्ध्व जिंगातु मेषजम्‌। शं नों अस्तु द्विपदे । शं चतुंष्पदे। ॐ शांतिः शांतिः । शांतिः ॥ (वकः आरर्यक) 

ॐ यत्पुरुषेण हविषां देवा य॒ज्ञमत॑न्वत । वसंतो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः शरद्धविः ॥ (इवेद १००६) >) 

ॐ आदित्यवर्णं तपसो5धिजातो वनस्पतिस्तवं वृक्षो$थ॑ बिल्व: । 192 

तस्य फलानि तपसा नुंदंतु मायांत॑रा याश्र॑ बाह्या अलक्ष्मी: । (कद एम RETE IRRE) 
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5-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्त्नानं समर्पयामि | 
वस्त्र-- SEL बं वस्त्राणि पीव॒साव॑साथे Fl taat हसर्गाः। 
तानि विश्वं ऋतेन॑ मित्रा वरुणा सचेथे॥ (इ ११४६.) 
ॐ तं स॒ज्ञं बर्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुषं जातमंग्रतः। तेन॑ देवा अंयजंत साध्या ऋषयश्च ये॥ (z १०.४०७) 
ॐ उपैतु मां देवसखः कीर्तिश्च मणिंना सह। प्रादुर्भूतोऽस्मि ्ट्रेऽस्मिन्‌ कीर्तिमृद्धिं दतदातु मे॥ 


(ऋग्वेद पञ्चम META परिशिष्टम्‌) 


ऊ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । वस्त्रं समर्पयामि | 
यज्ञोपबीतं-ॐ यज्ञोपवीतं प्रमं पवित्रं प्रजांपतेर्यत्‌ सहजं | आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्जशुभ्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेज॑ः॥ 
ॐ तस्माद्यज्ञात्‌ संर्वहुतः संभृतं पृषदाज्यम्‌। पशूनतांश्चं वाय॒व्यांनारणयान्‌ ग्राम्याश्च ये॥ (कक १०.४०. ०) 
ॐ क्षुत्‌ पिपासाम॑लां ज्येष्ठामलक्ष्मी नांशयाम्यह॑म्‌। अभूतिमसंमूड्द्धिं च सर्वान्निर्णुद मे TETAN (एङ mere शि 
अ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । यज्ञोपवीतं समर्पयामि | 
आभरण-ॐ हिरंशयरूप॒ः स हिरंण्य संदृगपान्नपात्‌ सेदु हिरंण्यवर्ण: । 
हिरण्ययात्‌ परियोनें निषद्यां हिरण्यदा द॑दत्यन्न॑मस्मै॥ (दः २३४१०) 
ऊ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । आमरणां समर्पयामि | 
गन्ध- ॐ गंधं द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टा करीषिणींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये 
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ॐ तस्माद्यज्ञात्‌ सर्वहुत ऋचः सामानि जज्ञिरे। छन्दासि जज्ञिरे तस्माद्य जुस्तस्मांदजायत ॥ (ऋवेद १०-६०.) 
sagana श्रीरुद्राय नमः। गन्धं समर्पयामि | 
अक्षत-ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत । ्र्चन्तु पुत्रका AKA धृष्णवर्चत॥ (इवेद ८६८०) 


ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। अक्ष्‌ समर्पयामि | 


पुष्पाण-ॐ आय॑ने ते प्रायंणे दूर्वारोहंतु पुष्पिणौंः। हृदाश्च पुण्डरीकाणि समुद्रस्यं गृहा इमे ॥ (छेद १०१५२०) 
ॐ तस्मादश्वा अजायन्त ये के चों भयाद॑तः। गावोंहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्मांजाता अंजावयः॥ (#्वेद १०.६०.१०) 


ॐ मन॑सः काममाकूतिं वाचः सत्यमंशीमहि। पशूनां रूपमन्नस्य मयि श्रीः श्र॑यतां यश॑ः ॥ (इवेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: | पुष्पाणि समर्पयामि | 


प्रथमावरण पूजनम्‌ ॐहृदयाय नमः। आग्नेय दिशि। ॐशिरसे स्वाहा नमः। ऐशान्यां दिशि। ॐशिखायै वषट्‌ नमः। ai दिशि। ॐकवचाय हुम्‌ 
नमः। वायव्यां दिशि। ऊनेत्रत्रयाय वौषट्‌ नमः। अग्रे 3-ग्रस्त्राय फट्‌ नमः। आग्नेयादि कोणेषु पूजयेत्‌ (अनुष्ठान पद्धति)। पूजन करे । 

द्वितीयावरण पूजनम्‌-ॐ सद्योजाताय नमः , ऊवामदेवाय नमः , ३-प्रघोराय नमः , अ-तत्पुरूषाय नमः , ॐईशानाय नमः , ॐनंन्दिने नमः , 
अ-महकालाय नमः, ॐ-गयोश्वराय नमः , ॐवृषभाय नमः , ॐभृंगिरिटिने नमः , ॐस्कन्दाय नमः , “उमायै नमः , ॐचंडीश्वराय नम: , अ'ग्रनंताय नमः , 
असूक्ष्माय नमः , 3-एकपाताय नमः , ॐएकरूद्राय नमः , ॐत्रिमूर्तयै नमः , ॐश्रीकंठाय नमः , ॐवामदेवाय नमः , ऊज्येष्ठाय नमः , अश्रेष्ठाय नमः , 


ङ्रूद्राय नम: , ऊकालाय नमः , कलविकरणाय नमः , बलविकरणाय नमः , बलाय नमः , ॐबलप्रमथनाय नम: , ॐब्राह्मयै नम: , SARAF 
नम: , उ-कौमार्यै नम: , HAWA नमः , ॐवाराह्यै नम: , ॐइन्द्राणयै नमः , ॐचामुरडायै नमः , “गिरिजायै नमः (अलात पद्धति) 
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सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवारायश्री रूद्रमूर्ति R9२ 
सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय स वाहनाय स परिवाराय श्री रूद्रमूतिं पार्षदाय ¦! | 

सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमू्ति पार्षदाय नम:। ५. 
धाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नम:। ॐवरुणाय 


हसवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति 
पद्धति) aea 

(आग्नेय में) ॐदण्डाय नम:। (दक्षिण में) ॐखड्गाय नमः। (नेऋत्य) sma |कट॥ 

गदायै नम: | (उत्तर में) ॐत्रिशूलाय नमः। (ईशान में) ॐचक्राय न म:। (पश्चिम नैऋत्य के बीच HA 


AR 
|!» 
1! '« 


” >पशुपतये नम: , SEA नम: , उप्ठग्राय नमः , ऊ्मीमाय नमः , १. 


|| ‘Sigs ! 
| ॥ ire 


; कुल. ay S SIRET बह edi Vitu TE EM ४० त ्रभ००/०क को टकाय नम; 4 ॐ शंखपालाय 
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ग्रसितांगमैरवाय नम: , ३८रुरुमैरवाय नमः , ३-चंडमैरवाय नमः , 3०क्रोधमैरवाय 


| , ऊ-कम्बलाय नमः , ऊचामुंडायै नमः , अॐ-चन्डीकाय नमः , ॐग्नसितां 
नमः , ॐ-उन्मत्तभैरवाय नमः , ऊ-कपालभेरवाय नम: अजगर उप्मीषणमैरवाय नमः , 5-संहारमैरवाय नम: | 

अष्टोत्तर शतनाम पूजा 
ऊशिवाय नम:। ॐमहेश्वराय नमः। ॐशंभवे नमः। ३-पिनाकिने नमः। 3-शशिशेखराय नमः। वामदेवाय TA: | ॐविरूपाक्षाये नम: । कपर्दिने नमः। 
=नीललोहिताय नमः। ॐ शंकराय नमः। ॐशूलपाण्ये TA: | ऊखट्वांगिने नमः। ॐविष्णु वल्लभाय TA: | ॐशिपिविष्टाय नम: । ॐअ्™ंबिकानाथाय नम: | 
ॐश्रीकठाय नमः। ॐभक्तवत्सलाय नमः। ॐभवाय TH: | अश्वाय नमः। ॐत्रिलोकेशाय नमः। ॐशितिर्कठाय TA: | ॐशिवाप्रियाय नमः। ॐउग्राय 
नम:। ऊ-कपालिने नमः। ३:कामारये नमः। ऊग्रंधकसुर सूदनाय नमः। ॐगंगाधराय नमः। ॐ-ललाटाक्षाय नमः। ॐकालकालाय नमः | ॐकृपानिधय 
नम:। ऊ-भीमाय नमः। ॐपरशुहस्ताय नमः। ॐमृगपाणये नमः। ॐजटाधराय TA: अ'कैलाशवासिने नम:। ॐकवचिने नमः। ॐकठोराय TA: | 


अत्रिपुरान्तकाय नम: । ॐ वृषांकाय नम: | 5 वृषमारूढाय नम; | अभस्मोधूलित विग्रहाय नमः | ॐसामप्रियाय नम: । ॐस्वरमयाय नम: | ॐत्रयीमयाय नम: | 
ॐगनीश्वराय नमः। ऊ-सर्वज्ञाय नमः। ॐ परमात्मने 


ने नम:। ॐ-सोमसूर्यग्नि लोचनाय नमः। हविषे नमः। ॐयञ्ञमयाय TA: | ॐसोमाय नमः | ॐपंचवक्त्राय 
नम:। ऊ-सदाशिवाय नमः। अविश्वेश्वरय नमः। ॐवीरभद्राय नमः। ऊगरानाथायं नस; | 3-प्रजापतये नमः। ॐहिरणयरेतसे नमः। अदुर्धर्षाय T: | 
३“गिरिशाय नम:। ३“गिरीशाय नमः। 3-प्रनघाय नमः। अमुजंगमूषणाय TA: | उप्मगीय 


गय नम: 1 ३«गिरिधन्नवने नम: । ॐगिरिप्रियाय नम; | अकृत्तिवाससे 
नम:। ॐपुरारातये नम:। ॐभगवते नमः। ऊ“प्रमथाधिपाय नमः। ॐमृत्युंजयाय TA: | ॐसूक्ष्मतनवे 


वे नम:। ॐ-जगतव्यापिने नमः। ॐजगत्गुरवे TA: | 
ऊव्योमकेशाय नम:। ऊ-महासेनजनकाय नमः। ॐचारुविक्रमाय नमः। ऊरुद्राय नमः | उप्मूतपतये नमः। ॐस्थाणवे नम: I अग्रहिर्बुध्त्याय TA: |I 
उ-दिगम्बराय नम :। 3-गरष्टमूर्तये नमः। SMARA नमः ३-सात्विकाय नम: । ७-शुद्वविग्रहाय 


विग्रहाय नम: | ॐशाश्वताय TA: | ॐखण्डपरशवे नम: I प 
नम: ऊॐपाशव्रिमोचकाय नम:। SYSTA TA: | उ-पशुपतये नमः। ॐदेवाय TA: | अमहादेवाय नम: । SAAANA TA: I gA नम:। अ'मगनेत्रमिदे 
CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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AA AAA यहा ...' ७७८.४० 5८:60 “30 पँक तची 144 वतीय uawa 
नम:। SHATA नमः। 3८दक्षध्वरहराय नमः। ॐहराय नमः। ॐपूषदन्तमिदेह नमः। अ'ञ्व्यग्राय नमः। ऊसहस्राक्षाय नम:। ॐसहस्रपदे TA: | ९२८३) 
>्ग्रपवर्गप्रदाय नम: । 3-ग्रनन्ताय नम: ॐतारकाय नम: । ॐपरमेश्वराय नम: । ग्रष्टोत्तर शतनाम पूजां समर्पयामि | (2387 पद्धति) ४ 
धूपम्‌--3-वनस्पति रसोत्पन्नो गंधाढ्यः सुमनोहरः। आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 

ॐ SF षं व्यद॑धुः कतिधा व्यंकल्पयन्‌। मुखं किमस्य कौ बाहू का ऊरू पादां उच्येते॥ (कक्‍द १०.४०.१९) 


ॐ कर्दमेन प्रजा भूता मयि संभंव कर्दम। श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌ ॥ (इवेद प्म मण्डलस्य परिशिष्टम्‌ || इ | 
अऊ-सपरिवाराय श्री रुद्राय नम: । धूपं आघ्रापयामि | | | 
दीपम्‌ आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मंगलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (स्प संग्रह) | 

ॐ ब्राहाणोंऽस्य मुख॑मासी बाहू राजन्यः कृतः । ऊरू तद॑स्य॒ यद्वैश्यः प॒द्भ्यां शान द्रो अंजायत॥ (छेद १०.६०.१० (क 


ॐ आप: सृजंतु स्त्रिग्धांनि चिक्लीत वस मे गृहे ।निर्च देवां मातरं श्रियं वासयं कुले || (ऋग्वेद पञ्चस मरडलस्य RREY SA. fi 
उ-सपरिवाराय श्री रुद्राय नम: । दीपं दर्शयामि। धूप दीपानंतरं आचमनीयं समर्पयामि | Me 
नैवेद्यम्‌ देवस्याग्रे स्थलं संशोध्य गोमयेन मणडलं कृत्वा तत्र शुद्धं पात्रं न्यस्य अभिघार्य निर्मलं हवि तदुपरि न्यस्य 5: 
आज्येन द्रवीभूतं कृत्वा '' ॐ भू भुवः स्वः इति गायत्र्या च प्रोक्ष्य वायु बीजं जप्त्वा निवेद्यान्नं संशोध्य इक्षिणाहस्ते | 
अग्निबीजं विलिख्य तेन हस्तेन संदह्यवामहस्ते अमृतबीजं विलिख्य तेत हस्तेन हविराप्लाव्य मूलमंत्रमष्टवारं संजप्य | gi 
मंत्रामृतमयं संकल्प्य सुरभिमुद्रां बध्वा अमृतमयं भावयित्वा मल धातु रसांशं विभज्य देवस्य निवेद्य ग्रहरोच्छां कुर्यात्‌। | zi 

(अनुष्ठान पद्धति) Sea 
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— ope AA ss ttn 7 आग 07. रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दित ik: 


“सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि '' इत्यनेन 


परिषिच्य हस्ताभ्यां पुष्पैः ''देवस्य जिह्ार्चीरुचि निवेद्ये निपात्य निवेदयामि भवते जुषाणेदं हविर्विमो '' 


इति वामहस्तेन ग्रासमुद्रा प्रदर्श्य दक्षिण हस्तेन 
प्राणादि मुद्राः प्रदर्शयेत्‌ । अन्नात्‌ मलांशं धात्वंशं च परित्यज्य रसांशं देवस्य वदनार्चिषि समर्पयेत्‌ । वं अनात्मने 


फट क्र m 
२४३ (ई ANT 


त्मने इति नैवेद्य मुद्रां प्रदर्शयेत्‌ । ja ; | 
नेवेद्य सारं रससमर्पणात्‌ जातं सुधांशं देवे समर्प्य अंललिमुद्रां बध्वा नैवेद्यसार रससमर्पित जातामृतमय सुधांशुना पुनः पुनः वर्धितं देवं हन्मूर्ति देवं ध्यायन्‌ इ 
स्व स्व मूलमन्त्रं यथा शक्ति जप्त्वा। अ 
कलश के आगे स्थल शुद्धिकर गोमय से शुद्धिकर चतुरस्र मण्डल को बनाकर उस पर शुद्ध पात्र को रखें। पात्र में थोडा सा घी डालें । उस पात्र में निर्मल जू 
हविस्‌ (नेवेद्य पदार्थ को) को घी पर रखें उस हविस्‌ को घी से भिगोयें । गायत्री मंत्र से नैवेद्य का प्रोक्षण करें | यंयं यं'' इस वायु बीज को जपकर हविस्‌ o | | 
को शुद्ध करें | दाहिने हाथ में (रं) अग्नि बीज को लिखकर उस अग्नि से हविस्‌ में विद्यमान कश्मलों को लजायें। (कल्पना करें) बायें हाथ में अमृत बीज Eo । 
(व॑) को लिखकर उस हाथ से हविस्‌ को शुद्ध करें। धोने की कल्पना करें। ३-हौं नम: शिवाय । इस मन्त्र का आठ बार जप करें। हविस्‌ को मत्रमय lee 
एवं अमृतमय होने की कल्पना करें | सुरभि मुद्रा से अमृतमय हुआ है मानकर मलांश, धातु अंश एवं रसांश को अलग-अलग करने की कल्पना करें | 


देवता को नैवेद्य ग्रहण करने की इच्छा उत्पन्न करनी चाहिये । `“ सत्यं 
नैवेद्य तक पहुँचने का चिन्तन करें । “निवेदयामि मवते जुषाणा 
az बछडे को घास देते हैं) को दिखाकर दाहिने हाथ से-- 

प्राणाय स्वाहा-अज्जुष्ठ कनिष्ठिका मिलाकर, अपानाय स्वाहा-अरङ्गुष्ठ 


ष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर, व्यानाय स्वाहा-अङ्गुष्ठ एवं मध्यमा मिलाकर, उदानाय 
स्वाहा-अज्ञुष्ठ एवं अनामिका मिलाकर, समानाय स्वाहा । समी अङ्गुलियों को लिकर | अन्न से मलांश एवं धातु के अंश को अलग कर केवल रसांश को 


त्वर्तेन परिषिञ्चामि ' इससे परिषिञ्चन करें । दोनों हाथों में पुष्प लेकर देवता का जीम 
हविर्विमो'' कहकर नैवेद्य स्वीकार करने की प्रार्थना करते हुए बायें हाथ से ग्रास मुद्रा 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ UA 22 येतीय सर्वादि. शिति य =` ०१०,५० (850 (30%. पा उदितवति 


अर्पित करने की कल्पना करें । 
“वं अबात्मने नेवेद्यं कल्पयामि'' कहकर नैवेद्य मुद्रा का प्रदर्शन करें | अंगुष्ट एवं अनामिका मिलाने से नैवेद्य मुद्रा । नैवेद्य का सार जो रसांश था उसका भी 


सार अमृत का जो अंश है उसे देवता को समर्पित कर, हाथ जोडकर, नैवेद्य के सार अमृत से भगवान्‌ को बढते हुए मानकर उसे हृदय में स्थित मानकर 


यथाशक्ति ॐही नमः शिवाय '' इस मूल मंत्र का जप करें | 
ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिद्रांय सुहवा तुनास्ने। 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमां अदाभ्यः ॥ (केद ८०४६) 
ॐ चन्द्रमा मन॑सो जातश्चक्षोः सूर्यो अजायत। मुखादिन्द्रश्वाग्रिश्न प्राणाद्वायुरंजायत॥ (ऋवे ०.४०.१३ 
ॐ आर्दा पुष्करिंणीं पुष्टि पिंगलां पद्ममालिनीम्‌। चन्द्रां हिरण्मयीं लक्ष्मीं जात॑वेदो म आव॑ह ॥ 


(ऋग्वेद पञ्चम सरडलस्य परिशिष्टम्‌) 


यथा संभव नैवेद्यं निवेदयामि | अमृतापिधानमसि कहकर उत्तरापोशन देवें । हस्ताप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि | गराडूषार्थ जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थे 


जलं समर्पयामि । करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि । 

ताम्बूल पूगीफल समायुक्तं नागवल्या दलैर्युतं । चूर्ण कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ (स्मरति | देवपूजा) 

३-सपरिवार श्री रुद्राय नम: | क्रमुक तांबूलं समर्पयामि । 

नीराजन ( आरति )--उ* अर्चत प्रार्चत प्रियमेधा सो अर्चत। अर्चतु पुत्रका उत पुरं न धृष्णव॑र्चत। (ऋ ०६६८) 
ॐ थुवाद्यौ वा पृथिवी, T पर्वता, मे. AA. ब्विश्यामयम्‌ ॥ 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 
ॐ ध्रुवं ते राजा वरूणो ध्रुवं देवो बृहम्पतिः । ध्रुवं त इन्द्रश्वाग्रिश्न राष्ट्र धारयतां श्रुवम्‌॥ (ऋग्वेद १०.१७३.४) 
ॐसपरिवाराय श्री रुद्राय नम:। मंगल नीराजनंसमर्पयामि | 


मंत्रपुष्प-- ॐ सहस्त्रशीर्ष देवं विश्वाक्षं विश्वशंमुवम्‌। विश्वं नारायंणां देवमक्षरं परमं पदम्‌॥ 
विश्वतः परमान्नित्यं विश्वं नारायण हरिम्‌। विश्वमेवेदं पुरुषस्तद्विश्च मुपंजीवति॥ 
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पतिं विश्स्यात्मेश्वरं .. शाश्वतं... शिवम॑च्युतम्‌। नारायरां महाज्ञेयं विश्वात्मानं प्रायंणम्‌॥ क्य 
नारायण परोज्योतिरात्मा नारायणः पंरः । नारायण परं ब्रह्म तत्वं नारायणा: पर: ॥ K 
नारायण परो ध्याता ध्यानं नांराय॒णः पर: । यच्च किंचिजगत्सर्व दृश्यतें श्रूयतेऽपिं वा॥ PA 
अ्रन्तर्बहिश्च तत्सर्वं व्यांप्य नारायणस्थिंतः । अन॑त॒मव्य॑यं कविं... समुद्रेऽन्तं विश्वशंमुवम्‌ ॥ | zali 


Re TAR! 
७५ 


पद्मकोश प्रतीकाशं... हृदयं चाप्यधो मुंखम्‌। अधोनिष्ट्या वितस्यांते नाम्यामुपरि तिष्ठ॑ति॥ 


ज्वालमालाकुलं भाति विश्वस्यायतनं महम्‌। संतत्‌ .. शिलामिस्तु लंब॑त्याकोश सन्निभम्‌॥ | 
तस्यांते न क्ष्मं तस्मिन्स्व प्रतिष्ठितम्‌ । तस्य॒ मध्यें महानंग्रिर्विश्चार्चिविश्वतो' मुखः ॥ | 
सोऽग्रंभुर्वि भंजंतिष्ठन्नहांरमजर: कंविः । तिर्यगू्ध्वमंधश्शायी रश्मय स्तस्य संत॑ता॥ KA | 


संतापयति स्वं देहमापांदतलमस्त॑कः। तस्य॒ मध्ये वह्निशिखा अणीयोर्ध्वा व्यवस्थित: ॥ 
नीलतोंयदंमध्यस्थाद्वि्युल्लेखेव भास्व॑रा। नीवारशूकंवतन्वी पीतामास्वत्यणूप॑मा ॥ 
तस्यां शिखाया मंध्ये परमांत्मा व्यवस्थित: । स ब्रह्म स शिव:स हरिस्सें द्रस्सोक्षरः परमः स्वराट्‌ ॥ 


. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyataya (MMY VV), Ka 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय रौद्री natga शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 
ॐ इमा रुद्राय॑ स्थिरध॑न्वने गिर: क्लिप्रेषवे देवाय॑ स्वधात्रेँ । १ पडा 
अ्रषाळ्हाय सह॑मानाय वेधसें तिग्मायुंधाय भरता शुणोतुन: ॥ (ग्वेद ७.४४.६) आ . गृ .सू .गृ.प. [| 
ॐ नाभ्यां आसीटंतरिक्षं शीष्णों द्यौः समंवर्तत। पद्भयां भूमिर्दिशः श्रोत्रात्तथा लोकाँ अंकल्पयन्‌। (ककन २०.४००४) (¦| 
ॐ आर्द्रा यः करिणीं यष्टिं सुवर्णा हेममालिनीम्‌ । सूर्या हिरण्मंयीं लक्ष्मीं जातवेदो म आव॑ह॥ Wi 
(अग्वेद-पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) ॐसपरिवाराय श्री रुद्राय नमः मंत्रपुष्पं समर्पयामि। AA 
|) 


प्रदक्षिणा नमस्कार--यानि कानि च पापानि जन्मांतर कृतानि च। तानि तानि प्रणश्यन्ति प्रदक्षिणा पदे पदे ॥ (हवनः स्मरति सरह 
ॐ सुप्तास्या सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिर्ध: कृताः । देवा यद्यज्ञं तन्वाना अब॑श्चन्‌ पुरुषं पशुं ॥ (इ १०.६०.९४) || 


ॐ तां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमन॑ंपगामिनींम्‌। 
यस्यां हिर॑ण्यं प्रभूत गावोदास्योऽ श्वान्‌ विंदेयं पुरुषान॒हम्‌॥ (ऋगवेद- पञ्चस RETA परिशिष्टम्‌) 


असपरिवाराय श्री रुद्राय नम: | प्रदक्षिणा नमस्कारान्‌ समर्पयामि । 
प्रसन्नार्घ्य--3-तत्पुरुंषाय विद्महे महादेवाय॑ धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयात्‌॥ इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यम्‌ (कहकर तीन बार पुष्पमिश्रित जल छोडें।) | | 
[| 


सर्वोपचार पूजनम्‌--3-छत्रं समर्पयामि । चामरेण वीजयामि। गीतं गायामि। नाट्यं नटामि। आंदोळिकामारोहयामि। अश्वमारोहयामि । गजमारोहयामि | | 


समस्य राजोपचार देवोपचार पूजां समर्पयामि । 
ॐ युज्ञेन॑ यज्ञमंयजन्त देवास्तानि धर्मासि प्रथमान्यांसन्‌। Fe 
तेह नाकं महिमानं: सचप्स' सत्र’ षूर्वे"साध्याः-सभ्ति्हेषाः ॥॥/४१२१५५४./६७१०/१/”० [a 


wa 
३ 


० ह 
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न य तत काता aaa ` 
ॐ यः शुचिः प्रयंतो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्व॑हम्‌। सूक्तं पंचदशर्च च॒ श्रीकामः सततं ज॑पेत्‌॥ (ऋ पहन मण्डलस्य परिम्‌) - ना 
“pe A | 
| 
| 


j 


३-सपरिवाराय श्री रुद्राय नम: । सवोपचार पूजां समर्पयामि । प्र 
प्रार्थन-- विश्वेश्वर विरूपाक्ष विश्वरूप सदाशिव । शरणां भव भूतेश करुणा कर शंकर॥ GA 
FA 

apei 


हरः शंभो महादेव विश्वेषामर वल्लम। शिवशंकर सर्वात्मन्‌ नीलकंठ नमोस्तुते ।। (ऋवेदपरिशि्ट ) 


ॐ कायेन वाचा मनसे न्द्रियैर्वा बुध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वभावात्‌। 
करोमि यद्यत्‌ सकलं परस्मै नारायणायेति समर्पयामि ॥ e 
ॐ ब्रहमार्पणां ब्रह्महविः ब्रह्माग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गंतव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना ॥ (ग वर?) 


ॐ सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः । अनेन पूजनेन सपरिवारः श्री रुद्रः प्रीयताम्‌। 


पूर्णा हुति-- प्रतिदिन संक्षेप में पूर्णाहुति करनी चाहिये अन्तिम दिन विशेष रूप से करनी चाहिये । 
प्रतिदिन वाला पूर्णहुति-स्नुचि खुवेण द्वादशवारं आज्यं गृहीत्वा तस्यां gi ऊर्ध्वबिलं निधाय पुनरधो बिलं निक्षिप्य खुवाग्रे कुसुमाक्षतान्‌ निधाय सव्य 


पाणिना खुकूखुबमूले धृत्वा दक्षिणपाणिना खुक्‌खु॒वं शंखमुद्रया गृहीत्वातिष्ठन्‌ समपाद ऋजुकायः खुवाग्रे न्यास्त दृष्टिः प्रसन्नात्मना। खुवा से खुक में १२ 
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बार घी डाले। सुक्‌ के ऊपर खुवा को ऊपर मुख करके रखें, फिर उसे उल्टा करके खुक्‌ के ऊपर रखें। खुवा के अग्रमाग में पुष्प एवं अक्षतो से पूजन. [1७ | 
करें। बायें हाथ से सुक्‌ एवं खुवा के मूल को पकडकर, दाहिने हाथ से शंखमुद्रा से खुक एवं खुवा को पकडकर, सीधे खडे रहकर खुवा के अग्रमाग | 
j टल ji 


को देखते हुए प्रसन्न SR से पूर्णाहुति होम करें। धामं ते वामदेव आपो जगती पूर्णाहुति होमेविनियोग:। 
ॐ धाम ते विश्वं भुवंनमधिंश्रितमंत: संमुद्रे हृद्यं शतरायुंषि। 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


क ७ 0 SEELE GREE 49 st ८ छ क मट WA 
जत ५... -प्रपाम नीं के समिथेयशमूतरतमंश्याम मधुमंतंतऊर्मि स्वाहा ॥ (इवेद ४४८.१९) 
| ह कहकर पूर्णाहुति डालें। अद्भ्य इदं न मम भात्यग्रिराविर्यि शतिक महिला | । पूर्णाहुति शेषाज्य होमे विनियोगः | 
ped ENN गा भात्यग्रिराविर्विश्वानिकुर EN | 
ka प्रादेवीर्मायाः सहित दुरेवाः शिशीते शृङ्गे रक्षसे विनिक्षे स्वाहा ॥ (वेद £ २८) 


इतना कहकर खुक्‌ में शेष घी का होम करें। अग्नये इदं न मम | कहकर हाथ जोड़ें। विश्वेम्यो देवेभ्यः स्वाहा । विश्वेम्यः देवेभ्य इदं न मम। खुक्‌ खुवा में 
शेष बचे घी का भी होम करें| यह संस्राव कहलता है । अथावमृथस्थानीयं पूर्णपात्रजलेन मार्जनं कुर्यात्‌। अवमृथस्तरान के जगह (बदले) पूर्णपात्र जल से 


मार्जन-करें। पूर्वसादितं पूर्णपात्रं आस्तीर्रो बर्हिषि दक्षिणपाणिना निधाय तत्र गङ्गादि पुरयनदीः स्मरन्‌ दक्षिण पाणिना स्पृशन्‌। उत्तर में स्थापित प्रणीतापात्र 


के जल से अवमृथस्त्रान के बदले में आगे बिछाये बर्हिषि (कुशाग्रों) के ऊपर रखकर दाहिने हाथ से उसे YA हुए गङ्गादि पुरयनदियों का स्मरण करते 
हुए मंत्र पाठं करें। _ 


उसमा पुरा में भूयाः समसि सुपर में भूयाः सद॑सि सन्मेंभूयाः 

भूयाः। अहि ; ॥ (यजुर्वेद) 
इति जपित्वा कुशाग्रैः प्रागादि पञ्चदिक्षुजलं HA: यथालिङ्गं सिञ्चेत्‌। आगे कहे जाने वाले मंत्रों से कहे जाने वाले दिशाम्रों में कुश के अग्र भाग से जल 
प्रोक्षण करें। | 


प्राच्याँ दिशि देवा ऋत्विजों मार्जयन्ताम्‌। दक्षिंणस्याँ दिशि मासां: पितरों मार्जयन्ताम्‌। अप उपस्पृस। (हाथ धो लें) 
प्रतीच्याँ दिशि ग्रहाः पशवों मार्जयन्ताम्‌। उदीच्यां दिश्याप ओष॑धयोवनुस्पत॑यो मार्जयन्ताम्‌। | 
ऊर्ध्वायां दिशि य॒ज्ञः संवत्सरः प्रजापतिर्मार्जयताम्‌। (यजुर्वेद) 

इति एकश्रुत्या पठन्‌ प्रतिदिशं सिक्त्वा कुशाग्रैः स्वशिरसि मार्जयेत्‌। उपरोक्त मंत्रों को कहते 
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करें। आपो अस्मानित्यस्य देवश्रवा आपस्त्रिष्टप्‌ मार्जने विनियोग :। गा 
ॐ आपो अस्मान्मातर॑: शुंधयंतु घृतेन॑नोघृतप्व॑ः पुनंतु। YA, 

विश्वं हिरिप्रंप्रवहतिदेवीरुदिदाभ्य: शुचिरापूतएंमि॥ caz १०.१७.१०) | 

इदमापः सिंधुद्दीप आपोनुष्ट॒प्‌ मार्जने विनियोगः । | 
ॐ इदमाप॒ः प्रबहतयत्किंञ्च॑दुरितं मयिं। यद्वाहम॑भि दुद्रोहय द्वांशे पउतानृंतं ॥ (रद १०६८) ka 

सुमित्र्यान आप ओष॑धयः: सन्तु । इत्येतैमत्रांते मार्जनं कृत्वा । उपरोक्त मंत्रों से मार्जन करें ॥ He 
दुर्मित्रयास्तस्मैसंतु योस्मान्द्वेष्टियं ° I + cE 

H SILA aqa द्विष्मः | (यजुर्वेद-आररयक) a 

इति निति देशे कुशाग्रै: अपः सिञ्चेत्‌। उपरोक्त मंत्र को कहकर नैञ्जत्य में कुशाग्रमाग से जल प्रोक्षण करें। ततो ब्रह्मा यजमान वामपार्श्वेस्थित पल्यंजलौ A | | 
तदभावे पूर्णपात्रस्थं जलं यजमान पव स्व वामपाणावुत्ताने बर्हिर्निधाय तत्र दक्षिणपाणिना पूर्णपात्रं आदाय जलं प्रत्यडमुखं निषिच्य। इसके बाद ब्रह्मा ४, | 
यजमान के बायें पार्थ में स्थित पत्नी के अंजली में स्थित पूर्णपात्र के जल से दोनों का प्रोक्षण करें। यदि यजमान अकेला हो तो बायें हाथ में बर्हिष्‌ TA 
7 | 


~ 
०3 
>>> 


(कुशा) रखकर दाहिने हाथ में पूर्णपात्र पकडकर बायें हाथ में स्थित कुशपर जल छोडें एवं उस जल को पश्चिम की ओर हाथ से गिरायें (स्वामिमुख) 
ॐ माहंप्रजां परासिचंयान: स॒यावरीस्थनं। समुद्रेवोनिनयानिस्वंपाथो अपी थ ॥ (शत मनर 
उपरोक्त मत्र कहते हुए पाप नाश के लिए नीचे गिरे जल को समुद्र में गया मानकर हाथ में बचे शेष जल से अपना प्रोक्षण करें। तत: कर्ता अग्ने: वायव्ये || 
स्थित: संस्थाजपेन उपतिष्ठेत। इसके बाद यजमान अग्नि के वायव्य दिशा में खड़े होकर संस्था जप जो कि आगे बताया जा रहा है, उससे हाथ जोडकर |) 
अग्नि को प्रार्थना करें। अग्रेत्व॑ न इति चतसृणां गौपायना लौपायनावाबंधुः सुबं धुः श्रुतबंधुर्विप्रबंधुश्च एकैकर्चा ऋषयः। अग्रिर्देवता। द्विपदाविराट्छंद: I (3e 


८6 Ya 
अग्न्युपस्थाने विनियोग : । ॥ M 
CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. ह” 
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ॐ अग्रेत्वंनो अंत॑मउतत्राता शिवो भंवावरूथ्यं: । वसुरग्रिर्वसुश्रवा त ENGED मंरयिंदा: ॥ cae £ २४१-२) 
सनोंबोधिश्रुधीहव॑ मुरुष्याणों अघाय॒तः संमस्मात्‌। तंत्वाशोचिष्ठदीदिव: सुम्नाय म्य: Ul (वेद £२७ ३-४) 
ॐ च॑मे स्वरेश्व मे यज्ञोपतेनमंश्च। यत्तेन्यूनं तस्मैत उप॑यत्तेतिरिक्त तस्मै ते नम: ॥ rer समुच्चय) 
अग्रये नम:। ऊस्वस्ति। श्रद्धां मेधां यश: प्रज्ञां विद्यां बुद्धिं श्रियंबलं । आयुष्यं तेज आरोग्यं देहि मे हव्यवाहन ॥ मानस्तोक 
इत्यस्य कुत्सोरुद्रोजगती। विभूति ग्रहणे विनियोगः। 
ॐ मान॑स्तोके तन॑ये मानं आयौ मानो degn, अश्वेषुरीरिष: । 
वीरान्मानोरुद्र भामितोव॑धीह विष्मंतः सः | हवामहे ॥। (अवेद १.१९४. ८) 
इति स्रुव बिलपृष्ठेनैशानीगतां विभूतिं गृहीत्वा । उपरोक्त मंत्र पाठ करते हुए खुवा के बिल के पिछले हिस्से के ईशान भाग से भस्म (होम करें) को निकालें | 
| 3-त्र्यायुषे जमदग्रेरिति ललाटे। (ललाटे में भस्म लगायें) उ-कश्यपस्य त्र्यायुषं इति कंठे । (कण्ठ में भस्म लगायें) ॐग्गस्त्यस्य त्र्यायुषं 
| इति नाभौ। (नाभि में भस्म लगायें) उप्यद्देवानां त्र्यायुषमिति दक्षिणस्कंधे (दाहिने मुजा में मस्म) ॐ तन्मे अस्तु त्र्यायुषं इति वाम स्कंधे 
j| CA कंधे पर) उप्सर्वमस्तु शतायुषं इति शिरसि धारयेत्‌ (सिर से भस्म लगायें) ततः परिस्तरणानि विसृज्य अग्निं परिसमूह्य परिषियुक्ष्य | 
अग्नि का परिसमूहन एवं परिषिञ्चन करें। इसके बाद जिस प्रकार से डाले थे उसी प्रकार पूर्व से उन परिस्तरणों को अग्नि में डाल दें (विसर्जन) हाथों 
में जल लेकर पूर्वदिशा से प्रारम्भ करके प्रदक्षिणाकार में चारों ओर मार्जन करने की क्रिया परिसमूहन कहलाता है। पहले हाथ धो लें फिर जलयुक्त 
हाथ से पूर्वादि दिशाग्रों को स्पर्श करना चाहिये। पुनः हाथ धोकर इसी क्रिया दो बार और करना चाहिये। यह क्रिया परिंसमूहन कहलाता है। 
अग्नेरेशानतस्त्रिरंमसा परिषेचनं । हाथ में जल लेकर ईशान्य से ईशान्य तक तीन बर जल से परिषिञ्चन करें विश्वानिन इति तिसृणामात्रेयो वसुश्रुतोग्रिस्त्रिष्ठप्‌ 


द्वोरर्चने ग्ंत्यायाउपस्थाने विनियोगः । नबाबाढुडितार्तिपषि 
ॐ विश्वानिनो दुर्गहां जातवेद$% CEN पुष्पाशतधसे«मग्रिदेन-का“मूचनत/क्ररे)) ३३ सिन्धु nE । (आग्रेय में पूजन करें), 


द्वितीय दिन 


जी WA WOMEN "> > यक्व न नाता 


ॐ ग्ने अत्रिवन्नम॑सागृणानः । (दक्षिण में पूजन करें), ॐ अस्माकं ध्यातं [। (नेर्भत्य में पूजन करें), ३ यस्त्वाहदाको 
रिणामन्यमानः । (पश्चिम में पूजन करें) (ऋग्वेद u ४.६-१०-११), ॐ अमत्य LI । (वायव्य में पूजन करें), ॐ जात 
अस्मासुंधेहि। (उत्तर में पूजन करें), ॐ प्र अमृतत्वमंश्यां । (ईशान्य में पूजन करें), ॐ यस्मैत्वं सुकृतें जातवेद उलो 


ग्रेकृणवंस्योनं । अश्विन सपुत्रिसांवीरवंतं गोमंतं रयिंनंशते स्वस्ति ॥ (बेद ५५१०-४१) इन मंत्रों को कहकर पूजन एवं नमस्कार करें। 
ब्रह्मा को एवं ऋत्विजों को दक्षिणा देवें । 


यस्य स्मृत्या च नामोक्त्या तपो होमक्रियादिषु । न्यूनं संपूर्यातां यातु सद्यो वन्दे तमच्युतम्‌ ॥ ब्रह्मार्पणं ब्रह्महविः ब्रह्माग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गंतव्यं 
ब्रह्मकर्म समाधिना ॥ अनेन सग्रहमख रुद्र सर्वाद्भुतशान्ति होमकर्मणा सपरिवारः भगवान्‌ रुद्रः प्रीयताम्‌। यागमध्ये मंत्रतंत्र विपर्यासादि सर्वदोष परिहारार्थं 
नामत्रय जपं करिष्ये । ॐग्च्युताय नमः। 3-ग्रनंताय नमः। ॐगोविन्दाय नमः। ॐहराय नम: | ऊमृडाय नम; | 5-शंमवे नम: । इति जपेत्‌। कर्म के अन्त में 
पवित्र का विसर्जन करके दो बार आचमन करें । 3-तत्‌ सत्‌ ॥ यहाँ पर मध्याह्न तक का कार्यक्रम संपन्न हुआ । 

मध्याह्न य सांयकाल का कार्यक्रम-यह प्रारम्भ दिन से अन्तिम दिन के पहले दिन तक समान है । जप का विवरण अगले पन्ने (भाग) में है । आचम्य 
प्राणानायम्य उद्दिष्ट मंत्रजपं कुर्यात्‌। आचमन करके प्राणायाम करें। फिर उद्देशित मंत्रों का जप संपन्न करें । जप मंत्रों का संपूर्ण विवरण अगले भाग में है । 


सर्वादमुत शान्ति माग में-जप के मन्त्र-महाशान्ति सूक्त --शन्नइन्द्राग्रि सूक्त प्रधान रुद्र मन्त्र जप-नवग्रह जप 


द्वितीय दिन द्वितीय प्रहर सम्पन्न 
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देह शुद्धि--येम्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषिः। विश्वेदेवा देवता: । जगतीछन्दः। एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषि:। बृहस्पतिर्देवता । त्रिष्टुप्‌ छन्द: । मनुष्य 
गन्ध निवारणो विनियोग: | 


ॐ येभ्यों मातामधुंमत्‌ पिन्वते पय॑ः पीयूषं द्योरदितिरद्रिंबर्हा: । 
उक्थशुष्मान्‌ वृषभरानूत्स्वप्॑सस्ताँ आंदित्याँ अनुमदास्व॒स्तयें ॥ (A १०.६३.१) 
ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्णों य॒ज्ञेविंधेम नम॑सा हविर्मि: । 


बृहस्पते सुप्रजा वीरवंन्तो वयं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌॥ (ag ४०.६ 
आचमन मन्त्र--ग्रग्वेदाय स्वाहा । यजुर्वेदाय स्वाहा । सामवेदाय स्वाहा । (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये |) 
अथर्ववेदाय नम:। इतिहास पुराणेभ्यो नम: । अग्नये नम:। वायवे नमः। प्राणाय नम: । सूर्याय नमः। चन्द्राय नमः । दिग्भ्यो नमः । इन्द्राय नम: । पृथिव्यै 
नम:। अन्तरिक्षाय नम: । दिवे नमः। ब्रह्मणे नम: । विष्णवे नम: | सदाशिवाय नमः । द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये। 
पवित्र धारणम्‌--पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषि: । पवमान: सोमो देवता । जगतीछन्दः। पवित्रामिमंत्रगो, धारणे विनियोग: । 

ॐ पवित्रन्ते वित॑तं ब्रह्मणास्पते प्रमुर्गात्राणि पर्येषि विश्वत: । 

अतप्ततनूर्न तदामो अशनुतेश्रुता सइदवहंन्‌तस्तत्‌ समांशत॥ (वेद ८३.१) 

ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं दिवस्पदे शोचन्तो अस्य॒ तन्त॑वो व्यंस्थिरन्‌। 


0 0 OA 03. 0 
र्व + 
PASH ९८४ १७००५ (५६२७ 


५ 


TSE, ० 
124 N 
“८, ° X 
k- १६ > (>> 3105 


३०21 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ तृतीय » चतुर्थ ८ पञ्चम दिन k 


अवन्त्यस्य पवीतार॑ माशवों दिवस्पृष्ठमधिंतिष्ठन्ति चेतसा ॥ aa 
i स्व: कहकर जल सिञ्जन करें॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारण करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये |) 
प्राणायाम--प्रणवस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोग: | 
ॐ भू; ॐ भुवः ॐ स्वः ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं। ॐ तत्संवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि । 
धियो यो न॑: प्रचोदयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म भूर्भुवस्वरोम्‌ । (वेद २.६२.१०) 
करन्यासः ॐ अडुष्ठाम्यां नमः। ॐ तर्जनीम्यां नमः। ॐ मध्यमाभ्यां नमः। ॐ अनामिकाभ्यां नमः । ॐ कनिष्ठिकाभ्यां नम: । ॐ करतलकरपृष्ठाभ्यां 
अङ्गन्यास-हृदयादिन्यास ॐ हृदयाय नमः। ॐ शिरसे स्वाहा । ॐ शिखायै वषट्‌ । ॐ कवचाय हुम्‌। ३ नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ॐ अस्त्राय फट्‌ 
ॐ भूर्भुवः स्वरोमिति दिग्बन्धः | 
आसन शुब्द्रि- ॐ स्योना पृथिवि भवानृक्षरा निवेश॑नी। यच्छा नः शर्म सप्रथंः।' (९४ मन्त्र-२२ सूकत-ग्रथम मणडल) इस मन्त्र से जल प्रोक्षण 
करने से भूमि शुद्ध होती है। 
शिखाबन्धनम्‌ -- 
ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोणित भक्षणे । तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुण्डे ह्यपराजिते ॥ (PFA सडक 


(स्त मन्त्र से शिस्वाबन्थन करना चाहिये ।) 
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ऋग्वेदीय AA सर्वाद्धुत mia aa | 
नमो गुरुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो नमः परेभ्यः परपादुकाम्यः। 
आचार्य सिद्धेश्वर पादुकाभ्यो नमोऽस्तु लक्ष्मीपति पादुकाभ्यः ॥ (श्रृङ्गे मठीय आचार्य प्ररथम्‌) 
श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सद्गुरु पादुकाभ्यो नमो नमः। 
भूतोच्चाटन मन्त्र 


ॐ अपसर्पन्तु ते भूता ये भूता भुविसंस्थिताः। ये भूता विघ्नकर्तारः ते गच्छन्तु शिवाज्ञया (ऋहकर्म A-A विधि प्रकरण) 
ॐ अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतोदिशम्‌। सर्वेषामविरोधेन ब्रह्मकर्म समारभे ॥ (EA AGEIA विधि प्रकरण) 
ॐ तीक्ष्ण दंष्टमहाकाय कल्पान्ते दहनोपम। भैरवाय नमस्तुभ्यं अनुज्ञां दातुमर्हसि ॥ (ब्रह्मकर्म स्ठुछव) 
इति भैरवं नमस्कृत्य। (इन मन्त्रों से भूतोच्चाटन कर भैरव जी से यज्ञ रक्षा की प्रार्थना करते हैं ।) 
गणपति प्रार्थना--गणानान्त्वा इति मन्त्रस्य गृत्समदऋषि: । गणपतिर्देवता । जगती छन्दः। गणपति प्रार्थने विनियोगः। 
ॐ गणानान्त्वा ग॒णप॑तिं हवामहे कविं क॑वीनामुंपमश्र॑वस्तमं । 
ज्येष्ठराजं ब्रह्म॑णां ब्रह्मणस्पत आनः शृण्वन्नूतिभिः सीदसाद॑नम्‌॥ (इकर २.२३.१) 
(इन मन्त्रों से गणपति प्रार्थना कर पुष्पाक्षत छोड़ना चाहिये |) 
त्रिवाक्येणा पुण्याह वाचन-- 
ॐ भद्रं कर्याभिः श्रृणुयामदेवा भद्रं पश्येमा क्षभिर्यजत्राः । 
स्थिरेरंगैस्तुष्टवांसस्तनूभिर्व्यशेमदेवहिंतं यदायुः । (अवेद १०६०) 
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चा सन॑रस्य॒ प्रयंसत्‌। 

त्रणादावारवता श ॥ (ग्वेद १.६६. ८) 

ॐ सूकितापश्चातांत्सवितापुरस्तांत्सवितोत्तरात्तांत्सक्िता धरात्तांत्‌। 

सवितान॑: सुवतु सर्वतातिं सवितानोंरासतां दीर्घमायुः ॥ (वेद १०.३६.१४) 

ॐ नवों नवो भवति जाय॑मानो ह्वांके तुरु षसामेत्यग्रम्‌। 

भागं देवेभ्यो विद॑धात्यायन्प्रचंन्द्रमांस्तिरते दीर्घमायुः ॥ (इवेद १०.८५.१६) 

ॐ उच्चादिवि दक्षिंगावंतो अस्थुर्येग्रेश्वदाः सहतेसूर्येण। 

हिरण्यदा अमृतत्वं भंजंतेवासोदाः सोंमप्ररतिरन्त आयु: ॥ (हेव ६.६४६) 

ॐ आप॑उंदंतु जीव सें दीर्घायुत्वाय वर्चसे। 

सस्त्वाहृदा कीरिणामन्यमानो मत्य मर्त्योजोह॑वीमि ॥ (यजुर्वेद १ कारड-? प्रश्न-१ अनुवाक- ९ मन्त्र) 

ॐ जातंवेदोयशों अस्मासु धेहि प्रजाभिरग्ने अमृतत्वमंश्याम्‌। यस्मैत्वं सुकृतें जातवेद उलोकमग्ने कृराव॑स्योनम्‌। 
अश्विनं सपुत्रिणां वीरवंतं गोमंतंरयिंनंशते स्वस्ति संत्वा सिञ्चामि यजुषा प्रजामायुर्धनं च ॥ (वन न न करन म 


ॐ उद्दातेवेशकुनेसामंगायसि za सव॑नेषु सास Wa त 
बुषेव वाजीशिशुमतीरपीत्यां : शकुनेभद्रमावंद विश्वतोन: शकुनेपुण्य मावद ss GREE 
-आाज्ययासजतिप्रत्तरवैयाज्य्त्वुसयेखराथममिः'वयुण्यवम्मेत्रनाल्री रभः वहति, पय) a PNR 


ऋग्वेदीय रोङ्गी? 
यत्पुण्यं नक्षत्र । तद्वट्कुवी तोपव्युषं। यदावैसूर्य उदेतिं be 
यत्र जघन्यं पश्येत्‌ । ताव॑तिकुवीतयत्कारीस्यात्‌। पुण्याह एव कुः 
यान्येव देंवनक्षत्रासिं। तेषु कुर्वीत यत्कारीस्यात्‌। पुण्याह एव कुरूते । (बजुर्वेद - ब्राह्मण) 
सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्यकरिष्यमाणारद्राद्भुतशान्त्याख्यायकर्मणाः पुण्याहं भवंतो ब्रुव॑त्विति त्रिर्वदेत्‌। 
(यजमान अपने सकुटुम्ब प्रणाम करते हुए आज संपन्न होने वाले कर्म के लिए पुण्याह की याचना करते हुए तीन बार कहते हैं । जिसका प्रत्युत्तर ब्राह्मण 
तीन बार देते हैं ।) | 
१. 3<पुण्याहं मवन्तो ब्रुवन्तु । ३-ग्रस्तु पुण्याहम्‌। २. ॐपुण्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु। Sa पुण्याहम्‌। ३. ॐपुर्याह भवन्तो ब्रुवन्तु । ३-प्रस्तु पुण्याहम्‌ । 


ॐ स्व॒स्तयें वायुमुपंब्रवामहै सोमं स्वस्ति भुव॑नस्य यस्पतिः। 
बृहस्पतिं संर्वगणां स्व॒स्तयें स्वस्तयं आदित्या सो भवन्तु Sl AWA ॥ (वेद ४.४१.१२) NF ‘RE 
आदित्य उदयनीयः पथ्यैवेतः [तिपश्यांस्वस्तिमभ्युद्यंतिस्वस्त्येवेतः प्रय॑तिस्वस्त्युद्य॑ति स्वस्त्युद्यति॥ (स्मृति सं) 


ॐ स्वस्तिन इन्दोंवृद्धश्र॑वाःस्वस्ति न॑ः पूषा विश्ववेंदाः। 
स्वस्तिनस्ताक्ष्यों अरिष्टनेमिःस्वस्तिनो बृहस्पतिर्दधातु । (इवेद ६ ८८.६) 
ॐ aA देवा वसंवः सोम्यासंः॥ चतस्त्रोदेवीरश्रजराश्रविष्ठाः | 


ते यज्ञ पाँतु रज॑सः परस्तांत्‌। संवत्सरीणममृतँ स्वस्ति । (बुद - ब्राह्मण) 
इसके बाद नीचे लिखा वाक्य का तीन बार यजमान कहें । एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणयाद्यकरिष्यमाणारु 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ऋग्वेदीय YA सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
द्रादभुतशान्त्याख्याय कर्मण: स्वस्ति भवन्तो ब्रुवन्तु । (ब्राह्मण कहते हैं) अग्युष्मते स्वत्ति। इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये । इसके | í 
बाद पुनः पहले जैसे उत्तर कलश से जल नीचे रखे बड़े पात्र में थोड़ा-थोड़ा कर गिराते हुए मंत्रपाठ करें । k E 
ॐ ऋृध्यामस्तोमं सनुयामवाजमानो मंत्रं सरथे होप॑यांतं। Ja 
| 


यशोनपक्कं E तामा ॥ (ऋग्वेद ९०. ९०६. ९२) ha | 

सर्वामृद्धिम्‌ पर्यभवच्छन्दोभिर्मध्यतोक्षरै [i 
रूपरिष्टाद्रायत्र्या सर्वतो द्वादशाहंपरिभूयसर्वामृद्धिमार्ध्ोत्सर्वामृद्धिमृश्लोति य एवं वेद॥ I 
ऋध्यास्महव्यैर्नमंसोपसद्यं। मित्रं देवं मित्रधेयंनो अस्तु॥ अनूराधान्‌ हविषांवर्धयंतः | | 
शृतंजींवेमश्रदः सवीराः । त्रीणिं-त्रीणि वै देवानामृद्धानिं। डि 
त्रीणिच्छन्दाः सित्रीणि सवंनानि त्रयं इमे लोका: । ऋृध्यामेवतद्वीर्यं एषु लोकेषु प्रतितिष्ठति ॥ (वजुकद बरह्म) 

इसके बाद पुनः नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें | एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाशाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्य करिष्य 

माणरुद्रादभुतशान्त्याख्याय अस्य कर्मणः ऋद्धिं भवन्तो ब्रुवन्तु । he 

(ब्राह्मण कहते हैं)-अञध्यतां। इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये | इसके बाद मन्त्र पाठ करते हुए उत्तरकलश से नीचे रखे पात्र में जल |!” 

छोड़ना चाहिये। ॥ on 

ॐ श्रिये जातः श्रियञ्ञानिरियाय श्रियंबयों जरितृभ्यो दधाति। 

श्रियं वसाना अमृतत्वमा य॒न्‌ भवंतिसत्यासंमिथामितद्रौ ॥ (केद 2.६४४) 

श्रिय एवैनं तच्छ्यामादधाति संततमृचा वषट्‌ कृत्यं संतत्यैसंधीयते प्रजया पशुमिर्यएवं वेद । 


. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection... 


॥ ८0 gi te 4 ta. 


यस्मिन्ब्रह्माभ्यज॑य त्सर्वमेतत्‌ aa लो कूमिद्‌मू चसू्व लोक दर l य KWA तन्नो नक्षेत्रमभिजिद्धिजित्य ॥ 

श्रियं दधात्वहृणीयमानं॥ अहे बुश्चिय मंत्रमे गोपाय। यमृषयस्त्रयीविदाविदुः ॥ 

ऋचः सामानि यजू षि। सा हि श्रीरमृतासतां । (यजुर्वेद - ब्राह्मण) 
इसके बाद पुनः नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्य 
करिष्यमाण रुद्रादमुतशान्त्याख्याय कर्मणाः श्रीरस्त्विति भवंतो ब्रुवन्तु । (ब्राह्मण कहते हैं )--3अस्तु श्री:। इन वाक्यों को तीन बार कहना चाहियें। वर्षशतं 
परि पूर्णमस्तु । गोत्राभिवृद्धिरस्तु। कर्माङ्ग देवता प्रीयताम्‌। (ब्राह्मण आशीर्वाद देते हैं--सौ साल पूर्ण हो। आप की वंश वृद्धि हो। कर्माङ्ग देवता आप पर 
प्रसन्न हो।) 

ॐ शुक्रेभिरंगैरज॑ आततन्वान्‌ क्रतुं पुनानः कविभि: पवित्रैः । 

शोचिर्वसानः पर्यायुरपां श्रियोमिमीते बृहतीरनूंनाः॥ (अवद ३.८ ४) 

तदप्येषः श्लोकोमिगीतो मरुतः परिवेष्टारो मरुत्तस्यावसन्‌ गृहे॥ आविक्षितस्य कामप्रेः विश्वेदेवाः सभासद इति॥ 

पुण्याह वाचन फल समृद्द्धिरस्तु— पुण्याहे कर्माङ्ग देवता प्रीयन्ताम्‌ । 


मातृका पूजनम्‌- पान सुपारी दक्षिणा के ऊपर कूर्च (कुश से बना) रखकर उसमें मातृका आवाहन करके उनमें मातृका पूजन करना चाहिये। 
नान्दी मण्डल के आगे मातृका पूजन करना चाहिये। 


ब्राह्मी माहेश्वरी चैव कौमारी वैष्णावी तथा। वाराही तथेन्द्राणी चामुण्डा: सप्तमातरः ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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सात मातृकायें । 

गौरीपद्या शचीमेधासावित्रीविजयाजया । देवसेना स्वधा स्वाहा मातरो लोकमातरः ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 

धृतिः पुष्ठिस्तथातुष्टिरात्मनः कुलदेवता: ( गौर्यादि षोडश मातृकायें ) । ब्राह्मयादि सप्त मातृः आ षोडश मातृ: 
आवाहयामि । विनायकं आवाहयामि । दुर्गा आवाहयामि । क्षेत्रपालं आवाहयामि । गणपतिं आवाहयामि । मातृस्वसारं आवाहयामि । पितृस्वसारं आवाहयामि | 
एताभ्यो देवताम्यो नमः । ध्यायामि । ध्यानं समर्पयामि । इनका षोडशोपचार पूजन करना याहिये। उदाहरणा--आवाहित देवताम्यो नम: । आसनं समर्पयामि 
आदि । षोडशोपचार पूजन संक्षेप में करें। (गणेश पूजन में है।) कक पियें i 
अन्त में पुष्पांजलि मन्त्र--३र गौरीर्मिमाय सलिलानितक्षत्य सा चतुष्पदी। 

अष्टापंदी नवंपदीबभूवुषीं सहस्रांक्षरापरमेव्योमन्‌॥ (इवेद १ १६४४) 
sani: स्वः आवाहित देवताम्यो नम: । मन्त्रपुष्पं समर्पयामि । Sn त त त? 

तद॑स्तु मित्रावरुणा तद॑ग्ने श॑ योरस्मभ्यमिदमस्तुशस्त। अशीमहि गाधमुत प्रति दुवे बहते सादंनाय॥ (ऋणे ४४७.७) 
गृहावै प्रतिष्ठासूक्तंतत्प्रतिष्ठि ततमयावाचाशंस्तव्यं तस्माद्यद्यपिदूर इव पशूँल्लमते गृहानेवैनानाजिगमिषति गृहाहिपशूनां प्रतिष्ठाप्रतिष्ठा। इन मन्त्रों को पढकर 
पुष्पाक्षत चढायें । 

मातृका पूजन समातस्‌ 


आवाहित देवनान्दी पूजन देवनान्दी में मातृका पूजन आवश्यक नहीं है । यज्ञ, ( अतिरुद्र, सहस्त्रचण्डी) रथोत्सव आदि सार्वजनिक ्राचरणों 
में देवनान्दी ही करना चाहिये । क्रुतुदक्षावुत्सवे तु। इस वाक्य से क्रतु एवं दक्ष नामक विश्वेदेव देवता हैं। देवनान्दी में पितृदेवता चार है । अमूर्त्य । 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ Ki 
१. अग्निष्वात्ता, २. बर्हिषदः, ३. आज्यपाः, ४. सोमपाः 
संकल्प-_देशकालौ संकीर्त्य करिष्यमाण कर्माङ्ग भूतं नान्दीसमाराधनं करिष्ये । पहले दो मण्डल बनायें । 


दत्वातर्डुलपूर्णपात्रयुगले संकल्प्य भुक्तिं तयो: । 

ताम्बूलादि सुदक्षिणन्तिकमनुज्ञातः समुद्वाहयेत्‌॥ (लक्षण सहित 
दो पात्रों में चावल, काजू किशमिश, फल, दाल, आदि दो मण्डलो पर रखें | 

ॐ आनो भद्राः क्रत॑वो यंतुविश्वतोद॑ब्धसो अप॑रीता स उद्धिद: । 

देवानो यथासदमिदूधे असन्न प्रांयुवोरक्षितारों दिवे दिंवे। (ऋतेद ९ ०६९) 
ॐ क्रुतुदक्षसंज्ञका विश्वेदेदेवाः 
से जल छोडें । अग्निष्वात्ता: पितृगणा 
उस पर से जल छोड़ें। 
बहिंषद: पितृगणाः--नान्दीमुखा: उभाभ्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं व: पाद्यं इदं नमः। मूर्मुव: स्वः इयं च वृद्धिः। इससे भी दूर्वा हाथ में रखकर उस पर से जल 
छोडें । ज्यपाः पितृगणाः--नान्दीमुखाः उमाभ्यां ब्राह्मणाम्यां इदं वः पाद्यं इदं नमः। मूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। इससे भी दुर्वा हाथ में रखकर उस पर 
से जल छोडें। सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उमाम्यां ब्राह्मणाम्यां इदं व: पाद्यं इदं नम: | भूर्भुव: स्वः इयं च वृद्धि:। इससे मी दूर्वा हाथ में रखकर उस 
पर से जल छोडें । 


~ ___आवेदीयरेत्ीस्वाुतशान्तिचज्ञ तृतीय / चतुर्थ 2 पञ्म दिन 


नान्दीमुखाः उमाम्यां ब्राह्मणाम्यां इदं व: पाद्यं इदं नम: | भूमुर्वस्वः इयं च वृद्धि: । इससे दुर्वा हाथ में रखकर उस पर 
: नान्दीमुखाः उमाभ्यां ब्राह्मणाम्यां इदं व: पाद्यं इदं नम: | भूमुर्व: स्व: इयं च वृद्धि: । इससे मी दूर्वा हाथ में रखकर 


ॐ क्रतुदक्ष संज्ञका विश्वेदेवा: नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयो : इदमासनगंधाद्युपचार कल्पनं स्वाहा नम: | भूर्मुव: स्वः इयं च वृद्धि: । गन्ध अक्षत पुष्प दूर्वा 
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हाथ में लेकर उस पर जल छोडें ।ॐ अग्निष्वात्ताः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदं आसनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नम: | मूर्मुवः स्वः इयं 
च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प दूर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें। बर्हिषदः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं 
स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें। आज्यपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उमयोः ब्राह्मणयोः 
इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः। मूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें । 

सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः। मूर्भूवः स्वः इयं च वृद्धिः । गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में 
लेकर उस पर जल छोडें। अूर्भुवः स्वः सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि कहकर मण्डल पर रखे दोनों पात्रों को परिषेचन कर दक्षिणादिशा के पात्र को “इदं 
विश्वेभ्यो देवेभ्यः'' उत्तरदिशा के पात्र को “ इदं नान्दीमुख पितृभ्यः'' कहकर दान संकल्प कर ब्राह्मणों को दे देवें । 

क्रतुदक्षसंज्ञकाः विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नम: | भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः । 
कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये। अग्निष्वात्ताः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मणा मोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं 


सदक्षिणाकं स्वाहा नम: | भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये | बर्हिषद: पितृगणाः नान्दीमुखाः गुग्म 
ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं दमनामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणकं स्वाहा नमः। भूर्मुवः स्व: इयं च वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे 
रखना चाहिये। आज्यपाः पितृगणाः नान्दीमुखा युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्त इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः | भूर्भुवः स्वः इयं च 
वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये | 
सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्त इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः | भूर्भुवः स्व: इयं च वृद्धि: । कहकर 
ताम्बूल दक्षिणा पर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये। आगे लिखे मन्त्रों से खड़े होकर उपस्थान करें। 
ॐ उपास्मै गायता नरः पव॑मानायेन्द॑वे । अऋभिदेवाँऽइयक्षते । (नक १८१) 
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ॐ अमिते मधुंना पयोथरर्वाणो अ्शिश्रयुः। देवं देवाय॑ देव॒यु। (ऋवद ६१६.२) 

ॐ स न॑ः पवस्व शंगवे शंजनांयृशमर्वते। शंरांजन्नोषंधीभ्यः। (वेद ६ १९३) 

ॐ बभ्रवेनु स्वतंवसेरुणायं दिविस्पृशें। सोमाय गाथमंर्चत ॥ (इद ४ १९.४) 

ॐ हस्तंच्युतेभिरद्रिभिः सुतं सोमं पुनीतन। मधावाधांवता मधुं॥ (ऋत ६१६४) 

ॐ agat मदन्तद्या्वप्रिया अंधूषत । अस्तोषत स्वभांनवो विप्रा नविष्ठया मती यो जान्विन्द्र ते हरी ॥ (अद १.८२.२) 
ॐ प्रजापतेनत्वदेतान्यन्यो विश्वाजातानि परिता बंभूव। यत्कांमास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु व॒यं स्यांमपतंयोरयीणाम्‌॥ 


(ऋग्वेद ९०. ९२२. १०) 
कृतस्य देवनान्दी समाराधनस्य प्रतिठाफलसिद्धयर्थ द्राक्षामलक निष्क्रयिणीं दक्षिणां दातुमहमुत्सृये। कहकर हाथ में दक्षिणा लेकर उस पर जल छोडकर 
नीचे रख दें। 


प्रार्थना - अग्निष्वात्वा बर्हिषदः आज्यपाः सोमपास्तथा। एते भवन्तु मे प्रीताः प्रयच्छन्तु च मङ्घलम्‌॥ कहकर जल छोडेँ । अनेन नान्दीसमाराधनेन 
नान्दीमुखदेवता: प्रीयंताम्‌। आचम्य-- मंगल तिलक रकें। विसर्जन--यज्ञ के अन्तिम दिन विसर्जन करें | ः 
ॐ इळामग्नेपुरुदंसंसनिंगोः शश्वत्तमं हवंमानायसाध । स्यान्न सूनुस्तनंयो विजावाग्ने सातेंसुमतिर्भूत्वस्मे॥ (वेद २.१६.५) 
ॐ इळामुपह्णयते पशवो वा इळापशूनेवतदुपह्वयते। पशून्यजमानेदधाति दधाति ॥ (ऋ करर) 
यथाचारं हिरण्येन भारडवादनं । मन्त्र कहते हुए सिक्के से थाली के निचले भाग में शब्द करना चाहिये। (घण्टा वादन के बदले) 
१. सर्वादभुत शान्ति याग के लिए-१--ग्राचाय, एक कुण्ड में १-ब्रह्मा, ईशान्य में -कलश पूजन, होमाङ्ग पूजन दक्षिण में १-इतर पूजन, पश्चिम में 
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१-तर्पण के लिए, परिचारक (कर्मचारी) १-एक ब्राह्मण-कुल ४ पंण्डित रहने पर 
२५ पण्डित से संपन्न कर्म में-२-१५ पण्डित कर्म में (एक कुण्ड में), २-१५ पण्डित से संपन्न याग में--१ आचार्य, १ ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर 
पूजन, १-तर्पण पूजन, १-परिचारक ब्राह्मण, £-ऋत्विज होम के लिए 
३-९४ पण्डित से संपन्न याग में--१- आचार्य (९ कुण्ड में), १-ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर पूजन, १-तर्पण के लिए, १-परिचारक ब्राह्मण, ४४- 
ऋत्विज होम के लिए, ४-ग्रग्रिमुख जानकार उप आचार्य (६९) 
४-१०० पण्डित से संपन्न या में-- १-आचार्य (£ कुण्ड में), १-ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर पूजन, १-तर्पण के लिए, ९-परिचारक ब्राह्मण, ८१- 
ऋत्विज होम के लिए, £-मग्निमुख जानकार उपप्राचार्य (६५६), इसी अनुपात में अधिक संख्या में कर सकते हैं। 
ॐ उत्तिष्ठ ब्रह्मणस्पते देवयन्त्स्त्वेमहे । उपप्रयन्तु IA व इन्द्रप्राशूर्भवा सचा ॥ (a १४०.१) 
ॐ अभ्यारमिद द्रंयो निषिक्तं पुष्क॑रे मधुं। श्रवतस्यं विसर्जने॥ (ऋ ८.७२.१९ 
यान्तु देवगणाः सर्वे पूजामादाय मत्कृताम्‌। इष्टकामार्थसिद्धयर्थं पुनरागमनाय च ।। /बह्मकर्म स्पुच्चव) 
(इन मन्त्रों से आवाहित देवताग्रों को उठाना चाहिये।) 
देवनान्दी समाप्त 
ब्राह्मण वन्दन ॐ नमो महदभ्यो नमों अर्भकेभ्यो नमो युवभ्यो नम॑ आशिनेभ्यः | 
यजांम देवान्‌ यदि श॒क़्वांममाज्यायंसः शंस॒मा वृक्षि देवाः । सर्वेभ्यो ब्राह्मोम्यो नमः ॥ (छेद २०९३) 
इस मन्त्र से ब्राह्मण पूजा करें। '' करिष्यमाण कर्मणः आरम्ममुहूर्तः सुमुहुर्तो अस्तु इति अनुगृण्हन्तु''। यजमान पूछते है ॥ “सुमुहूर्तमस्तु । 
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में २२ 
सर्वतोमद्र मण्डल में देवता पूजनम्‌ मध्ये ब्रह्माणां, (मध्य में ब्रह्मा का आवाहन करें ॥) ब्रह्मजज्ञानं वामदेवो ब्रह्मात्रिष्टुपू ब्राह्मावाहने | 
विनियोग:। bi 
ॐ ब्रह्मं जज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्विसींमतः सुरुचोंवेन आंवः। 
सबुश्चिया उपमाग्रस्यविष्ठाः सतश्चयोनिमसंतश्चविवः ॥ (यजुर्वेद ४ कारड-२ प्रश्न-८ अनुवाक-४ मन्त्र) 
अभूर्भुवः स्वः ब्रह्मणे नमः। ब्रह्माणामावाहयामि। भो ब्रह्मन्‌ इहागच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाणा। वरदो भव। उत्तरे सोमं--( उत्तर में सोम का आवाहन 
करें ॥) आप्यायस्व गोतम: सोमोगायत्री सोमावाहने विनियोग: | 


ॐ आप्यांयस्व॒ समेंतुते विश्वतःसोमवृष्णयं । भवावाजंस्यसङ्गथे ॥ (अण्व ८६९१६) 


sapja: स्वः सोमय नमः। सोमं आवाहयामि। मो सोम इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाणा। वरदो भव। ईशान्यं ईशानं--( ईशान्य दिशा में ईशन का 
आवाहन करें।) अभित्वा शुनः शेप ईशानो गायत्री ईशानावाहने विनियोग: | 


३ अमित्वा देव सवित्रीशांनं वारयीणां। सदांवन्भागमींमहे ॥ (कद १.२४.३) 


sapfa: स्वः ईशानाय नम: । ईशानमावाहयामि। भो ईशान इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजा गृहाण वरदो मव। पूर्वे इन्द्रं--( पूर्व में इन्द्र का आवाहन करें!) 
इन्द्र वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री इन्द्रावाहने विनियोग: । 


ॐ इन्द्र वो व्रिश्वतस्परि हवामहे जनेंभ्यः। अस्माकं मस्तु केव॑लः ॥ (इवेद १७.१०) | | | 
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करें|) अग्निं दूतं मेधातिथिरग्रिर्गायत्री अग्न्यावाहने विनियोगः | 


Rr > 


SRA: स्वः इन्द्राय नमः इन्द्रमावाहयामि। मो इन्द्र इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहारा। वरदो भव॥ आग्रेयामग्रिं--( आग्ने दिशा में अग्नि का आवाहन य 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धत शान्ति यज्ञ तृतीय / चतुर्थ ८ पञ्चम दिन 


ॐ अग्निं दूतं वृणीमहे होतारं विश्व वेंदसम्‌। अस्य य॒ ज्ञस्यं सुक्रतुँ॥ (ऋ ८१२१) 
अभूर्मुव: स्वः। अग्नेय नमः। अग्निमावाहयामि। मो अग्रे इहा गच्छ इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरणो भव। दक्षिणो यमं--( दक्षिण दिशा में यम का आवाहन 
करें।) यमाय सोमं यमोयमोनुष्टप्‌ यमावाहने विनियोग: | 

ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुत य॒माय॑ जुहुता हवि: । यमंह य॒ज्ञो गच्छत्यग्नि दूतो अरंकृतः ॥ (ऋवेद १०.१४.१३) 
apja: स्वः यमाय नम: | यममावाहयामि। भो यम इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण। वरदो मव । नैऋत्यां निक्रतिं--( नेऋत्य दिशा में निकृति को।) 
मोषुणः कण्वो निञ्रतिर्गायत्री निकृत्या वाहने विनियोगः॥ 

ॐ मोषुणः परांपरा निर्शतिरदुर्हणा वधीत्‌ । पदीष्टतृष्णांयासृह॥ (अवेद ६३८.६) 
apja: स्वः निर्म्नतये नम: । निर्श॑तिमावाहयामि। भो निकृति इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूहां गृहाण। वरदो भव। पश्चिमे वरुणं--( पश्चिम दिशा में वरुण का 
आवाहन करें।) तत्वायामि शुनःशेपो वरुणास्त्रिष्टप्‌ वरुणावाहने विनियोग: | 

ॐ तत्वायामि ब्रह्मणा वन्द॑मान॒स्तदा शास्ते यज॑मानो हविर्भिः | 

अहेळमानो वरुणेह बोध्युरुशं समान आयुः प्रमोषीः ॥ (नवेद १.१४.१९) 

apja: स्वः वरुणाय नमः। वरुणमावाहयामि। भो वरुण इहागच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण। वरदो भव। वायव्यां वायुं--( वायव्य दिशा में वायु का 


आवाहन करें।) वायोशतं वामदेवो वायुरनुष्टुप्‌ वाय्वावाहने विनियोगः। 
ॐ वायोंश॒तं हरींयां युवस्व॒ पोष्यांणां। उतवाते सहस्त्रिणो रथुञ्रायातुपाजंसा । (हले ५४४४ 
Sani. स्वः वायवे नमः। वायुमावाहयामि । भो वायो इहा गच्छ। इह तिष्ठ । पूहां गृहाण । वरदो मव । वायुसोममध्ये अऋष्टवसून्‌- वायु एवं सोम के बीच 
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में अष्ठ वसुओं को (वायव्य एवं उत्तर के बीच में) ज्मया अत्र वसिष्ठो वसवस्त्रिष्ठप्‌ व स्वावाहने विनियोगः। 
ॐ ज्मया अत्र वसंवो रन्तदेवाउरावन्तरिक्षे मर्जयन्त शुम्राः। 
आर्वाकृपथ Jaja: कृणुध्वं श्रोता दूतस्यजग्मुर्षोनो अस्य ॥ (बेब ०२६२ | EE 
apja: स्वः अरष्टवसुम्यो नमः। अष्टवसून्‌ आवाहयामि। भो अष्टवसव: इहा गच्छ। इह तिष्ठतः। पूजां गृहाण। वर 


करें | में ; श्यावाश्व एकादश रुद्रो 
एकादशमरुद्रान्‌--(सोमन एवं ईशान के बीच में एकादश रुद्रों का आवाहन करें।) (उत्तर एव ईशान के बीच में) आरुद्रा स 


जगती । एकादशरुद्रावाहने विनियोगः। PER cae ui: असतास i 

ॐ आरु द्रासइन्द्र॑वन्तः || : WAJE । 

इयं वों ग्रस्मत्प्रतिहर्यतेमतितृष्णजेन दिवउत्सांउदन्यवें। (हद ९९७.१) | a 
apja: स्वः एकादशरुद्रेभ्यो नमः। एकादश रुद्रानावाहयामि। भो एकादशरुद्राः इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजा MUA WE | GA A 
द्वादशादित्यान्‌-- (ईशान्य एवं पूर्व के बीच में द्वादशादित्यों का आवाहन करें ।) त्यांनुमत्स्योमान्योवा द्वादशादित्यागायत्री द्वाद a 

3 त्यांनुक्षत्रियॉ wa आदित्यान्यांचिषामहे । सुमृळीकाँग्रभिष्टेये ॥ (यजुवेरदि-? कारड-९ प्रश्न-९९ -१ मन्त्र Ya 

टि 3 पूजा i वरदो न्द्रा ST] 

spia: स्वः द्वादशादित्येभ्यो नमः। द्वादशादित्यानावाहयामि। भो द्वादशादित्याः इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृक्रीत E i । इ B 
अश्विनौ (पूर्वा एवं आग्रेय के बीच में अश्विनी देवताओं को आवाहन करें।) अश्चिनावतिंगोतमोश्चिनावुष्णिक्‌ आश्व्यावाहने Ed 

ॐ अए्विनावर्तिरस्मदागोम॑दस्त्राहिरंयवत्‌। आर्वाग्रथंसमंनसानियंच्छतं ॥ (ऋवेद १-९२.१६) ka 


:। इह तिष्ठतं पजा गृषीत। वरदौ ri आग्ियम मध्ये विश्वदेवः | 
apja: स्वः अश्विभ्यां TA: | अश्विनौ आवाहयामि। भो अश्विनौ इहा गच्छतं। इह तिष्ठतं पूजा । वरदौ । अग्रियम | 
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सपैतृकान्‌- (आग्रेय एवं दक्षिण के बीच में पितृसाहित विश्वेदेवों का आवाहन करें।) ओमासोमधुच्छंदाविश्वेदेवा गायत्री । विश्वेदेवावाहने विनियोग: । 
ॐ ओमासश्चर्षणीधृतोविश्वेंदेवा स॒ आगंत। दाश्वांसो दाशुषः YA ॥ (इवेद ८३.५७) 
apia: स्वः विश्वेम्योदेवेम्यो नमः विश्वान्‌ देवान्‌ आवाहयामि। मो विश्वेदेवाः इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृञ्ीत। वरदा भवत। यम निऋतिमध्ये 
सप्तयक्षान्‌- (दक्षिण एवं नैऋत्य के बीच में सप्त यक्षों का आवाहन करें |) अ्रमित्यं वामदेव: सप्तयक्षा ग्रष्टी । सप्तयक्षावहने विनियोग: । 
ॐ ञ्भित्यं 01 isms स॒त्यंसवस..रल्लधाममिष्रियंमतिमूर्ध्वा 
यस्यामतिर्भा | सुक्रतु paga: ॥ (यजुर्वेद-१ कारड-? प्रश्न-६ अनुवाक) 
apia: स्वः सप्तयक्षेम्यो नमः सप्तयक्षान्‌ आवाहयामि। भो सप्तयक्षाः इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृत्रीत। वरदा भवत। Kafa वरुण मध्ये 
भूतनागान्‌- (नैर्म्नत्य एवं पश्चिम के बीच में मुतगण एवं नागों का आवाहन करें।) आयङ्गो सार्पराज्ञी सर्पा गायत्री सर्पावाहने विनियोग: | 
आयं गौः पृश्चिरक्रमीद संदन्मातरं पुरः । पितरं च प्रयन्त्स्व॑ः॥ (केद १०१०८१) 
aa स्वः सर्पेभ्यो नमः। सर्पान्‌ आवाहयामि। भो सर्पाः इहागच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृह्णीत। वरदा भवत। वरुणवायुमध्ये गंधर्वाप्सरसः- ( पश्चिम 
एवं वायव्य के बीच में गन्धर्व एवं अप्सराम्रों का आवाहन करें।) अप्सरसामृष्यशुङ्गोगंधर्वाप्सरसोनुष्टप्‌। गन्धर्व अ्प्सरावाहने विनियोगः। 
ॐ अप्सरसां गन्धर्वाणां मृगाणां चरंशोचर॑न्‌। केशीकेतंस्य विद्वान्त्सखास्वादुर्मदिन्तमः ॥ (के ६१६३.६) 
apja: स्वः गन्धर्वाप्सरोम्यो नमः। गन्धर्वाप्सरस आवाहयामि । मो गन्धवाप्सरसः इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृह्णात। वरदा भवत। 
ब्रह्म सोममध्ये स्कन्दं नन्दीश्वरं शूलं महाकालं च 
(मध्ये में स्थित ब्रह्मा एवं सोम (उत्तर) के मध्य में स्कन्द नन्दीश्वर शूल एवं महाकाल का आवाहन करें।) यदक्रंदो दीर्घतमास्कंदस्तरष्टुप्‌। स्कंदावाहने विनियोग: । 
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ॐ agha: प्रथमं जाय॑मान उद्यन्स्संमुद्रादुतवा पुरींषात्‌। 
श्येनस्यंपक्षा हरियास्यं बाहू उपस्तुत्यं महिंजातंतें अर्वन्‌॥ (ऋद १.१६३. 
Saa. स्वः स्कन्दाय TA: स्कन्दमावाहयामि । मो स्कन्द इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण। वरदो भव। ऋषभमृषमो ननदी श्वरोनुष्टप्‌। नन्दीश्वरावाहने विनियोगः। 
ॐ ऋषभं मांसमानानां सपत्रांनां विषासहिं। हंतारं शत्रूणां कृधि विराजं गोपतिं गवां ॥ (वेद १०.१६६.१) 
अभूर्भुवः स्वः नन्दीश्वराय नमः नन्दीश्वरं आवाहयामि। मो नंदीश्वर इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण। वरदो भव । कह्रुद्राय घौरः कण्व: शूलो गायत्री 
शूलावाहने विनियोगः। 
ॐ कद्रुद्राय प्रचेंतसेमीहळुष्टमायतव्यंसे। वोचेमशतंमंहदे ॥ (छेद १४३.१ 
sana: स्वः शूलायनमः शूलमावाहयामि। भो शूल इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो भव। कुमारं माता कुमारी महाकालस््त्रष्टुप्‌ । महाकालावाहने 
विनियोगः। 
ॐ कुमारं मातायुंवृतिः समुब्धङ्कहाबिभर्ति न ददातिपित्रे । 
अनींकमस्य नमिनज्जनांसः पुरः पश्यंति निहिंतमरतौ ॥ (इवेद ५२.१) 
उ-मूर्भुव: स्वः महाकालाय नमः। महाकालमावाहयामि। भो महाकाल इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूहां गृहाण। वरदो भव। ब्रह्मेशानमध्ये दक्षं--(बीच में 
विद्यमान ब्रह्मा एवं ईशान्य दिशा के बीच में दक्ष का आवाहन करें।) अदतिर्बृहस्पतिर्दक्षोनुष्टुप्‌ । दक्षावाहने विनियोग: । 
ॐ अदितिह्ज॑निष्टदक्षयादुहितातवं। तां देवा अन्व॑जायन्त भद्रा अ्मृतंबंधवः ॥ (re १०.७२.४) 
sja: स्वः दक्षाय नम: । दक्षमावाहयामि। भो दक्ष इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो भव । ब्रह्मेन्द्रमध्ये दुर्गा विष्णुं च (ब्रह्मा एवं इन्द्र के बीच में 
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सि 
अर्थात्‌ बीच में स्थित ब्रह्मा एवं पूर्व के बीच में दुर्गा एवं विष्णु का आवाहन करें ।) तामग्रिवर्णा सौमरिदुर्गात्रिष्टुप्‌ । दुर्गावाहने विनियोगः। 

ॐ ताम॒ग्निव॑र्णां तपंसाज्वलंतीं बैंरोचनीं कर्मफलेषुजुष्टां । 

दुर्गा देवी शरंगामहंप्रंपद्ये सुतरंसितरसे नरम: ॥ (IJAE) 
उप्भूर्मुवः स्वः दुर्गायै नमः दुर्गा आवाहयामि । भो दुर्गे इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण। वरदा भव। इदं विष्णुरमेधातिथिर्विष्णुगायत्री। विष्णवावाहने विनियोगः। 

ॐ इदं विष्शुर्विचंक्रमेत्रेधानिद॑धेप॒द । समूंहृमस्य पांसुरे ॥ (इवेद १.२२.१७) FT “द | 
apja: स्वः विष्णवेनमः। विष्णुं आवाहयामि । मो विष्णो इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूहां गृहाणा। वरदो भव । ग्रह्मग्नि मध्ये स्वधां (बीच में स्थित ब्रह्मा एवं 
आग्रेय दिशा के बीच में स्वधा को) उदीरतां शंखः स्वधा त्रिष्टुप्‌। स्वधावाहने a | 

ॐ उदीरता मवंरउत्परांसउन्मंध्यमाः पितरंः सोम्यास:। 

असुंय ईयुरवृका 5शंतज्ञास्तेनोवंतु पितरो हवेषु॥ (खेद ९०१६९) 5 a 
apja: व: स्वधायै नम: । स्वधामावाहयामि । मो स्वधे इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदा मव । ब्रह्म यममध्ये मृत्युरोगान्‌-- (बीच में स्थित ब्रह्मा 
एवं दक्षिण दिशा के बीच में मृत्यु एवं रोगों का आवाहन करें।) परे मृत्य संकुसुकोमृत्युरोगास्त्रष्टुप्‌ । मृत्युरोगावाहने विनियोगः। 

ॐ परं मृत्यो अनुपरेंहिपंथांयस्तेस्व इतरोदेव॒यानांत्‌। 

चक्षुष्मते शुरव॒तेतें ब्रवीमिमानंः प्रजारीरिषोमोत वीरान्‌॥ (वद १०.१८. 


उम्भूर्मुव: स्वः मृत्युरोगेभ्यो नमः। मृत्यरोगान्‌ आवाहयामि । मो मृत्युरोगाः इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृषीत। वरदा मवत। ब्रह्म निर््तिमध्ये गणापतिं 
(बीच में स्थित ब्रह्मा एवं नैऋत्य दिशा के बीच में गणपति का आवाहन करें |) गणानान्त्वा शौनकोगृत्समदो गणपतिर्जगती । गणपत्या वाहने विनियोग: I 
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ॐ गणानांत्वागणर्पतिं हवामहे कविं कवीनामुंपमश्र॑वस्तमं । 

ज्येष्ठराजंब्रह्मयां ब्रह्मणास्पत आनः शृण्वन्नूतिभिः सीदसादनं ॥ (इव २.२३.१) 
Supa: स्वः गणपतये नम: | गणपतिमावाहयामि। मो गणपति इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो भव । ब्रह्मवरुामध्ये अपः (बीच में स्थित 
ब्रह्मा एवं पश्चिम दिशा के बीच में जल का आवाहन करें |) शंनोदेवी: सिंधुद्दीप आपो गायत्री | अप्‌ आवाहने विनियोगः। 

ॐ शंनोदेवीरभिष्टय आपों भवंतु पीतयें। शंयोरभिस्त्र॑बंतु नः॥ (अवेद १०.६४) 
spa: स्वः अद्भयो नम: । अपः आवाहयामि। भो आपः इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृक्जीत। वरदा भवत। ब्रह्मवायुमध्ये मरुतः (बीच में स्थित 
ब्रह्मा एवं वायव्य दिशा के बीच में मरुत्‌ का आवाहन करें।) मरुतोयस्यगोतमो मरुतो गायत्री । मरुदावाहने विनियोगः 

ॐ मरुतोयस्य हि क्षयेंपाथा दिवोविंमहसः । स सुंगोपातंमोजनंः (अवद १.८६.१) 
sapfa: स्वः मरुद्भयो नमः। मरुतः आवाहयामि। मो मरुतः इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृहरीत। वरदा भवत। ब्रह्मणः पादमूले कर्णिकाधः पृथिवीं 
(बीच में स्थित ब्रह्मा जी के नीचे पादमूल में पृथिवी का आवाहन करें।) स्योना पृथिवी मेधातिथिर्भूमिर्गायत्री । भूम्यावाहने विनियोगः । 

ॐ स्योना पृथिवि भवानुृक्षरानिवेशंनी। यच्छानः शर्म सप्रथंः॥ (वेद २२.१४) 
apja: स्वः भूम्यै नमः। भूमिं आवाहयामि । भो भूमे इहा गच्छा। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण। वरदा भव । तत्रैव गङ्कादिसर्वनद्यः- (उसी स्थान पर अर्थात 
पृथिवी पर ही गङ्गादि सभी नदियों का आवाहन करें ।) इमं मे गङ्गे सिंधुक्षित्रैयमेधानद्यो जगती । गङ्गादिनद्यावाहने विनियोग: | 

ॐ इमं में गङ्गेयमुनेसरस्वतिशुतुद्विस्तोमं सचतापरुष्णया । 

असिक्न्यामं रुद्द्धेवितस्तया जीकीयेश्ृणुह्या सुघोमंया॥ (ऋ १०.७४.) 


तृतीय / चतुर्थ ८ पञ्चम दिन 
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कस AA MC E रौद्री सर्वाद्धत शान्ति यज्ञ 
नमः। गङ्गादि नदीः आवाहयामि। मो गङ्गादिनद्यः इहागच्छत। इह तिष्ठत पूर्जा 
(वहीं पर सात सागरों का आवाहन करें।) धाम्नो धाम्नो वामदेवः सप्तसागरा अष्टी । सप्त सागरावाहने विनियोगः । 
ॐ धाम्रो धाम्नो राजन्षितो व॑रुणनोमुञ्च। यदापो अध्न्या इति वरुणेतिशपांमहेततों वरुणांनोमुञ्च। 
मयिवापोमोषंधीहिं सीरतों विश्वव्यचा भूस्त्वेतों वरुणांनो HA ॥ (यजुर्वेद-१ कारड-३ प्रश्न-११ अनुवाक-१४ मन्त्र) 


सप्तसागरान्‌ आवाहयामि । मो सप्तसागराः इहागर्च्छत। इह तिष्ठत:। पूहां गृहणीत। वरदा भवत। तदुपरि मेरवे नमः। मेरु 
सोमसमीपे गदायै नमः। गदां आवाहयामि। (सोम के पास (उत्तर) गदा का 


के पास ईशान में त्रिशूल का आवाहन करें ।) इन्द्रसमीपे वज्राय नमः। वज्र 


आवाहयामि । (इन्द्र के पास पूर्व में वज्र का आवाहन करें।) अग्नि समीपे शक्तये नमः। शक्ति आवाहयामि । (अग्नि के पास आग्नेय में शक्ति का आवाहन 

करें।) यम समीपे दण्डाय नमः। दण्ड आवाहयामि । (यम के पास दक्षिण में दण्ड का आवाहन करें |) निर्भरति समीपे खड्गय नमः। खड्गमावाहयामि | 

(निति के पास नैऋत्य के खड्ग का आवाहन करें।) वरुण समीपे पाशाय नमः। पाशं आवाहयामि । (वरुण के पास पश्चिम में पाश का आवाहन करें |) 

वायु समीपे अंकुशाय नमः । अंकुश आवाहयामि । (वायु के पास वायव्य दिशा में अंकुश का आवाहन करें |) 

तद्वाहये उत्तरादि क्रमेण ( मण्डल के बाहर ) गौतमाय नम: । गौतमं आवाहयामि। (उत्तर में गौतम जी का आवाहन करें|) भारद्वाजाय नमः । भरद्वाजं 
आवाहयामि । (ईशान में भरद्वाज जी का आवाहन करें 1) विश्वामित्राय नम: । विश्वामित्रं आवाहयामि । (पूर्व में विश्वामित्र जी का आवाहन करें।) कश्यपाय 
नम:। कश्यपं आवाहयामि। (आग्नेय में अश्यप जी का आवाहन करें |) जमदग्नये नमः। जमदग्निं आवाहयामि। (दक्षिण में जमदग्नि जी का आवाहन 


करें।) वसिष्ठाय नम: । वसिष्ठं आवाहयामि Cia A वसिष्ठ जी का आवाहन करें |) अत्रये नमः । अत्रिं आवाहयामि । (पश्चिम में अत्रि जी का आवाहन | 
केरे) अरुंधत्यै नमः। अरुंधतीं आवाहयामि। (वायव्ये में अरुंधति जी का आवाहन करें |) ततः पूर्वादि क्रमेण मातृः। (पूर्वादि क्रम से मण्डल के बाहर 902 


अभूर्भुवः स्वः गङ्गादि नदीभ्यो न | गृहयीतां। बरदा भवत। तत्रैव सप्तसागराः। 


apja: स्वः सप्तसागरेभ्यो नमः। 
आवाहयामि । (उसके ऊपर मेरु पर्वत का आवाहन करें।) (मूमि पर) सो 


आवाहन करें ।) ईशान समीपेत्रिशूलाय नमः। त्रिशूलं आवाहयामि।। (ईशान 
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मातृगणों का आवाहन करें ।) एँद्रये नमः । ऐन्द्रीं आवाहयामि । (पूर्व में ऐन्द्री का आवाहन करें।) कौमार्य नम: । कौमारीं आवाहयामि । (आग्रेय में कौमारी 
का आवाहन करें |) ब्राह्मै नम: । ब्राह्मीं आवाहयामि । (दक्षिण में ब्राह्मी का आवाहन करें।) वाराह्यै नम:। वाराहीं आवाहयामि। (नैऋत्य में वाराही का 
आवाहन करें।) चामुण्डायै नम: । चामुराडां आवाहयामि। (पश्चिम में चामुण्डा का आवाहन करें |) वैष्णव्यै नम: वैष्णवीं आवाहयामि। (वायव्य में वैष्णवी 
का आवाहन करें।) वैनायक्यै नम: वैनायकीं आवाहयामि। (ईशान्य में वैनायकी का आवाहन करें ।) इति सर्वतो मद्र देवता:। (यहाँ पर सर्वतोमद्रमण्डल 
में विद्यमान सभी देवताग्रों का आवाहन संपन्न हुआ |) 

ॐ तद॑स्तु मित्रावरुणातदंग्रेशंयोरस्मभ्य॑मिदम॑स्तु श॒स्तं । 

अशीमहि गाधमुतप्र॑तिष्ठां नमों दिवे बहते साद॑नाय॥ /छणेद ५४७.७) 
गृहावै प्रतिष्ठासूक्तं तत्‌ प्रतिष्ठिततमया वाचाशंस्तव्यं तस्माद्यद्यपिदूर इव पशूलभते गृहानेवै नानाजिगमिषति गृहाहिपशूनां प्रतिष्ठा प्रतिष्ठा ॥ 

ॐ नर्यप्रजां में गोपाय॥ अ्मृतत्वायं जीव सें॥ जातां ज॑निष्यमांशां च॥ अमृते YA प्रतिष्ठितां ॥ (बजुक्‍द-ग्रह्मण) 
एताः ब्रह्मादि देवताः सुप्रतिष्ठिताः सन्तु । (इन मन्त्रों को कहकर आवाहित ब्रह्मादि देवताओं का प्रतिष्ठा करें |) 


ॐ ब्रह्मजज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्विसीँमतः सुरुचोंवेन आंवः । सुबुश्चियां उपमा अस्य विष्ठाः स॒तश्च 
योनिमसंतश्चविवं: Il (यजुर्वेद-४ कारड-२ प्रश्न-८ अनुवाक-४ मन्त्र) 


अनेन मंत्रेण पूजयेत्‌। (इस मन्त्र से पूजन करें।) अब्रह्मादि देवताभ्यो नम:। ध्यायामि । ध्यानं समर्पयामि। अब्रह्मादि देवताभ्यो नम: । आवाहयामि । आसनं 


A [ed 
समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। स्वागतं समर्पयामी । पादारविन्दयो:पाद्यं पाद्यं समर्पयामि | ॐब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। हस्तयोः अर्ध्य समर्पयामि । | 
>ब्रह्मादि देवताभ्यो नमः । मुखे आचमनीयं समर्पयामि । 3-ब्रह्मादि देवताम्यो नम: | ह 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
तृतीय ८ चतुर्थ ८ पञ्चम दिन 


काका र a पत्‌ न्स रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 

3 आपोहिष्ठा मयोभुवः तानं ऊर्जे दंधातन। महेरणाय चक्षंसे॥ 

यो व॑: शिवतंमोरसस्तस्यं भाजयते हन: । उशतीरिव मातरः॥ 

तस्मा अरंगमामवो यस्य क्षयाय जिन्वंथ। आपोंजनयंथा च न: ॥ (वेद १०.६.१ 
स्नानं समर्पयामि saen देवताभ्यो नम:। स्रानाङ्ग आचमनं समर्पयामि | अब्रह्मादि देवताम्यो नम: । 

ॐ युवं वस्त्रांणि पीव॒सा वंसाथे युवोरच्छिद्रामन्त॑वोहसर्गा: | 

अवातिरतमनृतानि विश्व॑ ऋतेन॑ मित्रा वरुणा यचेथे ॥ (छेद ८१९२१) 
वस्त्रयुग्मं समर्पयामि । वस्त्रान्ते आचमर्न समर्पयामि । ॐब्रह्मादि देवताभ्यो नमः| 

ॐ यज्ञॉपवीतं पर॑मं पवित्रं प्रजांपतेर्यत्‌ सहजं पुरस्तात्‌। 

आयुष्यमग्रयं प्रतिंमुंच शुभ्रं यज्ञोपवीतं बल॑मंस्तु तेज: ॥ (ऋवेद ) 
यज्ञोपवीतं समर्पयामि । ॐब्रह्मादि देवताभ्यो नमः । प्व 

ॐ हिर॑ण्यरूपः स हिरंण्य संदूगपान्नपात्‌ सेदु T 

हिरण्ययात्‌ परियोनेर्निषद्यांहिरण्य EE AEE 


आमारणं समर्पयामि। ॐब्रह्मादि देवताम्यो नम: | त) छ वि 
ॐ गन्ध द्वारा दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणी । ई L पहोपंहृये PAAA U (उम RETA RREI) 


गन्धं समर्पयामि । ऊ-ब्रह्मादि देवताभ्यो नम: । 
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ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरन्न धृष्णवर्चत ॥ (इद ८६४०) 
अक्षतान्‌ समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नम: | 

ॐ आयने ते प्रांयणे दूर्वारोहन्तु पुष्पिणीः । 

हृदाश्चं पुण्डरीकाणि समुद्रस्य गृहा इमे। पुष्पाणि समर्पयामि । (कः १०१५२८) 
नाम पूजां करिष्ये--3ब्रह्मगो नमः। उपसोमाय नमः। ॐईशानाय नमः। ऊइन्द्राय नमः। SAA TA: उध्यमाय नमः। उ-निर्भृतये नम: | ॐवरुणाय 
नमः। ॐवायवे नमः। SABIÀ नमः। ॐएकादश रुद्रेम्यो नम: । ऊद्वादशादित्येम्यो नमः। ३-ग्रश्चिम्या नम: । ॐ-विश्चेभ्यो देवेभ्यो नमः। ॐसप्तयक्षेम्यो 
नमः। ॐभूतनागेभ्यो नम: । ऊ-गंधर्वाप्सरोम्यो नम: । ॐस्कन्दाय नम: । ॐपनन्दीश्वराय नम: | ॐशूलाय नम: | ॐमहाकालाय नम: । ३८दुर्गायै नम: । ॐविष्णावे 
नम: । 5-स्वधायै नमः। ३-मृत्युरोगेम्यो नम: 1 ॐगयापतये नम: । IA नम:। ३-मरुद्धयो नम: | अपृथिव्यै नम:। ॐगङ्गादि सर्वनदीभ्यो नम: 1 3-सप्त 
सागरेभ्यो नमः। अ'मेरवे नमः। उ-गदायै नमः। ॐ'त्रिशूलाय नमः। ३-वच्राय नम: । ॐशक्तये नम: 1 ३:दण्डाय नम; | ॐखड्गाय नम; । ॐपाशाय नम: | 
SAPMA नमः। ऊ-गौतमाय नम:। ॐमरद्वाजाय नमः । ३-विश्वामित्राय नमः। ३“कश्यपाय नम: | ॐजमदग्रये नम: | ॐवसिष्ठाय नम: । अत्रये नमः | 
ऊअरुन्धत्यै DE: । उ<ऐन्द्रये नमः। ॐकौमायै नमः। ऊब्राह्मै नम:। अ-वाराह्ये नम: | ॐचामुरञ्ञयै नम:। अ'वैष्व्यै नम: । ३-माहेश्वयैं नमः। ॐवैनायक्यै 
नम: । ( के ९७ समूह ।) नाम पूजां समर्पयामि। (ये समी देवता सर्वतो मद्र मण्डल से आवाहित हैं।) ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नम: । 


वनस्पति रसोत्पन्नो गन्धाढयः सुमनोहर: । आश्लिय: सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌॥ धूपं ग्राघ्रापयामि (रणत्क) 
ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नम: | i 


आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मङ्गलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (तरहक ager) 


XM ेओसर्वाद्ुयशान्तियज्ञ तृतीय” चतुर्थ पञ्चम दिन / चतुर्थ ८ पञ्चम दिन 
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दीपं दर्शयामि धूपदीपानन्तरं आचमनं समर्पयामि । अब्रह्मादि देवताभ्यो नम: । (नैवेद्य को गायत्री मन्त्र से प्रोक्षण करें नैवेद्य मण्डल पर रखें। सत्यं त्वर्तेन 
परिषिज्ञामि। इस मन्त्र से परिषिञ्चन करें।) अ्रमृतोपस्तरणमसि कहकर जल छोड़ें । ॐप्राणाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं कनिष्ठिका मिलाकर) ॐञ्पानाय 
स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर) ॐव्यानाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं मध्यमा मिलाकर) ३८उदानाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं अनामिका मिलाकर) समानाय 
स्वाहा (सभी अङ्कलियों को मिलाकर) अदेवेभ्यः स्वाहा नैवेद्यं निवेदयामि । अमृतापिधानमसि कहकर जल छोड़ें । नैवेद्यं विसर्जयामि | हस्तप्रक्षालनं 
समर्पयामि। गण्डूषं समर्पयामि । पुनराचमनं समर्पयामि। (कहकर जल छोड़ें) ऊब्रह्मादि देवताम्यो नम: | 

पूगीफल समायुक्तं नागवल्ल्यादलैर्युतम्‌। चूर्णं कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यतां । क्रमुक ताम्बूलं समर्पयामि । 
(देवपूजा) 


अब्रह्मादि देवताभ्यो TA: | 
ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधा सो अर्चत। अर्चन्तु पुत्र का उत पुरं न धृष्णवर्चत । (वेद ८.६४.८) 
३ ध्रुवाद्यौ श्रुवापृथिवीधुवासः पर्वता इमे। धुव विश्व॑मिदं जगद धुवो राजां विशामयम्‌ 
३, ध्रुवं ते राजा वरुंणो ध्रुवं देवो बृहस्पति: । ध्रुवं त इन्द्रश्नाग्रिश्व राष्ट्र धारयतां YAAN (केद १०.१७३.४ 
मङ्गलनीराजनं समर्पयामि । नीराजनान्ते परिमल पत्र पुष्पाणि समर्पयामि । मन्त्रपुष्पं समर्पयामि । प्रदक्षिणां समर्पयामि | नमस्कारान्‌ समर्पयामि । 
देवाराधनमणडलं सुरगणावासं सदामङ्गलं । कुर्तुः दर्शनमात्रतः शुभकरं तत्‌ पञ्च भूतात्मक ॥ 
“र्शाद्यक्षरसंयुतं भयहरं तद्‌ याग पुण्यार्जितं । नानामन्त्रमयं समस्त फलदं ध्यायेन्मनोनन्दनं ॥ 
आरिष्ठानि बहून्यस्मिन्‌ दुष्कृतानि शतानि च। मण्डलानि निरीक्षन्ते यथा युद्धेषु कातराः ॥ (अत TER) 
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(युद्ध भूमि में कायर जैसे देखते ही मीत हो जाते हैं, वैसे ही मण्डल को देखते ही समी अरिष्ट दूर हो जाते हैं।) अनया पूजया ब्रह्मादि मण्डल देवता: 
प्रीयन्तां यहाँ पर सर्वतोमद्र मण्डल पूजन संपन्न हुआ। 


प्रधान देवता रुद्र षोडशोपचार पूजन 

ध्यान -- विश्वेश्वर विरूपाक्ष विश्वरूप सदाशिव । शरयां भव भूतेश करुणा कर शंकर॥ 

हरः शंभो महादेव विश्वेषामर वल्लम। शिवशंकर सर्वात्मन्‌ नीलकंठ नमोस्तुते ।। ॐ हीं नमः शिवाय। 
आवाहन-ॐ सहस्त्रशीर्षा पुरुषः सहस्त्राक्षः सृहस्त्रपात्‌। स भूमिं विश्वतोंवृत्वात्यं तिष्ठद्‌ दशांगुलम्‌॥ (अबद १०.४०२) 

ॐ हिरंण्यवर्गा हरिणीं सुवर्णरजत स्त्रजाम्‌ । चन्द्रां हिरराम॑यीं लक्ष्मी जात॑वेदो 
सपरिवार श्रीरुद्राय नम: | आवाहयमि | आवाहनं समर्पयामि । 
आसनम्‌ -ॐ पुरुष एवेदं सर्व यद्भूतं य॑च्च भव्य॑म्‌। उतामृंतत्वस्येशांनो यदन्नेंना तिरोह ति ॥ (द १०६०२) 

ॐ तां म आवह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिरंशयं विन्देयं गामएवं पुरु षानहम्‌॥ (पञ्चम मण्डलस्य रिश) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: आसनं समर्पयामि । 
पाद्यमू-- ॐ एतावानस्य महिमाऽतो ज्यायाँश्च पुरुषः। कि वि त्रिपाद॑स्यामृतं द्वि ॥ (द ०.४०.३) 

ॐ अश्वपूर्वा रथमध्यां हस्तिनांद प्रमोदिनीम्‌ । श्रियं ह्ये श्रीर्मा देवी जुषताम्‌ ॥ (पञ्चम सर्डलस्व परि) 
ॐसपरिवाराय श्री रुद्राय मम: | पादारविंदयो: पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । 


अर्ध्य-- ॐ त्रिपादूर्ध्व उदैत्‌ पुरुष: पादों ऽस्येहा HATA: ततो विश्वं व्यक्रामत्‌ साशनानशने अभि ॥ (द १०६०४) 


म आवंह॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
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कक्कड L "क YA सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 

ॐ कां सोस्मितां हिस्ण्य प्राकारांमार्द्रा ज्वल॑न्तीं तृप्तां तर्पयन्तीम्‌। 

पद्मेस्थितां पदार्वर्णा तामिहो Yaa श्रियंम्‌॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) ॐ-सपरिंवाराय श्री रुद्राय नमः हस्तयोः अर्घ्यमर्घ्यं समर्पयामि | 
आचमनम्‌--ॐ तस्मांद्रिराळंजायत विराजो अधिपूरुषः। स जातो अत्यरिच्यत पश्चाद्‌ मूमिमथोंपुरः । (ऋवेद १०-६०.४) 

ॐ चंद्रां प्रभासां य॒शसा ज्वलंतीं श्रियं लोके देवजुष्टा मुदाराम्‌। 

तां पद्मिनीमीं शरंयामहं प्रपंद्येऽलक्ष्मी्मेनश्यतां त्वां FU (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्ट) 
सपरिवाराय श्री रुद्राय नम: । मुखे आचमनीयं समर्पयामि | 
पञ्चामृत ख्नानम्‌ ( दूध )-- ॐ आप्यांयस्व॒ समेंतु ते विश्वतः सोम॒वृष्णियं। भवावाजस्य संग॒थे । (इवेद १०.६९ १५) 


=सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। पयः स्त्रानं समर्पयामि । 
शुद्ध जल--ॐ सद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वै नमो नम॑ः। भवे मंवेनातिं भवे भवस्व॒माम्‌ भवोद्भवाय TA: N 
(यजुर्वेद-महातारायणोपतिपत्‌ आरर्यक) 


ऊसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि 
दहि-- ॐ दधिक्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्वंस्य वाजिनः । सुरभिनोमुखां करत्प्रण आयूँषितारिषत्‌॥ (वद ४२८.६ 


३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। दधि स्नानं समर्पयामि। 
शुद्ध जल-ॐ वामदेवाय नमों ज्येष्ठाय नमंश्रेष्ठाय नमो रूद्राय नमः कालाय नमःकल॑विकरणाय॒ 
नमोबलांय नमो बलंप्रमथनाय नम॒स्संर्वभूतदमनाय॒ नमो मनोन्मनाय नम: । (बनहः — IRITE) 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्नानं सपर्मयामि । 
घी- ॐ घृतं मिमिक्षे घृतमंस्ययोनिर्घृते श्रितो घृतं वंस्य धाम । 
अनुष्वधमावह मादयस्व स्वाहाकृतं वृषभवक्षि हव्यम्‌ (ऋग्वेद २.३.११) ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। घृतस्नानं समर्पयामि । 
शुद्ध जल-ॐ ञ्घोरेंभ्योऽथ॒ घोरेंभ्यो घोर॒घोरं तरेभ्यः। सर्वेभ्यः सर्वशर्वेभ्यो नम॑स्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्यः N 


(यजुर्वेद-महानारायणोपनिषत्‌-आररयक) 


तृतीय ८ चतुर्थ ८ पञ्चम दिन 


ॐ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि । 
मधु (शहद) ॐ मधुवाता ऋतायते मधुक्षरंति सिंध॑वः। माध्वीर्नः संत्वोषंधी: ॥ मधुनक्त॑मुतोषसो मधुंमत्‌ पार्थिवं रज॑ः। 
मधुद्यौरंस्तु नः पिता॥ मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुंमाँ अस्तु सूर्य: माध्वीर्गावो भवंतु नः ॥ (ऋ ८६०६) ३-सपरिवाराय 
श्रीरुद्राय TA: मधु स्नानं समर्पयामि । 
शुद्ध जल-ॐ तत्पुरुषाय विदाहे महादेवायं धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचो दयांत्‌॥ /बजुर्केद-महानारायशोपतिषत्‌-आररवक) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं सपर्पयामि। 
शर्करा ( शक्कर )-_ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिद्रांय सुहवींतु नाम्ने। 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतंये मधुंमा अदाभ्यः ॥ (ऋः £ ८८६) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शर्करा स्त्रानं समर्पयामि । 
शुद्ध जन-ॐ ईशानस्सर्व विद्यानामीश्वरस्सर्वं भूतानां ब्रह्माधिंपति्रह्मणोऽ 
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धिपतिब्रह्यां शिवो में अस्तु सदाशिवोऽम्‌॥ (यछुवेद- महानारायणोपनिषत्‌-आरर्यक) 


उ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः । शुद्धोदक खान समर्पयामि । 
फल-- ॐ याः फलिनी र्या अफला अपुष्पायाश्र पुष्पिणी: बृहस्पति प्रसूतास्तानों मुञ्चन्त्वं हैस: ॥ (mda १०.६७.१४) 


3-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । फल स्त्रानं समर्पयामि । 
शुद्धोदक--३ आपोहिष्ठा मंयोभुव॒स्तान॑ऊर्जे दंधातन । महेरणाय चक्षंसे ॥ यो वंः शिवतंमोरसस्तस्थ भाजयते हनं:। 


उश॒तीरिंव मातर॑ः ॥ तस्मा अरँगमाम वो यस्य॒ क्षयांय जिन्वंथ। आपो जनयंथा च नः । (वेद १०.६:१-२-३) | 


ॐ agaa प्रचेतसे मीलहुष्टमाय तव्य॑से। वोचेम शंत॑मं हृदे॥ (ऋगवेद ८ ४२.१) 
3 यथां नो अर्दितिः करत्पश्चे नृभ्यो यथा गवें। यथां तोकाय॑ रुद्रियंम्‌ ॥ (इवेद १४३.२) 
ॐ यथां नो मित्रो वरुणो यथां रुद्रश्चिकेतति। यथा विश्वै सजोषसः | 
ॐ गाथप॑तिं मेधप॑तिं रुद्रं जलांषभेषजम्‌। तच्छं योः सुम्नमीमहे ॥ 
ॐ यः शुक्र za सूर्यो हिरंर्यमिव रोच॑ते श्रेष्ठ देवानां वसुः । 
ॐशं नः ललल खग ते सगं मेषायं मेष्यें । नृभ्यो नारिभ्यो गवें॥ 
ॐ अस्मे सोम॒ श्रियमधि नि धेहि श॒तस्य॑ नुणाम्‌। महिश्रवस्तुविनुम्णम्‌॥ 
ॐ मान: सोमपरिबाधो मारांतयो जुहुरंत। आ नं इंदो वाजें भज॥ 
ॐ यास्ते प्रजा अमृत॑स्य पर॑स्मिनधामंत्रृतस्यं। मूर्धा नाभां सोमवेन आ मूषंती: सोम वेदः ॥ (बेद 2४२ २-४-४ 4७ पड? 
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वस्त्र-- SCENA तँ वस्त्राणि सा जा मंतंवो हसर्गा: । 
वातरमुमनृतानि विश्वं ऋतेन॑ मित्रा वरुणा सचेथे ॥ (न 
3: त य॒ज्ञं बहिषि प्रौक्षन्‌ पुरुंषं जातमंग्रतः । तेन॑ देवा अ हा 
ॐ उपैतु मां देवसख: मरिना र अयजत साध्या ऋषयश्च ये॥ (केद १०.४० ७ 
ॐ उपैतु मां : कीर्तिश्च मणिना सह। प्रादु्भूतोऽस्मि राष्ट्रेऽस्मिन्‌ कीर्तिमृद्धि दातु Si 
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(ऋग्वेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


ऊ सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। वस्त्रं समर्पयामि । 
यज्ञोपवीतं--ॐ यज्ञोपवीतं प्रमं पवित्र प्रजांपतेर्यत्‌ सहजं पुरास्तांत्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुंज्ञशुभ्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेज॑ः ॥ 
ॐ तस्माद्यज्ञात्‌ सर्वहुतः WA पूषदाज्यम्‌। पशूनताँश्रंक्रे वायव्यानारण्यान्‌ ग्राम्याश्च ये ॥ (अवेद १०.०.८) 


ॐ क्षुत्‌ पिपासाम॑ला ज्येष्ठार्मलक्ष्मी नांशयाम्यह॑म्‌। iR च सर्वान्निशुँद मे गुंहात्‌॥ (पम मण्डलस्य 
परिशिष्टम्‌) 


“सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। यज्ञोपवीतं समर्पयामि । 
आमरण --३८ हिर॑गयरूपः स हिरंशय संदूगपान्नपात्‌ सेदु हिर॑ण्यवर्णाः । हिरण्ययात्‌ परियोनें निंषद्यां हिरण्यदा द॑द॒त्यन्न॑मस्मै ॥ 


(ऋग्वेद २.३५.१०) 


ऊ-स॒परिवाराय श्रीरुद्राय नमः। आभरणां समर्पयामि | 

गन्ध-- ॐ गंध द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टा करीषिशींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोप॑हृये श्रियंम्‌॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
ॐ तस्माच्चज्ञात्‌ सं्वहुत ऋचः सामांनि जज्ञिरे। छन्दासि जज्ञिरे तस्माद्य जुस्तस्मांदजायत॥ (हद १०.६०.६४ 
३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। गन्धं समर्पयामि | 

अश्त--ॐ अर्चत्‌ प्रार्चत 'प्रयंमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरंन्न धृष्शवंर्चत॥ (बेद =E=) 


उ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। अक्षा समर्पयामि । 
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ुष्पाशि-ॐ आयने ते प्रायणे दूर्वारोहंतु पुष्पिणी । हृदाश्च पुरडरींकाणि समुद्रस्य॑ गृहा इमे ॥ (ऋः १०.१४६८) 

ॐ तस्मादश्वा अजायन्त ये के चो भयाद॑त: । गावोहजज्ञिरे तस्मात्‌ तेस्मांजाता अंजावयं: ॥ (ऋः १०:९०.१०) 

ॐ मनंसः काममाकूतिं वाचः सत्यमंशीमहि। पशूनां रूप॑मन्नस्य मयि श्रीः श्र॑यतां यशं: ॥ (इवे पञ्चम मरडलस्व परिशिषन्‌ ) 
३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । पुष्पाणि समर्पयामि । 
प्रथमावरण पूजनम्‌--3-हृदयाय नम: । आग्रेय दिशि। ॐशिरसे स्वाहा नम:। ऐशान्यां दिशि। ॐशिखायै वषटू नमः । a दिशि। ऊ-कवचाय हुम्‌ 
नम: । वायव्यां दिशि। अनेत्रत्रयाय वौषट्‌ नम: । अग्रे 3-ग्रस्त्राय फट्‌ नम: । आग्नेयादि कोणेषु पूजयेत्‌ (अनुष्ठान पद्धति) | पूजन करे | 
द्वितीयावरण पूजनम्‌-- 3: सद्योजाताय नम: , ३«वामदेवाय नम: , अघोराय नम: , उप्तत्पुरूषाय नमः , ॐईशानाय नमः , अ-नंन्दिने नमः ; 


उ-महकालाय नमः, 3-गणोश्वराय नमः , ॐवृषमाय नमः , ॐ'भृंगिरिटिने नम: , ॐस्कन्दाय नम: , ॐ-उमायै नमः , ॐचंडीश्वराय नमः , SIANA नमः , 
SAA नमः , ऊएकपाताय नमः , ऊएकरूद्राय नमः , अतत्रिमूर्तयै नमः , ॐ'श्रीकंठाय नमः , ॐ°वामदेवाय नम: , ज्येष्ठाय नमः , SAIA नमः , 


SSAA नम; , ऊकालाय नमः , ॐकलविकरणाय नमः , बलविकरणाय नम: , ऊबलाय नम: » ॐबलप्रमथनाय नमः , ऊब्राह्मयै नमः , ३-माहेश्चयैं 
नमः , SPHA TA: , KAWA नमः , STÀ नमः , ॐइन्द्राणयै नमः , ३-चामुण्डायै नमः , ॐ-गिरिजायै नम: ।(अलुडान पद्धति) 

तृतीयावरण पूजनम्‌ ॐइन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय वज्रहस्ताय ऐरावत वाहनाय 
पार्षदाय नम: । अम्रग्रये तेजोधिपतये पिंगलवर्णाय शाक्ति हस्ताय मेष वाहनाय सशक्तिकाय 
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ii हे किक IAA 
धूप्रवर्णाय अंकुश हस्ताय हरिणवाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नम:। ३“सोमाय नक्षत्राधिपतये 
शुक्लवर्णाय गदा हस्ताय अश्व वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐईशानाय विद्याधिपतये 
स्फटिकवर्णाय त्रिशूल हस्ताय वृषभ वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐग्रनंताय नागाधिपतये 
क्षीरवर्णाय चक्रहस्ताय गरुड वाहनाय स शक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नम: । नैऋत्यं एवं पश्चिम दिशा के बीच 
में अनन्त का पूजन करें। 3-ब्रह्मणे लोकाधिपतये कंजवर्णाय पषहस्ताय हंसवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूतिं 
पार्षदाय नम: । पूर्व एवं ईशान दिशा के बीच में ब्रह्मा जी का पूजन करें । (अनुष्ठान पद्धति) 
चतुर्थावरणपूजनम्‌- ॐ वज्राय नमः। (पूर्व में) ॐशक्त्यै नमः। (आग्नेय में) sawm नम:। (दक्षिण में) ॐखड्गाय नमः। (Ca) ॐपाशाय 
नमः। (पश्चिम में) अंकुशाय नमः। (वायव्य में) ३-गदायै नमः। (उत्तर में) ॐत्रिशूलाय TA: | (ईशान में) चक्राय न मः। (पश्चिम नैऋत्य के बीच 
में) saaa नम:। (पूर्व ईशान के बीच में) (अनुष्ठान पद्धति) 
पंचमावरणपूजनम्‌ - ॐभवाय नमः , ॐशवीय नमः , अ-ईशानाय नमः , ॐपशुपतये नमः , अरूद्राय नमः , ॐ'उग्राय नमः , ॐभीमाय नमः , 
ऊ-महान्ताय नमः , ॐशेषाय नमः , ॐञ्रनंताय नमः , ॐवासुकयै नमः , ऊतक्षकाय नमः , ॐकलीराय नमः , ॐकर्कोटकाय नमः , ॐशंखपालाय 
नमः , ॐकम्बलाय नमः , ॐचामुंडायै नमः , चन्डीकाय नमः , अगसितांगमैरवाय नमः , ॐरुरुमैरवाय नमः , ॐचंडमैरवाय नमः , ॐक्रोधमैरवाय 
नमः , ॐ-उन्मत्तमैरवाय नमः , ॐकपालमैरवाय नमः अनार अ3-मीषणाभैरवाय नम: , ॐसंहारमैरवाय नम: | 
अष्टोत्तर शतनाम पूजा 
ऊशिवाय नमः। ऊ-महेश्वराय नमः। ॐ शंभवे नमः। ॐ“पिनाकिने नमः। ॐशशिशेखराय नमः। ऊ-वामदेवाय नमः। ॐविरूपाक्षाये नमः। ॐकपदिने नमः। 
ऊ-नीललोहिताय नमः। ॐ शंकराय नमः। ॐशूलपाणये नमः। ३-खट्वांगिने नमः। ॐविष्णु वल्लभाय नमः। ॐशिपिविष्टाय TA: I ऊग्ंबिकानाथाय TA: | 
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अश्रीकंठाय नम: । अ'भक्तवत्सलाय नम: | SAA नम:। ॐशर्वाय नम: | ३-त्रिलोकेशाय नम: | ॐशितिकंठाय नम:। ॐशिवाप्रियाय नम: 1 ३८उग्राय 
नम:। ॐकपालिने नमः । ऊ-कामारये नमः । ऊ-ग्रंधकसुर सूदनाय नमः। ३-गंगाधराय नम: । ॐललाटाक्षाय FA: | ॐकालकालाय नम: । ॐकृपानिधय 
नमः। उभीमाय नमः । ॐपरशुहस्ताय नमः। ॐ“मृगपाणये नमः। ३-जटाधराय नम:। ३:कैलाशवासिने नम: । ॐकवचिने नमः। ३:कठोराय TA: | 
अत्रिपुरान्तकाय नम: । ॐवृषांकाय नम: । ॐ“वृषमारूढाय नम: | 3-मस्मोधूलित विग्रहाय नम: । ॐसामप्रियाय नम: । ॐ-स्वरमयाय नम: । ७-त्रयीमयाय नम: | 
SAMATA नमः। अ-सर्वज्ञाय नम: | ३-परमात्मने नम: | ॐसोमसूर्यग्नि लोचनाय नम: | ३:हविषे नम: । ३-यज्ञमयाय नम: । ३:सोमाय नम: | ३-पंचवक्त्राय 
TW: 5-सदाशिवाय नमः। SAARNA नम:। ३-वीरमद्राय नम:। 3-गणनाथाय नम: 1 3-प्रजापतये नमः । ॐहिरण्यरेतसे नमः। अदुर्धर्षाय नम: | 
SAIRA नम: । उ-गिरीशाय नम: । अअ्नघाय नम: | ॐभुजंगमूषणाय नम: | उप्मगीय नमः। ॐगिरिधन्नवने नम: । ॐगिरिप्रियाय नम: | ३-कृत्तिवाससे 
नमः। अ-पुरारातये नम:। ॐभगवते नम:। 3-प्रमथाधिपाय नम: | 3'मृत्युंजयाय नमः। अ-सूक्ष्मतनवे नम:। 3-जगतव्यापिने नम: | ३-जगतूगुरवे नमः | 
5-व्योमकेशाय नमः। ३-महासेनजनकाय नम: । ३“चारुविक्रमाय नम: | करुद्राय नम: ॐभूतपतये नम:। ३-स्थाणवे नम: । 3-म्रहिर्बुध्न्याय नमः | 
३-दिगम्बराय नम: । उ-ग्रष्टमूर्तये नमः। 3३-ग्रनेकात्मने नम: ३८सात्विकाय नम: | अशुद्धविग्रहाय नम: । ॐशाश्वताय नम: | ३-खण्डपरशवे नम: 1 KIA 
नम:। ॐपाशविमोचकाय नमः। ॐ'मृडाय नम: । ३-पशुपतये नम: । ३८देवाय नम; | उमहादेवाय नम: । SAATA नम:। 3-हरये नम: । ॐभगनेत्रमिदे 
TA: SAADA नमः। अदक्षध्वरहराय नम:। ॐहराय नमः। ॐपूषदन्तमिदेह नम:। 3-अव्यग्राय नम:। SAAANA नम:। ॐसहस्रपदे नमः। 
ॐभ्रपवर्गप्रदाय TA: | उ-ग्रनन्ताय नम: ३-तारकाय नम: । 3-परमे श्वराय नम. | अष्टोत्तर शतनाम पूजां समर्पयामि । (अनन पद्धति) 

थूपम्‌--5 वनस्पति रसोत्पन्नो गंधाढ्यः सुमनोहरः। आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌॥ 


ड ह Si व्यदंधु: कतिधा व्यंकल्पयन्‌। मुखं किमस्य कौ बाहू का ऊरू पादां उच्येते ॥ (रः १०.४० ee) 
ॐ कदमन प्रजा भूता म॒यि संभ॑व कर्दम। श्रियं वासय॑ मे कुले मातरं पद्ममालिंनीम्‌ ॥ (वेद पञ्चम mere RE 


000. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ऊ-सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः । धूपं आघ्रापयामि | 
दीपम्‌-- आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मंगलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (स्मृति संग्रह) 
ॐ ब्राह्मणोऽस्य मुख॑मासी बाहू रांजन्यः कृतः। ऊरू तद॑स्य यह्वैश्य॑: पद्भयां m द्रो अंजायत ॥ (इवेद १०.६०.१२) 
ॐ आपः सृजंतु स्विग्धानि चिक्लीत वस मे गृहे। नि चं देवीं मातरं श्रियं वासयं मे कुले ॥। (इवेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
3-सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः । दीपं दर्शयामि। धूप दीपानंतरं आचमनीयं समर्पयामि | 
भैवेद्यम्‌- देवस्याग्रे स्थलं संशोध्य गोमयेन मण्डले कृत्वा तत्र शुद्धं पात्रं न्यस्य अभिघार्य निर्मलं हवि तदुपरि न्यस्य 
आज्येन द्रवीभूतं कृत्वा “ ॐ भू भुवः स्वः इति गायत्र्या च प्रोक्ष्य वायु बीजं जप्त्वा निवेद्यान्नं संशोध्य इक्षिणाहस्ते 
अग्निबीजं विलिख्य तेन हस्तेन संदह्यबामहस्ते अमृतबीजं विलिख्य तेत हस्तेन हविराप्लाव्य मूलमंत्रमष्टवारं संजप्य 
मंत्रामृतमयं संकल्प्य सुरभिमुद्रां बध्वा अमृतमयं भावयित्वा मल धातु रसांशं विभज्य देवस्य निवेद्य ग्रहयोच्छां कुर्यात्‌। 
(अनुष्ठान पद्धति) 
“सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि '' इत्यनेन 
परिषिच्य हस्ताम्यां पुष्पैः “ देवस्य जिह्वार्चीरुचि निवेद्ये निपात्य निवेदयामि भवते जुषायोदं हविर्विभो'' इति वामहस्तेन ग्रासमुद्रा प्रदर्श्य दक्षिण हस्तेन 
प्राणादि मुद्रा: प्रदर्शयेत्‌ । अन्नात्‌ मलांशं धात्वंशं च परित्यज्य रसांशं देवस्य वदनार्चिषि समर्पयेत्‌। वं अबात्मने इति नैवेद्य मुद्रा प्रदर्शयेत्‌ 
नैवेद्य सारं रससमर्पणात्‌ जातं सुधांशं देवे समर्प्य अंललिमुद्रां बध्वा नैवेद्यसार रससमर्पित जातामृतमय सुधांशुना पुनः पुनः वर्धितं देवं हन्मूर्ति देवं ध्यायन्‌ 
स्व स्व मूलमन्त्रं यथा शक्ति जप्त्वा। 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


4७ 
w 
२९” 
te f 


। 10 
wa! 
1) SE X 


g 
१ 
आह, 
9 
५५) 


S 


०2, KAN 
लट 
AN 


Y 


"as 


(४). La 
$ 
। t 


WA [12 062 
(| आ. बाट 
WA 

WA 


wA 
‘ae 
>> 


p 
NA 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय रौद्री oo शातय  तुतीय” चतुर्थ पञ्जम दिन शान्ति यज्ञ 


तृतीय / चतुर्थ ८ पञ्चम दिन 
कलश के आगे स्थल शुद्धिकर गोमय से शुद्धिकर चतुरस्र मण्डल को बनाकर उस पर शुद्ध पात्र को रखें। पात्र में थोडा सा घी डालें। उस पात्र में निर्मल 
हविस्‌ (नैवेद्य पदार्थ को) को घी पर रखें उस हविस्‌ को घी से भिगोयें। गायत्री मंत्र से नैवेद्य का प्रोक्षण करें | यंयं यं '' इस वायु बीज को जपकर हविस्‌ 
को शुद्ध करें । दाहिने हाथ में (रं) अग्नि बीज को लिखकर उस मग्न से हविस्‌ में विद्यमान कश्मलों को लजायें। (कल्पना करें) बायें हाथ में अमृत बीज 
(बं) को लिखकर उस हाथ से हविस्‌ को शुद्ध करें। धोने की कल्पना करें | ॐहाँ नमः शिवाय । इस मन्त्र का आठ बार जप करें। हविस्‌ को मत्रमय 
एवं अमृतमय होने की कल्पना करें । सुरभि मुद्रा से अमृतमय हुआ है मानकर मलांश, धातु अंश एवं रसांश को अलग-अलग करने की कल्पना करें। 
देवता को नैवेद्य ग्रहण करने की इच्छा उत्पन्न करनी चाहिये । “सत्य त्वर्तेन परिषिञ्चामि” इससे परिषिञ्चन करें। दोनों हाथों में पुष्प लेकर देवता का जीम 
नैवेद्य तक पहुँचने का चिन्तन करें । '' निवेदयामि भवते जुषाण हविर्विमो'' कहकर नैवेद्य स्वीकार करने की प्रार्थना करते हुए बायें हाथ से ग्रास मुद्रा 
(जैसे बछडे को घास देते हैं) को दिखाकर दाहिने हाथ से-- 


प्राणाय स्वाहा-अङ्गष्ठ कनिष्ठिका मिलाकर, अपानाय स्वाहा-अङ्गुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर, व्यानाय स्वाहा: 


-अङ्गुष्ठ एवं मध्यमा मिलाकर, उदानाय 
स्वाहा-अजङ्गुष्ठ एवं अनामिका मिलाकर, समानाय स्वाहा । समी अज्जुलियों को लिकर। अन्न से मलांश एवं धातु के अंश को अलग कर केवल रसांश को 
अर्पित करने की कल्पना करें। 


“वं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि’? कहकर नैवेद्य मुद्रा का प्रदर्शन करें । अंगुष्ट एवं अनामिका मिलाने से नैवेद्य मुद्रा । नैवेद्य का सार जो रसांश था उसका भी 


सार अमृत का जो अंश है उसे देवता को समर्पित कर, हाथ जोडकर, नैवेद्य के सार अमृत से भगवान्‌ को बढते हुए मानकर उसे हृदय में स्थित मानकर 
यथाशक्ति SA नमः शिवाय ”” इस मूल मंत्र का जप करें। 


ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिद्रांय सुहवीतुनाम्ने । 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमां अदाभ्यः ॥ (इद ६८९६) 


000. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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T_T रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
ॐ चन्द्रमा मन॑सो जातश्चक्षोः सूर्या अजायत। मुखादिन्द्रश्वाग्रिश्च प्राणाद्वायुर॑जायत ॥ (करबेद १०.६०.१२) 
ॐ आर्दा पुष्करिणी पुष्टि पिंगलाँ पद्ममालिनीम्‌। चन्द्रां हिरण्मयी लक्ष्मी जातंवेदो म आवह॥ 


(HX पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


यथा संभव नैवेद्यं निवेदयामि । अमृतापिधानमसि कहकर उत्तरापोशन देवें । हस्ताप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि । गण्डूषार्थे जलं समर्पयामि | शुद्धाचमनार्थ 


जलं समर्पयामि । करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि । 
ताम्बूल--पूगीफल समायुक्तं नागवल्या दलैर्युतं । चूर्ण कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ (स्ति संग्रह-देनपूजा) 
३-सपरिवार श्री रुद्राय नमः । क्रमुक तांबूलं समर्पयामि | 
नीराजन (आरति) ॐ अर्चत प्रार्चत प्रिय॑मेधा सो अर्चत। अर्चतु पुत्रका उत पुरं न धुष्णवर्चत । (इवेद ८.६४ ८) 
x धुवाद्यौ ya पृथिवी श्रुवासः पर्वता इमे। ध्रुवं विश्व॑मिदं जगंद्‌ धुवो राजां विशामयम्‌॥ 
ॐ धुवं ते राजा वरूणो धरुवं देवो बृहम्पतिं:। धुवं त इन्द्रश्नाग्रिश्व॑ राष्ट्र धारयतां श्रुवम्‌॥ (r १०१०२५ 


३-सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः। मंगल नीराजनंसमर्पयामि । 

मंत्रपुष्प-- ॐ सहर्त्रशीर्ष देवं विश्वाक्षं विश्वशंमुवम्‌। विश्वं नारायणा देवमक्षरं परमं पदम्‌॥ 
विश्वतः पर॑मात्नित्यं विश्व नारायणं हरिम्‌। विश्वमेवेदं पुरु षस्तद्विश्व मुरपजीवति॥ 
पतिं विश्स्यात्मेश्वर .. शाश्वत... शिवमंच्युतम्‌। नारायणं महाज्ञेयं विश्वात्मानं पराय॑णाम्‌॥ 

नारायण प॑रोज्योत्रात्मा नांराय॒णाः प॑रः । नारायण परं ब्रह्म तत्वं नारायणः प॑रः ॥ 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection 


TO ममिििजन्नननिे, 
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नारायण परो ध्याता ध्यानं नारायणः प॑रः। यच्च किंचिज्जगत्सर्व दृश्यते श्रूयतेऽपि वा॥ 
अन्तंबहिश्च तत्सर्वं व्यांप्य नांराय॒णस्थिंतः । अनंतमव्य॑यं कविं.. समुद्रेऽन्तं विश्वशंभुवम्‌॥ 
पद्मकोश प्रतीकाशं... हृदयं चाप्य॒धो मुंखम्‌। अधोनिष्ट्या वितस्याति नाभ्यामुपरि तिष्ठति॥ 
ज्वालमालाकुलं भाति विश्वस्यायतनं महम्‌। संत॑त्‌ .. शिलाभिस्तु लंब॑त्याकोश॒ सन्निभम्‌॥ 
तस्यांतें सुषिर. ot AE तस्मिन्स्व प्रतिष्ठितम्‌। तस्य॒ मध्यें महानग्रिर्विश्वार्चिर्विश्वतो मुखः॥ 
सोऽग्रंभुरिव भंजं रमज्रः क॑विः। तिर्यगूर्ध्वमंधश्शायी YA स्तस्य॒ संत॑ता॥ 
संतापयति स्वं देहमापांदतलमस्तंकः। तस्य॒ मध्ये वह्निशिखा ग्रणीयोर्ध्वा व्यवस्थित: ॥ 
नीलतोंयद॑मध्यस्थाद्विद्युललेखेव भास्व॑रा। नीवार॒शूकंवतन्वी पीतामांस्वत्यणूपंमा॥ 
तस्यां शिखाया मध्ये परमात्मा व्यवस्थितः । स ब्रह्म स शिवःस हरिस्सें द्रस्सोक्षरः परमः स्वराट्‌ ॥ 
ॐ इमा रूद्रायं स्थिरध॑न्वने गिर: क्षिप्रेष॑वे देवाय॑ स्व॒धाद्रें। 
अषांळहाय सह॑मानाय वेधसें तिग्मायुंधाय भरता शूयोतुंनः ॥ (ग्वेद ७.४६.१) आ . गृ सू ग .प . 
ॐ नाभ्यां आसीदंतरिक्षं शीर्ष्णो द्यौः समंवर्तत। पद्भयां भूमिर्दिशः श्रोत्रात्तथां लोकाँ अंकल्पयन्‌। (बे 2०.०.१४) 
ॐ आद्रा यः करिंशा यष्टिं सुवर्णा हेममालिंनीम्‌। सूर्या हिरण्मंयीं लक्ष्मीं जातवेदो म आव॑ह ॥ 
(ऋग्वेद-पञ्चम मरडलस्य परिशिष्ट) ॐसपरिवाराय श्री रुद्राय नम: । मंत्रपुष्पं समर्पयामि । 
प्रदक्षिणा नमस्कार--यानि कानि च पापानि जन्मांतर कृतानि च। तानि तानि प्रराश्यन्ति प्रदक्षिणा पदे पदे (दन्ति सह) 
ॐ सप्तास्या सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिध॑: कृताः। देवा यद्यज्ञं त॑न्वाना अबंश्चन्‌ पुरुषं पशुं ॥ (वेद १०.८०.१२) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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x ताँ म आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनीम्‌। 

यस्यां हिरंण्यं प्रभूंतं गावोंदास्योऽश्चांन्‌ विंदेयं पुरुषानहम्‌ ॥ (इवेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
अ-सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः। प्रदक्षिण नमस्कारान्‌ समर्पयामि | 
प्रसन्नार्घ्य--3-तत्पुरुषाय विद्महे महादेवायं धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयांत्‌॥ इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यम्‌ (कहकर तीन बार पुष्पमिश्रित जल छोडें ।) 
सर्वोपचार पूजनम्‌--३-छत्रै समर्पयामि। चामरेण वीजयामि। गीतं गायामि। नाट्यं नटामि। आंदोळिकामारोहयामि । अश्वमारोहयामि । गजमारोहयामि | 
समस्य राजोपचार देवोपचार पूजां समर्पयामि । 

ॐ य॒ज्ञेन॑ य॒ज्ञम॑यजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यांसन्‌। 

तेह नाक॑ महिमानं: सचन्त॒ यत्र YA साध्याः सन्ति देवाः॥ (इवेद १०.६०.१६) 

ॐ यः शुचिः प्रय॑तो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्वंहम्‌। सूक्तं पंचदंशर्च च श्रीकामः सततं जपेत्‌॥ (अ्वेद-पष्घम मण्डलस्व परिशिष्टम्‌) |||. 
३-सपरिवाराय श्री रुद्राय नम: सबोपचार पूजां समर्पयामि । i 
प्रार्थना-- विश्वेश्वर विरूपाक्ष विश्वरूप सदाशिव। शरणां भव भूतेश करुणा कर शंकर॥ पछ 

हरः शंभो महादेव विश्वेषामर वलम। शिवशंकर सर्वात्मन्‌ नीलकंठ नमोस्तुते ।। iz) i 

ॐ कायेन वाचा मनसे न्द्रियैर्वा बुध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वभावात्‌। ped 
करोमि यद्यत्‌ सकलं परस्मै नारायणायेति समर्पयामि ॥ /फैशशिकम) 
ॐ ब्रह्मार्पणां ब्रहाहविः ब्रह्माग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गंतव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना ॥ (क्र महते 
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ॐ सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः । अनेन पूजनेन सपरिवार: श्री रुद्र: प्रीयताम्‌। 


नवग्रहषोडशोपचार पूजन 2 

ध्यायामि । ध्यानं समर्पयामि । i 
ॐ हिर॑ण्य वा हरियी सहस्त्राक्षः S वे श्वतो वृत्वाञत्यतिष्ठद्दशाङ्कलम्‌॥ (छेद १.०१) Ba 
ATEEN ॐ हिरण्य वर्गा हरिणीं गतस्त्रजामू। चन्द्रां हिरण्मयी लक्ष्मी जातवेदो म॒ आ वंह॥ (पञ्चम merer परिशिष्टम्‌) ` ५ 
5 ननग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, आवाहनं समर्पयामि । SAA 


ॐ पुरुष एवेदं सर्व यद्भूतं य॑च्च भव्य॑म्‌। उतामृतत्वस्येशानो यदन्नेनातिरोहति 
अप द सर्व J ae Jq L त ॥ (ऋग्वेद १०.६०. २) 
ॐ ता म॒ आवह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिर॑शयं विन्देयं MA पुरुषानहम्‌॥ (पय मर्डलस्य पिश्‌ 
ॐनवग्रहमरङलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, आसनं समर्पयामि | हि i 
ॐ एतावानस्य महिमाऽतो ज्योयाँश्च पूरुषः। पादोऽस्य YA भूतानि त्रिपाद॑स्यामृतं 
3 अश्चपूरवा र usu : थु विश्वाभूतानि त्रिपादंस्यामृतँ दिवि॥ 
ॐ्ञ्ज रथमध्यां हस्तिनाद प्रमोदिनीम्‌ । श्रियं "६: 
क ह agii मध्याँ हस्तिनांद प्रमोदिनीम्‌। श्रियं देवी मपंहये श्रीर्मा देवी जुंषताम्‌॥ (पञ्चम मरडलस्य परिशिष्टम्‌) 
नवग्रह 1 मूक देवताभ्यो नमः, पादारविंदयो: पाद्यं पाद्यं समर्पयामि | 
ॐ पा 1 a पादोंऽस्येहा [| I विष्वं I 
Sa fy TAE कर भेवत्‌ पुन: । ततो विष्वं व्यक्रामत्‌ साशनानशने अमि ॥ ००८ १० ४० » Se 
गस्मि tanai ज्वलन्तीं तृप्तं तर्पयन्तीम्‌। पद्मेस्थितां पदावर्णा तामिहोपंह्यये श्रियम्‌। |£ 
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(पञ्चम RETA परिशिष्टम्‌) 

अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहितदेवताभ्यो नमः, हस्तयोः अर्घ्यमर्घ्यं समर्पयामि । Er 
ॐ तस्मांद्‌ विराळंजायत विराजो अधिपूरुष ष: । सजातो अत्यंरिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथो पुर: ॥ arde १०.६०.९) m 

ॐ चन्द्रां प्रभासां यशसा ज्वलन्ती श्रियं लोके देवजुष्टामुदाराम्‌ । |] 

तां पद्मिनीमीं शर॑णामहं प्रपद्योऽलक्ष्मीर्मे Ñ नश्यतां त्वां वृणे ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) jin 

ऊनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नम: | मुखे आचमनीयं समर्पयामि। wA 
पञ्चामृत स्रानम्‌ पयः ( दूध) ॐ आप्यांयस्व॒ समेतु ते विश्वतः सोमवृष्णियं । भवावाजंस्य सङ्गथे। ea) FA 
ॐनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, पयः स्त्रानं समर्पयामि। दूध से स्नान के बाद शुद्धोदक YA 177 
ॐ उद्यन्नद्य मित्रमह आरोहन्नुत्तरां दिवंम्‌। हृद्रोगं मम॑ सूर्य हरिमाणँ च नाशय (छेद ९५०११) k 


अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नम:। पयः स्नानांते शूद्धोदकस्लान॑ समर्पयामि । 
दधि ( दहि )-- 3 दधिक्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्वंस्य वाजिन॑ः। सुरमिनोमुखां करत्प्रण आयूँषि तारिषत्‌॥ (अद ४३८.६) 
अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, दि स्नानं समर्पयामि। दहि स्नान के बाद शुद्धोदक YA 
ॐ शुकेषु मे हरिमाणां रोपणाकासु दध्मसि। अथों हारिद्रवेषुं मे हरिमाणां निदध्मसि ॥ (द ८ ४८१२) 
अनवग्रह मंडलस्थ आवाहितदेवताभ्यो नमः, दधि स्नानांते शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि । | 


घृत (घी )--3 घृतं मिमिक्षे घृतमंस्ययोनिर्घृते श्रितो घृतं वंस्य धाम । 
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अनुष्वधमावंह मादयस्व स्वाहांकृतं वृषभवक्षि हव्यम्‌ ॥ (वेद २३.११) 
नवग्रह मडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, घृत स्नानं समर्पयामि । घी स्रान के बाद शुद्धोदक YA 

ड उदंगादयमांदित्यो [| YA [| द्विषन्तं 4 . द्विषते 

ॐ उद्‌ एदयमादित्यो विश्वेन सह॑सा सह। द्विषन्तं महा रन्धयन्‌ मो अहं द्विषते र॑धम्‌ ॥ (कद १.४०.१) 
७ नवग्रह मंडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, घृतस्रानांते शुद्धोदक स्नानं समर्पयामि । 
मधु ( शहद )- 3 Ln ऋतायते मधुक्षरन्ति सिन्ध॑वः । माध्वीर्नः सन्त्वोषधी: ॥ 
3 1 कि रजः न स्तु नः पिता॥ 

SOR धुमान्नो वनस्पति अस्तु सूर्यः । माध्वीर्गावो भवन्तु न: ॥ (ऋतेद ९-६० ६-७ ८) 
ननग्रहमडलस्थ आवाहितदेवताम्यो नमः, मधु स्त्रानं समर्पयामि । 


नत्र देवानामुदगादनीकं चक्षुमित्रस्य वरुास्याग्रे:। आप्रा द्यावापृथिवी अन्तरिक्ष सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुर्षश्व॥ ||; 
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SAAE मण्डलस्थ आवाहितदेवताम्यो नमः, मधु स्त्नानान्ते शुद्धोदकस्नानं समर्पयामि । क कर 2 
lo 273 स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिन्द्रांय सुहवीतु नाम्ने। ठ 
ना वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुंमा अदाभ्यः ॥ (हः ६८९६ ) 

नवग्रह मंडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, शर्करास्रानं समर्पयामि । i 
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(HAR १३४.२) 


: शुद्धोदकस्त्नानं समर्पयामि | 
३-नवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, शर्करास्त्रानान्ते रुद्धोदकस्लान समर्पया ति साना टक 
ॐ या: फलिनीर्या अंफला अंपुष्पायाश्चं पुष्पिणी: । बृ एस्तानों मुञ्चन्त्वं हँस: ॥ (ऋवेद १०.६७.१४) 


उप्नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, फलस्नानं समर्पयामि | त गि 
ॐ आपोहिष्ठा मंयोमुवस्तान ऊर्जे दंधातन। महेरणाय चक्षस ॥ 
यो वंः शिवत॑मोरसस्तस्य॑ भाजयते हन॑ः। उशतीरिव मातर: ॥ 
तस्मा अरंगमाम वो यस्य॒ क्षयांय जिन्वंथ। आपों जनर्यथा च न: ॥ (छेद १०-६१-२-३) 
उ-नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, फल स्नानान्ते शुद्धोदकस्नानं समर्पयामि | za अवि 
Sa ॐ आ कृष्णेन रज॑सा वर्तमानो निवेशयंत्रमृतं मर्त्य॑ च। हिरण्ययेन सविता रथेनाऽऽदेवो याति न्‌ पश्यन्‌॥ 
ॐ आप्यायस्व समेतु ते विश्वत॑ः सोम॒ वृष्णयंम्‌। मवा वाज॑स्य सङ्गथे॥ (रवद १६८१६) 
saaa दिवः ककुत्पतिः पृथिव्या अयम्‌। शपा रेतांसि जिन्वति ॥ (ऋ ८४४९९) 
ॐ उद्टुंध्यध्वं समंनसः सखायः Nees ब॒हव॒ः सनीळाः। 
दधिक्रामग्निमुषसं च देवीमिंद्रांवतोऽव॑से Ma ne = ॥। (एवेद १०.१०१.१) 
ॐ बृह॑स्पते अति यदर्यो अर्हाद्युमद्विमाति क्रतुमज्जनेषु । 
यहीदयच्छव॑स ऋतप्रजात तदस्मासु द्रविणं धेहि चित्रम्‌॥ (वेद २.२३.१४) 
३२ शुक्रं ते अन्यद्य॑ज॒तं तें अन्यद्विर्षुरूपे अआह॑नीद्यौरिंवासि। 
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ओ। O a अरासत AA $$$ $$$ WA 
वस्त्रमू- ने { वस्त्रां पीवसावंसाथे युवोरच्छिद्रा मन्त॑वो हसर्गा:। 
।तानि विश्व्॑नतेन॑ मित्रा वरुणा सचेथे। (हव ६१४२१) 
ॐ तं य॒ज्ञं बर्हिषि TI “षं जातमंग्र॒तः। तेन॑ देवा अ्॑यजन्त साध्या ऋषयश्चे ये॥ (इवेद १०.६०.७) 
ॐ उपैतु मां देवसखः कीतिश्च मणिंना सह। प्रादुर्भूतो5स्मि राष्ट्रेस्मिन्‌ कीर्तिमृद्धिं ददातु मे ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
ऊ-नवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, वस्त्रं समर्पयामि | 
यज्ञोपवीतम्‌--ॐ यज्ञोपवीतं प्रमं पवित्रं प्रजांपते र्यत्‌ सहजं पुरस्तांत्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्च शुभ्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजः॥ 
ॐ तस्मांद य॒ज्ञात्‌ संर्वहुतः संभृंतं पृषदाज्यम्‌। पशून्स्ताँश्चक्रे वायव्यानारण्यान्‌ ग्राम्याश्च ये॥ (वेद १०.६०८) 
३, क्षुत्पिंपासामंलां ज्येष्ठामंलक्ष्मीं नांशायाम्यह॑म्‌। अभूतिमसमृद्धिं च सर्वा न्निर्णुद मे गृहांत्‌ ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
अनवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, यज्ञोपवीतं समर्पयामि, आचमनं समर्पयामि | 
आभरणम्‌-- ३८ हिरंण्यरूपः स हिर॑ण्य सन्दृगपान्नपात्‌ सेदुहिरंण्यवर्णः । हिरण्ययात्‌ परियोँनेर्निषद्यां हिरण्यदा द॑द॒त्यन्न॑मस्मै ॥ 
(ऋग्वेद २.३४.१०) 


ऊ-नवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, आभरणं समर्पयामि | 
गन्धम्‌--ॐ तस्मांद य॒ज्ञात्‌ संर्वहुतऋच॒: सामांनि जज्ञिरे। छंदांसि जज्ञिरे तस्माद्‌ यजुस्तस्मांदजायत॥ (रवद ९०६० 
ॐ गंध॑द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणांम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रिय॑म्‌॥ (पत गण्डलस्व रिश) 
ऊ-नवग्रहमणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, गन्धं समर्पयामि । k य 
अक्षतम--3 आर्चत्‌ प्रार्चत्‌ प्रियंमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरन्न धृष्णवर्चत ॥ aa Sar 
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अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, पुष्पाणि समर्पयामि | 
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ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता म॒यि संम्भव कर्दम। श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌ ॥। (इवेद - फम मण्डलस्य परिशिष्ट) 
ऊ-नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, धूपं आघ्रापयामि | 
दीपं~ साज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया । गृहाण मङ्गलं दीपं त्रैलोक्यतिमिरापह॥ 

ॐ ब्राह्मणोऽस्य मुख॑मासीदबाहू रांजन्य॑ः कृतः । ऊरू तंस्य यद्वैश्यः पद्भयां शङ द्रो अंजायत ॥ (ऋग्वेद १०.६०.१२) 

ॐ आपः स्रजन्तु स्निग्धांनि चिक्लीत व स॑ मे गृहे। नि चं देवीं मातरं श्रियं वासयं मे कुले॥ (कद - पम मण्डलस्य परि 
swaga मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, दीपं दर्शयामि । धूपदीपानन्तरं आचमनीयं समर्पयामि | 
नैवेद्य--नैवेद्य रखने के स्थल पर मण्डल बनायें (चतुरस्र) नैवेद्य को मण्डल पर रखने के बाद मंत्र पढ़ें । विश्वामित्र ऋषि: देवी गायत्री छन्दः, सविता 
देवता निवेदने विनियोग:। एक बार नैवेद्य पर गायत्री मंत्र से प्रोक्षण करें । सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि इस मंत्र से दिन में एवं ऋतं त्वा सत्येन परिषिञ्च 
गमि। इस मंत्र से रात्रि में परिषिञ्चन करें । 
यथा संभव नैवेद्यं निरीक्षस्व कहकर प्रार्थना कर अमृतोपस्तरणमसि मन्त्र से जल छोड़ें । बायें हाथ से ग्रास मुद्रा (जैसे बछडे को घास खिलाते हैं) एवं 
दाहिने हाथ से निम्न मुद्राओं से देवताओं को नैवेद्य अर्पणा करें मन में कल्पना करें कि भगवान को खिला रहे हैं। प्राणाय स्वाहा । पानाय स्वाहा । व्यानाय 
स्वाहा । उदानाय स्वाहा। समानाय स्वाहा। ॐघृणिः सूर्य आदित्यः-इस मूल मंत्र को आठ बार जप करें 

ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वदुरिन्द्राय सुहवीतु नास्ने। 

स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमा अदाभ्यः ॥ (वेद ६ ८८६) 

ॐ चन्द्रमा मन॑सो जातश्षक्षोः सूर्यो आजायत। मुखादिन्द्रश्चाय्निश्च प्राणाद्वायुरंजायत॥ (वेद १०.४०.९३ 

ॐ आद्रा पुष्करिणी पुष्टि पिङ्गलां पदामालिनीम्‌। चन्द्रां हिरण्मयीं लक्ष्मी जातवेदो म आर्वह॥ (ऋवे एण सस्डलस्ड पर्छ 
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यथा सम्भवं नैवेद्यं निवेदयामि | अमृतापिधानमसि। कहकर उत्तरापोशण जल 


ल दें। उत्तरापोशनार्थं जलं समर्पयामि । हस्तप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि। 
RENA जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थे जलं समर्पयामि। करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि । 


ताम्बूलम्‌ पूगीफलसमायुक्तं नागवल्ल्यादलैर्युतम्‌। चूर्ण कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्णताम्‌॥ अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित 
देवताम्यो नमः, क्रमुक ताम्बूलं समर्पयामि । ताम्बूल के पश्चात्‌ नीराजन करें | 


ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अ्र्चत। अर्चन्तु 


बृहस्पति: । ध्रुवं त्‌ 
मङ्गल नीराजनं दर्शयामि | 
मन्च पुष्पः--ॐ आ कृष्णोन रज॑सा वर्तमानो निवेशयन्मृतं 
हिरण्ययेंन सविता रथेना55देवो यांति भुवनानि 


3 आप्यायस्व समेंतु ते विश्वतः सोम TAU भवा वाज॑स्य सङ्घथे॥ (नः, 
ॐ मूर्धा दिव: ककुत्पतिः पृथिव्या अयम्‌। अपां रेतांसि जिन्वति। (ऋबेद = ५ १६) 
X sga समनसः सखाय॒ः समग्रिमिध्वं बहतः सनींळाः। 

दधिक्रामग्निमुषसं च देवीमिन्द्रांवतोऽव॑से Haa व: ॥ (I १०, १०९. १) 


धारयतां धुवम्‌ ॥ (दः १० १७३४-४७) 
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ॐ बृह॑स्पते अति यदर्यो अर्हाद्युमद्विभाति क्रतुंमञ्जनेंषु। 

यद्दीदयच्छवंस ऋतप्रजात तदस्मासु द्रविणं धेहिचित्रम्‌॥ (केद २.२३.१४) 

ॐ शुक्रं तें अन्यद्यजतं तें अन्यद्विषुरूपे अहंनीद्यौरिंवासि | 

विश्वा हि माया अव॑सि स्वधावो भद्रा तें पूषज्िह रातिरस्तु ॥ (छेद ६ ss १) 

ॐ शमग्रिरग्निमिं: करच्छनंस्तपतु सूर्य: । शं वातों वात्वर॒पा अप॒स्त्रिध: ॥ (इवेद ०१८४) 


ॐ ह कडकी अरा भ्‌ स॒दावृंधः सखां। कया शचिष्ठया वृता ॥ (ऋवेद ४.३१.१) 
ॐ केतुं केतवे पेशोंमर्या अपेशसे । समुषद्भिरजाय था: ॥ (इवेद ६.३) 
ॐनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नम :, मंत्रपुष्पं समर्पयामि | 
प्रदक्षिण नमस्कारः--यानि कानि च पापानि जन्मान्तर कृतानि च। तानि तानि प्रणश्यन्ति प्रदक्षिणा पदे पदे॥ 
ॐ सप्तास्यां सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिध॑: कृताः। देवा यज्ञं त॑न्वाना अरबंश्चन्‌ पुरुषं प॒शुम्‌॥ (इवेद १०.४०.१४) 
3 तां म आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिर॑णयं प्रभूतं गावो दास्योऽश्वान्‌ विन्देयं पुरुषानहम्‌। 
(HA-A मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


उप्नवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, प्रदक्षिणा नमस्कारान्‌ समर्पयामि। 


प्रसन्नार्घ्य: -- उप्रभाकराय विदाहे दिवाकराय धीमहि। तन्नः सूर्यः प्रचोदयात्‌॥ अ-्रत्रिपुत्राय विद्महे ग्रमृतोद्भवाय धीमहि। तन्नः सोमः प्रचोदयात्‌॥ 
उपभूमिपुत्राय विद्यहे भारद्वाजाय धीमहि । तन्नः कुजः प्रचोदयात्‌॥ ऊपतारापुत्राय विद्महे सोमपुत्राय धीमहि। तन्नो बुध: प्रचोदयात्‌॥ अदेवाचार्याय विद्महे 
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वाचस्पतये धीमहि। तन्नो गुरु: प्रचोदयात्‌ ॥ ३-दैत्याचार्याय विद्महे विद्यारूपाय धीमहि । तन्नः शुक्र: प्रचोदयात्‌ ॥ ॐसूर्यपुत्राय विद्महे शनैश्चराय धीमहि | 
तन्नो मंदः प्रचोदयात्‌ ॥ ॐसैहिकेयाय विद्महे तमोमयाय धीमहि । तन्नो राहुः प्रचोदयात्‌ ॥ 3-ब्रह्मपुत्राय विद्महे विकृतास्याय धीमहि । तन्नः केतुः प्रचोदयात्‌ ॥ 
ऊनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, इदमर्घ्य, इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यं, प्रसन्नार्ष्य समर्पयामि | 

सर्वोपचार पूजनम्‌ ॐछत्रं समर्पयामि। चामरेण वीजयामि 
समस्त राजोपचार देवोपचारपूजां समर्पयामि । 


ॐ यज्ञेन॑ य॒ज्ञम॑यजन्त देवास्तानि धर्माश प्रथमान्यांसन्‌। तेह नाकं महिमानं: सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्तिं देवा: ॥ 


तृतीय / चतुर्थ ८ पञ्चम दिन 


। गीतं गायामि। नाट्यं नटामि । आन्दोळिकामारोहयामि | अश्वमारोहयामि । गजमारोहयामि। 


(ऋग्वेद १०.६०.१६) 
3 यः शुचिः प्रय॑तो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्वंहम्‌। सूक्तै पंचदशर्च च श्रीकामः सततं जपित्‌॥ rara मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
>-नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, सर्वोपचारपूजां समर्पयामि | 


प्रार्थना — ग्रहाणामादिरादित्यो लोकरक्षणकारकः । विषमस्थानसंभूतां पीडां हरतु ते रविः॥ 
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सूर्यपुत्रो दीर्घदेहो विशालाक्षः शिवप्रियः । मंदचारः प्रसन्नात्म पीडां हरतु ते शनिः॥ 

महाशिरा महावक्त्रौ दीर्घदंष्ट्रो महाबलः । ञऋतनुश्चोर्ध्व केशश्च पीडां हरतु ते तमः N 

अनेक रूपवर्णैश्च शतशोथ सहस्त्रशः । उत्पातरूपो जगतः पीडां हरतु ते शिरी ॥ errr समुच्चय) 
आरोग्यं पद्मबन्धुर्वितरतु विपुलां संपदं शीतरश्मिः, भूलाभं भूमिपुत्रः सकलगुरायुतां वाग्विभूतिं च सौम्यः । सौभाग्यं देवमन्त्री रिपुभयशमनं मार्गवः शौर्यमार्किः 
, दीर्घायुस्सैंहिकेयो विपुलतरयशः केतुराचन्द्रतारम्‌॥ शान्तिरस्तु। शिवं ते अस्तु । ग्रहाः कुर्वन्तु मङ्गलम्‌। अरिष्टानि प्रयाश्यन्तु। दुरितानि भयानि च। 
उ-नवग्रहमणडलस्थ देवताभ्यो नमः प्रार्थनां समर्पयामि । अनेन कृत पूजनेन आदित्यादि नवग्रहदेवताः प्रीयन्ताम्‌ ॥ 
यहाँ पर नवग्रह पूजन समाप्त हुआ। मरडप में कलशो का पूजन मी संपूर्ण हुआ । 


तृतीय / चतुर्थ / पञ्चम दिन द्वितीय प्रहर 


देह शुद्धि---येम्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषिः। विश्वेदेवा देवताः। जगतीछन्दः। एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषिः। बृहस्पतिर्देवता । त्रिष्टुप्‌ छन्दः। मनुष्य 
गन्ध निवारणे विनियोगः। 


ॐ येभ्यों मातामधुंमत्‌ पिन्वते पय: पीयूषं द्यौरदितिरद्रिंबर्हाः। 
उक्थशुंष्मान्‌ वुषभरानत्स्वप्र॑सस्ताँ आदित्याँ अनुंमदास्वस्तयें॥ (FAE १०.६३.२० 
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X ९ । / पञ्चम दि 
ॐ पत्र Ta Ta जञैर्विधेम नम॑सा safi विर्भि: । तु उस दिन 


बृहस्पते सुप्रजा वीरव॑न्तो वयं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌॥ (हळद ५४.६) 


आचमन — 
Si मन्त्र--ऋग्वेदाय स्वाहा । यजुर्वेदाय स्वाहा | सामवेदाय स्वाहा । (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये।) 
दाय नमः। इतिहास पुरारोभ्यो नम: । अग्नये नम: | वायवे नमः। प्राणाय नम; | 


शुद्धिकर धारण करना चाहिये आसन के नीचे दो 
AA | | परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोग: | 


3 


कुश डाल लेना चाहिये।) 
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आसन शुद्धि— ॐ स्योना पृंथिवि भवानृक्षरा निवेशंनी। यच्छौ नः शर्म HIA: V (१४ मन्त्र-२२ सूक्त-प्रथय मण्डल) इस मन्त्र से जल प्रोक्षण 
करने से भूमि शुद्ध होती है। 
शिखाबन्धनम्‌ — 


ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोणित भक्षणे । तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुण्डे ह्यपराजिते || (ब्रहम समुञ्चय) 


(इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये |) 


गुरू प्रार्थना -- 
नमो गुरुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो नमः परेभ्यः परपादुकाम्यः। 
आचार्य सिद्धेश्वर पादुकाभ्यो नमोऽस्तु लक्ष्मीपति पादुकाभ्य: ॥ (श्रृङ्गे zaa आचार्य प्राय) 
श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सद्गुरु पाठुकाभ्यो नमो TA: | à 
हवन कुण्ड में 
स्थंडिल शुर्द्ध:--तद्‌ गोमयेन प्रदक्षिणमुपलिप्य दक्षिणे उदीच्यां द्वे, प्रतीच्यां चतुः, प्राच्यामर्ध इत्यंगुलानित्यक्त्वा 


eR PET E ANAT] YA SO <« ४ 13 ne SA 
Mee Wa की «६ जि र न irs Wate WEN Ye ` 
tE NE ed NS, आए + ४१.“ > 
y W ' AN Med, Wet 7 i NA a 
> tn sn E 

LT EY २५ Ed NA VA ` 


(यावा ai असंसृष्टे प्रादेशसंमिते : 
दक्षिणोपक्रमां उदक्संस्थां प्रादेशमात्रां एकां लेखां तस्या दक्षिणोत्तरयोः प्रागायते पूर्वरेखया असंसूष्टे प्रादेशसंमिते Ba 
द्वे लेखे लिखित्वा तयोर्मध्ये परस्परं असंसृष्टाः उदक्संस्थाः प्रागायताः प्रादेश संमिताः तिस्त्रः इति षड्लेखा: यज्ञीय Ei 
शकलमूलेन दक्षिण हस्तेन उल्लिख्य लेखासु तच्छकलं उदगग्रं निधाय स्तंडिलं अद्धिः अम्युक्ष्य शकलं भंक्त्वा आग्नेय्या 100 
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___ _ RRR 
ॐ जुष्टोदमूंनास्रतिंथिर्दुरोण इमं नों य॒ज्ञमुपंयाहि विद्वान्‌। विश्चांग्रग्रे अभियुजों विहत्यां शत्रूयतामाभराभोजनानि ॥ 
(ऋग्वेद ९. ४. ४) 
पहले मन्त्र से अग्नि देव को आह्वन करें। एवं दूसरे मंत्र से नमस्कार करें । आच्छादनं दूरीकृत्य फिर ऊपर ढके पात्र को निकालें | 
समस्तव्याहतीनां परमेष्ठीप्रजापतिः प्रजापतिर्बहती । अग्रिप्रतिष्ठापने विनियोग: | 
sana: स्वः। इति आत्मामिमुख पाणिम्याँ षट्सुलेखासु अमुक नामानमग्रि प्रतिष्ठापयामि इति अग्निं प्रतिष्ठाप्य । ऊपर के मन्त्र कहकर अग्रियुक्त पात्र को 
अपने सामने हाथों में पकडकर एक बार पदक्षिण कर जो ६ रेखायें है, उन पर कर्माङ्ग देवता नामक अग्नि को प्रतिष्ठापित कर रहा हुँ कहकर रखना 
चाहिये। रखते समय हाथ कर्तरी शकल में होना चाहिये। कैची जैसे (cross) अग्न्याहरण पात्रयोः अक्षतैः सह उदकमासिच्य इन्धनंप्रोक्ष्य वेणु धमन्या 
प्रबोधयेत्‌। अग्नि लायें दोनों पात्रों में अक्षत डालकर जल सींचकर उसे बाहर कर देवें। फिर लकडियो को जल से प्रोक्षण कर बाँस को या लोहे को 
धमनी फूकनी से फूंककर अग्नि को प्रज्वलित करें । अग्निनाग्नि: काण्वोमेधातिथिः अग्निर्गायत्री अग्नि समिन्धने विनियोगः । 
3 अग्निनाग्रि: समिंध्यते कविर्गृहप॑तिर्युवां । हव्यवाडजुह्वास्यः । 
विज्ज्योतिषेति जानो वृषोग्रिस्त्रिष्टप्‌ अग्नि ज्वलने विनियोगः। 
ॐ विज्ज्योतिंषा बहता भात्यग्रिराविर्विश्वानि कृणुते महित्वा। 
प्रादेवीर्मायाः संहते दुरेवाः शिशीते शृंगेरक्षंसे विनिक्षे । (बन्द ८२४) 
इन मन्त्र से अग्नि ज्वलन करना चाहिये । 
ग्रश्रिमूतिध्यान- चत्वारिश्रंगागोतमो वामदेवोग्रिस्त्रष्ठप्‌ । अग्नमूर्ति ध्याने विनियोगः | 
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SA पादा हे शीष महला ल स आ E य पादा द्वे शीर्षे सप्तहस्तांसो अस्य। त्रिधाबद्धो वृषभोरोरबीति महोदेवो = 
क शगः सप्तजिह्वो द्विशीर्षकः। र सुखासीन: सुचिस्मित j सितम क 
हातुदक्षिणोपाश्च देवीं वामेस्वधां तथा। बिग्रदृक्षिण हस्तैस्तु शक्तिमन्नंसरुचं स्रुवं। + 
fs तोमरंव्यजनवामैतपातरं च थारयन्‌। मेषारूढो जटाबद्धो गौरवा HETA: | 
: सप्तार्चिः सर्वकामद:॥ आत्माभिमुख मासीन एवं रूपो हुताशनः । (बह्मकर्म gaa- 


HTA प्रकरण) 


तत्र 
प्रजापतिं प्रजापतिं चाघारदेवते ज्येन अग्रीषोमौच 
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समित्‌ से, आधार देवता प्रजापति एवं प्रजापति को घी से, चक्षुष्‌ अग्नि सोम को घी से होम करना चाहिये। यह पूर्वाङ्ग है । समी यज्ञो में इतना अन्वाधान 
होता है। आगे यज्ञों के अनुसार बदलता है। 
जैसे सर्वादभुत शान्ति याग--अग्निं वायुं सूर्य प्रजापतिं च आज्यद्रव्येण प्रधान देवतां आदित्यं अधिदेवतामग्निं प्रत्यधिदेवतां रुद्रं अर्क समित्‌ चर्वाज्य 
द्रव्ये: प्रधान देवतां सोमं अधिदेवतां अपः प्रत्यधिदेवतां गोरी, पलाशसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां ग्रंगारकं अधिदेवतां भूमिं, प्रत्यधिदेवतां स्कन्द 
खदिरसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां बुधं, अधिदेवतां विष्णु प्रत्यधिदेवतां पुरुषं अपामार्ग समित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां बृहस्मितिं, अधिदेवतां 
इन्द्र, प्रत्यधिदेवता, ब्रह्माणां पिप्पल समित्‌ चर्वाज्य द्रव्ये: प्रधान देवतां शुक्रं, अधिदेवतां इन्द्राणीं प्रत्यधिदेवतां इन्द्र, औदुम्बर समित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः 
प्रधानदेवतां शनिं अधिदेवता प्रजापतिं प्रत्यधिदेवतां यमं, शमीसमित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः, प्रधान देवतां राहुं अधिदेवतां सर्पान्‌ प्रत्यधिदेवता मृत्युं, दूर्वा समित्‌ 
चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां केतुं, अधिदेवतां Hani प्रत्यधिदेवता चित्रगुं कुशसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः प्रधान देवताः अष्टाविंशति संख्यया अधिदेवताः 
प्रत्यधिदेवता: दशांशसंख्यया विनायकं दुर्गा क्षेत्रपालं वायुं आकाशं अश्विनो क्रतु साद्गुण्य देवताः प्रधान विंशांश संख्यया इन्द्र अग्निं यमं नितिं वरुण 
वायुं कुबेरं ईशानं एताः क्रतुसंरक्षणदेवताः प्रागुक्त समित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः प्रधान विंशांश संख्याया अग्निं वायुं सूर्य प्रजापतिं च आज्यद्रव्येण, सर्वाद्मुत शान्ति 
होमे प्रधान देवतां रुद्रं अष्टोत्तर शतसंख्यया चरु द्रव्येण, रुद्रं उमापतिं त्रिशूलपाणिं ईश्वरं सर्वौत्पातशमनं अग्निं पृथिवीं महान्तं वायुमन्तरिक्षं महान्तं आदित्यं 
दिवं महान्तं प्रजापतिं चन्द्रमसं नक्षत्राणि दिशो महान्तं च एताः देवताः आज्य द्रव्येण एकैक संख्यया चरु शेषेणास्विष्टकृतमग्निं इध्मसन्नहनेन रुद्रं अयासमग्निं 
देवान्‌ विष्णुं अग्निं, वायुं सूर्य प्रजापतिं च एताः प्रायश्चित्त देवता आज्येन ज्ञाताज्ञात दोष निबर्हणार्थ त्रिवारमग्निं मरुतश्चाज्येन विश्वान्‌ देवान्‌ संस्रावेण एताः 

अङ्गदेवताः प्रधानदेवताः सर्वाः सन्निहिताः सन्तु एवं सांगोपाङ्गेन कर्मणा सद्यो यक्ष्ये। 

॥ सर्वाद्युत शान्ति याय का अन्वाधान समाव ॥ 


परिसमूहन एवं पर्युक्षण--उपरोक्त क्रम से परिसमूहन पर परिस्तरण डालना चाहिये। वह इस प्रकार है । अग्न्यायतनाद्‌ asiga परिमिते 
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देशे ऐशानीं दिशं आरम्य प्रदक्षिणं संमतात्‌ सोदकेन पाणिना त्रिः परिमृज्य दशांगुलमिते देशे प्राच्यादिषु पूर्व उपरिनिहितदर्म : परिस्तृणीयात्‌। 

स्थण्डिले होम वेदी के आठ ग्रंगुल बाहर ईशान्य दिशा से प्रारम्भकर प्रदक्षिणा क्रम से चारों ओर जलयुक्त हाथ से तीन बार परिमार्जन करें। स्थणिडले 
होमवेदी के दस अंगुली बाहर पूर्व से प्रारम्मकर सभी दिशाम्रों में कुशों को बिछाना चाहिये। 

तत्र प्राच्यां प्रतीच्यां च उदगग्रादर्भाः अवाच्यामुदीच्यां च प्रागग्राः पूर्वपश्चिमपरिस्तरणामूलयोरुपरि दक्षिणपरिस्तरणं उत्तरपरिस्तरयांतु तदग्रयोरधस्तात्‌। पूर्व 
एवं पश्चिम दिशा में कुशाग्र (कुश का आगे का माग) उत्तरामिमुख हो, दक्षिण एवं उत्तर दिशा में कुशाग्र पूर्वाभिमुख होना चाहिये। पूर्व एवं पश्चिम दिशा 
को कुशों के (परिस्तरण) ऊपर दक्षिणा का परिस्तरण, एवं पूर्व पश्चिम कुशों के परिस्तरण के नीचे उत्तर का परिस्तरण होना चाहिये। परिस्तरण कुशों के 
लिए कोई निश्चित संख्या नहीं हैं | अधिक उपलब्ध होने पर अधिक विछावे। कम होने पर चार-चार निछायें। उतना ही न हो तो तीन-तीन निछायें । 


परिस्तृणात्यासनार्थं ग्राशेशानां त्रिभिस्त्रिभिः । कुशैः प्रागादिदिक्ष्वत्र कृत्वा परिसमूहनम्‌॥ ९॥ (आक्षलावन स्मृति) 


आशापालांस्तु शक्रादीनासनेषु समावहेत्‌। दिक्पालकों के आसन के लिए यह परिस्तरण बिछायें जाते हैं । एक-एक दिशा में तीन कुश डालना चाहिये। उन 
पर इन्द्रादि दिकूपालकों का आवाहन करना चाहिये। 


ततो अग्नेर्दक्षिणतो ब्रह्मासनार्थ उत्तरतश्च पात्रासादनार्थ कांश्चित्प्रागग्रान्‌ दर्भानास्तृणीयात्‌। | (आइलावन स्मरि 
इसके पश्चात्‌ अग्नि के दक्षिण दिशा में ब्रह्मा के आसन के लिए एवं उत्तर में यज्ञपात्रों को रखने के लिए कुछ कुशाग्रों को पूर्वामिमुख बिछाना चाहिये। 


अग्नेरेशानतस्त्रिरंभसापरिषिच्य उत्तरास्तीरोंषु दर्भेषु दक्षिणसव्यपाणिभ्यां क्रमेणा चरु स्थाली प्रोक्षययौ, दर्वी स्रुवौ, प्रयीताज्यपात्रे, इध्माबर्हिषी इति द्वे द्वे पात्रे 
उदगपवर्ग प्राक्संस्थंयुन्जान्या सादयेत्‌। अग्नि के चारों ओर फिर से तीन बार ईशान्य से प्रदक्षिणाकार में परिषेचन करें । 


ब्रह्मा का आवाहन्‌ ( अग्निमुखाङ्ग 7 )--ततो यथोक्त लक्षणं ईशानदिग्‌ अवस्थितं ब्राह्मया अस्मिन्‌ (सर्वाद्‌भुत शान्ति याग) कर्मणि ब्रह्माणं 
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त त त) L YA सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ थ / पञ्चम १7 


क्षणों से में याग कर्म में आपको में 
त्वामहं वृशे इति तत्‌ पाणिं पाणिना गृहीत्वा वृणुयात्‌। उसके पश्चात्‌ श्रेष्ठ लक्षणों से युक्त ईशान दिशा में उपविष्ट ब्राह्मण को इस 
में हु थ पकडकर वरण करें। 
ब्रह्मा के रूप में वरण करता हूँ। कहकर हाथ पकडकर Pe i aa 
ब्रह्मा वृतोस्मि। कर्म करिष्यामि इति उक्त्वा प्राङ्मुखो तीर्थदेशे यज्ञोपवीत्यचाम्य समस्य mAg or Ps T ps 
दता उदङ्मुखः स्थित्वा आसनार्थ देषु दक्षिणमागस्थं एकं दर्भ अज्लुष्टानामिकाभ्यां गृहीत्वा ** निरस्तः Be i इ Ta 2 FA 
ती अर्वावसो: सदने सीदामि'' इति उदड्मुख एवं वामोरोरुपरि दक्षिणपाद संस्थाप्य उपविश्य यजमानेन गन्धाक्ष : : म्‌ 
ब्रह्मासि नमस्ते ब्रह्मन्‌ ब्रह्मणे नम: | ब्रह्माणमावाहयामि'' यजमानेन आचार्येण वा आवाहितः। & aptat suain 
एवं ईशान्य के बीच में) ब्रह्मवस्त्र (उत्तरीय) SAAS, 
इसके ब्रह्मा मुफे यह स्वीकार है। कहकर पूर्वामिमुख बैठकर (उत्तर E i TOR 
Sm ak i हाथ बंद करते हैं वैसे) अग्नि के आगे प्रदक्षिणाकार में दाहिने पाँव को आगे कर चलकर ki ए अ 66 
आसन के कुशों में दक्षिण की एक कुश को अञ्जु एवं अनामिका अङ्गुलियों से pi निरस्त sore ल त 
थ धोलें। '' . सदने सीदामि'' मन्त्र कहकर उत्तराभिमुख ही बाय जाच 
चाहिये। फिर हाथ धोलें | इदमहम्‌ अर्वावसोः सद हि 
गन्ध अक्षतों से पूजन करें। 
यजमान “'ब्रह्मन्‌ मन्त्र कहकर गन्ध अक्षतों से ब्रह्मा का पू Roe डा ४ 
ऊ-बृहस्पति्ब्रह्मा ब्रह्म सदन आशिष्यते बृहस्पते यज्ञं गोपाय सयज्ञंपाहि सयज्ञपतिं पाहि समांपाहीति जपित्वा सदा यज्ञ मना एव वर्तेत। इसे कह 
में लगायें। यहाँ कार्य संपन्न हुआ । 
निरन्तर यज्ञ में ही मन लगायें। यहा पर ब्रह्मा का वरणादि का 
उत्पबनं नाम शुद्धीकरणम्‌ -- शुद्धीकरण क्रिया को उत्पवन कहते हैं। सवितुष्टाहिरण्यस्तूपः सवितापुर उष्णिक्‌ | आज्यस्योत्प 
विनियोग :। 
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तृतीय / चतुर्थ ८ पञ्चम दिन 


ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
ॐ सवितुष्टाप्रसवउत्पुनाच्छिद्रेणा पवित्रेण वसोः सूर्यस्य रश्मिभिः ॥ (बजुक्‍द) 


इति मन्त्रेण एकश्रुत्या उच्चारितेन एकवारं द्विस्तूष्णीं उत्तानपाणिद्वय अङ्गुष्ठ उपकनिष्ठिकाभ्यां उंतयोरससृष्ट 
गृहीताभ्यां उत्तानपाणिद्वय अङ्गुष्ठ उपकनिष्ठिकाम्यां अंतयोरससृष्ट गृहीताभ्यां उदगग्राभ्यां पवित्राभ्यां प्रागुत्पूय 
ते पवित्रे afg: प्रोक्ष्य अग्रौ प्रहरेत्‌। (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 


इस एक स्वरी मन्त्र को कहते हुए एक बार हथेलियों को उपर किये दोनों हाथों के अंगुष्ठ एवं अनामिका अंगुलियों में पवित्र के दो कुशों को अलग-ग्रलग 
(परस्पर न मिलें) ऐसे पकड़ना चाहिये | उनका अग्रमाग उत्तर की ओर होना चाहिये। पहले उन्हें पश्चिम से पूर्व की ओर घी में जाकर ऊपर उठायें। फिर 
दो बाद इसी क्रिया को बिना मन्त्र कहते हुए दोहरायें । फिर उन पवित्र कुशों को जल में प्रोक्षण कर अग्नि में डालना चाहिये। 
अथाग्रे: पश्चात्‌ परिस्तरणाद्‌ बहिः आत्मनो अग्रतो भूमिं प्रोक्ष्य तत्र बर्हिः सन्नहनीं रज्जुं उदगग्रां प्रसार्य तस्यां बर्हिः प्रागग्रमुदगपवर्ग विरलं आस्तीर्य तस्मिन्‌ 
आज्यपात्रै निधाय स्रुवादि संमार्जयेत्‌। 
उसके पश्चात्‌ अग्नि के पश्चिम में परिस्तरण के बाहर अपने आगे भूमि को प्रोक्षण कर वहाँ बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रजु (रस्सी) को उत्तराभिमुख खोलकर 
रखें। उस बहिंष्‌ को बॉधी-हुई रजु रस्सी को उत्तराभिमुख खोलकर रखें। उस बर्हिष को पूर्वाग्र रखते हुए उत्तर की ओर मोटे-बिछाना चाहिये। (बीच 
में जगह खाली न रहना चाहिये।) फिर उस बर्हिष पर घी का पात्र रखें । 
aaia संस्कार--दक्षिणेन हस्तेन स्त्रुक्‌ स्त्रुवो गृहीत्वा सव्येन कांश्विहर्भानादाय सहैवाग्नौ प्रताप्य अ निधाय स्त्रुवं 
वामहस्तेगृहीत्वा दक्षिणहस्तेन स्त्रुस्य बिलं दमांग्रैः प्रादक्षिययेन प्रागादि प्रागपवर्ग त्रिः संमृज्य ८ 
एव अभ्यात्मं बिलपृष्ठ त्रिः संगृज्य ततो दर्भाणां मूलैः दंडस्याधस्ताद्‌ बिलपृष्ठादारभ्य यावदुपरिष्टाद्‌ बिलं तावत्‌ 
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त न aa AA जे रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति 
संमज्य अद्धिः प्रोक्ष्य स्त्रुव निष्टप्याज्य स्थाल्या उत्तरतः स्त्रुगसंसृष्टं निधाय उदकं VIET तैरेव दर्भैः जुहूं च 


त्रिः संमृ 
एव मेव संमृज्यद्युत्तरतो श्रुवाधुन्तरो निधाय दर्भानद्धिः क्षालयित्वा ग्नौ अनु प्रहरेत्‌ (बरह्मकर्म समुच्चय) 


पर्युक्षणं-तिर्यग्भूतेनहस्तेनकृतंपर्युक्षयां तथा। (आश्वलावन स्मृति) 

हाथ को तिरचा करके चारों ओर सींचना पर्युक्षण कहलाता È । अथाग्रे: पश्चात्‌ परिस्तरणाद्‌ बहिः आत्मनो अग्रतो भूमिं प्रोक्ष्य तत्र बहिः सन्नहनं रज्जु 
उदगग्रां प्रसार्य तस्यां बर्हिः प्रागग्रमुदगपवर्ग अविरलं आस्तीर्य तस्मिन्‌ आज्यपात्रं निधाय स्रुवादि संमार्जयेत्‌। 
उसके पश्चात्‌ अग्नि के पश्चिम में परिस्तरण के बाहर अपने आगे भूमि की प्रोक्षण कर वहाँ बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रज्जु (रस्सी) को उत्तराभिमुख खोलकर 
रखें । उस बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रजु रस्सी को उत्तराभिमुख खोलकर रखें । उस बर्हिष को पूर्वाग्र रखते हुए उत्तर की ओर मोटे-निछाना चाहिये। (बीच 


में जगह खाली न रहना चाहिये।) फिर उस बर्हिष पर घी का पात्र रखें । 
चरु शुद्धि ततः सुश्वृतं ga गृहीतेनाज्येन अमिघार्य उदगुद्वास्य अगन्याज्ययोर्म ध्येन नीत्वा आज्यात्‌ दक्षिणतो बर्हिषि सोत्तरमासाद्य पुनरप्यमिधार्य 
नवामिधार्य (परिधीन्‌ ऊर्ध्व समिधौ अग्नौ निधाय।) पक्व चरु पात्र में स्थित चरु को घी से अभिघार्य (सिञ्चन) करके उत्तर में रखना चाहिये । अग्नि एवं 
घी पात्र के बीच में इसे लाना चाहिये । आज्यपात्र के दक्षिण में बर्हिष्‌ पर इसे रखकर घी से अभिघार करना चाहिये। न करने पर भी कोई बाधा नहीं है। 


इति तिसृणां आत्रेयो वसुश्रुतोग्रिस्त्रिष्ठप्‌ द्वयोरर्चने अन्त्याया उपस्थाने विनियोग: | 

ॐ विश्वांनि नो दुर्गहां जातवेदः । पूर्व में पूजन करें । ॐ सिंधुननावादुरितातिपर्षि ॥ आग्नेय में पूजन करें 
ॐ अग्रे अत्रिवन्नमेसागुणशान: ॥ दक्षिण में पूजन करें। ॐ अस्माक बोध्यवितातनूनाँ॥ नैरृत्य में पूजन करें। (अवेद ४२ 
ॐ यस्त्वांहृदाकीरिणामन्यमानः ॥ पश्चिम में पूजन करें । ॐ अमत्य मर्त्यो जोह॑वीमि ॥ वायव्य में पूजन करें। 


तृतीय / चतुर्थ 4 पञ्चम दिन 
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ॐ जात॑वेदो यशों अस्मासुंधेहि॥ उत्तर में पूजन करें। ॐ प्रजाभिरग्ने अमृत॒त्वम॑श्यां॥ ईशान में पूजन करें। (ऋषेद ५४१०) 
ॐ सस्मैत्वं सुकृते जातवेदउलोकमंग्रेकृराव॑स्योनं । अश्चिनं स पुत्रियां वीरव॑न्तं गोम॑न्तं रयिंनंशतेस्वस्ति॥ (वेद ४४२९) 
यह मन्त्र कहकर उपस्थान (प्रार्थना) करें। ॐ अग्नये नमः। ॐ जानवेदसे नमः, ॐ हुताशनाय नमः । इन मन्त्रों से अग्नि का पूजन करें। ॐ आत्मने 
नमः, ॐ अन्तरात्मने नमः, ॐ परमात्मने नमः । इन मन्त्रों से आत्मा का पूजन करें। हाथ धो लें । ॐ ब्रह्मणो नमः । ॐ वसिष्ठाय नमः । ॐ त्रयीवद्यात्मने 
नमः। इन मन्त्रों से ब्रह्मा का पूजन करें । 
इध्म बन्धन रज्जुं इध्म स्थाने निधाय पाणिना इध्यममादाय मूलमध्याग्रेषु खुवेण त्रिरमिधार्य मूल मध्ययो मध्यभागे गृहीत्वा। सरजुं अनुयाजं प्रणीतायां 
प्रतिष्ठाप्य इध्म को हाथ में लेवें। उसके रञ्जु (रस्सी) को खोलें । रज्जू को अनुयाज समित्‌ के साथ प्रणीता पात्र पर रखना चाहिये। हाथ में लिए इध्यम 


को मूल, मध्य एवं अग्र में खुव से तीन बार घी से अ्भिधार्य (सिञ्चचन) करके, मूल एवं मध्य के बीच में पकड़कर (दाहिने हाथ में) 

अयं ते वामदेवो जातवेदा अग्निस्त्रष्टुप्‌ इश्म हवने विनियोगः । ॐ अयं तइध्म आत्मा जातवेदस्तेनेध्यस्व वर्धस्वचेद्धवर्धय 
चास्मान्‌ प्रजया पशुभिब्रह्मवर्चसेनान्नाद्येन समेधयस्वाहा॥ जातवेदसेग्रये इदं न मम । इन मन्त्रों को कहकर इध्यम को अग्नि में 
डाल देवें । इध्म मूलं स्पृष्टा अपः उपस्पृश्य आघारावाघारयेत्‌। इध्ममूल को छूकर हाथ धो लें। आघार होम करें। 


आघार होम 
वायव्य कोणदारभ्य ग्राग्रेय कोण पर्यन्तं प्रजापतये स्वाहां। ( मनसा स्मरन्‌) नैऋत्यकोणादारभ्य ऐशानी कोयापर्यन्तं प्रजापतये स्वाहा । प्रजापतय इदं न मम 


अग्नेरुत्तरतः अग्नये स्वाहा । अग्नय इदं न मम । दक्षिणतः सोमाय स्वाहां। सोमाय इदं न मम। 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


तृतीय / चतुर्थ ८ यञ्च दिन | 


त... a R $$$ मारा क रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति टर 
३७४ 


व्याहृतीनां परमेष्ठी प्रजापतिः प्रजापतिर्बृहती व्याहृतिहोमे विनियोगः। ॐभूः स्वाहां अग्नये इदं न मम। अभुवः स्वाहां वायवे इदं न मम। ॐस्वः स्वाहां 
सूर्याय इदं न मम। अभूमुंवः स्वः स्वाहां प्रजापतये इदं न मम। 
नवग्रह होमः 
प्रधान देवता सूर्य होमः--आकृष्णेनेत्यस्य हिरण्यस्तूपः सविता त्रिष्टुप्‌, प्रधान देवता आदित्य प्रीत्यर्थे अर्कसमित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः | 
ॐ आकृष्णोन रज॑सा वर्तमानो निवेशयन्नमृतं मर्त्य च। 
हिरण्ययेन सविता रथेनाऽऽदेवो यांति भुवनानि पश्यन्‌ स्वाहा ॥ (ग्वेद ३४२) 
आदित्यायेद॑ न मम । २८ बार इस मंत्र से अर्क सहित घी एवं चरु से होम यह संख्या ८ या २८ या १०८ बार कर सकते हैं। 
सूर्य अधिदेवता अग्नि होमः- अगन दूतमित्यस्य काण्वो मेधातिथिरग्रिर्गायत्री आदित्यस्य अधिदेवता अग्निप्रीत्यर्थ अर्कसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
x aii दूतं वृंशीमहे होतारं विश्ववेदसम्‌। अस्य स॒ज्ञस्यं सुक्रतुम्‌ स्वाहां । (षेद ११२१) 
zaka अधिदेवतायै अग्नये इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। (३+३+३=६ आहुति) 
सूर्य प्रत्यधिदेवता रुद्र होम:-- 3-कद्रुद्राय इत्यस्य घोर: काणवो रुद्रो गायत्री आदित्यस्य प्रत्यधिदेवता रुद्र प्रीत्यर्थ अर्कसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः | 
ॐ कहुद्राय॒ प्रचेतसे मीळहुष्ट॑माय तव्य॑से । वोचेम शंतंमं हृदे स्वाहा॥ (छेद १.४२.१ 


इस मंत्र से तीन बार होम करें। (३ समित्‌ + ३ घी + ३ चरु की आहुतियां = £ आहुतियाँ) 
ग्रहायां दिवाकरं सदा शरणमहं प्रपद्ये ॥ 


आदित्य प्रत्यधिदेवता रुद्राय इदं न मम। 
प्रार्थना - दिवाकरं दीप्त सहस्त्ररश्मिं तेजोमयं जगतः कर्मसाक्षिम्‌। अंशु मानुं सूर्यमादिं 


आदित्याय नमः । 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection 


Tn 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ तृतीय ८ चतुर्थ ८ पञ्चम दिन 

प्रधान देवता सोम होमः--आप्यायस्व गौतम: सोमो गायत्री प्रधान देवता चन्द्रप्रीत्यर्थ पलाश समित्‌, आज्य, चरु होम विनियोगः। 

ॐ आप्यांयस्व॒ समेंतु ते विश्वतः सोमवृष्णंयम्‌। भवा वाजस्य सङ्गथे स्वाहा ॥ (me ९६९६) 
सोमाय इदं न मम । २८ बार इस मंत्र से पलाश सहित घी एवं चरु से होम करें । 
सोम अधिदेवता अप होम:--अप्सु मे सिन्धद्वीप आपोगायत्री सोमस्य अधिदेवता अपू प्रीत्यर्थे पलाश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 

ॐ अप्सु मे सोमो ञ्ब्रवीदुन्तर्विश्वांनि मेष॒जा। अग्रिं च॑ विश्वशंभुवं स्वाहां॥ (ऋवेद १०.६.६) 
सोमाधिदेवतायै अद्भय इदं न मम । इस मन्त्र से तीन बार होम करें। 


सोम प्रत्यधिदेवता गौरी होम गौरीरमीमायेत्यस्य औचत्यपुत्रो दीर्घतमा उमा जगती। सोमस्य प्रत्यधिदेवता गौरी प्रीत्यर्थे पलाशसमित्‌ आज्य चरु होमे 
विनियोगः। 
ॐ गौरीर्मिमाय सलिलानि तक्षत्येक॑पदी द्विपदी सा चतुंष्पदी। 


अष्टापंदी नव॑पदी बभूवुषीं सहस्राक्षरा परमे व्योमन्‌ स्वाहां। 
सोम प्रत्यधिदेवता गौर्यै इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । 


्रार्थथा- यः कालहेतोः क्षयवृद्धिमेति यं देवताः पितरश्चापिबन्ति तं वै वरेयं ब्रहोन्द्रवन्द्यं चन्द्रं सदा शररामहं प्रपद्ये ॥ 
चन्द्राय नम: | 


प्रधान देवता अङ्गारक होमः--अग्रिर्मूर्धा विरूपोङ्गारको गायत्री । प्रधान देवता अङ्गारक प्रीत्यर्थे खदिरसमित आज्य चरु होमे विनियोग: | 
ॐ अग्रिर्मर्धा दिव: ककुत्पतिः पृथिव्या अयम्‌। अपां रेतांसि जिन्वति स्वाहां। (ऋ = ५४.१६) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Wa AA AA YA kakaa शान्ति यज्ञ Re 
अङ्गारकाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र में खदिर समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
अङ्गारक अधिदेवता भूमि होमः स्योना पृथिबीत्यस्य मेधातिथिः पृथिवी गायत्री। अङ्गारकस्य अधिदेवता भूमि प्रीत्यर्थे खदिरसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः । 


ॐ स्योना पृथिवि भवानृक्षरा निवेशनी । यच्छां नः शर्म सप्रथः स्वाहां। (वेद २२१४ 


अङ्गारकाधिदेवतायै भूम्यै इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
अङ्गारक प्रत्यधिदेवता स्कन्द होम:--कुमारं माता स्कन्दः स्कन्दस्त्रष्टुप्‌। अङ्गारकस्य प्रत्यधिदेवता स्कन्द प्रीत्यर्थे खदिर समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः । 


ॐ कुमारं माता qafa: समुंब्धं गुहां बिभर्ति न द॑दाति पित्रे 
अनींकमस्य न मिनज्जनांसः पुरः प॑श्यन्ति निहिंतमर॒तौ स्वाहां। (वेद ५२१) 


स्कन्दाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 


अङ्गारक प्रत्यधिदेवतायै स्कन्द 
प्रार्थना-- महेश्वरस्याननस्वेदबिन्दोर्भूमौ जातं रक्तमालांबराढ्यं । सुरश्मिणं लोहिताङ्ग कुमारमङ्गारक सदा शरणमहं प्रपद्ये ॥ 


अङ्गारकाय नमः। 
प्रधान देवता बुध होमः--उद्नुघ्यध्वं बुधो बुधस्त्रिष्ट॒प्‌, प्रधान देवता बुध प्रीत्यर्थ अपामार्ग समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: | 
ॐ उद्दृध्यध्वुं समंनस: सखायः समग्रिमिंध्वं बहवः सनींळा। 
द्धिक्रमग्रिमुषस च देवीमिन्द्रा ब॒तोऽव॑से Maa वः स्वाहा । (वंद १०.१०६ 
बुधाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से अपामार्ग समित्‌, घी एवं चरु से होम करें । 
बुध अधिदेवता विष्णु होमः--इदं विष्णुर्मेधातिथिर्विष्णुर्गायत्री, बुधस्य अधिदेवता विष्णु प्रीत्यर्थे अपामार्ग 


तृतीय / चतुर्थ / पञ्चम दित 


{ समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 


000. Maharishi i ic Vi i 
arishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collecti 
१ 9 ; ction. 
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३६ इदं विष्णुर्विचंक्रमे त्रेधा निद॑धे प॒दम्‌। समूळहमस्य पांसुरे स्वाहां। (षेद १ २२१७) । 
बुधाधिदेवतायै विष्णवे इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । ७5 
बुध प्रत्यधिदेवता पुरुष होमः--सहस्रशीर्षा नारायणः पुरुषोञ्नुष्टुप्‌, बुध प्रत्यधिदेवता पुरुष प्रीत्यर्थ अपामार्गं समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः। $ 

ॐ सहस्त्रेशीर्षा पुरुष: सहस्त्राक्षः सहस्त्रंपात्‌। स भूमिं विश्वतों वृत्वात्यतिष्ठद्दशाडु लम्‌ स्वाहा । (इवेद १०६०.१) ya 

? wa 

बुध प्रत्यधिदेवता पुरुषाय इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें। kani टि 
प्रार्थना-- उत्पातरूपो जगतां चन्द्रपुत्रौ महाद्युतिः । सूर्य प्रियकरो विद्यान्‌ पीडां दहतु मे बुध: ॥ उ-बुधाय नमः | दर 
प्रधान देवता बृहस्पति होमः बृहस्पते गृत्समदो बृहस्पतिस्त्रष्टुप्‌, प्रधान देवता बृहस्पति प्रीत्यर्थे पिप्ल समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | Ea 
ॐ बृह॑स्पते अति यद्॒यों अरहाद्युमद्विभाति क्रतुम॒ज्जनेंषु। | Ya 
यहीदय॒च्छव॑स ऋतप्रजात तदस्मासु द्रविणं धेहि चित्रम्‌ स्वाहा ॥ (ऋग्वेद २२३१४) ॥ 


बृहस्पतये इदं न मम | २८ बार इस मंत्र से पिप्ल समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
बृहस्पति अधिदेवता इन्द्र होमः- इन्द्र श्रेष्ठानि गृत्समद इन्द्रस्त्रष्टपू, बृहस्पतेरधिदेवता इन्द्रप्रीत्यर्थ पिप्पल समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ इन्द्र श्रेष्ठानि द्रविणानि धेहि चित्तिं दक्ष॑स्य सुभगत्वमस्मे । 
पोषं रयीणामरिंष्टिं तनूनां स्वादमानं वाचः सुंदिनत्वमह्वाम्‌ स्वाहा । (ऋग्वेद २२९५) 
बृहस्पत्यधिदेवतायै इन्द्राय इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
बृहस्पति प्रत्यधिदेवता ब्रह्मा होमः ब्रह्मणाते विश्वामित्रो ब्रह्मा त्रिष्टुप्‌, बृहस्पति प्रत्यधिदेवता ब्रह्म प्रीत्यर्थ पिप्लसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


ॐ ब्रह्म॑णा ते ब्रह्मयुजा युनज्मि 
स्थिरं रथ॑ सुखमिन्द्राधितिष्ठन्‌ प्रजानन्‌ र 
; इस मंत्र से तीन बर होम कर। 


OR मिल मतिं देवा उपजीवंति यस्य प्रजापते रात्मजं धर्मनिष्ठ गुरुं सदा शरशामहं प्रपद्ये ॥ 


प्रार्थना-- बुध्यात्मनो यस्य न कश्चिदन्यो 


अगुरुवे TA: | 


प्रधान देवता शुक्र होमः 


शुक्राय इदं न मम। २८ बार इस 
शुक्र अधिदेवता इन्द्राणी होमः 


__शुक्रं ते मारद्वाजः शुक्रस्थत्रिष्ठपू, प्रधान देवता शुक्र प्रीत्यर्थे औदुम्बर समित्‌, आज्य चरु होमे विनियोगः | 
3 शुक्रं तें अन्यद्यंजतं ते अन्यद्विषुरूपे अह॑नी द्यौरिवासि । 
विश्वा हि माया अव॑सि स्वधावो भद्रा 


त्र से औदुम्बर समित्‌, घी एवं चरु से हाम ba Aem जक 
ह abana Kimali पंक्तिः, शुक्रस्य अधिदेवता इन्द्राणी प्रीत्यर्थ औदुम्बर समित्‌, आज्य, चर होमे विनियोगः | 


ॐ इंद्राणीमासु नारिषु सुभगांमुहमंश्रवम्‌। 


उ-शुक्र अधिदेवतायै इन्द्राण्यै इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । 


| 
| 
yi 
2 D 
७ शुक्र 
A 
ण्जे yr 
Ta 


PT CO OO रौद्री यज्ञ ya 
हरी सखांया सधमाद आशू) ., 
विद्वाँ उपयाहि सोमम्‌ स्वाहा । (mA २-२४४) 


तें पूषच्चिह रातिरंस्तु स्वाहा (रवद ६४८ 


नह्यांस्या अपरं चन ज॒रसा मरते पतिर्विश्वस्मादिन्द्र उत्तर: स्वाहां । (इवेद १०.८६.११) 


आज्य विनियोगः। 
प्रत्यधिदेवता इन्द्र होमः- इन्द्रं वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री, शुक्रप्रत्यधिदेवता र प्रीन्यर्थे औदुम्बर समित्‌, आज्य, चरु होमे वि 
ॐ इंद्र वो विश्वतस्परि हवामहे जनेभ्यः । अस्माकमस्तु केवलः स्वाहा ॥ (शन्त ८०१० 


I Gyaan Kosha 


तृतीय ८ चतुर्थ / पञ्चम दित 
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करें । 
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उण्शुक्र प्रत्यधिदेवतायै इन्द्राय इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें । iia TEMAET ; A 
प्रार्थना-- वर्षप्रदं चिन्तितार्थानुकूलं मौनाद्विशिष्टं सुनयोमपन्नम्‌। तं भार्गवं योगविशुद्धसत्व शुक्रं सदा शरणामहं प्रपद्ये ॥ 


ऊःशुक्राय नम: | 
प्रधान देवता शनैश्वर होमः--शमग्निरित्यस्य इरिंबिठि: शनैश्चर उष्णिक्‌, प्रधान देवता शनैश्चर प्रीत्यर्थे शमी समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः। 
ॐ शमग्रिरग्रिमि: करच्छंनंस्तपतु सूर्यः। शं बातों वात्वरपा अपस्त्रिधः स्वाहां। (छेद ८.९८) 
शनैश्चराय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से शमी समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
शनैश्चर अधिदेवता प्रजापति होमः--प्रजापते हिरण्यगर्मः प्रजापतिस्त्रषटुप्‌, शनैश्ररस्य अधिदेवता प्रजापतिप्रीत्यर्थे शमी समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः। 
ॐ प्रजापते न त्वदेतान्यन्यो विश्वां जातानि परिता बंभूव । 
यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु व॒यं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌ स्वाहा ॥ (वेद १०.१२९.१०) 
शनैश्चरस्य अधिदेवता प्रजापतये इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
शनैश्चर प्रत्यधिदेवता यम होमः यमाय हसोमं यमो यमोनुष्टुप्‌, शनैश्चरस्य प्रत्यधि देवता यम प्रीत्यर्थे शमीसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ यमाय सोमं सुनुत य॒मायं जुहुता हविः। य॒मं ह॑ य॒ज्ञो गच्छत्यग्निदूतो अरंकृतः स्वाहां। (वेद १०.१४.१३) 
शनैश्चर प्रत्यधिदेवतायै यमाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। ख 
्रार्थथा— शनैश्चरो राशितो राशिमेति शनैर्भोगो गमनं चेष्टितं च । सूर्यात्मजं क्रोधनं सुप्रसन्नं शनैश्चरं सदा शरणामहं प्रपद्ये॥ || 
ऊ'शनैश्चराय TA: | 
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प्रधान देवता राहु होम--कयानो वामदेवो राहुर्गायत्री प्रधान देवता राहु प्रीत्यर्थ दूर्वासमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग :। 
ॐ कर्यानश्चित्र आ भुंवदूती सदावृध॒: सखा । कयाशचिंष्ठया वृता स्वाहां राहवे इदं न मम ॥ (वेद ८३९१ 


२८ बार इस मंत्र से दूर्वा समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
राहु अधिदेवता सर्प होमः- ग्रां गौः सार्पराज्ञी: सर्पा गायत्री । राहु अधिदेवता सर्प प्रीत्यर्थ दूर्वा समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः | 


ॐ आयं गौः पृश्निरक्रमीदसंदन्मातरं पुरः । पितरं च प्रयंत्स्वः १ स्वाहां॥ (अस्वेद १०.१८४.१) 
राहु अधिदेवतायै सपेम्यः इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
राहु प्रत्यधिदेवता मृत्यु होमः--परं मृत्युः संकुसिको मृत्युस्त्रिष्टप्‌ | राहु प्रत्यधिदेवता मृत्यु प्रीत्यर्थे दूर्वा समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 

३ परेँ TIE अन॒परेंहि पंथां यस्ते स्व इत॑रो देव यानात्‌। 

चक्षुष्मते शृसवते तें ब्रवीमि मा न॑ः प्रजां रीरिषो मोत वीरान्‌ स्वाहां । (वेद १०.१०.) 
| प्रत्यधिदेवतायै मृत्यवे इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । | 
प्रार्थना-- यो विष्णुनैवामृतं भोक्ष्यमाणा: छित्वाशिरो ग्रहभावे नियुक्त: । यञ्चन्द्रसूयौ ग्रसते पर्व काले राहुं सदा शरणामहं प्रपद्ये ॥ 
ॐराहवे TA: | 
| प्रधान देवता केतु होमः-_केतुं कृणवन्नत्यिस्य मंत्रस्य मधुच्छन्दाः केतुर्गायत्री प्रधान देवता केतु प्रीत्यर्थे कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
भर ॐ केतुं कृण्वन्नेकेतवे पेशों मर्या अपेशसे। समुषद्भिरजायथाः स्वाहा ॥ (Ae ९६२ 
zi केतवे इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से कुश समित्‌, घी एवं चरु से होम करें । 
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WA ७ AA चक्कर का तण या याक रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 
| अधिदेवता ब्रह्म होमः--ब्रह्मजज्ञानमिति नकुलो ब्रह्मा त्रिष्टुप्‌, केत्वधिदेवता ब्रह्मप्रीत्यर्थ कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 

ॐ ब्रह्म जज्ञानं प्र॑थ॒मं र यची आंवः। 

स बुक्चियां उपमा अस्य विष्ठाः सतश्च योनि ।तश्च विवः स्वाहां॥ (यजुर्वेद-४ कारड-२ प्रश्न-प अनुवाक-४ मन्त्र) 
केतु अधिदेवताब्रह्मणे इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
केतु प्रत्यधिदेवता चित्रगुप्त होम--स चित्र चित्रं मारद्वाजश्चित्रगुपतस्त्रिष्ठप्‌ । केतु प्रत्यधिदेवता चित्रगुप्तप्रीत्यर्थ कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 

ॐ स चित्र चित्रं चितय॑न्तमस्मे चित्र॑क्षत्र चित्रतमं वयोधाम्‌। 

चन्द्रं रयिं पुरुवीरं बहंत॑ चन्द्रचन्द्रामिर्गणते युंवस्व स्वाहा॥ (एवेद ६६५) 
केतु प्रत्यधिदेवतायै चित्रगुप्ताय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
प्रार्थना-हे ब्रह्मपुत्रा ब्र्मसमानवक्त्राः ब्रह्मोद्भवाः ब्रह्मसमाः कुमाराः । 

ब्रह्मोत्तमा वरदा जामदग्न्याः केतून्‌ सदा शरणमहं प्रपद्ये ॥ 
उ-केतवे नम: । यहाँ पर नवग्रह होम संपन्न हुआ। आगे छः कर्म सादगुण्य देवता होम होगा। 


कर्म सादगुण्य देवता होमः 
कर्म सादगुण्य देवता विनायक होमः-१--आतून इत्यस्य काण्व: कुसीदी विनायको गायत्री क्रतु सादगुण्यदेवता विनायक प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु 


होमे विनियोगः। 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


तृतीय / चतुर्थ / पञ्चम दिन 
AA AI रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ q q 


ॐ आतून इन्द्रक्षुमन्त चित्रं ग्राभं सद्ध भाय महाहस्ती दक्षिंणोन स्वाहा । (e ८०९११ 
- | होम करें । 
सादगुण्यदेवतायै विनायकाय इदं न मम। इस मत्र से तीन बार आ कह कली न 
लत दुर्गा होमः-२ __जातवेद से कश्यपो दुर्गा त्रिष्ठप्‌ क्रतुसाद्गुर्यदेवता दुर्गा प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु हो 
ॐ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मरातीय॒तो निदहाति ce क” 
स न॑: पर्षदति दुर्गाणि विश्वां नावेवसिंधु दुरितात्यग्रि: स्वाहा ॥ (वेद ११४ 
क्रतु सादगुर्य देवतायै दुर्गायै इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 


सादगुसयदेवता क्षेत्रपालोनुष्टुप्‌ चरु होमे विनियोगः। 
त् ,-३-- क्षेत्रस्थ पतिना वामदेव: क्षेत्रपालोनुष्टप्‌ चरु होमे दो | 
a as हितेनेॅवजयामसि। गामश्वं पोषयित्वा सर्नामृव्णत दर स्वाहां। (FAE ४४७१) 


क्षेत्रपालाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 


a देवता वायु होमः-९--क्राणाशिशुरित्यस्यत्रियोवायुरुष्णक्‌ क्रतु सादय + देवता वायु प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः 
कर्म स दे वश महोनाहनवचृतस्यदी 


` अहीनांहिन्वन्नृतस्यदीधितिं। विश्वापरिप्लिया भुंव॒दर्धद्विता स्वाहा ॥ (रेव ६१०२.१) 
g F ड १ 0 छ T = 


देवतायै वायवे इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । अ 
i छ आकाश होमः-९--म्रादित्यप्रत्रस्थ वत्स आकाशो गायत्री क्रतु साद्गुण्य देवता आकाश प्रीत्यर्थ समित्‌ आज्य चरु होमे 
क : 


ॐ आदित्‌ प्रत्नस्यरेतंसो ज्योतिंष्पश्यंति वासरं । परोयदिध्यतेंदिवा स्वाहा ॥ (छेद ८६३०) 
क्रतु सादणुण्यदेवतायै आकाशाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
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SF तटीय रोड ii कापताना सर्वाः त शान्ति यज्ञ 
कर्म सादगुण्य देवता अश्विनी देवता होमः-६ --अश्विनावर्ति राहूगणो गोतमोश्चिनावुष्णिक्‌ अश्वि प्रीत्यर्थ समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग:। 
ॐ अश्चिनावर्तिरस्मदागोमंद्रस्राहिरंण्यवत्‌। अर्वाग्रथं समंनसानियच्छत स्वाहा ॥ (छेद १६२.१६) 


क्रतु साद्गुण्य देवतायै अश्विम्यां इदं न मम । इस मंत्र से दो बार होम करें । 


क्रतु संरक्षक देवता होमः 
क्रतु संरक्षक देवता इन्द्र होमः--इन्द्रै वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री क्रतु संरक्षक देवता इन्द्र प्रीत्यर्थ समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग:। 
ॐ इन्द्र वो विश्वतस्परि हवामहे जनेंभ्य:। अस्माकंमस्तु केवल: स्वाहा ॥ (रवद ६७१०) Š 
क्रतु संरक्षक देवतायै इन्द्राय इदं न मम । इस मंत्र से दो बार होम करें। वी 
क्रतु संरक्षक देवता अग्नि होम:--अग्निं दूतमित्यस्य कारवो मेधातिथिरग्निर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता अग्नि प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। EA 
ॐ अग्नि दूत॑ वृंगीमहे होतारं विश्ववेंदसम्‌। अस्य य॒ज्ञस्यं सुक्रतुम्‌ स्वाहा ॥ (खेद ८१२१) 


क्रतु संरक्षक देवतौ अग्नय इदं न मम । इस मंत्र से दो बार होम करें । si. 
क्रत संरक्षक देवता यम होमः--यमाय सोमं यमोयमोनुष्टप्‌ क्रतु संरक्षक Ne यम प्रीत्यर्थ समित्‌ अज्य चरु होमे विनियोगः | 
_ ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुतयमायंजुहुता हविः। स॒मंह॑ यज्ञो प्रग्निदंतो अरंकृतः स्वाहा ॥ (इवेद १०.१४.१२) 
क्रतु संरक्षक देवतायै यमाय इदं न मम। इस मंत्र को दो बार होम करें। ह. 
क्रतु संरक्षक देवता निर्कृति होमः मोषुराः कारवो निर्भतिर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता निति प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 


ॐ मोषुणः परांपरानिर्ति्दुर्हणांवधीत्‌। पदीष्ट तृष्णांयासह स्वाहां ॥ (ऋवेद ६३०६) 
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| संरक्षक देवतायै निर्श्नतये इदं न मम। 


क्रतु संरक्षक देवता वरुण होमः 
> तत्वांयामि ब्रह्म॑णा 
आहेळमानो वरुणेह बो 


वरुणाय इदं न मम 


क्रतु संरक्षक देवतायै 
क्रतु संरक्षक देवता वायु 
ॐ तवं वायवृ 


क्रतु संरक्षक देवता सोम होम-सोमो 


सादुन्यं विदथ्यं सभेयं 
क्रतु संरक्षक देवतायै सोमाय इदं न मम 


क्रतु संरक्षक देवता ईशान होमः 
ॐ तमीशानं जगंतस्तस्थुषस्पति 


__तत्वायामीत्यस्य शुनः शेपोवरुणस्त्रष्ठुप्‌ 


होमः--तव वायो व्यश्चोवायुर्गायत्री 


ॐ सोमों धेनुं सोमो अर्वन्तमाशुं 


__तमीशानमित्यस्य गौतम 


पूषा नो यथा बेदंसामसदूधे र॑क्षिता पायुरदब्धः स्व॒स्तये स्वाहा ॥ (7१7०८ 
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क्रतु संरक्षक देवता वरुण प्रीत्यर्थ समित्‌ आज्य चरु होमे faam: | 

बन्द॑मानस्तदाशांस्तेयज॑मानो q हविर्भिः \ 

ध्युरुशंसमान आयुः प्रमोषीः स्वाहां (ऋवेद १२४.१९) 

। इस मंत्र से दो बार होम करें | 

गयत्री क्रतु संरक्षक 
\ 


देवता वायु प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
स्वाहां Il (ग्वेद ८.२६.२१) 


अवांस्यावृणीमहे 


क्रतु संरक्षक देवतायै वायवे इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें। 


धेनुमित्यस्य गौतम: सोमस्त्रिष्टप्‌ क्रतु संरक्षक देवता सोम प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
सोमों वीरं क॑र्मणयं ददाति। 
यो ददांशदस्मै स्वाहां॥ (केद ९४६२०) 


बार होम करें। 
गौतम ईशानो जगती क्रतु संरक्षक देवता ईशान प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 


| धियं जिन्वमव॑से हूमहे व॒यम्‌। 


पितृश्रवंखं 
। इस मंत्र से दो 
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AA AA ess 


देवता होम संपन्न gM 
IÀ इदं न मम। ॐभुवः स्वाहा,वायवे इदं न मम। ॐस्वः 


झग्वेदीफछैट्ी,सर्ाद्त शनि: जज 


क्रतु संरक्षक देवतायै ईशानाय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें। यहाँ पर क्रतु संरक्षक दे 
व्याहृति होमः--व्याहतीनां परमेष्ठी प्रजापतिः बृहती व्याहृति होमे विनियोग: । ॐभूः स्वाहा, अग्न 
प्रजापतये इदं न मम। इन मत्रों से एक बार होम करें। 


स्वाहा, सूर्याय इदं न मम। अभूमुंवः स्वः स्वाहा, प्रजा 
प्रधान देवता रुद्र होमः 
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प्रधान देवता रुद्र होमः--इमा रुद्रायेति मैत्रावरुणिर्वसिष्ट: प्रधान देवतारुद्र प्रीत्यर्थे आज्य चरु होमे विनियोग: | 
ॐ इमा रुद्रायं स्थिरध॑न्वने गिरः क्षिप्रेषंवे देवायं wama | i 
आषाळहाय सह॑मानाय वेधसे तिग्मायुंधाय भरता शृणोतुंनः स्वाहां॥ (छखेद ७४६.२) आ . गृ सू यू -प 
बार, २१६ बार, ३१४ बार होम कर सकते हैं । 3:रुद्राय स्वाहा, रुद्राय इदं न मम | ॐउमापतये स्वाहा, उमापतये WA 
। ऊसर्वोत्पातशमनाय स्वाहा, सवोत्पातशमनाय इदं न WA 
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रुद्राय इदं न मम। इस मंत्र से १०८ 

इदं न मम । ॐत्रिशूलपाणये स्वाहा, त्रिशूलपाणये इदं न मम। ऊईश्वराय स्वाहा, ईश्वराय इदं न मम 
मम। प्रधान देवता के होम के बाद इन पाँच मंत्रों से घी की आहूति एक-एक बार देवें। 
ॐ भूरग्रयें च पृथिव्यै चे महते च स्वाहां अग्रये पृथिव्यै महते च इदं न मम। 

ॐ भुवों वायवेंचान्तरिक्षाय च महते च स्वाहां। वायवेऽन्तरिक्षाय महते च इदं न मम। 

ॐ सुव॑रादित्याय॑ य दिवे च॑ महते च स्वाहां । आदित्याय दिवे महते च इदं न मम। 

ॐ wa: सुवश्वन्द्रम॑से A नक्षत्रेम्योदिग्भ्यक्च महते च्च स्वाहां | (यजुर्वेद- महानारायणोपतिषद्‌-आररयक) 

चन्द्रमसे नक्षत्रेम्यो दिग्भ्यो महते च इदं न मम। इन चार मंत्रों से मी घी की आहुतियाँ एक-एक बार देवें। ॐ भू: स्वाहा, अग्रये इदं न मम। ॐ भुवः 

स्वाहा, वायवे इदं न मम। ॐ स्वः स्वाहा, सूर्याय इद न मम। ॐ भूर्भुवः स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम। 
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स्विष्टकृत्‌ होमः ---दर्व्यामुपस्तीर्य हविर्मागस्योत्तरार्धतः सकृत्‌ अवदाय अवत्तंतु द्विः अमिघार्य । खुवा से दर्वी में (खुक्‌) घी डालकर, चरु के उत्तर 
भाग से चरु को निकालकर (हाथ से) दर्वी में रखें। फिर खुवा से उप पर दो बार घी डालें । आगे कहने वाले मंत्र को कहते हुए होम कुण्ड में इशान्य 
दिशा में डालें । यदस्येति हिरण्यगर्मोग्रि: स्विष्टकृद्घृतिः स्विष्टकृत्‌ होमे विनियोग: | 
ॐ यद॑स्य कर्मणोत्यरीरिचंयद्वान्यूनमिहाक रम्‌ । अग्रिष्टत्स्विष्टकृद्विद्वान्त्सर्व स्विष्टेसुहुतं करोतु मे ॥ 
अग्रये स्विष्टकृते सुहुतहुते सर्वप्रायश्चित्ताहुतीनां कामानां समर्धयित्रे सर्वान्नः कामानत्समर्धय: स्वाहा (शरत मल) 
इन दो मंत्रों को कहकर अग्नि के ईशान्य भाग में होम करें | स्विष्टकृतेऽग्रय इदं न मम। 
इध्म बंधन रज्जुं विस्तरस्य 

पहले जिस रस्सी (कुशा निर्मित) से इध्यम बाँधे थे उस रस्सी को खोलकर उसे-ॐरुद्राय पशुपतये स्वाहा, रुद्राय पशुपतये इदं न मम। कहकर होम 
करें | प्रायश्चित आज्याहुतीः सप्त जुहुयात्‌। प्रायश्चित सात घी की आहुतियाँ देवें । अयाश्चेतिविमदोया अग्नि: पंक्तिः प्रायश्चित्याज्य होमे विनियोगः। 

ॐ अयांश्चाग्नेस्यनंभिश॒स्तीश्चसत्यमिंत्वमया अंसि। | 

अयासावयंसाकतो यासंन्हव्यमूहिषेयानोंधेहि भेषजं स्वाहा ॥ (बजुक्‍्द-आरण्यक) 
अग्नेय इदं न मम । अतो देवाः काण्वोमेधातिथिर्देवा गायत्री प्रायश्चिताज्यहोमे विनियोग: | pe 

ॐ अतोंदेवा अवंतु नो यतोविष्णुर्विचक्रमे । पृथिव्याः सप्त धाम॑भिः स्वाहा ॥ (रे १२२६१ S 

देवेभ्य इदं न मम । इदं विष्णुः काण्वोमेधातिथिर्विष्णुर्गायत्री प्रायश्चित्ताज्यहोमे विनियोगः | 

ॐ इदं विष्णुर्विचऋषे,जेश्ष[निद्श्ने पद! समूळहमस्यपांसुरे स्वाहां॥ (केद ८२९.९७) 
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विष्णवे इदं न मम । व्यस्त समस्त व्याहृतीनां विश्वामित्र जमदग्रिर्मरद्वाज प्रजापतय ऋषयः, अग्रिवायुसूर्यप्राजापतयो देवताः गाय त्युष्णिगनुष्टुबृहत्यश्छंदांसि। 
प्रायश्चित्ताज्य होमे विनियोग: । अभूः स्वाहा, अग्नये इदं न मम । 3-मुब: स्वाहा, वायवे इदं न मम। ॐस्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम | अमूर्मुवः स्वः स्वाहा, 
प्रजापतये इदं न मम | यहाँ पर यजमान के द्वारा करने वाला प्रायश्चित होम संपन्न हुआ। यज्ञ के पूजन होम में अनेक प्रकार के लोप संभव है । अत: उनके 


निवारण के लिए प्रायश्चित्त होम आवश्यक है । यजमान के प्रायश्चित होम से मी बचे हुए लोप दोषों के निवारण के लिए ब्रह्म प्रायश्चित विधान है । ब्रह्मा 
के स्थान पर यदि कुश हो तो स्वयं आचार्य ही ब्रह्म प्रायश्चित होम करें । 


Fo 


ब्रह्म प्रायश्चित्त होमः 
ब्रह्मा के स्थान पर बैठे पं. जी के द्वारा यज्ञ में सपन्न लोप दोषों की निवृत्ति के लिए ब्रह्मा जी प्रायश्चित होम करते हैं। 
ततो ब्रह्मा कर्तारं परीत्याग्र्वायव्यदेशे तिष्ठन्‌ एता एव सप्त आज्याहुतीर्जुहुयात्‌। 


उसके बाद ब्रह्मा जी यजमान के पीठे से जाकर अग्नि के वायव्य दिशा में खडे होकर पूर्वोक्त सात मंत्रों से आहुति देवें । ब्रह्म प्रायश्चित्याज्यहोमे विनियोगः। 
ॐ अ्याश्चाग्रेस्यनमिशस्तीश्च॑सत्यमित्वमया असि। 
अयांसावयंसाकृतो यास॑न्हव्यमूंहिषेयानों धेहि भेषजम्‌ स्वाहा ॥ (यजुवंद-आरर्यक ) 

अग्नेय इदं न मम। इस पंक्ति को यजमान या अचार्य कहें । 
ॐ अतों देवा अंवंतु नो यतोविष्णुर्विचक्रमे। पृथिव्याः YA धाम॑भिः स्वाहां ॥ (वेद १.२२.१६) 

देवेभ्य इदं न मम (इस पंक्ति को आचार्य पढें ।) 
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ॐ इदं विष्णुर्विचंक्रमे त्रेधा निद॑धे पदं | समूळहमस्य पांसुरे स्वाहां ॥ (छेद ६२६१०) 
विष्णव इदं न मम। (आचार्य इस पंक्ति को कहें) अभूः स्वाहा, अग्नये इदं न मम । ॐभुवः स्वाहा, वायवे इदं न मम | ॐस्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम। 
अभूर्मुवः स्व: स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम । स्वाहा तक ब्रह्मा जी कहते है । इदं न मम वाला भाग यजमान व आचार्य को ही कहना हैं, त्याग को ब्रह्मा 
नहीं करना चाहिये। इदं न मम त्याग कहलाता है। ततो ब्रह्मा यथा आगतं तथैव स्वस्थाने उपविशेत्‌ । ब्रह्मा जी जिस प्रकार आये थे उसी प्रकार जाकर 
अपने आसन पर बैठें । अनाज्ञातमिति मंत्रद्वयस्य हिरण्यगर्मोग्रिरनुष्टुप्‌, ज्ञाताज्ञातदोष निबर्हरार्थ प्रायश्चित्ताज्य होमे विनियोगः | 

ॐ अनाज्ञातं यदाज्ञांतं य॒ज्ञस्य॑ क्रियतेमिथुं। अग्नेतदंस्य कल्पय॒त्वं हिवेत्थ॑यथातृथं स्वाहां ॥ (बजक्‍्द-ग्ररण्वक) 
आग्नये इदं न मम | 

ॐ पुरुषसंमितो य॒ज्ञोयज्ञः पुरुषसंमितः । अग्रेतदस्य कल्पय॒त्वं हिवेत्थ॑यथातथं स्वाहा ॥ (ARATE) 
यत्पाकत्रेत्याप्त्यस्त्रितोग्रिस्त्रिष्टुप्‌ । प्रायश्चिताज्य होमे विनियोगः। 

ॐ यत्पांकत्रामनंसादीनदंक्षानय॒ज्ञस्यं मन्वतेमर्त्यासः । 

अग्निष्टद्धोता क्रतुविद्विंजानन्यजिंष्ठो देवाँ्रतुशोयंजाति स्वाहा ॥ (ऋवे १०.२.४) 
अग्रय इदं न मम। अपयद्वोदेवा अमितपामरुत स्त्रिष्टुप्‌ । मंत्र तंत्र विपर्यासादि निमित्तक प्रायश्चिताज्य होमे विनियोगः। 

३८ यद्वोदेवा अतिपातयानि वाचाचप्रयुंतीदेवहेळनं | 
खरायो अस्माँ अभिटुच्छुनायतेन्यत्रास्मन्म॑रु तस्तन्निधेंतनस्वाहां ॥ (ARARE) 
मरूद्म्य इदं न मम । ततः स्कन्न भिन्नाद्यनियत निमित्ते सति वक्ष्यमाण प्रकारेण तत्‌ प्रतिपदोक्त जप होमान्‌ कुर्यात्‌। इसके बाद गिरने वाले, टूटने वाले समी 
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दोष जिनका वर्णन संभव नहीं है, उनके प्रायश्चित के लिए आगे कहने वाले जप एवं होम करें। 
अभू; स्वाहा, अग्रये इदं न मम। SYA: स्वाहा, वायवे इदं न मम। ॐस्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम । ऊभूर्मुव: स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम | यहाँ 
पर प्रायश्चित होम समाप्त हुआ। प्रारम्भ दिन से अन्तिम दिन तक यह होम कार्य एक जैसा है | 


वैश्रवरा सर्वाद्मुत होमस्या सर्व फलावाप्त्यर्थ साङ्गतासिद्धयर्थ च यावच्छक्ति ध्यानावाहनादि षोडशोपचार पूजां करिष्ये । होम कुण्ड में आचार्य एवं कलश 
वेदि में प्रधानाचार्य एक साथ पूजन करें । प्रधान देवता वैश्रवण मंत्रों से । 


तृतीय / चतुर्थ ८ पञ्चम दिन 


षोडशोपचार पूजनम्‌ ( कुण्ड में ) 


ध्यान - विश्वेश्वर विरूपाक्ष विश्वरूप सदाशिव । शरणां भव भूतेश करुणा कर शंकर॥ 
हरः शंभो महादेव विश्वेषामर बळभ। शिवशंकर सर्वात्मन्‌ नीलकंठ नमोस्तुते।। ॐ हीं नमः शिवाय । 
हिरण्यवर्णा हरि सुवर्णरजत स्त्रंजाम्‌। चन्द्रा हिररमंयी लक्ष्मी जात॑वेदो म॒ आवह 2 
सपरिवार श्रीरुद्राय नम: | आवाहयमि । आंबाहनं समर्पयामि । S दो म आवंह॥ (पञ्चम गरडलस्व परिशिष्टम्‌) 


आसनम्‌--3* पुरुष एवेदं सर्व यद्भूतं यंच्च भव्यंम्‌। उतामृतत्वस्येशानो यदन्नेना तिरोहं ति॥ eara १०.८०.२) 


ॐ तां H आवह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिरण्य विंन्देयं za > > 
3 z > “ जन्दयं गामश्वं पुरु षानहम्‌॥ 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । आसनं समर्पयामि । KONE (पञ सयडटत्या RRE 
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पाद्यम्‌-- ॐ एतावांनस्य महिमाऽतो ज्यायाँश्च पुरुषः। Lice और विश्वा ETEN दिवि ॥ (ऋवेद ०.६०.३) 
ॐ अश्वपूर्वा रंथमध्यां हस्तिनाद प्रमोदिनीम्‌। श्रिय रे श्रीर्मा देवी जुंषताम्‌ ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


ऊसपरिवाराय श्री रुद्राय ममः। पादारविंदयोः पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । 
अर्घ्य ॐ त्रिपादूर्ध्व उदैत्‌ पुरुषः पादों ऽस्येहा भंवत्युनं: । ततो विश्वँ व्यंक्रामत्‌ साशनानशने अभि ॥ (ऋवेद १०-६०.४) 
ॐ कां सोस्मितां हिरण्य प्राकारामार्द्रा ज्वलन्तीं तृप्तां तर्पय॑न्तीम्‌ । 
पदोस्थितां पद्मवर्णा तामिहो पंहये श्रियंम्‌॥ (पञ्चम मण्डलस्य RAe) अ सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः हस्तयोः अर्घ्यमर्घ्यं समर्पयामि | 
आचमनम्‌--३, तस्मांद्विराळंजायत विराजो अधिपूरुष:। स जातो अत्य॑रिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथों पुरः । (re १०-६०.९) 
ॐ चंद्रा प्रभासां य॒शसा ज्वलंतीं श्रियं लोके देवजुष्टा मुदाराम्‌। 
तां प॒दिनींमीं शरणमहं प्रपंद्योऽलक्ष्सीर्मेनश्यतां त्वा वृणे ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः। मुखे आचमनीयं समर्पयामि | 
पञ्जामृत स्त्रानम्‌ ( दूध )-- ॐ आण्यांयस्व॒ समेतु ते विश्वतं: सोमवृष्णियं। भवावाजस्य ATA | (वद १०-६९१६) 
अ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । पयः स्लानं समर्पयामि। 


शुद्ध जल--ॐ सृद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वै नमो नम॑ः । भवे म॑वेनातिं भवे भवस्वमाम्‌ भवोद्भवाय नर्मः ॥ 
(यजुर्वेद- महानाराययोषनिपत्‌ AP) 


| 
।: É 
“ 
४६०७ 
रे 


६६ | 
T 
८३2 


उ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक YA समर्पयामि 
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दहि-- ॐ दधिक्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्वॅस्य वाजिनं: । सुरभिनोमुखां करत्प्रण ग्रायूंषितारिषत्‌ ॥ (ऋघेद ४२८६) 
३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । दधि स्त्रानं समर्पयामि | 
शुद्ध जल--3८ वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नमश्रेष्ठाय नमो रूद्राय नमः कालांय नमःकलंविकरणाय 

नमोबलांय नमो बल॑प्रमथनाय नमस्स॑र्वभूतदमनाय नमों मनोन्मंनाय नर्म: । (यजुवेद-महानाराययोपनिषद्‌-आररायक) 
3-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं सपर्मयामि। 


घी- ॐ घृतं मिमिक्षे घृतमस्य॒योनिर्घते श्रितो घृतं वंस्य धाम । 


~ अनुष्वधमावह मादयंस्व स्वाहाकृतं वृषभवक्षि हव्यम्‌॥ ua) ३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । घृतस्नानं समर्पयामि । 
pra शुद्ध जल--3 अधोरेंभ्यो5थ घोरेंभ्यो घोरघोर॑ तरेभ्य: । सर्वेभ्यः सर्वशर्वेभ्यो नम॑स्ते अस्तु रुद्ररूपेम्य: ॥ 

Ed (यजुर्वेद-महानारायणोपनिषव्‌-आरण्यक) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: | शुद्धोदक स्नानं समर्पयामि | 


i, 


of ४03 0) 
ta % 
५, 4 
Es 


मधु ( शहद )— मधुवाता ऋताय॒ते मधुक्षरंति सिंध॑व:। माध्वीर्नः संत्वोष॑धीः ॥ मधुनक्त॑मुतोषसो मधुंमत्‌ पार्थिवं रज: । 


मधुद्यौरस्तु नः पिता ॥ मधुंमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ अस्तु सूर्य: । माध्वीर्गावों भवंतु न: ॥ (ट eto.) ३-सपरिवाराय 
be श्रीरुद्राय नम: । मधु स्रानं समर्पयामि । 

g शुद्ध जल ॐ तत्पुरुषाय विद्यहें महादेवाय धीमहि । तन्नो रूद्र; प्रचोदयात्‌॥ (यजुर्वेद-महानारायणोपनिषत्‌-आररयक,) 

za ya 


3-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं सपर्पयामि । 


re 
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शर्करा (शक्कर) ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिद्रांय सुहवीतु नाम्ने। 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमा अदाभ्यः ॥ (इवेद ६०९६) 


सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः । शर्करा स्वान समर्पयामि । 
शुद्ध जन--ॐ ईशानस्सर्व विद्यानामीश्वरस्सर्व भूतानां ब्रह्माधिंपतिर्त्रह्मणो 5 
धिंपतिर्ब्रह्मा शिवो में खस्तु सदाशिवोऽम्‌॥ (यजुर्वेद-महानारायणोपनिषत्‌-आरर्यक) 


ऊसपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। शुद्धोदक स्नान समर्पयामि। 
फल-- ॐ याः फलिनी र्या अफला अपुष्पायाश्च पुष्पिणी 


३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। फल स्त्रानं समर्पयामि । 
म॑योभुव॒स्तान॑ऊर्ज दंधातन। महेरणाय चक्ष॑से॥ यो व॑ः शिवतंमोरस॒स्तस्य भाजयते हन: । 


शुद्धोदक ॐ आपोहिष्ठा मंयोभुवस्तानंऊ 
उशतीरिव मातरः ॥ तस्मा अरंगमाम वो यस्य क्षयांय जिन्वथ । आपों जनयंथा च नः । (इवेद १०.६-१-१-२) 


ॐ कद्रुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्टेमाय तव्य॑से। वोचेम शंत॑मं हृदे॥ (Aa २४२.१ 
ॐ यथां नो अदितिः करत्पश्चे नृभ्यो यथा गर्वे। यथां तोकायं रुद्रियंम्‌॥ (वेद ९४३.१ 
ॐ सथां नो मित्रो वरुणो यथां रुद्रश्चिकेंतति। यथा विश्वे सजोष॑सः। 

ॐ गाथपतिं मेधप॑तिं रुद्रं जलांषमेषजम्‌। तच्छं योः सुम्नमीमहे ॥ 

ॐ यः शुक्र इव ifa छो ols, sabau Colector 


|; । बृहस्पतिं प्रसूतास्तानों मुञ्चन्त्व ह॑सः॥ (ऋगवेद १०.६७.१४) 
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३२ शं नं; aD E ते सुगं मेषायं मेष्यें। नृभ्यो नारिभ्यो गवें ॥ 

ॐ अस्मे सोम श्रियमधि नि धेहि श॒तस्य॑ नुणाम्‌। महिश्रवस्तुविनृम्णम्‌॥ 

ॐ मानः सोमपरिबाधो मारांतयो जुहुरंत । आ नं इंदो वाजे भज॥ 

ॐ यास्ते प्रजा अमृतंस्य पर॑स्मिन्‌धामंत्रृतस्य। मूर्धा नामां सोमवेन आ भूषंतीः सोम वेदः ॥ (ऋषेद 2४३.३-४-४-६-७-८-४) 


ॐ नमः सोमांय च रुद्रायं च नमस्ताम्राय चारुणाय॑ च नम॑: त च पशुपतये च नम॑ उग्रायं च भीमाय॑ च॒ नमो 
अग्रेवधाय॑ च दूरेव॒धायं च नमों हन्त्रे च हनीयसे च्‌ नमो वृक्षेभ्यो l नमस्ताराय नमः शंभवे च मयोभवे च 
नम: शकराय च मयस्क्रायं च॒ नम॑ः शिवायं च शिवतराय च॒ नम स्तीर्थ्यायच कूल्याय च॒ नम॑: पार्याय चावार्यायं 


च नम: प्रतरणाय चोत्तर॑णाय च नम॑ आतार्याय चालाद्याय च नमशष्प॑याय च फेन्याय च नम॑:सिकत्यांय च प्रवाह्याय 
Al (यजुर्वेद-४ कारड-श yà- अनुवाक) 


ॐ तच्छंयोरावृणीमहे । गातुं यज्ञायं। गातुं यज्ञ प॑तये। दैवी: स्वस्तिरस्तु न: । स्वस्तिर्मानुषेम्य: । 
ऊर्ध्व जिंगातु मेषजम्‌। शं नो अस्तु द्विपदें। शं चतुष्पदे। ॐ शांतिः शांति: । शांति: ॥ (बयुर्वेद-आरण्यक) 


यत्पुरुषेण हविर्षा l वसंतो अस्यासीदार्‍्यं l + 
3 1 हविषां देवा य॒ज्ञमतन्वत । व ीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः श्रद्धवि: ॥ (ऋक १८.६. ८) हु 
ॐ आदित्यव॑र्यो तपसोऽधिजातो वनस्पतिस्तव॑ वृक्षोऽथं बिल्व: । | 


एक्ट, 
ka 


“ 3 wi 
FES 


तस्य॒ फलानि तप॒सा नुंदंतु मायांत॑रा याश्च॑ बाह्या अलक्ष्मी: । (दद पञ्चम मरडलस्व परिशिष्‌) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्रानं समर्पयामि | 
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वस्त्र-- क ला बं वस्त्राणि पीवसावंसाथे es मंतंबो हसर्गाः। 
प्मनृंतानि विश्वं तेनं मित्रा वरुणा सचेथे॥ (छेद १४० , त 
3 तं यज्ञ ब॒र्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुष जातमंग्रतः । तेनं देवा अयजंत साध्या ऋषयश्च यी ॥ (ऋग्वेद १०.६०. ७) 
ॐ sùg मां देवसखः कीर्तिश्च मणिना स॒ह। प्रादुर्भूतो उस्मि राष्ट्रेऽस्मिन्‌ कीर्तिमृद्धि दतदातु मे॥ 


(HAR पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


अ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय Ja: वस्त्रं समर्पयामि । | l अतपा नायो KA 
यजोपवीतं-- 3 यज्ञोपवीतं परम पवित्र प्रजापतेर्यत्‌ सहजं पुरास्तात्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञचशुभर NA बलमंस्तु तेज: ॥ 
ॐ तस्मांद्यज्ञात्‌ संर्वहुतः WA पृषदाज्यम्‌। पशूनताश्चेक्रे वायव्यानारण्यान्‌ ग्राम्याश्च ये ॥ (वेद १०-£०.०) 
ॐ क्षुत्‌ पिंपासामंलां ज्येष्ठामलक्ष्मी नांशयाम्यह॑म्‌। अभूंतिमसंमद्धिं च सर्वान्निणुँद मे गृहात्‌॥ (ण मण्डलस्य परश्‌) 
अ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। यज्ञोपवीतं समर्पयामि | कालक 
आमरणा--3 हिर॑ण्यरूपः स हिर॑ण्य संदूगपान्नपात्‌ सेदु :। 
हिरण्ययात्‌ परियोने निंषद्यां हिरण्यदा दंद॒त्यन्न॑मस्मै॥ (ऋवे २३४१०) 
अ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । आभरणां समर्पयामि । 


गन्ध-- ॐ गंध द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिशींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रियंम्‌ ॥ (ङ मण्डलस्य रशि p 
ॐ तस्माच्चज्ञात्‌ संवहुत ऋचः सामांनि जजिरे। छन्दासि जज्ञिरे तस्माद्य जुस्तस्मादजायत॥ (हव १८४०८० 
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ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। गन्धं समर्पयामि | 
अक्षत--3 अर्चत॒ प्राच॑त प्रियमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरंन्न धृष्णव॑र्चत ॥ (छेद ६६०) 
३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। क्षा समर्पयामि | 
पुष्पाशि-ॐ आयने ते प्रायो दूर्वारोहंतु पुष्पिणी: । हदाश्चं पुरडरींकारि समुद्रस्यं गृहा इमे ॥ (ऋषेद १० १४६८) 
ॐ तस्मादश्वा अजायन्त ये के चो भयाद॑तः। गावोंहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्माज्जाता अंजावय॑:॥ (वेद १०.६०.१० 
ॐ मनसः काममाकूतिं वाचः स॒त्यमंशीमहि। पशूनां रूप॑मन्नस्य मयि श्रीः श्रयतां यश॑ः ॥ (आरे पञ्चम मरडलस्य परिशिष्टम्‌ ) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । पुष्पाणि समर्पयामि | 
प्रथमावरण पूजनम्‌ -ॐहदयाय नमः। आग्नेय दिशि। शिरसे स्वाहा नमः। ऐशान्यां दिशि। ॐशिखायै वषट्‌ नम: । नैऋत्यां दिशि। उ-कवचाय हुम्‌ 
TA: वायव्यां दिशि। ऊनेत्रत्रयाय वौषट्‌ नमः। अग्रे अऽअस्त्राय फट्‌ नमः । आग्नेयादि कोरोषु पूजयेत्‌ (अनुष्ठान पद्धति)। पूजन करे। 


द्वितीयावरण पूजनम्‌ ॐ सद्योजाताय नमः , ॐवामदेवाय नमः , 3ःअघोराय नमः ) अतत्पुरूषाय नमः , ॐईशानाय नमः , ॐनंन्दिने नमः , 
ॐमहकालाय नमः, ऊ'गरोश्वराय नमः , ॐवृषमाय नमः , ॐभृंगिरिटिने नमः , ॐस्कन्दाय नमः , SITÀ नम: , ॐचंडीश्वराय नमः , SHAMA नमः , 
असूक्ष्माय नमः , ऊएकपाताय नमः , ऊएकरूद्राय नमः , अत्रिमूर्तयै नमः , ऊश्रीकंठाय नमः , ऊवामदेवाय नमः , ऊज्येष्ठाय नमः , अश्रेष्ठाय नमः , 
ॐरूद्राय नमः , कालाय नमः , =कलविकरणाय नमः , ॐबलविकरणाय नमः , ॐबलाय नम: , ॐबलप्रमथनाय नम: , ऊब्राह्मयै नमः , 3-माहे धर्ये 
नमः , ऊकौमार्यै नमः , SAWA नमः , ॐवाराह्मै नमः , 3-इन्द्राण्ये नमः , ॐ“चामुर्डायै नमः , ॐगिरिजायै नमः ।(अनुष्ठान पद्धति) शा 


तृतीयावरण पूजनम्‌-- 3:इन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय वज्रहस्ताय ऐरावत वाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवारायश्री रूद्रमूर्ति || 
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OTD Sool KWAA MBM NN 
पार्षदाय नम: । ३-अग्रये तेजोधिपतये पिंगलवर्णाय शाक्ति हस्ताय मेष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय स वाहनाय स परिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय 
नम:। उध्यमाय प्रेताधिपतये कृष्णवर्णाय दण्ड हस्ताय महिष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय TA: | 
उनिर्मनतये रक्षोधिपतये रक्तवर्णाय खङ्ग हस्ताय नरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐवरुणाय 
जलाधितये कुंदवर्णाय पाशहस्ताय मकरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐवायवे प्राणाधिपतये 
धूम्रवर्णाय अंकुश हस्ताय हरिणवाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐसोमाय नक्षत्राधिपतये 
शुक्लवर्णाय गदा हस्ताय अश्व वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐईशानाय विद्याधिपतये 
स्फटिकवर्णाय त्रिशूल हस्ताय वृषभ वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐग्नंताय नागाधिपतये 
क्षीरवर्णाय चक्रहस्ताय गरुड वाहनाय स शक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूदरमूर्ति पार्षदाय नमः । नैर्ऋत्यं एवं पश्चिम दिशा के बीच 
में अनन्त का पूजन करें। ब्रह्मणे लोकाधिपतये कंजवर्णाय पषहस्ताय हंसवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति 
पार्षदाय नम: | पूर्व एवं ईशान दिशा के बीच में ब्रह्मा जी का पूजन करें । (अनुष्ठान पद्धति) 
चतुर्थावरणापूजनम्‌- ॐ वज्राय नमः। (पूर्व में) ॐशक्त्यै नमः। (आग्नेय में) 3-दरडाय नमः। (दक्षिण में) खड्गाय नमः: | (नैऋत्य) ॐपाशाय 
नमः। (पश्चिम में) ऊअ्ंकुशाय नमः। (वायव्य में) ॐगदायै नमः। (उत्तर में) अत्रिशूलाय नमः | (ईशान में) ॐचक्राय न मः। (पश्चिम नैग्नत्य के बीच 
में) पद्माय नमः। (पूर्व ईशान के बीच में) (अनुष्ठान पद्धति) 
पंचमावरणपूजनम्‌ - ॐभवाय नमः , ऊशवीय नमः , ॐईशानाय नमः , ॐपशुपतये नमः , ॐरूद्राय नमः , ॐउग्राय नमः , अमीमाय नम: , 
उ-महान्ताय नम; , ऊशेषाय नमः , ऊग्ननंताय नमः , ॐवासुकयै नमः , अप्तक्षकाय नमः , SPARA नमः , ॐकर्कोटकाय नमः , ऊशंखपालाय 
नमः , ॐ-कम्बलाय नमः , ॐचामुंडायै नमः , ॐचन्डीकाय नमः , अअसितांगमैरवाय नमः , ॐरुरुमैरवाय नमः , ॐचंडमैरवाय नमः , अक्रोधमेरवाय 
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नमः , ॐउन्मत्तमैरवाय नमः , ॐकपालमैरवाय नमः , ॐ'भीषणमैरवाय नम: , ॐसंहारमैरवाय नम: | 
अष्टोत्तर शतनाम पूजा 


ॐशिवाय नमः। SAATA नमः। ॐशंभवे नम:। ॐपिनाकिने नमः। ॐ-शशिशेखराय नमः। ॐवामदेवाय नम: । ॐविरूपाक्षाये नमः। ॐ'कपर्दिने नम: | 
ॐनीललोहिताय नमः। ॐशंकराय नमः। ३-शूलपाण्ये नमः। ऊ-खट्वांगिने TA: | ॐविष्णु वल्लमाय नमः। ॐशिपिविष्टाय नमः। ॐग्ंबिकानाथाय नम: । 
ॐश्रीकंठाय नमः। अ'भक्तवत्सलाय नमः। ॐभवाय नमः। ॐशर्वाय नमः। अत्रिलोकेशाय नमः। ॐशितिकंठाय नम:। ॐशिवाप्रियाय नम:। Ssa 
नमः। ॐकपालिने नमः। ३“कामारये नम:। अ'ग्ंधकसुर सूदनाय नम:। 3-गंगाधराय नम:। ३:ललाटाक्षाय नम:। ३-कालकालाय नम; | ॐकुपानिधय 
नमः। ॐभीमाय नमः। ॐपरशुहस्ताय नमः। ॐ'मृगपाणये नमः। ३“जटाधराय नम:। ३“कैलाशवासिने नम:। उ“कवचिने नम:। ३“कठोराय TA: | 
ॐ-त्रिपुरान्तकाय नम: | ॐवृषांकाय नम: | ऊ-वृषमारूढाय नम: | अभस्मोधूलित विग्रहाय नम: । ॐसामप्रियाय नम: । ॐस्वरमयाय नम: । 3-त्रयीमयाय नम: | 
“अनीश्वराय नमः। ॐसर्वज्ञाय नमः। ॐपरमात्मने नम: । 3-सोमसूर्यग्रि लोचनाय नम: | ॐहविषे नमः | 3-यज्ञमयाय नम:। ॐ-सोमाय T: | ॐपंचवक्त्राय 
नमः। ऊसदाशिवाय नमः। 5विश्वेश्वराय नमः। अ-वीरमद्राय नम:। ॐगणनाथाय नमः। STÀ नम:। ३८हिरण्यरेतसे नम: | अदुर्धर्षाय नमः | 
ॐगिरिशाय नम:। ३-गिरीशाय नमः। ३अ्रनघाय नम:। 3-मुजंगमूषणाय नम:। 3-मगीय नमः। ॐगिरिधन्नवने नम: | ॐगिरिप्रियाय नमः। ॐपकृत्तिवाससे 
नमः। पुरारातये नमः। ॐ-भगवते नमः। ऊप्रमथाधिपाय नमः। अममृत्युंजयाय नमः। ॐसूक्ष्मतनवे नमः। ॐजगतव्यापिने नमः। ॐ“जगत्गुरवे TA: | 
अ-व्योमकेशाय नमः। ऊ-महासेनजनकाय नमः। ॐचारुविक्रमाय नमः। ॐरुद्राय नम: | अ-भूतपतये नमः। ॐस्थाणवे नम: | अग्रहिर्बुध्याय TA: | 
ॐदिगम्बराय नमः। >ध्ग्रष्टमूर्तये नम:। उ-ग्रनेकात्मने नम: 3-सात्विकाय नम: | अशुद्धविग्रहाय नमः। SUMAMA नम: । 3-खरडपरशवे नम: । ३-अ्जजाय 
नमः। ॐपाशविमोचकाय नमः। 3०मृडाय नमः । 5-पशुपतये नम: । ॐ-देवाय नमः। ७-महादेवाय नम; | 3-ग्रव्ययाय नम: । ॐहरये नम: । ॐभगनेत्रमिदे 
नस: । SAADA नमः। अदक्षध्वरहराय नमः। ॐहराय नमः। ॐ'पूषदन्तभिदेह नमः। 3-ग्रव्यग्नाय नम:। ३“सहस्राक्षाय नम: | ॐसहस्रपदे नमः | 
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>अपवर्गप्रदाय नम: । ॐगनन्ताय नमः 3-तारकाय नमः । ॐपरमेश्वराय नम: । अष्टोत्तर शतनाम पूजां समर्पयामि | (29877 पद्धति) 
धूपम्‌--3-वनस्पति रसोत्पन्नो गंधाढ्यः सुमनोहरः। आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
; र +षं व्यद॑धुः कतिधा व्यंकल्पयन्‌। मुखं किमस्य कौ बाहू का ऊरू पादां उच्येते॥ (ऋणेद १०.६०.११) 
मेन प्र॑जा भूता मयि संभव कर्द॑म। श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌ ॥ (अवेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
असपरिवाराय श्री रुद्राय नमः। धूपं आघ्रापयामि । 
दीपम्‌ आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मंगलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (स्मृति संग्रह) 
ॐ ब्राह्मणों उस्य मुख॑मासी बाहू राजन्यं: कृतः । ऊरू तद॑स्य॒ यद्वैश्यः पद्भयां शूद्रो ्रजायत (छेद १०.६०.१२) 
ॐ आप: सृजंतु स्तिग्धांनि चिक्लीत वस मे गृहे। नि चं देवीं मातरं श्रियं वासयं मे कुले ॥। (इवेद परम मण्डलस्व पतिश्‌ 
अ-सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः । दीपं दर्शयामि। धूप दीपानंतरं आचमनीयं समर्पयामि । 
ैवेद्यम्‌--देवस्याग्रे स्थलं संशोध्य गोमयेन मणडलं कृत्वा तत्र शुद्धं पात्रं न्यस्य अभिघार्य निर्मलं हवि तदुपरि न्यस्य 
आज्येन द्रवीभूतं कृत्वा '' ॐ भू र्भुवः स्वः इति गायत्र्या च प्रोक्ष्य वायु बीजं जप्त्वा निवेद्यान्नं संशोध्य इक्षिणाहस्ते 
अग्निबीजं विलिख्य तेन हस्तेन संदह्यवामहस्ते अमृतबीजं विलिख्य तेत हस्तेन हविराप्लाव्य मूलमंत्रमष्टवारं संजप्य 
मंत्रामृतमयं संकल्प्य सुरभिमुद्रां बध्वा अमृतमयं भावयित्वा मल धातु रसांशं विभज्य देवस्य निवेद्य ग्रहणोच्छां कुर्यात्‌ । 
(अनुष्ठान पद्धति) 
'“सत्यं त्वर्तेन परिषिज्ञामि '' इत्यनेन 


ॐ 
ॐ 
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परिषिच्य हस्ताम्यां पुष्पैः ““देवस्य जिह्वार्चीरुचि निवेद्ये निपात्य निवेदयामि भवते जुषारोदं हविर्विमो'' इति वामहस्तेन ग्रासमुद्रा प्रदर्श्य दक्षिणा हस्तेन 
प्राणादि मुद्राः प्रदर्शयेत्‌। अन्नात्‌ मलांशं धात्वंशं च परित्यज्य रसांशं देवस्य वदनार्चिषि समर्पयेत्‌। वं अबात्मने इति नैवेद्य मुद्रा प्रदर्शयेत्‌ | 
नेवेद्य सारं रससमर्पयात्‌ जातं सुधांशं देवे समर्प्यं अंललिमुद्रां बध्वा नैवेद्यसार रससमर्पित जातामृतमय सुधांशुना पुनः पुनः वर्धितं देवं इन्मूर्ति देवं ध्यायन्‌ 
स्व स्व मूलमन्त्रं यथा शक्ति जप्त्वा। 
कलश के आगे स्थल शुद्धिकर गोमय से शुद्धिकर चतुरस्र मणडल को बनाकर उस पर शुद्ध पात्र को रखें । पात्र में थोडा सा घी डालें। उस पात्र में निर्मल 
हविस्‌ (नेवेद्य पदार्थ को) को घी पर रखें उस हविस्‌ को घी से भिगोयें। गायत्री मंत्र से नैवेद्य का प्रोक्षण करें । यंयं यं'' इस वायु बीज को जपकर हविस्‌ 
को शुद्ध करें | दाहिने हाथ में (रं) अग्नि बीज को लिखकर उस अग्नि से हविस्‌ में विद्यमान कश्मलों को लजायें। (कल्पना करें) बायें हाथ में अमृत बीज 
(बं) को लिखकर उस हाथ से हविस्‌ को शुद्ध करें। धोने की कल्पना करें । Sgi नमः शिवाय । इस मन्त्र का आठ बार जप करें। हविस्‌ को मत्रमय 
एवं अमृतमय होने की कल्पना करें। सुरभि मुद्रा से अमृतमय हुआ है मानकर मलांश, धातु अंश एवं रसांश को अलग-अलग करने की कल्पना करें। 
देवता को नैवेद्य ग्रहणा करने की इच्छा उत्पन्न करनी चाहिये । '' सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि'' इससे परिषिञ्चन करें। दोनों हाथों में पुष्प लेकर देवता का जीम 
नैवेद्य तक पहुँचने का चिन्तन करें । '' निवेदयामि भवते जुषाणा हविर्विभो'' कहकर नैवेद्य स्वीकार करने की प्रार्थना करते हुए बायें हाथ से ग्रास मुद्रा 
(जैसे बछडे को घास देते हैं) को दिखाकर दाहिने हाथ से-- 
प्राणाय स्वाहा-अज्जुष्ठ कनिष्ठिका मिलाकर, अपानाय स्वाहा-अङ्गुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर, व्यानाय स्वाहाः 


स्वाहा-अज्ञुष्ठ एवं अनामिका मिलाकर, समानाय स्वाहा । सभी भ्रङ्गलियों को लाकर । अन्न से मलांश एवं धातु 
अर्पित करने की कल्पना करें । 


a अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि’? 


-अङ्गुष्ठ एवं मध्यमा मिलाकर, उदानाय 
तु के अंश को अलग कर केवल रसांश को 


कहकर नैवेद्य मुद्रा का प्रदर्शन करें । अंगुष्ट एवं अनामिका मिलाने से नेवेद्य मुद्रा नैवेद्य का सार जो रसांश था उसका मी 
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सार अमृत का जो अंश है उसे देवता को समर्पित कर, हाथ जोडकर, नैवेद्य के सार अमृत से भगवान्‌ को बढते हुए मानकर उसे हृदय में स्थित मानकर 


यथाशक्ति 3-ही नम: शिवाय '' इस मूल मंत्र का जप करें। 
x स्वादुः पंवस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिद्रांय सुहवीतुनाम्ने । 
स्वादुर्मित्राय वरुंशाय वायवे बृहस्पतंये मधुमां अदांभ्य: ॥ (वेद ₹ ८६ 
ॐ चन्द्रमा मन॑सो जातश्चक्षोः सूयो अजायत। मुखादिन्दर॑श्चा्नश्चं प्राणाद्वायुरजायत ॥ (ऋवे १०.६०.१३) 
ॐ आर्दा पुष्करिणी पुष्टि पिंगला पद्ममालिंनीम्‌। चन्द्रां हिरण्मंयीं लक्ष्मी जातंवेदो म आवंह ॥ 


(ऋग्वेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


यथा संभव नैवेद्यं निवेदयामि । अमृतापिधानमसि कहकर उत्तरापोशन देवें । हस्ताप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि । गरडूषार्थे जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थे 
जलं समर्पयामि । करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि । 
ताम्बूल पूगीफल समायुक्तं नागवल्या दलैर्युतं । चूर्ण कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ (स्मृति संग्रह-देवपूजा) 
अ-सपरिवार श्री रुद्राय नमः। क्रमुक तांबूलं समर्पयामि | 
नीराजन (आरति )--& अर्चत प्रार्चत प्रिय॑मेधा सो अर्चत। अर्चतु पुत्रका उत पुरं न धृष्णवर्चत । (अवेद ८.६६८ 
३, श्रुवाद्यौ धुवा पृंथिवी yata: पर्व॑ता इमे। श्रुवं विश्व॑मिदं जगंद्‌ ध्रुवो राजा विशामयम्‌॥ 
ॐ ga ते राजा za देवो बृहम्पतिः । ga त इन्द्रश्वाग्रिश्न राष्ट्र धारयतां ध्रुवम्‌॥ (कढ ०१०२५ 


ऊ-सपरिवाराय श्री रुद्राय नम: । मंगल नीराजनंसमर्पयामि । 
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मंत्रपुष्प--3२ सहस्त्रशीर्ष देवं विश्वाक्ष विश्वशंभुवम्‌। विश्वं नारायंणं देवमक्षरं परमं पदम्‌॥ 
विश्वतः परमान्नित्यं विश्वं नारायण हरिम्‌। विश्वमेवेदं पुरुषस्तद्विश्व मुपंजीवति॥ 
पतिं विश्स्यात्मेश्वरं .. शाश्वतं... शिवमंच्युतम्‌। नारायणं मंहाज्ञेयं विश्वात्मानं प्रायंणम्‌ ॥ 
नारायण परोज्योतिरात्मा नारायणः प॑रः। नारायण परं ब्रह्म तत्वं नारायणा: पंरः ॥ 
नारायण परो ध्याता ध्यानं नांराय॒णः प॑रः। यच्च किंचिज्जंगत्सर्व दूश्यतें श्रूयतेऽपि वा॥ 
अन्तर्बहिश्च तत्सर्व व्यांप्य नांरायरास्थिंत: । अनंतमव्यंयं कविं.. संमुद्रेऽनतं विश्वशंभुवम्‌॥ 
पद्मकोश प्रतीकाशं... हृदयं चाप्यधो मुंखम्‌। अधोनिष्ट्या वितस्याति नाभ्यामुंपरि तिष्ठति॥ 
ज्चालमालाकुलं भाति विश्वस्यायतनं महम्‌। संत॑त्‌ .. शिलाभिस्तु लंब॑त्याकोश सन्निभम्‌ ॥ 
तस्यांतें Fees क्ष्मं तस्मिन्सर्वं प्रतिष्ठितम्‌ । तस्य॒ मध्यें महान॑यिर्विश्चा्चिर्विश्वतों मुखः ॥ 
सोऽग्रभुरिव भंज॑तिष्ठन्नहारमज्रः कविः । तिर्यगुर्ध्वम॑धश्शायी रश्मयं स्तस्य॒ संत॑ता॥ 
संतापयति स्वं देहमापांदतलमस्तंकः। तस्य॒ मध्ये वह्निशिखा अ्रणीयोध्वा व्यवस्थित: ॥ 
नीलतोंयदमध्य॒स्थाद्िद्युल्लेखेब भास्व॑रा। नीवारशूकंवतन्वी पीतामास्वत्यणूप॑मा॥ 
तस्यां शिखाया मध्ये परमात्मा व्यवस्थित: । स ब्रह्म स शिवःस हरिस्सें द्रस्सोक्षरः परमः TRTE 
ॐ इमा रूद्रायं स्थिरध॑न्वने गिर॑ः क्षिप्रेषवे देवायं स्व॒धाद्रें। Mr 
अषाळ्हाय सह॑मानाय वेधसें तिग्मायुंधाय भरता शृसोतुंनः॥ (दृग ७.४६.१) आ . गृ सू गृ -प . 
ॐ नाभ्या आसीदंतरिक्षं शीर्ष्णो द्यौः समंवर्तत। पद्भयां भूमिर्दिशः श्रोत्रात्तथां लोकां खंकल्पयन्‌। (केद १०.६०.१४) 
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ॐ आर्द्रा यः करिणीं यष्टिं सुवर्णा हेममालिंनीम्‌ सूर्या हिररमंयीं लक्ष्मीं जात॑वेदो म आवह ia मण्डलस्य परिशिष्‌) 
३-सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः मंत्रपुष्पं समर्पयामि | 
प्रदक्षिण नमस्कार--यानि कानि च पापानि जन्मांतर कृतानि च । तानि तानि प्रणश्यन्ति प्रदक्षिणा पदे पदे aa संग्रह) 
ॐ सप्तास्यां सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिध॑: कृताः। देवा यद्यज्ञं तन्वाना HAHA पुरु षं प॒शुं ॥ (ऋवेद १०.६०.१४) 
ॐ तां म आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। 
यस्यां हिर॑ययं WA गावोंदास्यो 5 श्वान्‌ विंदेयं पुरुषानहम्‌ ॥ (meza RETA परिशिष्‌) 
ऊ-सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः। प्रदक्षिण नमस्कारान्‌ समर्पयामि । 
प्रसन्नार्घ्य--३-तत्पुरुंषाय विद्यहें महादेवाय॑ धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयांत्‌॥ इदमर्घ्यं, इदमर्घ्य, इदमर्घ्यम्‌ (कहकर तीन बार पुष्पमिश्रित जल छोडें।) 
सर्वोपचार पूजनम्‌--3:छत्रं समर्पयामि । चामरेण वीजयामि। गीतं गायामि। नाट्यं नटामि। आंदोळिकामारोहयामि । अश्वमारोहयामि । गजमारोहयामि । 
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| समस्य राजोपचार देवोपचार पूजां समर्पयामि | 
wa ॐ यज्ञेन॑ य॒ज्ञम॑यजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यांसन्‌। 


तेह नाक॑ महिमानं: सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्तिं देवा: ॥ (वेव १०४०.१६) 
ॐ यः शुचिः प्रय॑तो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्व॑हम्‌। सूक्तै पंचदंशर्च च श्रीकामः सततं HOT (ऋवे पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
३-सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः। सवोपचार पूजां समर्पयामि | 
प्रार्थना-- विश्वेश्वर विरूपाक्ष विश्वरूप सदाशिव । शरणां भव भूतेश करुणा कर शंकर॥ 


VIMY VV), Karoundi, Jabalpur, MP Collection. 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


शा लल N aaa 
हरः शंभो महादेव विश्वेषामर वल्लम। शिवशंकर सर्वात्मन्‌ नीलकंठ नमोस्तुते ।। (बद ) 
ॐ कायेन वाचा मनसे न्द्रियैर्वा बुध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वभावात्‌। 
करोमि यद्यत्‌ सकलं परस्मै नारायणायेति समर्पयामि ॥ (त्रश) 
ॐ ब्रह्मार्पणं ब्रह्महविः ब्रह्माग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गंतव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना ॥ (तन) 
ॐ सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः । अनेन पूजनेन सपरिवारः श्री रुद्र: प्रीयताम्‌। 
पूर्णाहुति-- प्रतिदिन संक्षेप में पूर्णाहुति करनी चाहिये अन्तिम दिन विशेष रूप से करनी चाहिये। 
प्रतिदिन वाला पूर्णहुति-स्ुचि स्रुवेण द्वादशवारं आज्यं गृहीत्वा तस्यां खुवं ऊर्ध्वबिलं निधाय पुनरधो बिलं निक्षिप्य खुवाग्रे कुसुमाक्षतान्‌ निधाय सव्य 


पाणिना खुकूखुबमूले धृत्वा दक्षिणपाणिना स्नुक्‌स्नुवं शंखमुद्रया गृहीत्वातिष्ठन्‌ समपाद ऋजुकायः खुवाग्रे : प्रसन्नात्मना में 
बार घी डाले । स्रुक्‌ के ऊपर स्रुवा को ऊपर मुख करके रखें, फिर उसे उल्टा करके स्थुक्‌ के ऊपर लन TA wA 
करें। बायें हाथ से स्रुक्‌ एवं खुवा के मूल को पकडकर, दाहिने हाथ से शंखमुद्रा से खुक एवं खुवा को पकडकर, सीधे खडे रहकर खुवा के अग्रमाग 
को देखते हुए प्रसन्न मन से पूर्णाहुति होम करें। धामं ते वामदेव आपो जगती पूर्णाहुति होमेविनियोगः। 
ॐ धामं ते विश्व भुवनमधिश्रितमंतः EI हृद्यंतरायुंषि। 
अपाम नी के समिथेयश्राभृंत्रतमंश्याम मधुमंतंतऊर्मि स्वाहां॥ (ऋते ४ ३ ११) 
कहकर पूर्णाहुति डालें। अद्भ्य इदं न मम । विज्योतिषेत्यस्य जारोवृशोग्रिस्त्रिष्टुप्‌ । पूर्णाहुति शेषाज्य होमे विनियोग: । 
ॐ विज्योतिषाबहता भात्यग्रिराविर्विश्वानिकृणुते महित्वा। 
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प्रादेवीर्मायाः संहते दुरेवाः शिशीते शृङ्गे रक्ष॑से विनिक्षे स्वाहा ॥ (हद ५२६) 
इतना कहकर खुक्‌ में शेष घी का होम करें । अग्रये इदं न मम। कहकर हाथ जोडें । विश्वेभ्यो देवेभ्यः स्वाहा विश्वेम्य: देवेभ्य इदं न मम। रुक्‌ खुवा में 
शेष बचे घी का भी होम करें । यह संस्राव कहलता है । अ्थावभृथस्थानीयं पूर्णपात्रजलेन मार्जनं कुर्यात्‌। अवमृथस्नान के जगह (बदले) पूर्णपात्र जल से 
मार्जन करें। पूर्वसादितं पूर्णपात्रं आस्तीर्णं बर्हिषि दक्षिणपाणिना निधाय तत्र गङ्गादि पुरयनदीः स्मरन्‌ दक्षिण पाणिना स्पृशन्‌ । उत्तर में स्थापित प्रणीतापात्र 
के जल से अवमृथस्नान के बदले में आगे बिछाये बर्हिषि (कुशाग्रों) के ऊपर रखकर दाहिने हाथ से उसे छते हुए गङ्गादि पुण्यनदियों का स्मरण करते 
हुए मंत्र पाठ करें। 
Lai पूर्ण में भूयाः | या में भूयाः सद॑सि सन्मेंभूया: 
s भूयाः । अहि मामेक्षेष्ठाः ॥ (यजुर्वेद) 
इति जपित्वा कुशाग्रै: प्रागादि पञ्चदिक्षुजलं मंत्रे: यथालिङ्गं सिञ्चेत्‌। आगे कहे जाने वाले मंत्रों से कहे जाने वाले दिशाओं में कुश के अग्र माग से जल 
प्रोक्षण करें | 
प्राच्यां दिशि देवा ऋत्विजों मार्जयन्ताम्‌। दक्षिगास्यां दिशि मासां: पितरों मार्जयन्ताम्‌। अ्रप उपस्पृस। (हाथ धो लें) 
प्रतीच्यां दिशि ग्रहाः WA मार्जयन्ताम्‌। उदींच्यां दिश्याप॒ ओष॑धयोवनस्पतंयो मार्जयन्ताम्‌। 
ऊर्ध्वायाँ दिशि य॒ज्ञः संवत्सरः प्रजापतिर्मार्जयताम्‌। (यजुर्वेद) 
इति एकश्रुत्या पठन्‌ प्रतिदिशं सिक्त्वा कुशाग्रैः स्वशिरसि मार्जयेत्‌। उपरोक्त मंत्रों को कहते हुए उन दिशाओं के सिञ्चन के साथ अपने पर मी सिञ्चन 
करें । आपो अस्मानित्यस्य देवश्रवा आपस्त्रिष्टप्‌। मार्जने विनियोगः। 
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ॐ आपों अस्मान्मातरः शुंधयंतु घृतेनंनोघृतप्वंः पुनंतु। 
विश्वं हिरिप्रंप्रवहतिदेवीरुदिदांम्यः शुचिरापूतएंमि ॥ (re १०.१७.१०) YA 
इदमापः सिंधुद्दीप आपोनुष्टुप्‌ मार्जने विनियोग:। 


ॐ इदमापः प्रव॑हत॒यत्किंञ्ज॑दुरितं मयिं। यद्वाहम॑भि दुद्रोहय द्वांशे पउतानृंतं ॥ (ऋवे १०.६८) स 
सुमित्र्यान आप ओष॑धयः सन्तु । इत्येतैमत्रांते मार्जनं कृत्वा । उपरोक्त मंत्रों से मार्जन करें ॥ A 
दुर्मित्रयास्तस्मैसंतु योस्मान्द्रेष्टियं चंवयं द्विष्मः | (यजुर्वेद-आरस्यक) bd 
इति निरृति देशे कुशाग्रैः अपः सिञ्चेत्‌। उपरोक्त मंत्र को कहकर नैऋत्य में कुशाग्रभाग से जल प्रोक्षण करें । ततो ब्रह्मा यजमान वामपार्श्रेस्थित पल्यंजलौ Ka 


तदमावे पूर्णपात्रस्थे जलं यजमान पव स्व वामपाणावुत्ताने दक्षिणपाणिना पूर्णपात्रै आदाय जले प्रत्यडमुखं निषिच्य। इसके बाद ब्रह्मा NA 
यजमान के बायें पार्श्व में स्थित पत्नी के अंजली में स्थित पूर्णपात्र के जल से दोनों का प्रोक्षण करें। यदि यजमान अकेला हो तो बायें हाथ में बर्हिष्‌ I 
(कुशा) रखकर दाहिने हाथ में पूर्रापात्र पकडकर बायें हाथ में स्थित कुशपर जल छोडें एवं उस जल को पश्चिम की ओर हाथ से गिरायें (स्वामिमुख) ॥% 

ॐ माहंप्रजां परासिचंयान॑: स॒याव॑रीस्थन॑। समुद्रेवोनिनयानिस्वंपाथो' अपीथ ॥ (त्रत मत) Da 
उपरोक्त मत्र कहते हुए पाप नाश के लिए नीचे गिरे जल को समुद्र में गया मानकर हाथ में बचे शेष जल से अपना प्रोक्षण करें | तत: कर्ता अग्ने: वायव्ये 
स्थित: संस्थाजपेन उपतिष्ठेत। इसके बाद यजमान अग्नि के वायव्य दिशा में खड़े होकर संस्था जप जो कि आगे बताया जा रहा है, उससे हाथ जोडकर 


अग्नि की प्रार्थना करें। अग्रेत्व॑ न इति चतसृणां गौपायना लौपायनावाबंधु: सुबंधु: श्रुतबंधुर्विप्रबंधुश्च एकैकर्चा ऋषयः। अग्निदेवता। द्विपदाविराट्छंदः। || 
अग्न्युपस्थाने विनियोगः | नि wA 
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ॐ अग्रेत्वंनो अंत॑मउतत्राता शिवो भंवावरूथ्यंः । वसुरग्निर्वसुश्रवा अच्छानश्षिद्युमत्तमंरयिंदा: ॥ (रवद ५२५ १-२) 
सनोंबोधिश्रुधीहव॑ मुरुष्याणों अघाय॒तः संमस्मात्‌। तंत्वांशोचिष्ठदीदिवः सुम्नाय॑नूनमीमहेसरिविभ्य: ॥ (हबे ५२४३-४) 
ॐ चंमे स्वर॑श्च मे यज्ञोप॑तेनमंश्र। यत्तेन्यूनं तस्मैत उपंय॒त्तेतिरिक्तं तस्मै ते नम: ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
अग्रये नमः। ऊ-स्वस्ति। श्रद्धां मेधां यशः प्रज्ञां विद्यां बुद्धिं श्रियंबलं। आयुष्यं तेज आरोग्यं देहि मे हव्यवाहन ॥ मानस्तोक 
इत्यस्य कुत्सोरुद्रोजगती। विभूति ग्रहणो विनियोगः | 
ॐ मान॑स्तोके तन॑ये मान॑ आयौ मानो गोषुमानो अश्वेषुरीरिष:। 
वीरान्मानोंरुद्र भामितोबंधीई विष्मंतः सदमित्वा हवामहे॥ (छेद ६१९४.६) 
इति खुव बिलपृष्ठेनैशानीगतां विमूतिं गृहीत्वा । उपरोक्त मंत्र पाठ करते हुए खुवा के बिल के पिछले हिस्से के ईशान माग से भस्म (होम करें) को निकालें | 
उन्‍्त्रयायुषं जमदग्नेरिति ललाटे । (ललारे में भस्म लगायें) ॐकश्यपस्य त्र्यायुषं इति कंठे । (कण्ठ में भस्म लगायें) अगस्त्यस्य त्र्यायुषं 
इति नाभौ । (नामि में भस्म लगायें) यद्देवानां त्र्यायुषमिति दक्षिणस्कं धे (दाहिने मुजा में भस्म) ३-तन्मे अस्तु त्र्यायुषं इति वाम स्कंधे 
(नाये कंधे पर) ॐसर्वमस्तु शतायुषं इति शिरसि धारयेत्‌ (सिर से भस्म लगायें) ततः परिस्तरणानि विसृज्य अग्निं परिसमूह्य परिषियुक्ष्य । 
अग्नि का परिसमूहन एवं परिषिञ्चन करें। इसके बाद जिस प्रकार से डाले थे उसी प्रकार पूर्व से उन परिस्तरणों को अग्नि में डाल दें (विसर्जन) हाथों 
में जल लेकर पूर्वदिशा से प्रारम्भ करके प्रदक्षिणाकार में चारों ओर मार्जन करने को क्रिया परिसमूहन कहलाता है। पहले हाथ धो लें फिर जलयुक्त 


हाथ से पूर्वादि दिशाओं को स्पर्श करना चाहिये। पुनः हाथ धोकर इसी क्रिया दो बार और करना चाहिये। यह क्रिया परिसमूहन कहलाता है। 
अग्रैरशानतस्त्रिरमसा परिषेचनं । हाथ में जल लेकर ईशान्य से ईशान्य तक तीन बर जल से परिषिञ्चन करें। विश्चानिन इति तिसृणामात्रेयो वसुश्रुतोग्रिस्त्रिष्टप्‌ 
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Aa Aaaa wa Wa मात YA सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ तृतीय ८ चतुर्थ ८ aaga दिन 
द्वोरर्चने अंत्यायाउपस्थाने विनियोग:। 

ॐ विश्वांनिनो दुर्गहां जातवेद:। (पूर्व में पुष्पाक्षत से अग्रिदेव का पूजन करें), ॐ सिन्धु ननावादुरितातिंपर्षि। (आग्रेय में पूजन करें), 
ॐ अग्रे अत्रिवन्नम॑सागृणानः। (दक्षिण में पूजन करें), ॐ स्माकं बोध्यवितातनूनाँ । (न्त्य में पूजन करें), ॐ यस्त्वाहदाकी 
रिणामन्यंमानः (पश्चिम में पूजन करें) (छण्बेद €४:६-१०-१९), ॐ अमर्त्यं मर्त्योजोह॑वीमि । (वायव्य में पूजन करें), ॐ जातंवेदोयशों 
अस्मासुधेहि। (उत्तर में पूजन करें), ॐ प्रजामिरग्ने अमृतत्वम॑श्यां । (ईशान्य में पूजन करें), ॐ यस्मैत्वं सुकृतें जातवेद उलोकम 
ग्रकुणव॑स्योनं । अश्विन सपुत्रिणांवीरवंतं गोमंतं रयिंनंशते स्वस्ति ॥ (इवेद ५५१०-११) इन मंत्रों को कहकर पूजन एवं नमस्कार करें । 
ब्रह्मा को एवं ऋत्विजों को दक्षिणा देवें । यस्य स्मृत्या च नामोक्त्या तपो होमक्रियादिषु । न्यूनं संपूर्णतां यातु सद्यो वन्दे तमच्युतम्‌ ॥ ब्रह्मार्पणं ब्रह्महविः ब्रह्माग्नौ 
ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गंतव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना ॥ अनेन सग्रहमख रुद्र सर्वाद्धुतशान्ति होमकर्मणा सपरिवारः भगवान्‌ रुद्र: प्रीयताम्‌ । यागमध्ये मंत्रतंत्र 
िपर्यासादि सर्वदोष परिहारार्थं नामत्रय जपं करिष्ये। ३-अ्रच्युताय नमः। ॐअनंताय TA: | ॐगोविन्दाय नम: । ॐहराय नमः। ॐमृडाय TA: | ॐशंभवे 
नम:। इति जपेत्‌। कर्म के अन्त में पवित्र का विसर्जन करके दो बार आचमन करें। ॐतत्‌ सत्‌॥ यहाँ पर मध्याह्न तक का कार्यक्रम संपन्न हुआ। 
मध्याह्न य सांयकाल का कार्यक्रम- यह प्रारम्भ दिन से अन्तिम दिन के पहले दिन तक समान है। जप का विवरण अगले पन्ने (भाग) में है । आचम्य 
प्राणानायम्य उद्दिष्ट मंत्रजपं कुर्यात्‌। आचमन करके प्राणायाम करें| फिर उद्देशित मंत्रों का जप संपन्न करें। जप मंत्रों का संपूर्ण विवरण अगले भाग में है। 


सर्वादमुत शान्ति भाग में-जप के मन्त्र-महाशान्ति सूक्त- शन्नइन्द्राग्रि सूक्त प्रधान रुद्र मन्त्र जप--नवग्रह जप 


तृतीय / चतुर्थ / पञ्चम दिन द्वितीय प्रहर सम्पन्न 
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षष्ठ दिन प्रथम प्रहर 


देह शुद्धि--येम्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषिः। विश्वेदेवा देवता:। जगतीछन्दः। एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषिः। बृहस्पतिर्देवता । PEI छन्द: । मनुष्य क | 


गन्ध निवारणे विनियोग: । 
ॐ येभ्यों मातामधुंमत्‌ पिन्व॑ते पय॑ः पीयूषं द्यौरदिंतिरद्रिबर्हाः । 
उक्थशुष्मान्‌ वृषभरानूत्स्वप्र॑सस्ताँ आंदित्याँ अनुंमदास्व॒स्तयें ॥ (#ङवेद १०.६३.३) 
ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्णों यज्ञैर्विधेम नम॑सा हविर्भिः। 


बृह॑स्पते सुप्रजा वीरव॑न्तो वयं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌॥ (ऋक्वेद ४,४०.६) 
ख्राचमन मन्त्र ऋग्वेदाय स्वाहा । यजुर्वेदाय स्वाहा । सामवेदाय स्वाहा । (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये ।) 
अथर्ववेदाय नमः। इतिहास पुराणोभ्यो नम; । अग्नये नमः। वायवे नम: | प्राणाय नम:। सूर्याय नमः। चन्द्राय नमः। दिग्भ्यो नमः। इन्द्राय नमः। पृथिव्यै प्र 
नम:। अन्तरिक्षाय नम: । दिवे नम: | ब्रह्मणे नम: । विष्णवे नम: । सदाशिवाय नम: । द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये | Ed 
पवित्र धारणाम्‌ पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषिः | पवमानः सोमो देवता जगतीछन्द: । पवित्रामिमंत्रणे, धारणे विनियोगः । 
ॐ पुवित्रन्ते वित॑तं ब्रह्मणास्पते प्रभुर्गात्राणि पर्येषि विश्वतः । 
अतप्ततनूर्न तदामो अंशनुतेश्वता सइद्वहंन्‌तस्तत्‌ समांशत॥ (ऋ # ३.१) 
ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं दिवस्पदे शोच॑न्तो अस्य॒ तन्त॑वो व्य॑स्थिरन्‌। 
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आव॑न्त्यस्य पवीतारं माशवों दिवस्पृष्ठमधितिष्ठन्ति चेतंसा॥ (वेद €. ८३.२) 
उम्भूमुर्व: स्वः कहकर जल सिञ्चन करें ॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारण करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये |) 
प्राणायाम--प्रणवस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोग: । i e} nae 

ॐ भूः ॐ भुवः ॐ स्व: ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं। ॐ अतुर्वरेंशयं भर्गो' देवस्यं धीमहि । 

धियो यो ने: प्रचोदयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म भूर्भुवस्वरोम्‌ । (छेद ६२.१०) 
करन्यासः। ॐ अङ्कुष्ठाम्याँ नमः। ॐ तर्जनीभ्यां नमः। ॐ मध्यमाभ्यां नम । ॐ अनामिकाम्यां नम:। ॐ कनिष्टिकाभ्यां नम: । ॐ करतलकरपृष्ठाभ्यां नमः 
अङ्गन्यास-हृदयादिन्यास। ॐ हृदयाय नमः। ॐ शिरसे स्वाहा। = शिखायै वषट्‌। ॐ कवचाय हुम्‌। ॐ नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ॐ अस्त्राय फट्‌ ॐ मूर्भुवः 
स्वरोमिति दिग्बन्धः। 
आसन शुद्धि — x स्योना पृथिवि भवानृक्षरा निवेश॑नी। यच्छा नः शर्म सप्रथ॑:।' (९४ मन्त्र-२२ सूक्त-प्रथम मण्डल) इस मन्त्र से जल प्रोक्षण 
करने से भूमि शुद्ध होती है। 
शिखाबन्धनम्‌-- 

ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोणित भक्षणे । तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुण्डे ह्मपराजिते ॥। /अहकर्म स) 


(इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये |) 


गुरू प्रार्थना -- 
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नमो गुरुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो नमः परेभ्यः परपादुकाम्यः । 
आचार्य सिद्धेश्वर पादुकाभ्यो नमोऽस्तु लक्ष्मीपति पादुकाभ्यः ॥ (शृङ्गेरी मठीय AIRE MT) 


श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सद्गुरु पादुकाभ्यो नमो नम: । हम लोग ब्रह्मानन्दं गुरु तं नमानि। गुरु परम्परा को भी बोल सकते हैं। कर सकते हैं । हरौ रुष्टे 
गुरुस्त्राता गुरौ रुष्टे न कश्चन ॥ ईश्वर के रुष्ट होने पर गुरुजी रक्षा करते हैं एवं गुरुजी के कुपित होने पर कोई भी रक्षक नहीं है। 
भूतोच्चाटन मन्त्र 


ॐ आपसर्पनतु ते भूता ये भूता भुविसंस्थिताः । ये भूता विद्नकर्तारः ते गच्छन्तु शिवाज्ञया ॥ (हक सञ्जय रासन विधि प्रकरण) 
ॐ अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतोदिशम्‌। सर्वेषामविरोधेन ब्रह्मकर्म समारभे ॥ (जहम समुञ्जय- आन विधि प्रकरण) 
ॐ तीक्ष्णदष्रमहाकाय कल्पान्ते दहनोपम। भैरवाय नमस्तुभ्यं अनुज्ञां दातुमर्हसि ॥ (बहमकम सञ्जय) 
इति भैरवं नमस्कृत्य। (इन मन्त्रों से भूतोच्चाटन कर भैरव जी से यज्ञ रक्षा की प्रार्थना करते हैं ।) 
गणपति प्रार्थना--गणानान्त्‌वा इति मन्त्रस्य गृत्समदऋषि : | गणपतिर्देवता । जगती छन्द: । गणपति प्रार्थने विनियोग: | 
ॐ गणानान्त्वा गणपति हवामहे कविं कवीनामंपमश्रंवस्तम । 
ज्येष्ठराजं ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पत आनं: शृशवन्नूतिभिं: सीदसादनम्‌ ॥ (ऋगवेद २.२३.१) 
(इन मन्त्रों से गणपति प्रार्थना कर पुष्पाक्षत छोड़ना चाहिये 1) 
त्रिवाक्येण पुण्याह वाचन-- 
ॐ भद्रं कर्णोभिः श्रृणुयामदेवा भत्रं पश्येमाक्षमिर्यजत्राः । 
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स्थिरेरंगैस्तुष्ट्वांसस्तनूमिर्व्यणेमदेवहि तं यदायुः । (WAR १.८६.८) 

So या द्रविणोदा द्रवि | द्रविणोदाः सनरस्य प्रयंसत्‌। 

द्रांबणादावारवता j T | [; ॥ (ऋग्वेद १.६६. ८) 

ॐ सवितापश्चातात्सवितापुरस्तात्सवितोत्तरात्तांत्सविता धरात्तात्‌। 

सवितान॑: सुवतु सर्वतांतिं सवितानोरासतां दीर्घमायुः ॥ (छेद १०.३६.१४) 

ॐ नवों नवो भवति जाय॑मानोह्वींकेतुरुषसमित्यग्रम्‌। 

भागं देवेभ्यो विद॑धात्यायन्प्रचंन्द्रमांस्तिरते दीर्घमायुः ॥ (इवेद १०.८५१६) 

ॐ उच्चादिवि दक्षिंशावंतो अस्थुर्येग्रेश्वदाः सहतेसूर्यण । 

हिरण्यदा ग्रंमृतत्वं भ॑जंतेवासोदाः सोंमप्रतिरन्त आयुः ॥ (रवद ६६४६) 

ॐ आपंउंदंतु जीव सें दीर्घायुत्वाय वर्च॑से । 

सस्त्वाहृदा कोरिणामन्यमानो मर्त्य मर्त्याजोहंवीमि ॥ (यजुर्वेद ९ कारड-२ प्रश्न-१ अनुवाक-१ मन्त्र) 
ॐ जात॑वेदोयशों अस्मासु धेहि प्रजामिरग्ने अमृतत्वम॑श्याम्‌। यस्मैत्वं सुकृतें जातवेद उलोकमग्ने कृरावस्योनम्‌। 
अश्विनं सपुत्रिणं वीरवंतं गोमंतंरयिंनंशते स्वस्ति। संत्वा सिञ्चामि यजुषा प्रजामायुर्धनं च ॥ (नन श चकः क्छ 
ॐ उद्ातेबंशकुनेसामंगायसि za सवनेषु शंससि। 

वृषेव वाजीशिशुंमतीरपील्या। सर्र कनेरा, जि पी पके फसल दे ॥ (केद २ ४२ २) 
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याज्ययायजतिप्रत्तिर्वैयाज्यापुण्यैवल तडक क्ष्मीः पुण्यामेवतल्लक्ष्मी संभावयति पुरयां Sa रुते॥ 
यत्पुराय नक्षत्र। तद्वट्कुर्वी तोपव्युषं। यदावैसूर्य उदेतिं। अथ॒ नक्ष॑त्रंनैतिं। याव॑ति तत्र सयो गच्छेत्‌। 


य जघन्यं पश्येत्‌। ताव॑तिकुर्वीतयत्कारीस्यात्‌। पुर्याह एव कुंरूते। तानि वा एतानि यमनक्षत्राणिं। 

यान्ये देवनक्षत्राणिं। तेषु कुवीत यत्कारीस्यात्‌। पुण्याह एव कुरुते। (बडु - ब्रह्मण) 

सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्यकरिष्यमाणारुद्राद्भुतशान्त्याख्यायकर्मणः पुण्याहं भवंतो ब्रुवंत्विति त्रिर्वदेत्‌। 

(यजमान अपने सकुटुम्ब संपन्न याचना हैं 

के प्रणाम करते हुए आज संपन्न होने वाले कर्म के लिए पुण्याह की याचना करते हुए तीन बार कहते हैं । जिसका प्रत्युत्तर ब्राह्मण 


१. अपुण्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु। उ-प्रस्तु पुण्याहम्‌। २. अपुण्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु । ३-प्रस्तु पुरयाहम्‌। ३. अपुण्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु । ३-अ्रस्तु पुण्याहम्‌ । 


ॐ ET ar सोमं स्वस्ति भुव॑नस्य॒ यस्पतिं:। 
P SA ENN स्वस्तय॑ आदित्या सों भवन्तु न: ॥ (ह ८ ८१२) 

: स्वस्त्याप्रयंतिपश्यास्वस्तिमभ्युद्यंतिस्वस्त्यवेत: प्रयतस्वस्त्यद्यंति स्यति 
CS TR प्रयंतिस्वस्त्युद्यंति स्वस्त्युद्यंति॥ (स सरह 
स्वस्तिनस्ताक्ष्यो अरिष्टनेमिःस्वस्तिनो बृहस्पतिर्दधातु । (अवद १.८८.६) 

ॐ ष्ट देवा वस॑वः सोम्यासं: ॥ चतस्रोदेवीरप्रजराश्रविष्ठा: । 
ते य॒ज्ञं पातु रज॑सः परस्तात्‌। संवत्सरीणममृतँ स्वस्ति (वनः. e 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabatpur, 
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इसके बाद नीचे लिखा वाक्य का तीन बार यजमान कहें । एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय ग्राशीर्वचनमपेक्षमाणयाद्यकरिष्यमाणारु 
द्रादमुतशान्त्याख्याय कर्मणः स्वस्ति भवन्तो ब्रुवन्तु । ( ब्राह्मण कहते हैं )--3५आयुष्मते स्वत्ति। इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये । इसके 
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ber बाद पुनः पहले जैसे उत्तर कलश से जल नीचे रखे बड़े पात्र में थोड़ा-थोड़ा कर गिराते हुए मंत्रपाठ करें। 
g ॐ ऋध्याम॒स्तोम॑ सनुयामवाजमानो पवाजमानो मंत्रं सरथे होपयांतं। 
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यशोनपक्कं पयन शो अश्विनो: कामंमप्राः ॥ (ग्वेद १०.१०६.१९) 
सर्वामृद्धिमृश्रुयामितितं पर्यभवच्छन्दोमिर्मध्यतोक्षरै 
रुपरिष्टाद्वायत्र्या सर्वतो द्वादशाहंपरिभूयसर्वामृद्ध्िमाश्रोत्सवामृद्धिमृक्षोति य एवं वेद॥ 
ऋध्यास्मंहव्यैनेम॑सोपसद्यं॥ मित्र देवं मित्रधेयंनो अस्तु ॥ अनूराधान्‌ हविषांवर्धयंतः | 
शतंजीवेमशरदः सवीराः । त्रीणिं-त्रीणि वै देवानांमृद्धानि । 
त्रीणिच्छन्दा: सित्रीणि सव॑नानि त्रयं इमे लोकाः । ऋृध्यामेवतद्वीर्य एषु लोकेषु प्रतितिष्ठति ॥ (युव - तण) 
इसके बाद पुनः नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें। एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्य 
करिष्यमाणरुद्रादमुतशान्त्याख्याय अस्य कर्माः ऋद्धिं भवन्तो ब्रुवन्तु । 
(ब्राह्मण कहते हैं ) - 3-मरध्यतां । इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये । इसके बाद मन्त्र पाठ करते हुए उत्तरकलश से नीचे रखे पात्र में जल 
छोड्ना चाहिये। 
ॐ श्रिये जातः श्रियऽञआनिरिंयाय श्रियंवयोंजरितृभ्यों दधाति। 
श्रिय "वसाना आमृतत्वमांघनभबंलिस्त्यासंगिश्यप्रिनक्रो॥॥) rRe Collection. 
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श्रिय एवैनं तच्छियामादधाति संततमृचा वषट्‌ कृत्यं संतत्यैसंधीयते प्रजया पशुभिर्यएवं वेद । 
यस्मिन्ब्रह्माभ्यज॑य त्सर्वमेतत्‌॥ अमुञ्चलोकमिद्मूंचसंवँ॥ तन्नो नक्षत्रमभिजिद्विजित्यं॥ 
श्रियं दधात्वह्ृणीयमानं॥ अहे बुश्चिय मंत्रंमे गोपाय। यमृष॑यस्त्रयीविदाविदुः ॥ 
ऋचः सामानि यूं षि। सा हि श्रीरमृतांस॒तां। (युक - ब्राह्मण) 
इसके बाद पुनः नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय ्शीर्वचनमपेक्षमाणायाद्य 


करिष्यमाण रुद्राद्भुतशान्त्याख्याय कर्मणः श्रीरस्त्विति मवंतो ब्रुवन्तु । (ब्राह्मण कहते हैं) -अअ्रस्तु श्रीः। इन वाक्यों को तीन बार कहना चाहियें । वर्षशतं 


परि पूर्णमस्तु । गोत्रामिवृद्धिरस्तु। कर्माङ्ग देवता प्रीयताम्‌। (ब्राह्मण आशीर्वाद देते है--सौ साल पूर्ण हो। आप को वंश वृद्धि हो। कर्माङ्ग देवता आप पर 
प्रसन्न हो |) 


ॐ शुक्रेभिरंगैरजं आततन्वान्‌ क्रतुं पुनानः कविमिं: पवित्रे: । 

शोचिर्वसांन: पर्यायुरपां श्रियॉमिमीते बृहतीरनूंना: ॥ (वेद ३८४) 

तदप्येषः श्रुकोभिगीतो मरुतः परिवेष्टारो मरुत्तस्यावसन्‌ गृहे ॥ आविक्षितस्य कामप्रेः विश्वेदेवाः सभासद इति॥ 
पुण्याह वाचन फल समृद्धिरस्तु--पुण्याहे कर्माङ्ग देवता प्रीयन्ताम्‌। 


मातृका पूजनम्‌-- पान सुपारी दक्षिणा के ऊपर कूर्चं (कुश से बना) रखकर उसमें मातृका आवाहन करके उनमें मातृका पूजन करना चाहिये | 
नान्दी मण्डल के आगे मातृका पूजन करना चाहिये । 


ya 


ब्राह्मी माहेश्वरी चैव कौमारी वैष्णवी तथा। वाराही तथेन्द्राणी चामुण्डाः सप्तमातरः ॥ (ब्रह्मं समुचय) 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Ve 
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सात मातृकायें । 

गौरीपद्या शचीमेधासावित्रीविजयाजया । देवसेना स्वधा स्वाहा मातरो लोकमातरः ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 

धृतिः पुष्ठिस्तथातुष्टिरात्मनः कुलदेवताः ( गौर्यादि षोडश मातृकायें )। ब्राह्मयादि सप्त मातृ: गौर्यादि षोडश मातृ: 
आवाहयामि | विनायकं आवाहयामि । दुर्गा आवाहयामि । क्षेत्रपालं आवाहयामि | गणपतिं आवाहयामि। मातृस्वसारं आवाहयामि । पितृस्वसारं आवाहयामि | 
एताम्यो देवताभ्यो नमः। ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि। इनका षोडशोपचार पूजन करना याहिये। उदाहरण--आवाहित देवताम्यो नम: । आसनं समर्पयामि 
आदि । षोडशोपचार पूजन संक्षेप में करें। (गणेश पूजन में है ।) 
अन्त में पुष्पांजलि मन्त्र-ॐ गौरीर्मिमाय सलिलानितक्षत्येकपदीद्विपदी सा चतुष्पदी। 

अष्टापंदी नवंपदीबभूवुषीं सृहस्त्राक्षरापरमेव्यों मन्‌ ॥ (छेद ८१५७५१) 
sani: स्वः आवाहित देवताभ्यो नमः। मन्त्रपुष्पं समर्पयामि | 

तद॑स्तु मित्रावरुणा तद॑ग्ने शं योरस्मभ्य॑मिदमंस्तुश॒स्तं। अशीमहि गाधमुत प्रतिष्ठां नंमोदिवे बृहते सादनाय (छेद ४४७७) 
गृहावै प्रतिष्ठासूक्तंतत्प्रतिष्ठि ततमयावाचाशंस्तव्यं तस्माद्यद्यपिदूर इव पशूल्ममते गृहानेवैनानाजिगमिषति गृहाहिपशूनां प्रतिष्ठाप्रतिष्ठा। इन मन्त्रों को पढकर 
पुष्पाक्षत चढायें । 

मातृका पूजन QATA 


अआवाहित देवनान्दी पूजन --देवनान्दी में मातृका पूजन आवश्यक नहीं है । यज्ञ, (अतिरुद्र, सहस्रचण्डी) रथोत्सव आदि सार्वजनिक आचरणों 
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१. अग्निष्वात्ता, २. बर्हिषदः, ३. आज्यपाः, ४. सोमपाः 
संकल्प देशकालौ संकीर्त्य करिष्यमाण कर्माङ्ग भूतं नान्दीसमाराधनं करिष्ये । पहले दो मण्डल बनायें । 
दत्वातण्डुलपूर्णापात्रयुगले संकल्प्य भुक्तिं तयोः। 
ताम्बूलादि सुदक्षिणन्तिकमनुज्ञातः समुद्वाहयेत्‌॥ (लक्षण संहित) 
दो पात्रों में चावल, काजू किशमिश, फल, दाल, आदि दो मण्डलों पर रखें। 
ॐ ग्रानो भद्राः क्रतवो यंतुविश्वतोद॑व्धसो अप॑रीता स उद्धिद: । 
देवानो यथासदमिद्दुधे असन्न प्रांयुवोरक्षितारों दिवे दिंवे। (कद १.८८१) 


ॐ क्रुतुदक्षसंज्ञका विश्वेदेदेवाः-नान्दीमुखाः उभाम्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं व: पाद्यं इदं TA: | भूमुर्वस्वः इयं च वृद्धिः। इससे दुर्वा हाथ में रखकर उस पर 
से जल छोडें । अग्निष्वात्ता: पितृगणाः नान्दीमुखाः उमाभ्यां ब्राह्मयाभ्यां इदं व: पाद्यं इदं नम: | भूमुर्वः स्वः इयं च वृद्धिः । इससे मी दूर्वा हाथ में रखकर 
उस पर से जल छोड़ें। 

बर्हिषदः पितृगणाः--नान्दीमुखाः उमाभ्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं व: पाद्यं इदं नम: | भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः । इससे मी दूर्वा हाथ में रखकर उस पर से जल 


छोडें । आज्यपाः पितृगणाः--नान्दीमुखाः उमाम्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं व: पाद्यं इदं TA: भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। इससे मी दुर्वा हाथ में रखकर उस पर 


से जल छोडें। सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभाम्यां ब्राहमणाम्यां इदं व: पाद्यं इदं नमः | qia: स्वः इयं च वृद्धिः। इससे मी दूर्वा हाथ में रखकर उस 
पर से जल छोड़ें। 


ॐ क्रतुदक्ष संज्ञका विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगं 


धाद्युपचार कल्पनं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः । गन्ध अक्षत पुष्प दूर्वा 
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हाथ में लेकर उस पर जल छोडें ।ॐ अग्निष्वात्ताः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदं आसनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं 
च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प दूर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें। बर्हिषदः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं 
स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडेँ । आज्यपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः 
इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः। मूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें | 

सोमपाः पितृगणः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नम: | मूर्भूवः स्वः इयं च वृद्धिः | गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में 
लेकर उस पर जल छोडें। अ भूर्भुवः स्वः सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि कहकर मण्डल पर रखे दोनों पात्रों को परिषेचन कर दक्षिणादिशा के पात्र को “ इदं 
विश्वेभ्यो देवेभ्यः’? उत्तरदिशा के पात्र को “' इदं नान्दीमुख पितृम्यः'' कहकर दान संकल्प कर ब्राह्मणों को दे देवें। 
क्रतुदक्षसंज्ञकाः विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण मोजन पर्याप्त इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा TA: | भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः | 
कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये । अग्निष्वात्ताः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण मोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं 
सदक्षिणाकं स्वाहा नम: । भूर्भुव: स्वः इयं च वृद्धिः । कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये | बर्हिषदः पितृगणाः नान्दीमुखाः गुग्म 
ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं दमनामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे 
रखना चाहिये। आज्यपाः पितृगणाः नान्दीमुखा युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्त इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च 
वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये | 

सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि: कहकर 
ताम्बूल दक्षिणा पर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये। आगे लिखे मन्त्रों से खड़े होकर उपस्थान करें। 


ॐ उपांस्मै गायता नर्‌ः”फनम्स्ननहृयेम्दं ने ५मिदेनाऽड़ क्षते) kaaa Collection. 
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ॐ अभिते मधुना पयोथर्वाणो अशिश्रयु:। देवं देवाय॑ देव॒यु। “नद ८०९२) 
ॐ स न॑: पवस्व॒ शंगवे शंजनांयशमर्वते । शंराजन्नोष॑धीभ्य: । (८०२८१८३) 
ॐ बभ्रवेनु स्वतंवसेरुणायं दिविस्पूशें। सोमांय गाथम्॑चत ॥ (छेद ६१९४) 
ॐ ner AOR परद्रिमि: सुतं सोमं पुनीतन। मधावाधांवता मधुं॥ (कद = १२४) 
ॐ | मदन्तह्यवंप्रिया अधूषत । अस्तोषत स्वभांनवो विप्रा नविष्ठया मती यो जान्विन्द्र ते हरी ॥। (द < २) 
ॐ प्रजांपतेनत्वदेतान्यन्यो विश्चाजातानि परिता बंभूव। यत्कांमास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु वयं स्यांमपतंयोरयीणाम्‌॥ 


बष्ठ दिन 


(ऋग्वेद १०. १२१.१०) 


कृतस्य देवनान्दी समाराधनस्य प्रतिठाफलसिद्धयर्थं द्राक्षामलक निष्क्रयियीं दक्षिणां दातुमहमुत्सृये। कहकर हाथ में दक्षिणा लेकर उस पर जल छोडकर 


नीचे रख दें। 


प्रार्थना _अग्निष्वात्वा बर्हिषदः आज्यपाः सोमपास्तथा | एते भवन्तु मे प्रीताः प्रयच्छन्तु च मडुलम्‌॥ कहकर जल छोडेँ । अनेन नान्दीसमाराधनेन 
नान्दीमुखदेवताः प्रीयंताम्‌। आचम्य--मंगल तिलक रकें। विसर्जन-यज्ञ के अन्तिम दिन विसर्जन करें। 
ॐ इळांमग्रेपुरुदंसंसनिंगो: शश्वत्तमं हव॑मानायसाध। स्यान्न: सूनुस्तनंयो विजावाग्ने सातेंसुमतिर्भूत्वस्मे ८४०३ ३१८७) 
ॐ इळामुपह्वयते पशवो वा इळापशूनेवतदुपह्वयते। पशून्यजमानेदधाति दधाति॥ (ऋ ब्रह्मः) 
यथाचारं हिरण्येन भारडवादनं । मन्त्र कहते हुए सिक्के से थाली के निचले भाग में शब्द करना चाहिये । (घण्टा वादन के बदले) 


९. सर्वादभुत शान्ति याग के लिए-१--आचाय, एक कुण्ड में १-ब्रह्मा, इशान्य में २-कलश पूजन, होमाङ्ग पूजन दक्षिण में १-इतर पूजन, पश्चिम में 
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१-तर्पणा के लिए, परिचारक (कर्मचारी) १-एक ब्राह्मणा-कुल ५ पंण्डित रहने पर 
२५ पण्डित से संपन्न कर्म में-२-१५ पण्डित कर्म में (एक कुण्ड में), २-१४ पण्डित से संपन्न याग में--१ आचार्य, १ ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर 
पूजन, १-तर्पण पूजन, २-परिचारक ब्राह्मण, -ऋत्विज होम के लिए 
३-५५ पण्डित से संपन्न याग में-- १- आचार्य (४ कुण्ड में), १-ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर पूजन, १-तर्पण के लिए, २-परिचारक ब्राह्मणा, ४५- 
ऋत्विज होम के लिए, ४-ग्रग्रिमुख जानकार उप आचार्य (-६%९) 
४-१०० पण्डित से संपन्न या में-- १-आचार्य (£ कुण्ड में), १-ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर पूजन, १-तर्पण के लिए, ₹-परिचारक ब्राह्मण, ८१- 
ऋत्विज होम के लिए, £-ग्ग्निमुख जानकार उपप्राचार्य (६५६), इसी अनुपात में अधिक संख्या में कर सकते हैं। 

ॐ उत्तिष्ठ ब्रह्मणास्पते देवयन्तस्त्वेमहे । उपप्रय॑न्तु मरुतः सुदान व॒ इन्द्र॑प्राशूर्भवा सचां॥ (ऋषेद ४०.१) 

ॐ ग्रभ्यारमिद द्र॑यो निषिक्तं पुष्क॑रे मधु । अवतस्यं विसजने।॥ (वेद ८.७२.१९) 

यान्तु देवगणाः सर्वे पूजामादाय मत्कृताम्‌ । इष्टकामार्थसिद्धयर्थं पुनरागमनाय च ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
(इन मन्त्रों से आवाहित देवताश्रों को उठाना चाहिये ।) 


देवनान्दी समाप्त 
ब्राह्मण वन्दन ॐ नमो महदम्यो नमों अर्भकेभ्यो नमो युवभ्यो नम॑ आशिनेभ्यः । 
यजाम देवान्‌ यदि शक्रवांममाज्यायंसः शंसमा वृक्षि देवाः। सर्वेभ्यो ब्राह्मणोम्यो नमः ॥ (इवेद २७१३) 
इस मन्त्र से ब्राह्मण पूजा करें। '' करिष्यमाणा कर्मणः आरम्भमुहूर्तः सुमुहुर्तो अस्तु इति अनुगृण्हन्तु ''। यजमान पूछते है ॥ ` सुमुहूर्तमस्तु ''। 
सर्वतोभद्र मण्डल में देवता पूजनम्‌ मध्ये ब्रह्माणां, (मध्य में ब्रह्मा का आवाहन करें।) ब्रह्मजज्ञानं वामदेवो ब्रह्मात्रिष्टुप्‌ ब्राह्मावाहने 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic vVishwa ANY), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ॐ ब्रह्मं जज्ञानं प्र॑थमं पुरस्ताद्विसींमतः सुरुचोंवेन आंवः। 
सबुश्चियां उपमाग्र॑स्यविष्ठाः सतश्चयोनिमसंतश्चविव॑ः ॥ (बजुक्‍द ४ FRE? प्रश्न ० ब्रदुवाक-४ मनर) 
spa: स्वः ब्रह्मणे नमः। ब्रह्मारामावाहयामि। भो ब्रह्मन्‌ इहागच्छ। इह तिष्ठ | पूजां गृहाण। वरदो भव। उत्तरे सोमं--( उत्तर में सोम का आवाहन 
करें।) आप्यायस्व गोतम: सोमोगायत्री सोमावाहने विनियोग: | 
ॐ आप्यायस्व समेंतुते विश्वतं:सोम॒वृष्णयं। भवावाज॑स्यसङ्गथे॥ (बेद १.६१.१६) 
sapja: स्वः सोमय नम:। सोमं आवाहयामि। भो सोम इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण। वरदो भव। ईशान्यं ईशानं--( ईशान्य दिशा में ईशन का 
आवाहन करें।) अमित्वा शुनः शेप ईशानो गायत्री ईशानावाहने विनियोग: | 
ॐ अभित्वा देव सवित्रीशांनं वायीयां। सदावन्भागमीमहे ॥ (द्रः ६२४३) 


sapja: स्वः ईशानाय नमः। ईशानमावाहयामि। भो ईशान इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजा गृहाण वरदो मव । पूर्वे इन्द्रं-- पूर्व में इन्द्र का आवाहन करें |) 
इन्द्र वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री इन्द्रावाहने विनियोग: | 


ॐ इन्द्रं वो विश्वतस्परि हवामहे जनेंभ्यः। अ्स्माकमस्तु केव॑लः ॥ (वेद १,७.१०) 


अभू्भुवः स्व: इन्द्राय नमः इन्द्रमावाहयामि। मो इन्द्र इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण। वरदो भव॥ आग्रेयामग्रिं--( आग्ने दिशा में अग्नि का आवाहन 
करें|) अग्निं दूतं मेधातिथिरग्रिर्गायत्री अग्न्यावाहने विनियोगः | 


ॐ अग्नि दूतं वृणीमहे होतारं विश्व वेंदसम्‌। ग्रस्य य॒ज्ञस्य॑ सुक्रतुं ॥ (छेद १.१२.१) 
Sapfa: स्वः। अग्नेय नम; । अग्निमावाहयामि। मो अग्रे इहा गच्छ इह तिष्ठ । पूजां गृहाण । वरणो भव। दक्षिणो यमं--( दक्षिणा दिशा में यम का आवाहन 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi ved 
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करें।) यमाय सोमं यमोयमोनुष्टप्‌ यमावाहने विनियोगः। 
ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुत य॒माय॑ जुहुता हविः । यमंह॑ य॒ज्ञो गंच्छत्यग्रि दूतो अरंकृतः ॥ (इवेद १०.१४.१३) 
अभूर्मुवः स्वः यमाय नमः। यममावाहयामि | भो यम इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण। वरदो भव ( नैऋत्य दिशा में निति को।) मोषुणः करवो 
निर्भृतिर्गायत्री Aa वाहने विनियोगः ॥ | 
ॐ मोषुणः परांपरा निऋतिंदुर्हणांवधीत्‌। पदीष्टतृष्णायासह ॥ (#वद ६३८६) | 
apja: स्वः निरृतये नमः। निर्तिमावाहयामि । मो निम्नति इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूहां गृहाण । वरदो मव | पश्चिमे वरुणं--( पश्चिम दिशा में वरुण का | 
आवाहन करें|) तत्वायामि शुनःशेपो वरुणास्त्रष्टुप्‌ वरुणावाहने विनियोगः । ५७7 
ॐ तत्वांयामि ब्रहांशा वन्दंमानस्तदा शांस्ते यज॑मानो ह॒विर्भि:। 
अहेंळमानो वरुणेह बोध्युरुशं समान आयुः प्रमोषीः ॥ (वेद १ २४११) 
sana: स्वः वरुणाय नम: । वरुणमावाहयामि । भो वरुण इहागच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो भव। वायव्यां वायुं--( वायव्य दिशा में वायु का 
आवाहन करें।) वायोशतं वामदेवो वायुरनुष्टुप्‌ वास्वावाहने विनियोग: | 
ॐ वायाश॒तं हरींयां युवस्व॒ पोष्यांयां। उतवाते सहस्त्रिशो रथ॒य्रायांतुपाजंसा । (वेद ४४०९) 
। | अभूर्भुवः स्वः वायवे नमः। वायुमावाहयामि । भो वायो इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूहां गृहाण । वरदो मव | वायुसोममध्ये अष्टवसून्‌ू- वायु एवं सोम के बीच 
| YA में अष्ठ बसुझओं को (वायव्य एवं उत्तर के बीच में) ज्मया अत्र वसिष्ठो वसवस्त्रिष्टप्‌ व स्वावाहने विनियोग:। 
ga ॐ ज्म॒या अत्र वसंवो iii AAAA, karour, Jabapur MP Colection. 


5 E ७६2 ki 
Eh z 
RS ९३४ 


F 
ah 
(9 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
आर्वाकृपथ SENA: कृणुध्वं श्रोतांदूतस्य॑जग्मुषोंनो अस्य ॥ (वेद ७३६३) 


sana: स्वः नी नमः। अष्टवसून्‌ आवाहयामि। भो अष्ट्रवसवः इहा गच्छ। इह तिष्ठत:। पूजां गृहाण। वरदो भवत। सोमेशानयोर्मध्ये 
एकादशमरुद्रान्‌- (सोमन एवं इशान के बीच में एकादश रुद्रों का आवाहन करें।) (उत्तर एवं ईशान के बीच में) आरुद्रा श्च 
द्रा सः श्यावाश्व एकादश 
जगती । एकादशरुद्रावाहने विनियोगः। 
ॐ आरु द्रासइन्द्रवन्तः स॒जोष॑सो हिर॑ययरथाः सुविताय॑गंतन। 
इयं वो ्स्मत्प्रतिंहर्यतेमतितृष्णाजेन दिवउत्साउदन्यवें। (रट ८५७१) 


अभूर्मुव: स्वः एकादशरुद्रेभ्यो नमः। एकादश रुद्रानावाहयामि। भो एकादशरुद्राः इहा गच्छत। मवत 
LINA | : इह तिष्ठत। पूजां गृषीत। वरदा मवत। ईशानेन्द्रयोर्मध्ये 
जा (ईशान्य लिया के बीच में द्वादशादित्यो का आवाहन करें |) त्यांनुमत्स्योमान्योवा द्वादशादित्यागायत्री द्वादशादित्या-वाहने विनियोग: । 
ॐ त्यानुक्षत्रिया अव ग्रादित्यान्याचिषामहे । सुमृळीकांग्रमिष्टेये ॥ /यजुकेद-२ कारड- 
ह : स्वः द्वादशादित्येम्यो नमः। द्वादशादित्यानावाहयामि । भो द्वादशादित्याः इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृञ्रीत। वरदो भवत। इन्द्राग्रिमध्ये 
अश्विनौ पूर्वा एवं आग्नेय के बीच में अश्विनी देवताओं को आवाहन करें |) अश्विनावर्तिगोतमोश्विनावुष्णिक्‌ अश्व्यावाहने विनियोगः | 
के 3 अश्विनावर्तिरस्मदागोम॑हस्त्राहिर॑गयवत्‌ । अर्वाग्रथंसम॑नसानिय॑च्छतं ॥ (वेद १.४२.१६) 
अभूभुवः स्व: अश्विभ्यां नम:। अश्विनौ आवाहयामि। मो अश्विनौ इहा गच्छतं। इह तिष्ठतं पूजां गृषीतं i 
उ F इह तिष्ठतं पूजां । वरदौ भवतं। अग्नियम मध्ये विश्वेदेवान्‌ 
सि वकालत ( Ia दक्षिण के बीच MA विध्वेदेवों का आवाहन करें।) ओमासोमधुच्छंदाविश्वेदेवा गायत्री । विश्वेदेवावाहने विनियोग: | गी 
ऊळ श्र्षणीधृतोवि स॒ आगत। दाश्वांसो दाशुष॑ः सुतं ॥ (इद ८३.७) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MY 


ज ~ तेदीयरोद्रीसवाद्धातशान्तियक्ञत __बठदिन 


e 49-22 अनुवाक-१८ मन्त्र) 
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spi: स्वः विश्वेम्योदेवेम्यो नमः विश्वान्‌ देवान्‌ आवाहयामि। मो विश्वेदेवाः इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां a वरदा भवत। यम निऋतिमध्ये 
सप्तयक्षान्‌- (दक्षिण एवं नैम्षत्य के बीच में सप्त यक्षों का आवाहन करें |) अमित्य॑ वामदेवः सप्तयक्षा ति सप्तयक्षावहने विनियोग: | 

ॐ yiri AA Ba सत्यंसवस..रल्लधाममिप्रियंमतिमूर्ध्वा 

यस्यामतिर्मा क | सुक्रतु कृपासुवः ॥ (यजुर्वेद-१ कारड-? प्रश्न-६ अनुवाक) 
apja: स्व: सप्तयक्षेभ्यो नमः सप्तयक्षान्‌ आवाहयामि। मो सप्तयक्षा: इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृश्रीत। वरदा भवत। निर्क्रति वरुण मध्ये 
भूतनागान्‌- (नै््रत्य एवं पश्चिम के बीच में मुतगण एवं नागों का आवाहन करें।) आयङ्गो सार्पराज्ञी सर्पा गायत्री सर्पावाहने विनियोग: । 

आयं गौः पृश्चिरक्रमीद स॑दन्मातरं पुरः । पितरं च प्रयन्त्स्वः ॥ (छेद १०.१८६१) 
saga; स्वः सर्पेभ्यो नमः। सर्पान्‌ आवाहयामि। भो सर्पा: इहागच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृह्णीत। वरदा मवत। वरुणावायुमध्ये गंधर्वाप्सरसः- (पश्चिम 
एवं वायव्य के बीच में गन्धर्व एवं अप्सराम्रों का आवाहन करें।) अप्सरसामृष्यशृङ्गोगंधर्वाप्सरसोुष्टुप्‌ । गन्धर्व अप्सरावाहने विनियोग: | 

3 अप्सरसां गन्धर्वाणां मृगाणां चरंणेचरंन्‌। केशीकेत॑स्य विद्वान्त्सखास्वादुर्मदिन्तमः ॥ (कद ९१६३.६) 
apja: स्वः गन्धर्वाप्सरोम्यो नम: । गन्धर्वाप्सरस आवाहयामि । मो गन्धवाप्सरस: इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृह्ठीत । वरदा भवत। 

ब्रह्म सोममध्ये स्कन्दं नन्दीश्वरं शूलं महाकालं च 
(मध्ये में स्थित ब्रह्मा एवं सोम (उत्तर) के मध्य में स्कन्द नन्दीश्वर शूल एवं महाकाल का आवाहन करें।) यदक्रंदो दीर्घतमास्कंदस्त्रिष्टप्‌। स्कंदावाहने विनियोगः। 

ॐ यदक्रंदः प्रथमं जाय॑मान उद्यन्स्संमुद्रादुतवा पुरी षात्‌। 

श्येनस्यंपुक्षा हरिणस्य बाहू उपस्तुत्यं महिंजातंतें आर्वन्‌॥ (हेव ६९६३.१) 


CCO. Mdharishi M h Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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sapja: स्व: स्कन्दाय नमः| स्कन्दमावाहयामि। मो स्कन्द इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो भव। अरषममृषमो नन्दीश्रोनुष्टुप्‌। नन्दीश्चरावाहने विनियोग: । 
ॐ ऋषभं मासमानाना सपल्लानां विषासहिं। हंतारं शत्रूणां कृधि विराजं गोप॑तिं गवाँ॥ (केद १० १६६१) 
spia: स्वः नन्दीश्वराय नम: नन्दीश्वरं आवाहयामि। भो नंदीश्वर इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण। वरदो भव। कद्रुद्राय घौरः करव: शूलो गायत्री 


ह शूलावाहने विनियोग: । Ya 
५ ॐ कद्रुद्राय प्रचेतसेमीहळुष्टमायतव्य॑से । वोचेमशत॑मंहदे ॥ (छेद ८५१.) छ 
> her i j शूलायनम: शूलमावाहयामि। भो शूल इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो भव । कुमारं माता कुमारी महाकालस्त्रष्टुप्‌ । महाकालावाहने ५ : 
g ॐ कुमारं मातायुवतिः समुंब्धङ्कुहांबिभर्ति न दंदातिपित्रे । Ya 
wA अनीकमस्य नमिनज्जनांसः पुरः पश्यंति निहिंतमरतौ॥ ark ४.२.२ ) पू i 5 
- अभूर्मुव: स्वः महाकालाय नम: । महाकालमावाहयामि। मो महाकाल इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूहां गृहाण । वरदो मव । ब्रह्मेशानमध्ये दक्षं-(बीच में प i 
A विद्यमान ब्रह्मा एवं ईशान्य दिशा के बीच में दक्ष का आवाहन करें |) अदतिर्बृहस्पतिर्दक्षोनुष्टुप्‌ । दक्षावाहने विनियोग:। पा 
क्‍ | अदितिहाज॑निष्टदक्षयादुहितातव । तां देवा अन्व॑जायन्त भद्रा अमृत॑बंधव: ॥ (ऋबेद १०.७.४) | i 
bd ऊभूर्भुवः स्वः दक्षाय नम: दक्षमावाहयामि । मो दक्ष इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो भव । ब्रह्लेन्द्रमध्ये sia es 


॥ 
॥ 
it 


22 
< 
kes) 


अर्थात्‌ बीच में स्थित ब्रह्मा एवं पूर्व के बीच में दुर्गा एवं विष्णु का आवाहन करें।) तामग्निवर्णां सौमरिदुर्गात्रिष्टप्‌ 
क । दुर्गावाहने विनियोगः। 
ॐ तामग्रिवर्णा नं वनीं कर्मफलेषुजुष्टाँ। 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMY VV}, Karoundi, Jabatpur mp 
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दुर्गा देवीं शरंयामहंप्रंपद्ये सुतर॑सितरसे नमं: ॥ (/यजुर्वेद-दुर्गयूक्त) 
apja: स्वः दुर्गायै नमः। दुर्गा आवाहयामि । भो दुर्गे इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण। वरदा भव। इदं विष्शु्मेधातिथिर्विष्णुगायत्री । विष्णवावाहने विनियोगः। 
ॐ इदं विष्णुंबिचंक्रमेत्रेधानिदंधेपदं । समूंहृमस्य पांसुरे re ६२६२७) 
apja: स्वः विष्णवेनमः। विष्णु आवाहयामि । भो विष्णो इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूहां गृहाण । वरदो भव। ग्रह्माग्नि मध्ये स्वधां (बीच में स्थित ब्रह्मा एवं 
आग्रेय दिशा के बीच में स्वधा को) उदीरतां शंखः स्वधा त्रिष्टप्‌। स्वधावाहने विनियोगः। 
ॐ उदीरता मव॑रउत्परांसउन्मंध्य॒माः Mat: सोम्यास॑ः। असुंय ईयुर॑ वृकाऽऋतज्ञास्तेनोंबंतु पितरो हवेषु ॥ 
(HAZ ९०.९४. १) 
saga: वः स्वधायै नम: । स्वधामावाहयामि । मो स्वधे इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदा मव । ब्रह्म यममध्ये मृत्युरोगान्‌-- (बीच में स्थित ब्रह्मा 
एवं दक्षिण दिशा के बीच में मृत्यु एवं रोगों का आवाहन करें।) परं मृत्यो संकुसुकोमृत्युरोगास्त्रिष्टुप्‌ । मृत्युरोगावाहने विनियोग: | 
ॐ परं मृत्यो अनुपरेहिपंथांयस्तेस्व इतरोदेवयानात्‌। 
चक्षुष्मते शुण्वतेते ब्रवीमिमान॑: प्रजारीरिषोमोत वीरान्‌॥ (छेद १०.१८. 
apja: स्वः मृत्युरोगेम्यो नम:। मृत्यरोगान्‌ आवाहयामि । मो मृत्युरोगा: इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृषीत। वरदा मवत। ब्रह्म निर्क्रातिमध्ये गणापतिं 
(बीच में स्थित ब्रह्मा एवं नैग्रत्य दिशा के बीच में गणपति का आवाहन करें |) गणानान्त्वा शौनकोगृत्समदो गणपतिर्जगती | गणपत्या वाहने विनियोग: | 
ॐ ग॒णानांत्वागणप॑तिं हवामहे कविं कवीनामुपमश्रवस्तमं। 
ज्येष्ठराजंब्रह्मशां ब्रहाणस्पत आन॑ः शुणवन्नूतिमिः सीदसादनं ॥ (वेद २.२२.२) 


dic V vidyataya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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Supa: स्वः गणपतये नम: | गणपतिमावाहयामि । मो गणपति इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो मव । ब्रह्मवरुणामध्ये अप:--( बीच में स्थित 
ब्रह्मा एवं पश्चिम दिशा के बीच में जल का आवाहन करें।) शंनोदेवीः सिंधुद्वीप आपो गायत्री | अप्‌ आवाहने विनियोग:। 
ॐ शंनोदेवीरभिष्टय आपों भवंतु पीतयें। शंयोरभिस्त्रवंतु न: ॥ (केद १०.६४) 
amfa: स्वः अद्भयो नम: । अपः आवाहयामि। मो आपः इहा गच्छत। इह तिष्ठत | पूजां गृक्नीत। वरदा भवत। ब्रह्मवायुमध्ये मरुतः-- (बीच में स्थित 
ब्रह्मा एवं वायव्य दिशा के बीच में मरुत्‌ का आवाहन करें।) मरुतोयस्यगोतमो मरुतो गायत्री । मरुदावाहने विनियोगः 
ॐ मरुतोयस्य हि क्षयेंपाथा दिवोविंमहसः। स सुंगोपातंमोजन॑ः (अण्व १.८६.१ 
अमूर्मुव: स्वः मरुद्भयो नमः। मरुतः आवाहयामि। भो मरुतः इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृहरीत। वरदा भवत। ब्रह्मणः पादमूले कर्णिकाधः पृथिवीं 
(बीच में स्थित ब्रह्मा जी के नीचे पादमूल में पृथिवी का आवाहन करें।) स्योना पृथिवी मेधातिथिर्भूमिर्गायत्री। मूम्यावाहने विनियोग : । 
ॐ स्योना पृथिवि भवानृक्षरानिवेशंनी। यच्छानः शर्म स॒प्रथ॑ः ॥ (अवेद ९२२१४) 
अभूर्भुवः स्वः YA नमः। भूमिं आवाहयामि । मो भूमे इहा गच्छा। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदा भव। तत्रैव गङ्गादिसर्वनद्यः- (उसी स्थान पर अर्थात 
पृथिवी पर ही गङ्गादि समी नदियों का आवाहन करें ॥) इमं मे गङ्गे सिंधुक्षित्प्रैयमेधानद्यो जगती । गङ्गादिनद्यावाहने विनियोग: । 
ॐ इमं में गङ्गेयमुनेसरस्वतिशुतुद्रिस्तोमं सचतापरुष्णया। 
असिक्न्यामं रुद्दधेवितस्तया जीकीयेशृणुह्या सुषोम॑या॥ (अद १०.७४४) 
उम्भूर्मुवः स्वः गङ्गादि नदीभ्यो नमः। गङ्गादि नदीः आवाहयामि। मो गङ्गादिनद्यः इहागच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृहयीतां। वरदा भवत। तत्रैव सप्तसागराः। 
(वहीं पर सात सागरों का आवाहन करें।) धाम्नो धाम्नो वामदेव: सप्तसागरा अ्रष्टी। सप्त सागरावाहने विनियोग:। 
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३ धाम्नो धाम्नो राजन्नितो ब॑रुशनोमुञ्च। यदापो चा इतिं वरुशीतिशपांमहेततो वरुणांनोमुञ्च। 
मयिवापोमोष॑धी हिं सीरतों विश्वव्यचा भूस्त्वेतों वरुणांनो HA ॥ (यजुर्वेद-१ कारड-३ प्रश्न-११ अ्नुवाक-१४ मन्त्र) 


amfa: स्वः सप्तसागरेभ्यो नम: । सप्तसागरान्‌ आवाहयामि । भो सप्तसागराः इहागच्छत। इह तिष्ठतः। पूहां गृहणीत। वरदा भवत। तदुपरि मेरवे नमः। मेरु 
आवाहयामि। (उसके ऊपर मेरु पर्वत का आवाहन करें।) (भूमि पर) सोमसमीपे गदायै नमः। गदां आवाहयामि। (सोम के पास (उत्तर) गदा का 
आवाहन करें।) ईशान समीपेत्रिशूलाय T: | त्रिशूलं आवाहयामि ।। (ईशान के पास ईशान में त्रिशूल का आवाहन करें।) इन्द्रसमीपे वज्राय नमः। वज्र 
आवाहयामि। (इन्द्र के पास पूर्व में वज्र का आवाहन करें।) अग्नि समीपे शक्तये नमः। शक्ति आवाहयामि। (अग्नि के पास आग्नेय में शक्ति का आवाहन 
करें।) यम समीपे दण्डाय TA: दण्ड आवाहयामि । (यम के पास दक्षिण में दरड का आवाहन करें।) निति समीपे खड्गय नमः| खड्गमावाहयामि | 
(निरृति के पास नैग्चत्य के खड्ग का आवाहन करें ।) बरुण समीपे पाशाय नमः। पाशं आवाहयामि । (वरुण के पास पश्चिम में पाश का आवाहन करें 1) 
वायु समीपे अंकुशाय नमः| अंकुश आवाहयामि । (वायु के पास वायव्य दिशा में अंकुश का आवाहन करें 1) 


तद्वाहये उत्तरादि क्रमेण ( मण्डल के बाहर ) गौतमाय नमः। गौतमं आवाहयामि । (उत्तर में गौतम जी का आवाहन करें।) भारद्वाजाय नम: | भरद्वाजं 
आवाहयामि । (ईशान में भरद्वाज जी का आवाहन करें!) विश्वामित्राय नमः। विश्वामित्रं आवाहयामि । (पूर्व में विश्वामित्र जी का आवाहन करें।) कश्यपाय 
नम: कश्यपं आवाहयामि। (आग्नेय में अश्यप जी का आवाहन करें।) जमदग्नये नमः। जमदग्निं आवाहयामि । (दक्षिण में जमदग्नि जी का आवाहन 
करें |) बसिष्ठाय नमः। वसिष्ठं आवाहयामि । (नैऋत्य में वसिष्ठ जी का आवाहन करें |) अत्रये नमः। अत्रिं आवाहयामि । (पश्चिम में ग्त्रि जी का आवाहन 
करें।) अरुधत्यै नमः। अरुधतीं आवाहयामि। (वायव्ये में अरुधति जी का आवाहन करें।) ततः पूर्वादि क्रमेण मातृः। ( पूर्वादि क्रम से मण्डल के बाहर 
मातृगणों का आवाहन करें |) ऐंद्रये नमः। ऐन्द्री आवाहयामि । (पूर्व में ऐन्द्री का आवाहन करें 1) कौमार्य नमः। कौमारीं आवाहयामि । (आग्नेय में कौमारी 
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का आवाहन करें|) ब्राह्मै नमः । ब्राह्मीं आवाहयामि। (दक्षिण में ब्राह्मी का आवाहन करें|) वाराह्ये नम:। वाराहीं आवाहयामि । (नैऋत्य में वाराही का 
आवाहन करें |) चामुण्डायै नम: । चामुण्डां आवाहयामि । (पश्चिम में चामुरडा का आवाहन करें |) वैष्णाव्यै नम: वैष्णवीं आवाहयामि । (वायव्य में वैष्णवी 
का आवाहन करें।) वैनायक्यै नम: वैनायकी आवाहयामि । (ईशान्य में वैनायकी का आवाहन करें ।) इति सर्वतो मद्र देवताः। (यहाँ पर सर्वतोभद्रमणडल 
में विद्यमान सभी देवताओं का आवाहन संपन्न हुआ |) 
ॐ तदस्तु मित्रावरुणातद॑ग्नेशंयोरस्मभ्य॑मिदम॑स्तु शस्तँ। 
अशीमहिं गाधमुतप्र॑तिष्ठां नमो दिवे बहते सादंनाय N (रः ५४७७) 
गृहावै प्रतिष्ठासूक्तं तत्‌ प्रतिष्ठिततमया वाचाशंस्तव्यं तस्माद्यद्यपिदूर इव पशूँलमते गृहानेवै नानाजिगमिषति गृहाहिपशूनां प्रतिष्ठा प्रतिष्ठा ॥ 
ॐ नर्यप्रजां में गोपाय ॥ अमृत॒त्वाय॑ जीव सें ॥ जातां ज॑निष्यमांशां च॥ अमृतें YA प्रतिष्ठितां ॥ (अनुद बराह) 
एताः ब्रह्मादि देवताः सुप्रतिष्ठिता: सन्तु । (इन मन्त्रों को कहकर आवाहित ब्रह्मादि देवताओं का प्रतिष्ठा करें ।) 
ॐ ब्रहम॑जज्ञानं प्रथम पुरस्ताद्विसींमतः सुरुचोंवेन आवः । सुबुश्चियां उपमा अस्य दिष्ठा: सतश्च 
योनिमसंतश्चविवं: Il (यजुर्वेद-४ कार्ड-२ प्रश्न-८ अनुवाक-४ मन्त्र) 
अनेन मंत्रेण पूजयेत्‌। (इस मन्त्र से पूजन करें।) अ-ब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि । अब्रह्मादि देवताम्यो नमः। आवाहयामि । आसनं 


समर्पयामि। ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नम: । स्वागतं समर्पयामी । पादारविन्दयो:पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । ॐब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। हस्तयोः अर्ध्यं समर्पयामि । 
अब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। मुखे आचमनीयं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताम्यो नम: | 


ॐ आपोहिष्ठा मयोभुवः तान॑ ऊर्जे दंधातन। महेरणाय चक्षसे॥ 
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यो व॑: शिवत॑मोरसस्तस्यं भाजयते हन॑ः। उश॒तीरिंव मातरंः॥ 
तस्मा अरंगमामवो यस्य॒ क्षयाय जिन्वंथ। आपोंजनयंथा च न: ॥ (इद १०.६१) 
स्नानं समर्पयामि । ऊ-ब्रह्मादि देवताम्यो नम: । ख्रानाङ्ग आचमनं समर्पयामि। ॐब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। 
ॐ युवं चस्त्रांशि पीव॒सा व॑साथे युवोरच्छिद्रामन्तंबोहसर्गाः। 
अवातिरतमनृतानि विश्व॑ ऋतेन॑ मित्रा वरुणा यचेथे॥ (ऋषेद ११९२.१ 
वस्त्रयुग्मं समर्पयामि । वस्त्रान्ते आचमनं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। 
ॐ यज्ञोपवीतं WA पवित्रं प्रजांपतेर्यत्‌ सहजं पुरस्तांत्‌। 
आयुष्यमग्रयं प्रतिमुंच शुभ्रं यज्ञोपवीतं बलंमंस्तु तेज॑ः ॥ (इवेद ) 
यज्ञोपवीतं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। 
ॐ हिर॑ण्यरूपः स हिरंण्य संदूगपान्नपात्‌ सेदु हिरण्यवर्णः । 
हिरण्ययात्‌ परियोनेर्निषद्यांहिरण्य दादद॒त्यन्नमस्मै॥ (केद २३४१०) 
आमारणां समर्पयामि । ॐब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। 
ॐ गन्धं द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषियां। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोप॑हये श्रियंम्‌ ॥ (एडम गरलस्य गरिशिङन्‌) 
गन्धं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। 


ॐ अर्चत प्रार्चत lui iii उतपुर लातत GRRE EEE) 
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अक्षतान्‌ समर्पयामि । ३:ब्रह्यादि देवताम्यो नम: । 
ॐ आयने ते परांयणे दूर्वारोहन्तु पुष्पिणीं: । हृदाश्चं पुर्डरींकाणि समुद्रस्य गृहा इमे। पुष्पाणि समर्पयामि । 


(ऋग्वेद १०.१४२. ८) 
नाम पूजां करिष्ये-ॐब्रह्मशे नमः। उ-सोमाय नमः। ॐईशानाय नमः। ॐइन्द्राय नमः। 3-म्रग्रेय नमः। ऊ“यमाय नमः। ॐनि्ृतये नम:। ॐवरुणाय 
नमः। ॐवायवे नमः | अपग्रष्टवसुम्यो नमः। ॐएकादश रुद्रेम्यो नमः। ॐद्वादशादित्येम्यो नमः। aana नम:। ३:विश्वेम्यो देवेम्यो नम: | सप्तयक्षेभ्यो 
नमः। ॐभूतनागेम्यो नमः। ऊ-गंधर्वाप्सरोभ्यो नम: । ॐस्कन्दाय नम: । नन्दीश्वराय नम: | ॐशूलाय नम: | 5-महाकालाय नम: | ॐ'दुर्गायै नम: | विष्णवे 
नमः। 5-स्वधायै नमः। उममृत्युरोगेम्यो नम:। उ-गणपतये नम:। 3अद्धयो नम:। ॐमरुद्भयो नम:। ३-पृथिव्यै नमः। ॐगङ्गादि सर्वनदीम्यो नम:। 3-सप्त 
सागरेभ्यो नम:। ॐमेरवे नम:। ३-गदायै नम:। ऊत्रिशूलाय नमः। ३-वज्राय नम:। ॐशक्तये नम: 1 ॐदणडाय नम: | SETA नमः । ॐपाशाय नम: | 
SAPMA नमः। ॐगौतमाय नम:। ३*भरद्वाजाय नम:। ॐविश्वामित्राय नमः। ३-कश्यपाय नम: । ३:जमदग्रये नम: 1 ३:वसिष्ठाय नम; 1 KATA नमः। 

अरुन्धत्यै नमः। ऊऐन्द्र्यै नम:। ३-कौमायै नमः। ऊब्राह्मै TA: अ-वाराह्ये TA: | अ-चामुण्जये नमः। अ-वैष्णव्यै नम:। अ'माहेश्वर्ये नम: । ॐवैनायक्यै 
नम: । (देवताओं के ४७ समूह ।) नाम पूजां समर्पयामि । (ये समी देवता सर्वतो मद्र मण्डल से आवाहित हैं |) saa देवताम्यो नम: | 

वनस्पति रसोत्पन्नो गन्धाढय: सुमनोहरः। आश्नेय: सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ धूपं आघ्रापयामि aaa 
अब्रह्मादि देवताभ्यो नम: | 


आज्यं त्रिवर्ति संयुक्ते वह्निना योजितं मया । गृहाण मङ्गल दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (तरहक ern 
दीपं दर्शयामि धूपदीपानन्तरं आचमनं समर्पयामि । ऊ-ब्रह्मादि देवताभ्यो नम: | (नैवेद्य को गायत्री मन्त्र से प्रोक्षण करें नैवेद्य मण्डल पर रखें । सत्यं त्वर्तेन 
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स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर) ॐ'व्यानाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं मध्यमा मिलाकर) ॐउदानाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं अनामिका मिलाकर) ॐसमानाय 
स्वाहा (समी अङ्कालियों को मिलाकर) ऊदेवेभ्यः स्वाहा नैवेद्यं निवेदयामि । अमृतापिधानमसि कहकर जल छोड़ें । नेवेद्यं विसर्जयामि। हस्तप्रक्षालनं 
समर्पयामि। गण्डूषं समर्पयामि । पुनराचमनं समर्पयामि। (कहकर जल छोड़ें) ॐब्रह्मादि देवताभ्यो नम: | 


(देवपूजा) 


ऊब्रह्मादि देवताभ्यो TA: | 


LC सानका कार रा AA डला कक AA AI 
परिषिज्ञामि। इस मन्त्र से परिषिज्ञन करें।) अमृतोपस्तरणमसि कहकर जल छोड़ें। ३-प्राणाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं कनिष्ठिका मिलाकर) ३-ग्रपानाय | 
i 


पूगीफल समायुक्तं नागवल्ल्यादलैर्युतम्‌। चूर्ण कर्पूर संयुक्त ताम्बूलं प्रतिगृह्मतां। क्रमुक ताम्बूलं समर्पयामि। | 


३ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधा सो अर्चत। अर्चन्तु पुत्र का उत पुरं न धृष्णवंर्चत aa 

३८ धुवाद्यौ शुवापंथिवीधुवास्‌ः पर्वता इमे। धुव विश्व॑मिदं जगद्‌ धरुवो राजा विशामयम्‌॥ 

३, ga ते राजा वरुंणो धरुवं देवो बृहस्पति: । gA त इन्द्रश्वाग्रिश्न राष्ट्रं धारयतां श्ुवम्‌॥ (ऋण्वेद १०.१७२.४) 
मङ्गलनीराजनं समर्पयामि । नीराजनान्ते परिमल पत्र पुष्पाणि समर्पयामि । मन्त्रपुष्पं समर्पयामि । प्रदक्षिणां समर्पयामि । नमस्कारान्‌ समर्पयामि । 

देबाराधनमणडलं सुरगणावासं सदामङ्गलं। कुर्तुः दर्शनमात्रतः शुभकरं तत्‌ पञ्च भूतात्मक ॥ 

अर्णाद्यक्षरसंयुतं भयहरं तद्‌ याग पुण्यार्जितँ । नानामन्त्रमयं समस्त फलदं ध्यायेन्मनोनन्दनं ॥ 

आरिष्ठानि बहून्यस्मिन्‌ दुष्कृतानि शतानि च। मण्डलानि निरीक्षन्ते यथा युद्धेषु कातराः ॥ (अछान पद्धति) 


(युद्ध भूमि में कायर जैसे देखते ही मीत हू जते हैं, वैसे. ही, मडल. को देखते ही सभी अरि दूर हो जाते हैं |) अनया पूजया ब्रह्मादि मण्डल देवता: 


aya (MMYVV), Karoundi,JYabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
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प्रीयन्तां 


यहाँ पर सर्वतोमद्र मण्डल पूजन संपन्न हुआ। 


प्रधान देवता रुद्र षोडशोपचार पूजन 
ध्यान - विश्वेश्वर विरूपाक्ष विश्वरूप सदाशिव । शरणां भव भूतेश करुणा कर शंकर॥ 
हर: शंभो महादेव विश्वेषामर वल्लम। शिवशंकर सर्वात्मन्‌ नीलकंठ नमोस्तुते ।। ॐ ही नम: शिवाय । 
आवाहन-ॐ सहस्त्रशीर्षा पुरुष: सहस्त्राक्षः सहस्त्रपात्‌। स भूमिं विश्वतोवृत्वात्य तिष्ठद्‌ दशांगुलम्‌॥ (इ १०.४०१) 


ॐ हिरण्यवर्णा हरिणीं सुवर्णरजत स्त्रंजाम्‌। चन्द्रा हिरण्मयीं लक्ष्मीं जातंवेदो म आव॑ह ॥ (पञ्चम गरलस्य पिहि 
सपरिवार श्रीरुद्राय नम: | ग्रावाहयमि | आवाहनं समर्पयामि | 


आसनम्‌ ॐ पुरुष एवेदं सर्व यद्भूतं य॑च्च भव्य॑म्‌ । उतामृंतत्वस्येशांनो यदन्नेना तिरोहं ति॥ (ऋचबेद १०.०.२) 


ॐ तां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिर॑श॒यं विन्देयं गामश्वं पुरु षान॒हम्‌॥ (पञ्चम मरडलस्य परश) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । आसनं समर्पयामि | 


पाद्यम्‌ ॐ एतावानस्य महिमाऽतो ज्यायाँश्च पुरुषः । ताणि विश्वाभूतानि त्रिपाद॑स्यामृतं दिवि॥ (छेद १०.०.३) 
ॐ अश्वपूर्वा रथमध्यां हस्तिनांद प्रमोदिनीम्‌। श्रियं ह्वये श्रीमाँ देवी जुंषताम्‌॥ (पम मरडलस्व परिकर) 

ऊसपरिवाराय श्री रुद्राय मम: । पादारविंदयो: पाद्यं पादय समर्पयामि | 

अर्घ्य ॐ त्रिपादूर्ध्व उदैत्‌ पुरुषः पादों TENERE वत्पुन॑: । ततो विश्चं व्यक्रामत्‌ 


का स गदर aT तब ताप साशनानशने अभि ॥ (नद १०.६०.४) 
ॐ का सोस्मितां हिरण्य प्राकारामार्द्रा तृप्तां तर्पयन्तीम्‌। 
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पदोस्थितां पदार्वर्णा तामिहो पहूये श्रिय॑म्‌ [म्‌ ॥ (पञ्चम सण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 5-सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः हस्तयोः गर्घ्यमर्घ्य समर्पयामि । 
आचमनम्‌-- ऊँ तस्माद्विरारंजायत विराजो अधिपूरुषः। स जातो अत्य॑रिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथोंपुरः। (छेद १०.६०४) 

ॐ चंद्रा प्रभासां य॒शसा ज्वलंतीं Bri लोके देवजुष्टा मुदाराम्‌। 

तां पद्मिनीमीं शर॑णामहं प्रपंद्योऽलक्ष्मीर्मेनश्यतां त्वा वणे ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 

सपरिवाराय श्री रुद्राय नम: । मुखे आचमनीयं समर्पयामि | 


पञ्चामृत ख्रानम्‌ ( दूध )-- ॐ आप्यायस्व समेतु ते विश्वत॑ः सोम॒वृष्णियं । मवावाजंस्य संग॒थे । (वेद १०.६१.१६) 

उ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: | पयः स्नान समर्पयामि। 

शुद्ध जल-ॐ सद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वै नमो नम॑ः । भवे भंवेनाति भवे भवस्व॒माम्‌ भवोद्ध॑वाय नमः ॥ 
(यजुर्वेद- महानारायणोपतियत्‌ आररयक) 

असपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि 

दहि-- ॐ दधिक्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिन॑:। सुरभिनोमुखां करत्प्रणा आयूँषितारिषत्‌॥ (शबद ५२६६ 

ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः । दधि स्वानं समर्पयामि | | 

शुद्ध जल--३८ वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नमंश्रेष्ठाय नमो रुद्राय नमः कालांय नमःकलंविकरणाय 

नमोबलांय नमो बल॑प्रमथनाय नम॒स्स॑र्वभूतदमनाय॒ नमो मनोन्मंनाय नम॑: । (यदः महानारवशोपतिषत्‌-आरसयक) 
उ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: | शुद्धोदक खाने अ Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur, MP Collection. 
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+ I घृतम॑स्य॒योनिर्ध॑ते L + LI [| 
घी-- ॐ घृतं मिमिक्षे प श्रितो घृतं वस्य॒ धाम । 
अनुष्वधमावंह मादय॑स्व स्वाहाकृतं वृषभवक्षि हव्यम्‌॥ (ऋबेद ९३११) सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: | घृतसतरानं समर्पयामि । 
शुद्ध जल- ॐ श्रघोरेंभ्योऽथ॒ घोरेभ्यो घोरघोर॑ तरेभ्य: । सर्वेभ्यः सर्वशर्वेभ्यो नम॑स्ते अस्तु रुद्ररूपेम्यः ॥ 


हँ () 
१ 


जक 
(9 ahs ` 


(यजुर्वेद-महानारायणोपनिषत्‌-आररायक) 
SHIRATI श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्त्नानं समर्पयामि । 
मधु (शहद )--3* मधुवाता ऋताय॒ते मधुक्षरंति सिंधवः । माध्वीर्नः संत्वोषंधी: ॥ म॒धुनक्त॑मुतोषसो मधुमत्‌ पार्थिवं रज: । 
मधुद्यौरस्तु नः पिता ॥ मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ अस्तु सूर्य: । माध्वीर्गावो भवंतु नः ॥ (छेद ६.८०.६) ३-सपरिवाराय 
श्ररुद्राय नम: । मधु स्नानं समर्पयामि | 


शुद्ध जल ॐ तत्पुरुषाय विदाहे महादेवायं धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयात्‌ ॥ (¢ यजुर्वेद- महानारायणोपनिषत्‌ -आररयक) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्नान सपर्पयामि | 


शर्करा ( शक्कर )--ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिद्रांय सुहवीतु नास्ने। 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतंये AJA अदाभ्यः ॥ (केद €.८९६) 

असपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शर्करा स्नानं समर्पयामि | 

शुद्ध जन- 5, ईशानस्सर्व विद्यानामी श्वरस्सर्व भूतानां ब्रह्माधिपतिर्ब्रह्मणोऽ 
धिंपतिरब्रह्मां शिवो में अस्तु सदाशिवोऽम्‌॥ (यजुर्वेद-महानारायणोपनिवत्‌-आरर्यक) 
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३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः । शुद्धोदक खान समर्पयामि। , apa य प्रसूतास्तानों ag 
फल-- ॐ याः फलिनी र्या अफला अपुष्पायाश्च :। बु [स्ताना मुञ्चन्त्व हसः ॥ (ग्वेद १७८७१५) 


ऊसपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। फल A समर्पयामि। da fe nakaa 
शुद्धोदक-- ३८ आपोहिष्ठा म॑योभुवस्तान॑ऊर्जे दंधातन । महेरणांय चक्ष॑से॥ यो वः शिवतमोरस माजयते हनः। 
उशतीरिव मातरंः ॥ तस्मा अरंगमाम वो यस्य क्षयांय जिन्वंथ। आपो ज॒नय॑था च नः । (ऋवेद १०.६:१-२-३) 
ॐ कद्रुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्टंमाय तव्य॑से। वोचेम शंतंमं हृदे ॥ (ऋ्वेद ४३.१) 
ॐ यथां नो अदितिः कर॒त्यश्चे नृभ्यो यथा गवे । यथां तोकायं रुद्रिय॑म्‌॥ (ऋग्वेद ६४३२) 
3: यथां नो मित्रो वरुंशो यथां रुद्रश्रिकेतति। यथा विश्वे सजोष॑सः। 
ॐ गाथप॑तिं मेधप॑तिं रुद्र जलांषभेषजम्‌। तच्छं योः सुम्नमीमहे ॥ 
ॐ यः शुक्र za सूयो हिरंर्यमिव रोचते। श्रेष्ठो देवानां वसुंः। 
शंनः त त ण. ते सगं मेषाय॑ मेष्ये । नृभ्यो नारिभ्यो गवें॥ 
ॐ अस्मे सोंम श्रियमधि नि धेहि श॒तस्य॑ नुशाम्‌। महिश्रव॑स्तुविनृम्शम्‌॥ 
ॐ मान: सोमपरिबाधो मारांतयो जुहुरंत। श्रा न॑ इंदो वाजें भज॥ 
ॐ यास्ते प्रजा अमृतस्य परंस्मिनधामंतरृतस्य॑। मूर्धा नामां सोमवेन आ भूषंतीः सोम वेदः ॥ (रकेत ६४३:३-४८४-4-७-८-< 
ॐ नमुः सोमांय च रुद्रायं च नमंस्ताप्रायं चारुणायं च नमः शंगायं च पशुपतये च॒ नम॑ उग्रायं च भीमाय॑ च नमो अग्रेवधाय॑ 
च द्रेवधाय॑ च नमो हन्त्रे च हनीयसे च नमो वृक्षेभ्यो हरिकेशेभ्यो नमस्ताराय नमं: शंभवें च मयोभवें च॒ नम॑ः शंकरार्य च 
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मयस्कराय च नमः शिवायं च शिवतराय च॒ नम स्तीर्थ्यायच॒ कूल्यांय च॒ नम॑ः पार्याय चावार्याय च॒ नमः प्र॒तर॑णाय चोत्तर॑णाय च 
नमं आतार्याय चालाद्याय च नमशष्य्याय च॒ फेन्याय च॒ नम॑:सिकत्यांय च प्रवाह्याय च। (यजुर्वद-४ कारड-४ प्रश्ने-८ अनुवाक) 
ॐ तच्छंयोरावृंणीमहे। गातुं यज्ञायं। गातुं यज्ञ प॑तये। दैवीं: स्वस्तिरंस्तु न: । स्वस्तिर्मानुंषेभ्यः। 
ऊर्ध्वं जिंगातु मेष॒जम्‌। शं नों अस्तु द्विपदे। शं चतुष्पदे । ॐ शांतिः शांति: शांतिः ॥ (बड आररवक) 
ॐ यत्पुरुषेणा हविषां देवा य॒ज्ञमत॑न्वत। वसंतो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः शरद्धविः ॥ (ऋग्वेद १०४०.६) 
ॐ आदित्यवर्णा तप॒सोऽधिंजातो वनस्पतिस्तव॑ वुक्षोऽथं बिल्वः। 
तस्य॒ फलांनि तपसा नुंदंतु मायांत॑रा याश्च॑ बाह्या अलक्ष्मी: । (वेद पञ्चम RETE RREI) 
ॐसपरिंवाराय श्रीरुद्राय नमः। शुद्धोदक YA समर्पयामि | 
|: A वस्त्र lb i वस्त्राणि पीवसावंसाथे है डक मंत॑वो हसर्गाः। 
A न [तानि विश्वं ऋतेन वरुणा सचेथे॥ (rE १.१४२.१) 
बी ॐ तं यज्ञ ब॒र्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुषं जातमंग्रतः । तेनं देवा अंयजंत साध्या ऋष॑यश्च ये॥ aa 
ॐ उपैतु मां देवसखः कीर्तिश्च मणिना सह । प्रादुर्भूतो5स्मि राष्ट्रेस्मिन्‌ कीर्तिमृद्धिं दतदातु मे॥ 


(ऋग्वेद पञ्चम मरडलस्य परिशिष्टम्‌) 
sakana श्रीरुद्राय नम: । वस्त्रं समर्पयामि । 


st 

+ 

क्त 
ks 


= 


HA J 


०3 ५ 
i CaO 
१9९६४ ORI 


Fr 
ki 


यज्ञोपवीतं-ॐ यज्ञॉपवीतं परमं पवित्रं प्रजापतेर्यत्‌ सहजं पुरास्तात्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुंञ्चशुभ्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेज: ॥ 
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ॐ तस्माद्यज्ञात्‌ संर्वहुतः Hd पृषदाज्यम्‌। पशुन्‌ताँश्वंक्रे वायव्यानारण्यान्‌ ग्राम्याश्च ये ॥ (छेद १०००) 

_ ॐ क्षुत्‌ पिंपासामंलां ज्येष्ठामलक्ष्मी नांशयाम्यह॑म्‌। अमूंतिमसंमद्िं च सर्वान्निणुँद मे गृंहात्‌॥ (पञ्चम मरडलस्य 
परिशिष्टम्‌) 


5-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः । यज्ञोपवीतं समर्पयामि । 
maul हिर॑यरूप॒ः स हिर॑शय संदूगपान्नपात्‌ सेदु हिर॑ण्यवर्णः । हिरण्ययात्‌ परियोनें निंषद्यां हिरण्यदा द॑द॒त्यन्न॑मस्मै ॥ 


(ऋग्वेद २.३४.१०) 


३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। आमरणं समर्पयामि । 
गन्ध-- ॐ गंधं द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌। ईश्वरी सर्वभूतानां तामिहोपंह्ये श्रियंम्‌ ॥ (पड मस्डलस्त परशि) 
ॐ तस्माद्यज्ञात्‌ संर्वहुत ऋचः सामांनि जज्ञिरे। छन्दासि जज्ञिरे तस्माद्य जुस्तस्मांदजायत ॥ (ऋग्वेद १०.६०.६) 


असपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। गन्धं समर्पयामि । 
अ्क्षत-- अर्चत प्रार्चत प्रिय॑मेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरंत्न धृष्णवर्चत ॥ (व = ६६.८) 


ऊ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। अक्षा समर्पयामि | 
पुष्पाशा--ॐ आयने ते परायंणे दूर्वारो हंतु पुष्पिशींः । हृदाश्चं पुरडरींकाणि समुद्रस्यं गृहा इमे॥ (छेद १०१५०) 
ॐ तस्मादश्वा अजायन्त ये के चों भयादतः । गाबोहेजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्मांजाता अंजावयं: ॥ (वेद १०.२०.१०) 
ॐ मन॑सः काममाकूतिं वाचः स॒त्यमंशीमहि। पशूनां रूपंमन्नस्य मयि श्रीः श्र॑यतां यशः ॥ (इवेद पञ्चम मण्डलस्य RRE ) 
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ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। पुष्पाणि समर्पयामि। 


प्रथमावरण पूजनम्‌ -ॐहृदयाय नमः। आग्नेय दिशि। ॐशिरसे स्वाहा नमः। ऐशान्यां दिशि। ऊशिखायै वषट्‌ नम: । नैऋत्यां दिशि। ॐकवचाय हुम्‌ 
नम:। वायव्यां दिशि। ऊनेत्रत्रयाय वौषट्‌ नमः। अग्रे अभअस्त्राय फट्‌ नमः। आग्नेयादि कोरोषु पूजयेत्‌ (ठान पद्धति) । पूजन करे। 


द्वितीयावरण पूजनम्‌ ॐ सद्योजाताय नमः , उ-वामदेवाय नमः , ऊञ्रघोराय नमः , अतत्पुरूषाय नमः , ॐईशानाय नमः , ॐनंन्दिने नम: , 
ॐमहकालाय नमः, ॐगणोश्वराय नमः , ॐवृषभाय नम: , अभृंगिरिटिने नमः , ॐस्कन्दाय नमः , ॐ-उमायै नमः , ॐचंडीश्वराय नम: , SWiA नम: , 
असूक्ष्माय नमः , ॐएकपाताय नमः , ऊ-एकरूद्राय नमः , अत्रिमूर्तयै नमः , ३:श्रीकंठाय नम: , ऊ-वामदेवाय नम: , ॐज्येष्ठाय नम: , अश्रेष्ठाय नम: , 
SSTA नमः , कालाय नम: , कलविकरणाय नम: , बलविकरणाय नम: , 3-बलाय नम: , ३“बलप्रमथनाय नम: , ॐब्राह्मयै नमः , 3-माहे श्वर्य 
नम: , SHAA नम: , 5वैष्णव्यै नमः , ऊ-वाराह्मै नम: , ऊइन्द्राणयै नम: , ३-चामुण्डायै नमः , ॐगिरिजायै नम: OA पद्धति) 


तृतीयावरण पूजनम्‌ ॐइन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय वज्रहस्ताय ऐरावत वाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवारायश्री रूद्रमूर्ति 
पार्षदाय नम: । उ-ग्रग्रये तेजोधिपतये पिंगलवर्णाय शाक्ति हस्ताय मेष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय स वाहनाय स परिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय 
नमः। ॐयमाय प्रेताधिपतये कृष्णवर्णाय दण्ड हस्ताय महिष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। 
ॐनिऋतये रक्षोधिपतये रक्तवर्णाय खङ्ग हस्ताय नरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नम:। ॐवरुणाय 
जलाधितये कुंदवर्णाय पाशहस्ताय मकरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय रूद्रमूर्ति पार्षदाय नम:। ॐ-वायवे प्राणाधिपतये 
धूम्रवर्णाय अंकुश हस्ताय हरिणवाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नम:। ऊ-सोमाय नक्षत्राधिपतये 
शुक्लवर्णाय गदा हस्ताय अश्व वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रू्रमूर्ति पार्षदाय नम:। ॐ-ईशानाय विद्याधिपतये 
स्फटिककर्याय त्रिशूल हस्ताय वृषभ वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नम:। ३०्ञ्रनंताय नागाधिपतये 


O 
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सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नम: । नैर्कत्यं एवं पश्चिम दिशा के बीच 
सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति 


>> 


क्षीरवर्णाय चक्रहस्ताय गरुड वाहनाय स शक्ताकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवारा 
में अनन्त का पूजन करें। ब्रह्मणे लोकाधिपतये कंजवर्णाय पषहस्ताय हंसवाहनाय सश 
पार्षदाय नम: । पूर्व एवं ईशान दिशा के बीच में ब्रह्मा जी का पूजन करें । (अनुष्ठान पद्धति) 
_ऊ-वज्राय नमः। (पूर्व में) KAA नमः। (आग्नेय में) ॐदण्डाय नमः। (दक्षिण में) sagna नमः। (नेत्य) ॐपाशाय 
नमः। (पश्चिम में) ३-अंकुशाय नमः। (वायव्य में) ऊ-गदायै नमः। (उत्तर में) अत्रिशूलाय नम: | (ईशान में) चक्राय न मः। (पश्चिम नैग्नत्य के बीच 


में) sqa नमः। (पूर्व ईशान के बीच में) (अनुष्ठान पद्धति) 

पंचमावरणापूजनम्‌ - ॐभवाय नमः , syda नमः , ईशानाय नमः , ऊपशुपतये नमः , ॐरूद्राय नमः , ऊ-उग्राय नमः , ॐभीमाय नमः , 
अमहान्ताय नमः , ॐशेषाय नमः , saaa नमः , ऊ'वासुकयै नमः , ॐतक्षकाय नमः , ऊ-कलीराय नमः , ॐकर्कोटकाय नमः , ॐशंखपालाय 
नमः , ऊॐकम्बलाय नमः , अ-चामुंडायै नमः , ऊ-चन्डीकाय नमः , >ग्रसितांगमैरवाय नमः , ॐरुरुभैरवाय नमः , अ-चंडमैरवाय नमः , ॐक्रोधमैरवाय 


नमः , ॐउन्मत्तमैरवाय नमः , ३-कपालमैरवाय नमः , ॐमीषणामैरवाय नमः , ॐ-संहारमैरवाय TA: | 
अष्टोत्तर शतनाम पूजा | 


ऊॐशिवाय नमः। ॐ-महेश्वराय नमः। ऊशंमवे नमः। ॐपिनाकिने TA: | ऊशशिशेखराय नम: । ॐवामदेवाय नमः। ऊविरूपाक्षाये नमः । ॐकपर्दिने TA: | 
ऊ-नीललोहिताय नमः। ॐ शंकराय TA: | अशूलपाणये TA: | ऊ-खट्वांगिने नमः। ॐविष्णु वल्लमाय TA: | ३-शिपिविष्टाय नमः । ३०म्रंबिकानाथाय TA: | 
३ श्रीकेठाय नमः। ॐभक्तवत्सलाय नमः। उमवाय नम: । >'शर्वाय नम:। ॐत्रिलोकेशाय नमः। ३-शितिकंठाय नमः। ॐशिवाप्रियाय नमः। ॐउग्राय 


नम:। ॐ-कपालिने नमः। उ“कामारये नमः। SHARR सूदनाय नमः ऊ-गंगाधराय नमः। ॐललाटाक्षाय नमः। ॐकालकालाय नमः | अ-कृपानिधय 


नम:। ऊॐ-भीमाय नमः। ॐपरशुहस्ताय नमः। ऊ-्मृगपाणये नमः। ॐजटाधराय TA: | उपकैलाशवासिने नमः। ॐकवचिने नमः। ॐकठीराय नमः। GA 
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३-त्रिपुरान्तकाय नम: । ३-वृषांकाय नम: | 3-वृषभारूढाय नम: । ३-भस्मोधूलित विग्रहाय नमः । ऊ-सामप्रियाय नम: । 3-स्वरमयाय नम: । ३त्रयीमयाय नम: । 
SAMATA नम: । अ-सर्वज्ञाय नम: । ॐपरमात्मने नम: । ॐसोमसूर्यग्नि लोचनाय नमः | 3-हविषे नम: । 3-यज्ञमयाय नम: । ॐसोमाय नम: । ॐ'पंचवक्त्राय 
नमः: । ॐसदाशिवाय नमः। उ“विश्वेश्वराय नमः। ॐवीरमद्राय नमः। ऊ-गणनाथाय नम:। 3-प्रजापतये नम:। ॐहिरण्यरेतसे नमः। अदुर्धर्षाय नम: | 
ॐगिरिशाय नम:। ॐगिरीशाय नम: । उ-ग्रनघाय नम: । ॐभुजंगमूषणाय नम:। 3-मगीय नमः। ॐगिरिधन्नवने नम:। ॐगिरिप्रियाय नम: | ३-कृत्तिवाससे 
नमः। ॐपुरारातये नम:। ॐभगवते नमः। ऊप्रमथाधिपाय नमः। 3-मृत्युंजयाय नमः। ३:सूक्ष्मतनवे नमः। ३“जगतव्यापिने नम: | ॐ-जगत्गुरवे TA: | 
ॐव्योमकेशाय नमः। ॐमहासेनजनकाय नमः। अ-चारुविक्रमाय नम:। रुद्राय नमः। उप्मूतपतये नम:। ३:स्थाणवे नम: | SAR AATA नम: | 
ॐदिगम्बराय नमः। उ-म्रष्टमूर्तये नम: । 5-ग्रनेकात्मने नमः ॐसात्विकाय नम: । 3-शुद्धविग्रहाय नम: । SMAA नम:। ३८खण्डपरशवे नम:। KAAT 

नम: । 5-पाशविमोचकाय नम:। 3-मृडाय नमः। ॐपशुपतये नम:। ३८देवाय नम: । 3-महादेवाय नम: । 3-ग्रव्ययाय नम:। ॐहरये नम: | samai 


नमः। SHAWA नमः। ॐदक्षध्वरहराय नमः। ॐहराय नम:। ॐपूषदन्तमिदेह नमः। SAANA नम:। उप्सहस्त्राक्षाय नम:। असहस्त्रपदे नम: | 
उ“अपवर्गप्रदाय नमः। ॐञ्नन्ताय नमः ॐतारकाय नम: । ३-परमेश्वराय नम: । अष्टोत्तर शतनाम पूजां समर्पयामि । (अदुछान पद्धति) 


धूपम्‌--३ वनस्पति रसोत्पन्नो गंधाढ्यः सुमनोहर: । आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 


ॐ Te षं व्यद॑धुः कतिधा व्यंकल्पयन्‌। मुखं किमस्य कौ बाहू का ऊरू पादा उच्येते॥ (हद १०.४०.११) 
ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता म॒यि संभव कर्दम। श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌ ॥ (ऋवे एम मरडलस्व परिशिषन्‌) 
अ-सपरिवाराय श्री रुद्राय नम:। धूपं आघ्रापयामि । 
दीपम्‌- आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मंगलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (सात कह) 
ॐ ब्राह्मणो ऽस्य॒ मुरकंघासरी-बाहूनसंजन्यं+-कुत++०कूस्त"लदंस्मन्ङवैश्य+ यपद्रकशूद्रो अजायत ॥ (ऋ १०.४०.१२) 


CE. ,.._ “RNR गाताना क्क qg दिन 
ॐ आप: सृजँतु स्बिग्धानि चिब॑लीत वस मे गृहे। नि चं देवीं मातरं श्रिंयं वासयं मे कुले॥ (इवेद पचम मण्डलस्य परिशिष्ट) 
३-सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः। दीपं दर्शयामि। धूप दीपानंतरं आचमनीयं समर्पयामि | 
नैवेद्यम्‌ देवस्याग्रे स्थलं संशोध्य गोमयेन मणडलं कृत्वा तत्र शुद्ध पात्रं न्यस्य अभिघार्य निर्मलं हवि तदुपरि न्यस्य 
आज्येन द्रवीभूतं कृत्वा ' ॐ भू भुवः स्वः इति गायत्र्या च प्रोक्ष्य वायु बीजं जप्त्वा निवेद्यान्नं संशोध्य इक्षिणहस्ते 
अग्रिबीजं विलिख्य तेन हस्तेन संदह्मवामहस्ते अमृतबीजं विलिख्य तेत हस्तेन हविराप्लाव्य मूलमंत्रमष्टवारं संजप्य 
मंत्रामृतमयं संकल्प्य सुरभिमुद्रां बध्वा अमृतमयं भावयित्वा मल धातु रसांशं विभज्य देवस्य निवेद्य ग्रहयोच्छां कुर्यात्‌। 
(अनुष्ठान पद्धति) 
' स॒त्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि '' इत्यनेन 
परिषिच्य हस्ताम्यां yA: ` देवस्य जिह्वार्चीरुचि maa निपात्य निवेदयामि भवते जुषाणेदं हविर्विमो'' इति वामहस्तेन ग्रासमुद्रा प्रदर्श्य दक्षिण हस्तेन 
प्राणादि मुद्राः प्रदर्शयेत्‌ अन्नात्‌ मलांशं धात्वंशं च परित्यज्य रसांशं देवस्य वदनार्चिषि समर्पयेत्‌। वं अबात्मने इति नैवेद्य मुद्रा प्रदर्शयेत्‌। 
नैवेद्य सारं रससमर्पणात्‌ जातं सुधांशं देवे समर्प्य अंललिमुद्रां बध्वा नेवेद्यसार रससमर्पित जातामृतमय सुधांशुना पुनः पुनः वर्धितं देवं हन्मूर्ति देवं ध्यायन्‌ 
स्व स्व मूलमन्त्रं यथा शक्ति जप्त्वा । 
कलश के आगे स्थल शुद्धिकर गोमय से शुद्धिकर चतुरस्र मणडल को बनाकर उस पर शुद्ध पात्र को रखें । पात्र में थोडा सा घी डालें। उस पात्र में निर्मल 
हविस्‌ (नैवेद्य पदार्थ को) को घी पर रखें उस हविस्‌ को घी से भिगोयें । गायत्री मंत्र से नैवेद्य का प्रोक्षण करें । यंयं यं'' इस वायु बीज को जपकर हविस्‌ 
को शुद्ध करें। दाहिने हाथ में (रं) अग्नि बीज को लिखकर उस अग्नि से हविस्‌ में विद्यमान कश्मलो को लजायें। (कल्पना करें) बायें हाथ में अमृत बीज 
(वं) को लिखकर उस हाथ से हविस्‌ को शुद्ध करें। धोने को कल्पना करें। अहीं नमः शिवाय । इस मन्त्र का आठ बार जप करें। हविस्‌ को मत्रमय 
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एवं अमृतमय होने कौ कल्पना करें। सुरमि मुद्रा से अमृतमय हुआ है मानकर मलांश, धातु अंश एवं रसांश को अलग-अलग करने की कल्पना करें। 
देवता को नैवेद्य ग्रहण करने की इच्छा उत्पन्न करनी चाहिये । '' सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि” इससे परिषिञ्चन करें। दोनों हाथों में पुष्प लेकर देवता का जीम 
नैवेद्य तक पहुँचने का चिन्तन करें। “निवेदयामि भवते जुषाणा हविर्विमो'' कहकर नैवेद्य स्वीकार करने की प्रार्थना करते हुए बायें हाथ से ग्रास मुद्रा 
(जैसे बछडे को घास देते हैं) को दिखाकर दाहिने हाथ से-- 
प्राणाय स्वाहा -श्रङ्गुष्ठ कनिष्ठिका मिलाकर, अपानाय स्वाहा-अङ्गुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर, व्यानाय स्वाहा-अज्जुष्ठ एवं मध्यमा मिलाकर, उदानाय 
स्वाहा-अङ्गष्ठ एवं अनामिका मिलाकर, समानाय स्वाहा । सभी श्रङ्गलियों को लिकर । अन्न से मलांश एवं धातु के अंश को अलग कर केवल रसांश को 
अर्पित करने की कल्पना करें। 
“वं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि’? कहकर नेवेद्य मुद्रा का प्रदर्शन करें । अंगुष्ट एवं अनामिका मिलाने से नैवेद्य मुद्रा । नैवेद्य का सार जो रसांश था उसका मी 
सार अमृत का जो अंश है उसे देवता को समर्पित कर, हाथ जोडकर, नैवेद्य के सार अमृत से भगवान्‌ को बढते हुए मानकर उसे हृदय में स्थित मानकर 
यथाशक्ति YA नमः शिवाय '” इस मूल मंत्र का जप करें | 
ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिद्राय सुहवीतुनाम्ने । 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुंमां अदाम्यः ॥ (रद = ८६.६) 
ॐ चन्द्रमा मन॑सो जातश्चक्षोः सूयो अजायत। मुखादिन्द्रश्वाग्रिश्न प्राणाद्वायुर॑जायत॥ (इन्द १०.४०.१३) 
ॐ आर्दा पुष्करिणी पुष्टि पिंगला पद्ममालिंनीम्‌। चन्द्रां हिरणम॑यीं लक्ष्मीं जात॑वेदो म॒ आव॑ह ॥ 


(ऋग्वेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


यथा संभव नैवेद्यं निवेदयामि | अमृतापिधानमसि कहकर जासी, )-हाापरक्षालनसेज्नलंन्लमर्वयामि॥ गरदूषार्थे जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थे 
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जलं समर्पयामि । करोद्टर्तनार्थ चन्दनं समर्पयामि । 
ताम्बूल पूगीफल समायुक्तं नागवल्या दलैर्युतं। चूर्ण कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ (सृति संग्रह-देवपूजा) 


ऊसपरिवार श्री रुद्राय नम: । क्रमुक तांबूलं समर्पयामि । 
नीराजन (आरति )--३, अर्चत प्रार्चत प्रिय॑मेधा सो अर्चत। अंर्चतु पुत्रका उत पुरं न धृष्णवर्चत । (वेद ८६६८) 
३, धुवाद्यौ ya पृथिवी श्रुवास: पर्व॑ता इमे। धुवं विश्व॑मिदं जगंद्‌ धुवो राजां विशामयम्‌ ॥ 
ॐ ध्रुवं ते राजा वरूणो gi देवो बृहम्पतिः । र्वं त इन्द्रश्ाग्रिश्व॑ राष्ट्र धारयतां YAN (छेद १०.१७२.४) 


उ-सपरिवायय श्री रुद्राय नमः। मंगल नीराजनंसमर्पयामि। 
मंत्रपुष्प--3< सहस्रशीर्षं देवं विश्वाक्षं विश्वशंभुवम्‌। विश्व॑ नारायणं देवमक्षरं परमं पदम्‌॥ 
विश्वतः पर॑मान्नित्यं विश्वं नांराय॒यां ह॑रिम्‌। विश्वमेवेदं पुरुषस्तद्विश्व मुपंजीवति॥ 
पतिं विशस्यात्मेशवरं .. शाश्वत... शिवमच्युतम्‌ । नारायण मंहाज्चेयं विश्वात्मानं परायणम्‌ 
नारायण परोज्योतिरात्मा नारायणः प॑र: । नारायण पर ब्रह्म तत्वं नारायणा: परः॥ 
नारायण परो ध्याता ध्यानं नाराय॒णाः प॑र: । यच्च किंचिज्जंगत्सर्व दृश्यते श्रूयतेऽपिं वा ॥ 
अन्तर्बहिश्च तत्सर्वं व्यांप्य नांराय॒णस्थिंतः । अनंतमव्य॑यं कविं. संमुद्रेऽनतं विश्वशंभुवम्‌॥ 
प॒दाकोश प्र॑तीकाशं... हृदयं चाप्यधो मुंखम्‌। अधोनिष्ट्या वितस्यांते नाम्यामुंपरि तिष्ठति॥ 
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ज्वालमालाकुलं भाति विश्वस्यायत॒नं मंहम्‌ 
तस्यांतें सुषिरं... सूक्ष्म तस्मिन्सवं प्रतिष्ठितम्‌। तस्य 
सो5ग्रंभुग्वि भ॑जंतिष्ठन्नहारमज्रः क॑विः। तिर्यगुः 
संतापयति स्वं देहमापांदतलमस्तंकः। तस्य॒ मध्ये 
नीलतोंयद॑मध्यस्थाद्विद्युल्लेखेब भास्वरा । नीवारशूकंवतन्वी 
तस्यां शिखाया मंध्ये परमात्मा व्यवस्थित: । 
ॐ इमा रुद्रायं स्थिरध॑न्वने गिर॑ः क्षिप्रेष॑वे देवाय॑ 
अषाळहाय सह॑मानाय वेधसें तिग्मायुंधाय 
ॐ नाभ्यां आसीदुंतरिंक्षं शीर्ष्णो द्यौ: सम॑वर्तत 


ॐ आर्द्रा यः करिंशां यष्टिं सुवर्णा हेममालिनीम्‌ 


अतां ॥ लक्ष्मीमनंपगामिनीम्‌ Ss देवा यद्यज्ञ त॑न्वाना HAYA पुरुषं पशुं Il (ऋग्वेद २०.६०. १५) 
ता म॒ आवह जातवेदो [मिनींम्‌। | 
यस्यां हिरंण्यं mji गावोंदास्योणश्ांनचिंदेथ"पुरुंषानहभ॥'? Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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। संतत्‌ .. शिलामिस्तु ल॑ब॑त्याकोश सन्निभम्‌॥ 

मध्यें महानग्रिर्विश्वार्चिर्विश्वतो मुख: ॥ 
ध्वमंधश्शायी रश्मयं स्तस्य संतंता ॥ 
ये वह्निशिखा अणीयोर्ध्वा व्यवस्थित: ॥ 
रशूर्कवतन्वी पीतामांस्वत्यणूपंमा ॥ 
स ब्रह्म स शिवःस हरिस्सें द्रस्सोक्षरः परम: स्वराट्‌ ॥ 


t स्व॒धाद्रें। 
भरता शृणोतुनः ॥ re ७.५६.१) आ . 


गृ.सू.गृ.प. 
T पद्भयां भूमिर्दिशः श्रोत्रात्तथां लोकाँ अंकल्पयन्‌। (१०.०.१४) 
। सूर्या हिरण्मयीं लक्ष्मीं जातवेदो म आव॑ह ॥ 


(झ्चग्वेद-पञ्चम मराडलस्य IRET) 


गण. L L | षठ दिन 
३-सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः। प्रदक्षिण नमस्कारान्‌ समर्पयामि | 
प्रसन्नार्घ्य--3-तत्पुरुंषाय विद्महे महादेवाय॑ धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयांत्‌॥ इदमर्घ्यं, इदमर्घ्य, इदमर्घ्यम्‌ (कहकर तीन बार पुष्पमिश्रित जल छोडें ।) 
सर्वोपचार पूजनम्‌--3-छत्रं समर्पयामि। चामरेण वीजयामि । गीतं गायामि। नाट्यं नटामि। आंदोळिकामारोहयामि | अश्वमारोहयामि । गजमारोहयामि | 
समस्य राजोपचार देवोपचार पूजां समर्पयामि । 

ॐ यज्ञेन॑ य॒ज्ञम॑यजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यांसन्‌। 

तेह नाकं महिमान: सचन्त यत्र पूर्व साध्याः सन्तिं देवाः ॥ (रवद १०६०.९६) 

ॐ यः शुचिः प्रय॑तो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्व॑हम्‌। सूक्तं पंचदंशर्च च श्रीकामः सततं जपेत्‌॥ (वेदः मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
=ॐसपरिवाराय श्री रुद्राय नम: | सवोपचार पूजां समर्पयामि । 
घ्रार्थना-- विश्वेश्वर विरूपाक्ष विश्वरूप सदाशिव। शरणां भव भूतेश करुणा कर शंकर ॥ 

हरः शंभो महादेव विश्वेषामर वल्लम। शिवशंकर सर्वात्मन्‌ नीलकंठ नमोस्तुते ।। (इ्वेदपरिशषट ) 


ॐ कायेन वाचा मनसे न्द्रियैर्वा बुध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वभावात्‌। 
करोमि यद्यत्‌ सकलं परस्मै नारायणायेति समर्पयामि ॥ (गंशिकः्‌) 
ॐ ब्रह्मार्पणं ब्रहाहविः ब्रह्माग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गंतव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना ॥ (त्री मवी) 


ॐ सपरिवाराय श्री रूद्राय नम: । अनेन पूजनेन सपरिवारः श्री रूद्रः प्रीयताम्‌ । 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


नवग्रहषोडशोपचार पूजन 
ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि । 


ॐ सहस्त्रशीर्षा पुरुषः सहस्त्राक्षः सहस्त्रपात्‌। स भूमिं विश्वतों वृत्वाऽत्य॑तिष्ठ्शा ङ्कुलम्‌॥ (ऋ १०.६०. १) 
ॐ हिरंण्य वर्णा 


हरिणीं सुवर्णरजतस्त्रंजाम्‌। चन्द्रां हिरणम॑यीं लक्ष्मीं जातवेदो म आ वंह ॥ (पगम मरडलस्क परिशिष्टम्‌) 
ॐनवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, आवाहनं समर्पयामि । 

ॐ पुरुष एवेदं सर्व यद्भूतं य॑च्च भव्यम्‌ । उतामृंतत्वस्येशांनो यदन्नेंनातिरोहंति॥ (ट १०.४०.२) 

ॐ ता म॒ आवह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिरंण्यं विन्देयं गांमश्चं पुरुषानुहम्‌॥ (पञ्चम मरडलस्य परिशिष्‌) 
ॐनवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, आसनं समर्पयामि | 

ॐ एतावानस्य महिमाऽतो ज्योयाँश्च पूरुषः । पादोऽस्य pe त्रिपादस्यामृतं 

उँ सवल ; ua स्तर प्रमोदिनीम्‌ : CR | A मृत दिवि ॥ (वेद १०.६०.३) 

ॐञ्ज रथमध्यां हस्तिनांद प्रमोदिंनीम्‌। श्रियं देवी मुपहये श्रीर्मा देवी जुंषताम्‌॥ (पञ्चम मरडलस्व परिशिष्टम्‌) 
अनवग्रह मश्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, पादारविंदयो: पाद्यं पाद्यं समर्पयामि | 

उ उदैत्‌ पुरुषः पादोऽस्येहा भंवत्‌ पुन: । ततो विष्वं व्यंक्रामत्‌ साशनानशने अमि ॥ (रः १००४) 

स्मिता हिरण्य प्राकारामाद्रों ज्वलन्ती तृपां तर्पयन्तीम्‌ । पद्मेस्थितां पदावर्णा तामिहोप॑हये श्रियम्‌ं। 


000. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. (पञ्चम मरडलस्य परिशिष्टम्‌) 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत 
ऊनवग्रह मण्डलस्थ आवाहितदेवताम्यो नमः, हस्तयोः अर्घ्यमर्घ्य समर्पयामि | 
ॐ तस्मांद्‌ विराळंजायत विराजो अधिपूरुंषः । सजातो अत्यरिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथों पुरः॥ (ऋवेद १०६०.४) 
ॐ चन्द्रा प्रभासां य॒शसा ज्वल॑न्ती श्रियं लोके देवर्जुष्टामुदाराम्‌ । 
तां प॒द्मिनींमीं शर॑यामहं प्रपंद्ये$लक्ष्मीर्मे नश्यतां त्वां वंशो ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
उप्नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः। मुखे आचमनीयं समर्पयामि । 
पञ्चामृत स्रानम्‌ पयः ( दूध )-- ॐ आप्यायस्व समेंतु ते विश्वतः सोम॒वृष्शियं । भवावाजस्य UZA | (वेद १-६९.१६) 
उप्नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, पयः स्नानं समर्पयामि । दूध से स्वान के बाद शुद्धोदक स्नान 
३४ उद्यन्नद्य मित्रमह आरोहत्नत्तरां दिव॑म्‌। हृद्रोगं मम॑ सूर्य हरिमाणां च नाशय ॥ (छेद ६५०१९) 
अ-नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः। पयः स्रानांते शूद्धोदकस्रानं समर्पयामि | 
दधि ( दहि )-- दधिक्राव्णों अकारिषं जिष्णोरशव॑स्य वाजिन॑:। सुरमिनोमुखा करत्प्रण॒ आयूँषि तारिषत्‌॥ (ऋणेद ५.२६६) 
ऊनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, दधि खानं समर्पयामि । दहि स्नान के बाद शुद्धोदक YA 
ॐ शुकेंषु मे हरिमायां रोप॒णाकांसु दध्मसि। अथों हारिद्रवेषु मे हरिमाणं निर्दध्मसि ॥ (छेद ६९०९२) 
उः-नवग्रह मंडलस्थ आवाहितदेवताभ्यो नमः, दधि स्त्रानांते शुद्धोदक स्नानं समर्पयामि । 
घृत (घी )--3 घृतं मिमिश्षे घुतमंस्ययोनिर्घृते श्रितो घृतं वंस्य धामं । 
अनुष्वधमावंह मादयंस्व स्वाहांकृतं वृषभवक्षि हव्यम्‌ (ar २२.११) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection 
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ॐनवग्रह मडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, घृत स्रानं समर्पयामि। घी स्नान के बाद शुद्धोदक स्नान 
ॐ उदंगादयमांदित्यो विश्वेन सह॑सा सह। द्विषन्तं मह्यं रन्धयन्‌ मो रह द्विषते रधम्‌॥ (I १.४०.१२) 
ॐनवग्रह मंडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, घृतस्तरानांते शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि | 


मधु (शहद )--3* मधुवातां ऋताय॒ते मधुक्षरन्ति सिन्ध॑वः। माध्वीर्न: स॒न्त्वोष॑धीः ॥ 


ॐ मधुनक्तमुतोष॑सो मधुंमत्‌ पार्थिवं रज: क रल नः पिता ॥ 

ॐ मधुमान्नो वन॒स्पतिर्मधुंमां अस्तु सूर्य: । माध्वीर्गावो भवन्तु नः॥ (अवेद ६०.६-७-८) 
ॐनवग्रहम॑डलस्थ आवाहितदेवताभ्यो नमः, मधु स्त्रानं समर्पयामि | 

ॐ चित्रं देवानामुद॑गादनींकं चक्षुंित्रस्य वरुंगास्याग्रे: । 


आप्रा द्यावापृथिवी अन्तरिक्षं सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्च ॥ (इः ८१५१) 


अनवग्रह मणडलस्थ आवाहितदेवताम्यो नमः, मधु स्नानान्ते शुद्धोदकस्रानं समर्पयामि । 
शर्करा ( शक्कर )--3 स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिन्द्राय सुहवीतु नाग्रे । 

स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमा अदाभ्यः ॥ (ऋः & ८६) 
ॐनवग्रह मंडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, शर्करास्तानं समर्पयामि । 


ॐ आकृष्णोन रज॑सावर्तमानो निवेशयंन्नमृतं मर्त्य॑ च। 
हिरण्ययेन सविता रथेन्छढेन्यो-यांलिभभुबंनननिः्पश्यंम्‌?॥'१४५ DY) Jabalpur,MP Collection. 


, ऋग्वेदाय रोद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ बष्टादिन ji 
उप्नवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो YA:, aA e R peen eR kosha 
ॐ याः फलिनीर्या अफला अपुष्पायाश्च पुष्पिणीः । बृहस्पति प्रसूतास्तानों मुञ्चन्त्वं हस: ॥ (ऋ १०८७१४) 
३-नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, फलस्त्रानं समर्पयामि | 
ॐ आपोहिष्ठा म॑योभुवस्तान॑ ऊर्जे दंधातन। महेरणांय चक्षसे ॥ 
यो व: शिवतमोरसस्तस्यं भाजयते हन: । उशतीरिव मातरंः ॥ 
तस्मा अरंगमाम वो यस्य क्षयाय जिन्वंथ। आपों जनयंथा च न: ॥ (ऋवे १०.६.१-२-३) 
उप्नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, फल स्रानान्ते शुद्धोदकस्न्नानं समर्पयामि । न i 
ॐ आ कृष्णन रज॑सा वर्तमानो निवेशयंत्नमृतं मर्त्यं च। हिरण्ययेन सविता रथेनाऽऽदेवो यांति भुव॑नानि पश्यन्‌॥ YA 
ॐ आप्यायस्व समेंतु ते विश्वत॑: सोम वृष्णय॑म्‌। भवा वाज॑स्य सङ्कथे ॥ (छेद १.४४.१६) |e 
ॐ अग्रिर्मूर्धा दिव: ककुत्पतिः पृथिव्या ञ्यम्‌। अ्रपां रेतांसि जिन्वति॥ (वेद =.४४.१६) Iss 
ॐ उद्ुध्यध्वं समनसः सखायः सम॒ग्निमिंध्वं बहवः सनीळाः। IA 
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दधिक्रामग्निमुषसं च देवीमिंद्रांबृतोऽव॑से AEA व: ॥ (वेद १०.१०२.१) 
ॐ बृह॑स्पते अति यदर्यों अहांद्युमद्विभाति क्रतुमज्जनेषु । 
यहीदयच्छवंस ऋतप्रजात तदस्मासु द्रविंयां धेहि चित्रम्‌ ॥ (ऋषेद २.२३.१४) 


ॐ शुक्रं तें अन्यद्य॑ज॒तं तें अ्रन्यद्विर्षुरूपे अह॑नीद्यौरिंवासि। 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


र विश्वा हि माया अव॑सि स्वधावो भद्रा तें पूषच्चिहरातिर॑स्तु ॥ (इ & ४८१) 
| ॐ शमग्रिरग्रिमिः करच्छंन॑स्तपतु सूर्य: । शं वातों वात्वरपा अपस्त्रिध॑: ॥ (ऋखेद ८. १८.६) 

ya AA ku सदावृधः सखा। कयाशर्चिष्ठया वृता॥ ea 

ya ॐ केतु ह A शा मर्या अपेशसें । समुष द्भिरजायथाः ॥ (वेद ६.३) 

ॐ तच्छं गातु यज्ञाय गातुं यज्ञ प॑तये। दैवीं स्व॒स्तिर॑स्तु न: स्वस्तिमानुषेभ्यः। 
ऊर्ध्व aa Sd अस्तु द्विपदे शं चतुष्पदे ॥ (पञ्चम मणडलस्व परिशिषर्‌) 

ॐ यत्पुरुषण हविषा देवा यज्ञमतन्वत। वसन्तो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः शरद्धवि 
ला SA A वनस्पति || L : रा 1 ॥ (ऋग्वेद १०.४०. 
; riaa तप॒सोऽधिंजातो वनस्पतिस्तवं वृक्षो$थ॑ बिल्व: । र्त 

तस्य फलानि तप॒सा नुंदन्तु मायान्तरायाश्च बाह्या अ्रंलुक्ष्मी: ॥ (पय मरडलस्य परिशिष्ट) 

अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, शुद्धोदकस्नानं सपर्मयामि | शुद्धोदक स्त्नान मंत्रों के तीन प्रकार प्रचलित है । 

प्रथम क्रम में--£ ग्रह- E अधिदेवता-£ प्रत्यधिदेवता ६ कर्म साद्गुण्य देवता क्रतु संर देवताओं का मं 
) 5 क्षक देवता कुल मिलाकर 

य a लकात तु कुल मिलाकर ४१ देवताओं का मंत्र पठन करके 
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E आवाहन में है। नवग्रह यागादियों में इसका प्रयोग होता है जहाँ 

Ee छ । जहाँ कलश 

त S हां कलश पूजन के लिए ही एक पण्डित नियुक्त 
ST TD मे 

be द्वितीय क्रम में ग्रह+£ अरि देवताओं का मं 

> A +E अधिदेवता+ प्रत्यधिदेवता कुलमिलाकर २७ देवताओं का मंत्र पठन करके शुद्धोदक YA कराना चाहिये। 


तृतीय क्रम में--- ग्रहों का मंत्र पठन करके शुद्धोदक स्नान कराना चाहिये। 


FX 
ki 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Co 


खम्‌. ऊयूवं वासि Aaaa युवक न री y Vem रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 

Ta जोति वस्त्रांशा पीवसावंसाथे युवोराच्छद्रा मन्तवो ET: L 
SA MSI विश्वॅक्टतेनं मित्रा वरुणा सचेथे (ऋबेद ८१४२१) ZI 
> उदा टा डु ना । तेन॑ R ETES साध्या ऋष॑यश्चे ये ॥ (कद १०.६०.७) | 
: क्शातश्च मशिना सह । प्रादुर्भूतोऽस्मि राष्ट्रेऽस्मिन्‌ कौर्तिमृद्धिं ददातुं मे॥ | | 
अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, वस्त्रं समर्पयामि | इ WANA ढुदातु H U (पः मरडलस्य रशि | 
ठ A 


उप्नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, यज्ञोपवीतं समर्पयामि, आचमनं समर्पयामि | 

आमरणम्‌ ॐ हिरंण्यरूपः स हिरंण्य सन्दूगपान्नपात्‌ सेदुहिर॑शयवर्णाः। 
हिरण्ययात्‌ परियोनेर्निषद्या हिरण्य॒दा दंदत्यन्नमस्मै॥ (ह्रद २३९१०) 

अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, आभरणां समर्पयामि | 

गन्धम्‌ ॐ तस्माद यज्ञात्‌ संर्वहुतत्ररचः सामानि जज्ञिरे | छंदांसि जज्ञिरे तस्माद्‌ यजुस्तस्मांदजायत ॥ (ऋणेद to. o.t) 
ॐ गंधद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपंहूये श्रिय॑म्‌॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 

ॐनवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, गन्धं समर्पयामि | । 

अक्षतम्‌-ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अ्र्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरन्न धृष्णवर्चत ॥ (वेद ८६६८) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


TANG ॐ यज्ञोपवीतं aue प्रजापते र्यत्‌ सहजं पुरस्तात्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्च शुभ्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजः॥ wA 
3 सोपा मेला E पृषदाज्यम्‌। पशून्स्ताश्वक्रे वायव्यानारण्यान्‌ ग्राम्याश्च ये ॥ (छेद १०६०८) Sal 
TU नन TEA नाशायाम्यहम्‌। अभूतिमस॑मृद्धि च सर्वा kada मे गृहांत्‌। । (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) || | 
ji किक || 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 95 दिन 


उप्नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, अक्षतान्‌ समर्पयामि । 
पुष्पाणि-- 3८ आय॑ने ते प्रायंणे ता पुष्पिणी: । हृदाश्व॑ पुरडरींकाशि समुद्रस्यं गृहा इमे ॥ (वेद १०१५२०) 

ॐ तस्मादश्वां अजायन्त ये के चों भयाद॑तः । गावॉहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्मांजाता अंजा वर्य: I (e १०.६०.१०) 

ॐ मन॑सः कामनाकूंतिं वाचः सत्यमंशीमहि। पशूनां रूप॑मन्नस्य मयि श्रीः श्रंयतां यश: ॥ rde - पञ्चम मरडलस्य परिशिष्‌) 
उप्नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, पुष्पाणि समर्पयामि | 


नाम पूजा 


३-सहस्त्रकिरणाय नम: । अ-सूर्याय नमः। 5-तपनाय नमः। असवित्रे नमः। ॐरवये नमः। ॐविकर्तनाय नमः। ७:जगच्चक्षुषे नम: । ३८द्युमणये नम: । 
ॐतिग्मदीधितये नमः। अत्रयीमूर्तये नमः। ॐद्वादशात्मने नम: । 3-ब्रह्माविष्णुशिवात्मकाय नम: । 3-ग्रादित्याय नमः । ३-ग्रग्रये नम:। ॐरुद्राय नम: | 
उप्चन्द्रमसे नमः। SAQA नम:। ॐगौर्यै नमः। ॐग्ङ्गारकाय नमः। SÀ नमः। ॐस्कन्दाय नम: । ॐबुधाय नमः। ३-विष्णवे नमः । ॐपुरुषाय 
नमः | ॐबृहस्पतये नम: । ॐइंद्राय नमः। “ब्रह्मणे नम: । ॐशुक्राय नमः। ॐइंद्रारयै नम: । ॐइंद्राय नम: । ॐशनैश्चराय नम: । ॐप्रजापतये नमः। ॐयमाय 
नमः। अ-राहवे नमः। असर्पेम्यो नमः। अमृत्यवे नमः। ॐ-केतवे नमः। ऊ<ब्रह्मशो नमः। ॐचित्रगु्ताय नमः। ॐविनायकाय नमः। ॐदुर्गायै नमः। 
5-क्षेत्रपालाय नमः। ॐ-वायवे नमः। ॐअ्ाकाशाय नम: । SARRA नमः। ॐइन्द्राय नमः। KAA नमः। ॐयमाय नम: । AI नमः। ॐवरुणाय 
नमः: । ॐ“वायवे नमः। “सोमाय नमः। ईशानाय नमः। ॐनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, नाम पूजां समर्पयामि | 

धूप:-- वनस्पति रसोत्पन्नो गन्धाढ्यः सुमनोहरः । आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌॥ 

ॐ यत्पुरुषं व्यद॑धुः कतिधा व्यंकल्पयन्‌। मुखं किम॑स्य॒ कौ बाहू का ऊरू पादां उच्येते॥ (वेव १०.६०.१९) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedi hwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


८ ` ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ ag दिन 
SA ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता मयि संम्भव कर्दम। श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌॥ (छेद - पञ्चम मरडलस्य परिशिष्ट) 
| उप्नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, धूपं आघ्रापयामि । | 
दीपं-- साज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मङ्गलं दीपं त्रैलोक्यतिमिरापह॥ 

ॐ ब्राह्मणोऽस्य मुखंमासीदबाह्‌ राजन्यः कृतः। ऊरू तस्य॒ यद्वैश्यः पद्भयां शूद्र द्रो अंजायत॥। (वेद १०.६०.१२) 
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WA ॐ आप: स्त्रजन्तु स्बिग्धानि चिक्लीत व सं मे गृहे। नि चं देवीं मातरं श्रियं वासयं मे कुले॥ (ऋगेद - पञ्चम मण्डलस्य परिधिम्‌) 
Š 2। अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, दीपं दर्शयामि । धूपदीपानन्तरं आचमनीयं समर्पयामि | 


ur: 
Ea 
ra 


कल 
RS 


नैवेद्यं-नैवेद्य रखने के स्थल पर मण्डल बनायें (चतुरस्र) नैवेद्य को मण्डल पर रखने के बाद मंत्र पढ़ें । विश्वामित्र ऋषि: देवी गायत्री छन्दः, सविता 
देवता निवेदने विनियोग:। एक बार नैवेद्य पर गायत्री मंत्र से प्रोक्षण करें । सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि इस मंत्र से दिन में एवं ऋतं त्वा सत्येन परिषिञ्च 
मि। इस मंत्र से रात्रि में परिषिञ्चन करें । WA 
यथा संभव नेवेद्यं निरीक्षस्व कहकर प्रार्थना कर अमृतोपस्तरणामसि मन्त्र से जल छोड़ें । बायें हाथ से ग्रास मुद्रा (जैसे बछडे को घास खिलाते हैं) एवं डे 
दाहिने हाथ से निम्न मुद्राश्रों से देवताओं को नैवेद्य अर्पणा करें । मन में कल्पना करें कि भगवान को खिला रहे हैं । प्राणाय स्वाहा । अपानाय स्वाहा । व्यानाय | 
स्वाहा | उदानाय स्वाहा । समानाय स्वाहा । 3-घृणि: सूर्य आदित्य :-इस मूल मंत्र को आठ बार जप करें। kea 
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A ३, स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वदुरिन्द्राय सुहवीतु नाम्ने। 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुंमाँ अदाभ्यः ॥ (इद £ ८४६) 
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Wa ॐ चन्द्रमा मनंसो a आजायत। मुखादिन््रश्चा्चश्चं प्रााद्वायुरंजायत॥ (ऋ १०.४०.१३) 
फ ॐ आद्रां पुष्करिणीं पुष्टि पिड़ः पदामालिनीम। चन्द्रा हिररामंयीं लक्ष्मी जात॑वेदो 


I 
000. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur, MP वताम आवह॥ (ऋग्वेद - TAA HISA IRIE, र शिष्ट 9 
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यथा सम्भवं नैवेद्यं निवेदयामि। अमृतापिधानमसि। कहकर उत्तरापोशण जल दें। उत्तरापोशनार्थ जलं समर्पयामि। हस्तप्रक्षालनार्थ जलं समर्पयामि। 
गण्डूषार्थे जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थे जलं समर्पयामि । करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि | 


ताम्बूलम्‌--पूगीफलसमायुक्ते नागवल्ल्यादलैर्युतम्‌। चूर्णं कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ ३-नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित 
देवताभ्यो नमः, क्रमुक ताम्बूलं समर्पयामि । ताम्बूल के पश्चात्‌ नीराजन करें | 

ॐ अर्चत्‌ प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उत पुरं न घुष्शवर्चत॥ (वेद ८.६६.८ 

ॐ श्रिये जातः श्रिय आनिरिंयाय॒ श्रियं वयो जरितृभ्यों दधाति। 

श्रियं वसाना अमृतत्वमायन्‌ भव॑न्ति स॒त्या संमिथा मितद्रों (अवेद €-६४४) 

ॐ श्रुवाद्यौ श्रुवापृथिवी gara: पर्वता इमे। धुवं विश्व॑मिदं जग॑द्‌ श्रुवो राजां विशामयम्‌॥ 

ॐ ध्रुवं ते राजा वरुणो ध्रुवं देवो बुंहस्पतिंः। ध्रुवं त॒ इन्द्रश्वाग्रिश्च राष्ट्रं धारयतां YAA ॥ (केद १०.१७३.४-४) 
ऊ-नवग्रह मडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, मङ्गल नीराजनं दर्शयामि। 
मन्त्र पुष्पः ॐ प्रा कृष्णन रज॑सा वर्तमानो निवेशय्॑मृतं मर्त्य च। 

हिरण्ययेन सविता रथेनाऽऽदेवो यांति भुवनानि पश्य॑न्‌॥ (वेद £ ३४२) 

ॐ आप्यांयस्व॒ समेतु ते विश्वतः सोम वृष्णयंम्‌। भवा वाज॑स्य सङ्घथे ॥ (वेद १-६९.१६) 

ॐ अग्निर्मूर्धा दिवः ककुत्पतिः पृथिव्या ञ्यम्‌। अपां रेतांसि जिन्वति। (अवद ८.४४१६) 
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ॐ sgae समंनसः सखायः समग्रिमिंध्वं बहतः सनींव्ठा:। Na 
दधिक्रामग्रिमुषसं च देवीमिन्द्रावतो5वसे निहूये व: NC १०.१०६१) | 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ ककमलर जरटा हं जाणाणम सिविदीय रौत्री सवजुतशन्तियञ्ञ ai 
ॐ बृह॑स्पते अति यदर्यो अर्हाद्युमद्विभाति क्रतुंमज्जनेंषु। 


यद्दीदयच्छवस करतप्रजात तदस्मासु द्रविणं धेहिचित्रम्‌॥ (ग्वेद २.२३.१४) 
ॐ शुक्रं तें अन्यद्यजतं तें अन्यद्विषुरूपे ग्रहंनीद्योरिंवासि । 


... विश्वा हि माया अ्रब॑सि स्वधावो भद्रा तें पूषन्निह रातिरस्तु ॥ (द ६ ४८.९) 

A ॐ शमग्रिरग्रिमि: करच्छन॑स्तपतु सूर्य: शं बातों वात्वरपा अप॒स्त्रिध॑: ॥ (षद = ६८.४) 
br ॐ OT EDES आ भू स॒दावृंधः सखां। कया शर्चिष्ठया वृता ॥ (वेद ४.३१.१) 
p ॐ केतुं कृणवन्नकेतवे अपेशसे | समुषद्धिरजाय थाः ॥ (वेद १६.३) 

| दत 


नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, मंत्रपुष्पं समर्पयामि । 

|| प्रदक्षिण नमस्कार:--यानि कानि च पापानि जन्मान्तर कृतानि च। तानि तानि प्रराश्यन्ति प्रदक्षिणा पदे पदे ॥ 

ॐ स्तास्यां सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिधं: कृता: । देवा यद्यज्ञ तन्वाना अब॑श्चन्‌ पुरुष प॒शुम्‌॥ (इद २०.४०.१६) 

pr ॐतां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिरण्यं WA गावो दास्योऽश्वान्‌ विन्देयं पुरुषानहम्‌ । 

k A (ऋग्वेद-पञ्चम मरडलस्य परिशिष्टम्‌) 
| अनवग्रहमणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नम : प्रदक्षिणा नमस्कारान्‌ समर्पयामि । 


| प्रसन्चार््यः--३-प्रमाकराय विद्महे दिवाकराय धीमहि । तत्न: सूर्यः प्रचोदयात्‌॥ 3-ग्रत्रिपुत्राय विद्महे अमृतोद्भवाय धीमहि। तन्न: सोम: प्रचोदयात्‌ ॥ 
|, अमूमिपुत्राय विद्महे भारद्वाजाय धीमहि तन्न कज, एज्ञोदज्माद॥ EE (निचे, Kipea RS R g: प्रचोदयात्‌ ॥ 3-देवाचार्याय विद्महे 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ षष्ठ दिन 
वाचस्पतये धीमहि। तन्नो गुरु: प्रचोदयात्‌॥ 3:दैत्याचार्याय विद्महे विद्यारूपाय धीमहि । तन्नः शुक्र: प्रचोदयात्‌ ॥ 3-सूर्यपुत्राय विद्महे शनैश्वराय धीमहि । 
तन्नो मंदः प्रचोदयात्‌ ॥ ॐसैंहिकेयाय विद्महे तमोमयाय धीमहि । तन्नो राहुः प्रचोदयात्‌ ॥ ३-ब्रह्मपुत्राय विद्महे विकृतास्याय धीमहि । तन्नः केतुः प्रचोदयात्‌ ॥ 
उप्नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, इदमर्घ्य, इदमर्घ्य, इदमर्घ्य, प्रसन्नार््य समर्पयामि | 


सर्वोपचार पूजनम्‌--3-छत्रं समर्पयामि । चामरेण वीजयामि। गीतं गायामि। नाट्यं नटामि। ग्रान्दोळिकामारोहयामि । अश्वमारोहयामि । गजमारोहयामि । 
समस्त राजोपचार देवोपचारपूजां समर्पयामि । 


ॐ यज्ञेन॑ य॒ज्ञम॑यजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यांसन्‌। 
तेह नाकं महिमानं: सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्तिं देवाः॥ (वेद १०.६०.१६) 
ॐ यः शुचिः प्रयंतो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्वंहम्‌। 
सूक्तं पंचदंशर्च च श्रीकामः सततं जपेत्‌॥ (ऋण्ेद-फक्षम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 

ॐनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, सर्वोपचारपूजां समर्पयामि | 

प्रार्थना ग्रहाणामादिरादित्यो लोकरक्षणाकारकः। वरिषमस्थानसंभूतां पीडां हरतु ते रविः॥ 
रोहिणीशः सुधामूर्तिः सुधागात्रः सुधाशनः । विषमस्थानसंभूतां पीडां हरतु ते विधुः॥ 
भूमिपुत्रो महातेजा जगतां भयकृत्सदा। वृष्टिकृद्रृष्टिहर्ता च पीडां हरतु ते कुजः॥ 


उत्पातरूपो जगतां aE :। सूर्य प्रियकरो विद्वान्‌ पीडां हरतु ते बुध: ॥ 
देवमन्त्री विशालाक्षः :। अनेक शिष्य संपूर्ण; पीडां हरतु ते गुरुः॥ 


® 
CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV)SXaroundi, Jabalpu lection. 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ ag दिन 
दैत्यमन्त्री गुरुस्तेषां प्राणदश्व महामतिः । प्रभुस्ताराग्रहाणां च पीडां हरतु ते मृगुः ॥ 
सूर्यपुत्रो दीर्घदेहो विशालाक्षः शिवप्रियः। मंदचारः प्रसन्नात्म पीडां हरतु ते शनि: ॥ 
महाशिरा महावक्त्रौ दीर्घदंष्रो महाबल: । अतनुश्चोर्ध्व केशश्च पीडां हरतु ते तमः॥ 
अनेक रूपवर्णैश्च शतशोथ सहस्त्रशः । उत्पातरूपो जगतः पीडां हरतु ते शिरी aa समुच्चय) 
आरोग्यं पद्मबन्धुर्वितरतु विपुलां संपदं शीतरश्मिः, भूलामं भूमिपुत्रः सकलगुणयुतां वाग्विमूतिं च सौम्य: सौभाग्यं देवमन्त्री रिपुभयशमनं भार्गव: शौर्यमार्किः 
, दीर्घायुस्सैंहिकेयो विपुलतरयशः केतुराचन्द्रतारम्‌॥ शान्तिरस्तु। शिवं ते अस्तु। ग्रहाः कुर्वन्तु मङ्गलम्‌। अरिष्टानि प्रणाश्यन्तु। दुरितानि भयानि च। 
३प्नवग्रहमण्डलस्थ देवताम्यो नमः, प्रार्थनां समर्पयामि । अनेन कृत पूजनेन आदित्यादि नवग्रहदेवताः प्रीयन्ताम्‌॥ 
यहाँ पर नवग्रह पूजन समाप्त GATI मरडप में कलशों का पूजन मी संपूर्ण हुआ। 
षष्ठ दिन द्वितीय प्रहर 
देह शुद्द्रि_ येभ्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषिः। विश्वेदेवा देवता: । जगतीछन्दः। एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषि: । बृहस्पतिदेवता। त्रिष्टुप्‌ छन्दः। मनुष्य 
गन्ध निवारणे विनियोग: । 


ॐ येभ्यों मातामधुंमत्‌ पिन्व॑ते पयः पीयूषं द्यौरदितिरद्रिबर्हाः। 
उक्थशुंष्मान्‌ वृषभरानूत्स्वप्॑सस्ताँ आदित्याँ अनुंमदास्वस्तयें॥ (क्वेद १०.६३.३२) 
ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्णों यज्ञैर्विधेम नम॑सा हविर्भिः । 


000. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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.. ऋग्वेदीय र्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ बषठ दिन 
बृह॑स्पते सुप्रजा वीरवंन्तो वयं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌॥ (ऋकवेद ४४०.६) 
आचमन मन्त्र--ऋग्वेदाय स्वाहा । यजुर्वेदाय स्वाहा । सामवेदाय स्वाहा | (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये।) 
अथर्ववेदाय नम: । इतिहास पुराणेम्यो नम: । अग्रये नमः। वायवे नमः। प्राणाय नमः। सूर्याय नमः। चन्द्राय नमः। दिग्भ्यो नम: । इन्द्राय नम: | पृथिव्यै 
नम:। अन्तरिक्षाय नमः। दिवे नमः। ब्रह्मणे नम: । विष्णवे नमः। सदाशिवाय नमः | द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये | 
पवित्र धारणम्‌ -पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषिः। पवमानः सोमो देवता । जगतीछन्द: । पवित्रामिमंत्रणे, धारणो विनियोगः। 
ॐ प॒वित्र॑न्ते वित॑तं ब्रह्मणास्पते प्रभुर्गात्राणि पर्येषि fad: | 
अतंप्ततनूर्न तदामो अंशृनुतेश्रृता सइद्बह॑नतस्तत्‌ समांशत॥ (वेद ४.८३.१) 
ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं Wawa शोचन्तो अस्य॒ तन्त॑वो व्य॑स्थिरन्‌। 
अव॑न्त्यस्य पवीतारं माशवों दिवस्पृष्ठमधिंतिष्ठन्ति चेत॑सा॥ (बेद ६ ८३.२) 
spd: स्वः कहकर जल सिञ्चन करें ॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारण करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये 1) 
प्राणायाम -- प्रणवस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोगः। 
ॐ भूः ॐ भुवः ॐ स्वः ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं । ॐ तत्संवितुर्वरेंययं भर्गो देवस्य धीमहि। 
धियो यो न: प्रचोदयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म भूर्भुवस्वरोम्‌ । (इवेद २.६२.१०) 


(रेखङ्कित मन्त्र को तीन बार कुम्भक में जप करना चाहिये ।) 


आसन शुब्द्रि ॐ स्योना पृथिवि भवानृक्षरा निवेशनी । यच्छा नः शर्म सप्रथंः।' (११ मन्त्र-२२ सूक्त-प्रथम मण्डल) इस मन्त्र से जल प्रोक्षण 
करने से भूमि शुद्ध होती है । 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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T शिखाबन्धनम्‌-- 

E A ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोशित भक्षणे । तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुण्डे ह्यपराजिते ॥ aaa 
च| (इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये |) 

JE महा संकल्प - ............ 


क| गुरू प्रार्थना -- | 

नमो गुरुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो नमः परेभ्यः परपादुकाभ्यः | 

आचार्य सिद्धेश्वर पादुकाभ्यो नमोऽस्तु लक्ष्मीपति पादुकाम्यः ॥ (AR मर्य आचार्य गर्तम्‌) 
श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सद्गुरु पादुकाम्यो नमो नम: । 

हवन कुण्ड में 

स्थंडिल शुद्धिः तद्‌ गोमयेन प्रदक्षिणमुपलिप्य दक्षिगो उदीच्यां द्वे, प्रतीच्यां चतुः, प्राच्यामर्ध इत्यंगुलानित्यक्त्वा 
दक्षिणोपक्रमां उदक्संस्थां प्रादेशमात्रां एकां लेखां तस्या दक्षिणोत्तरयोः प्रागायते पूर्वरेखया असंसृष्टे प्रादेशसंमिते 
द्वे लेखे लिखित्वा तयोर्मध्ये परस्परं असंसृष्टाः उदक्संस्थाः प्रागायताः प्रादेश संमिताः तिस्त्रः इति षड्लेखाः यज्ञीय 
शकलमूलेन दक्षिण हस्तेन उल्लिख्य लेखासु तच्छकलं उदगग्रं निधाय स्तंडिलं अद्धिः अभ्युक्ष्य शकलं भंक्त्वा आग्नेय्यां 
निरस्य पाणिं प्रक्षाल्य वाग्यतः भवेत्‌। 
स्थरिडल को पहले गोमय से लेपना चाहिये | स्थरिडल (वेदी) में दक्षिण में आठ ग्रंगुल, उत्तर में दो अंगुल, पश्चिम में चार अंगुल, पूर्व में आधा अंगुल 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


° ऋग्वेदीय रौद्री सर्वात शान्ति यज्ञ बष्ठ दिन 
छोडकर दक्षिण से प्रारम्भकर उत्तर में समाप्त हो ऐसे १२ अंगुल चौक बनाना चाहिये। फिर बीच में दक्षिण से उत्तर एक रेखा खींचना चाहिये। १२ 
अंगुल फिर दक्षिण से प्रारम्भ कर एक दक्षिण में एवं एक उत्तर में दो रेखायें पश्चिम से पूर्व की ओर खीचें १२ अंगुल बी फिर दक्षिण से र दक्षिण 
में समाप्त होने वाले पश्चिम से पूर्व में समाप्त होने वाले तीन रेखायें । (१२ अंगुल) खीचें। (प्रादेश प्रमाण-लगमग १२ अंगुल) (ब) इसे यज्ञ में प्रयुक्त 
अश्वत्थादि समित्‌ के अग्रमाग से इन लकीरों को खीचना चाहिये। दाहिने हाथ से लिखें। (रेत पर) खीचने वाले समित्‌ को उसके ऊपर उत्तर उत्तरामिमुख 
रखें । फिर स्थण्डिल (stage) को जल से MAAN करना चाहिये। (अभ्युक्षण मतलब मुष्टि में जल लेकर सिद्धन करना चाहिये।) फिर उस समित्‌ को 
(लकीर खीचें) तोडकर आग्नेय दिशा में फेंककर हाथ धो लेना चाहिये | 
अग्नि प्रतिष्ठा- -यहाँ तक होम वेदी निर्माण विधि, होम वेदी पर देवताओं का आवाहन पूजन संपन्न हुआ। आगे अग्नि प्रतिष्ठा विधान वर्णित है । ततः 
तैजसेन असंभवे मृन्मयेन वा पात्रयुग्मेन संपुटीकृत्य सुवासिन्या श्रोत्रियागारात्‌ स्वगृहाद्वा समृद्धं निर्धूमं अग्निं आहतं स्थेडिलात्‌ आग्रेय्यां ps | उसके बाद 
लोहपात्र में (संभव हो तो ताम्र पात्र में) यदि न हो तो मिट्टी के पात्र में श्रोतियों के घर से या अपने घर से लाकर, धुणं रहित अंगारों को पात्र में रखकर 
दूसरे पात्र से ढक्कर लाना चाहिये। लाए हुए अग्निपात्र को स्थण्डिल होमवेदी के आग्रेय दिशा में रखना चाहिये। Aaa 
एहाग्रेराहूग॒णोगोतमोग्रिस्त्रिष्टप अग्न्याह्माने विनियोगः । एह्रांग्रइहहोता निषीदादब्धः सुपुर एताभवान: ॥ 
अआव॑तांत्वारोद॑ंसीविश्वमिन्वेयजांमहे सौमनसाय॑ देवान्‌। (कर्वेद १ ७६.२) 
जुष्टोदमूना आत्रेयोवसुश्रुतोग्रिस्त्रिष्प्‌ अ्रग्रिनमस्कारे विनियोग: ॥ की pur ME | 
ॐ जुष्टोदमूनाअतिथिर्दुरोणा इमं नों य॒ज्ञमुपंयाहि विद्वान्‌। विश्वाश्रग्ने अभि र यरतामाभरा ॥ 


(HAR ५ ४. ९) 


(७०0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karound 
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पहले मन्त्र से अग्नि देव को आह्नन करें। एवं दूसरे मंत्र से नमस्कार करें | आच्छादनं दूरीकृत्य फिर ऊपर ढके पात्र को निकालें | 

समस्तव्याहतीनां परमेष्ठी प्रजापति: प्रजापतिर्बहती । अग्निप्रतिष्ठापने विनियोग: । 
sana: स्व:। इति आत्मामिमुख पाणिभ्यां षट्सुलेखासु अमुक नामानमग्निं प्रतिष्ठापयामि इति अग्नं प्रतिष्ठाप्प। ऊपर के मन्त्र कहकर अग्रियुक्त पात्र को 
अपने सामने हाथों में पकडकर एक बार पदक्षिण कर जो ६ रेखायें है, उन पर कर्माङ्ग देवता नामक अग्नि को प्रतिष्ठापित कर रहा हूँ कहकर रखना 
चाहिये। रखते समय हाथ कर्तरी शकल में होना चाहिये। कैची जैसे अ्रग्न्याहरण पात्रयोः अक्षतैः सह उदकमासिच्य इन्धनंप्रोक्ष्य वेणु धमन्या प्रबोधयेत्‌। 
अग्नि लायें दोनों पात्रों में क्षत डालकर जल सींचकर उसे बाहर कर देवें। फिर लकडियों को जल से प्रोक्षण कर बॉस की या लोहे की धमनी फूकनी 
से फूंककर अग्नि को प्रज्वलित करें । अग्निनाग्नि: काणवोमेधातिथि: अग्रिगायत्री अग्नि समिन्धने विनियोग: 

ॐ अग्निनाग्निः समिंध्यते कविर्गृहप॑तिर्युवां । हव्यवाड्जुद्वास्यः । 
विज्ज्योतिषेति जानो वृषोग्निस्त्रष्टुप्‌ अग्नि ज्वलने विनियोगः। 


w ॐ विज्ज्योतिंषा बहता मांत्यग्निराविर्विश्वांनि कृणुते महित्वा। 
ड प्रादेवीर्मायाः संहते दुरेवाः शिशीते शृंगेरक्ष॑से विनिक्षें। (हद २२) 


॥ 
हे 
IS 


इन मन्त्र से अग्नि ज्वलन करना चाहिये | 

अ्रग्रिमूर्तिध्यान --चत्वारिश्रृंगागोतमो वामदेवोग्रिस्त्रिष्ठप्‌ । अग्निमूतिं ध्याने विनियोग: । 
ॐ चत्वारि थ्रंगात्रयों अस्य पादा द्वे शीष सप्तहस्तांसो अस्य। त्रिधांबद्धो वृषमोरोरवीति महोदेवो मर्त्याइंग्राविवेश ॥ 
सप्तहस्तश्चतुः शृंग: सक्षजिंह्लो"ष्रिशीर्षकक १ त्रिपात्फ्रयत्नवदमः खुस्वासीम!'खुखिस्मितः॥ 
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स्वाहांतुदक्षिणोपार्श्वे देवीं वामेस्वधां तथा । बिभ्रहक्षिण हस्तैस्तु शक्तिमन्रंस्त्रुचं स्त्रुवं ॥ 
तोमरंव्यजनंवामैर्घतपात्रं च धारयन्‌। मेषारूढो जटाबद्धो गौरवर्णो महौजसः। 
धूप्रध्वजो लोहिताक्षः सप्तार्चिः सर्वकामदः ॥ आत्माभिमुख मासीन एवं रूपो हुताशनः । (जक समुच्चय मिल प्रकर) 


इन मन्त्रों को पढकर ध्यान करें। अग्ने अच्छावदेत्यस्य मन्त्रस्य अग्रिस्तापसोग्रिरनुष्टुप्‌ अग्नि स्वाभिमुखीकरसो FLEE | 
ॐ अग्रे अच्छांवदेहनं: प्रत्यडुन॑ः सुमनां भव । प्रनोंयच्छ विशस्पते धन॒दा ससि नस्त्वम्‌॥ (ऋवेद १०.१४२ २) 
3 एष हि देवः प्रदिशो नु सर्वाः पूर्वो हि जातस्य उ गर्भे अंतः | 
स विजाय॑मानस्य जनिष्यमांयाः प्रत्यङ्मुखांस्तिष्टति विश्वतो मुखः ॥ (यजुवँदआरस्यक- महानारयशोपिषत) ` 
हे अग्ने शाणिडल्यगोत्र मेषारूढ वैश्वानर प्राङ्मुखः सन्‌ ममाभिमुखो वरदस्सुप्रसन्नो भव । इतना A ध्यसान से सम्मुख करके अन्वाधान करें । 
अआन्वाधान-अन्वाधानाभिधं कर्म क्रियते सर्वकर्मसु । निमन्त्रणार्थं देवानां होतव्यानां च होतृभिः ॥ (आश्वलायन स्मृति) 


समी कर्मो में अन्वाधान कर्म करना चाहिये। ऋत्विज अपने यज्ञ में जिन-जिन देवताश्रों को आहुतियाँ देते हैं उन्हें पहले बुलाकर YI a T 
यह क्रिया अन्वाधान कहलाता है । आचम्य प्राणानायम्य देशकालौस्मृत्वा श्रीपरमेश्वर प्रीत्यर्थ एतत्‌ कर्म करिष्ये। आचमन कर ( म 
बार गये हो तो), प्राणायाम करके देशकालसंकीर्तन पूर्वक संकल्प लें । तत्र देवता परिग्रहार्थं अन्वाधानं करिष्ये। समित्‌ द्वय h aam o 
हाथ में लेकर) अस्मिन्‌ अन्वाहितेग्रौ जातवेदसमग्निं इध्मेन प्रजापतिं प्रजापतिं चाघारदेवते आज्येन अग्रीषोमौचक्षुषी आज्येन । इन 30% जात Ta 
समित्‌ से, आधार देवता प्रजापति एवं प्रजापति को घी से, चक्षुष्‌ अग्नि सोम को घी से होम करना चाहिये। यह पूर्वाङ्ग है। सभी यज्ञों में इतना 


होता है। आगे यज्ञों के अनुसार बदलता है। 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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जैसे सर्वाद्मुत शान्ति याग--अग्निं वायुं सूर्य प्रजापतिं च आज्यद्रव्येण प्रधान देवतां आदित्यं अधिदेवतामग्रिं प्रत्यधिदेवतां रुद्रं अर्क समित्‌ चर्वाज्य 
द्रव्यैः प्रधान देवतां सोमं अधिदेवतां अपः प्रत्यधिदेवतां गोरी, पलाशसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां अंगारकं अधिदेवतां भूमिं, प्रत्यधिदेवतां स्कन्दं 
खदिरसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां बुधं, अधिदेवता विष्णुं प्रत्यधिदेवतां पुरुषं अपामार्ग समित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां बृहस्मितिं, अधिदेवतां 
इन्द्र, प्रत्यधिदेवता, ब्रह्माणं पिप्पल समित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां शुक्रं, अधिदेवता इन्द्राणीं प्रत्यधिदेवता इन्द्रं, औदुम्बर समित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः 
प्रधानदेवतां शनिं अधिदेवतां प्रजापतिं प्रत्यधिदेवतां यमं, शमीसमित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः, प्रधान देवतां राहुं अधिदेवतां सर्पान्‌ प्रत्यधिदेवतां मृत्युं, दूर्वा समित्‌ 
चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां केतुं, अधिदेवतां ब्रह्माणं प्रत्यधिदेवतां चित्रगुं कुशसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः प्रधान देवताः अष्टाविंशति संख्यया अधिदेवता: 
प्रत्यधिदेवता: दशांशसंख्यया विनायकं दुर्गा क्षेत्रपालं वायुं आकाशं अश्विनौ क्रतु साद्गुरय देवताः प्रधान विंशांश संख्यया इन्द्रं अग्निं यमं निर्भतिं वरुण 
वायुं कुबेरं ईशानं एताः क्रतुसंरक्षणदेवताः प्रागुक्त समित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः प्रधान विंशांश संख्याया अग्निं वायुं सूर्य प्रजापतिं च आज्यद्रव्येण, सर्वाद्‌भुत शान्ति 
होमे प्रधान देवतां रुद्र अष्टोत्तर शतसंख्यया चरु द्रव्येण, रुद्रं उमापतिं त्रिशूलपाणिं ईश्वरं सर्वौत्पातशमनं अग्निं पृथिवीं महान्तं वायुमन्तरिक्षं महान्तं आदित्यं 
दिवं महान्तं प्रजापतिं चन्द्रमसं नक्षत्राणि दिशो महान्तं च एताः देवताः आज्य द्रव्येण एकैक संख्यया चरु शेषेणस्विष्टकृतमग्निं इध्मसन्नहनेन रुद्रं अयासमग्निं 
देवान्‌ विष्णुं अग्निं, वायुं सूर्य प्रजापतिं च एताः प्रायश्चित्त देवता आज्येन ज्ञाताज्ञात दोष निबर्हणार्थ त्रिवारमग्निं मरुतश्चाज्येन विश्वान्‌ देवान्‌ संस्रावेणा एताः 
अङ्गदेवताः प्रधानदेवताः सर्वाः सन्निहिताः सन्तु एवं सांगोपाङ्गेन कर्मणा सद्यो यक्ष्ये। 
: ॥ सर्वाद्युत शान्ति याग का अन्वाधान समाप्त ॥ 
परिसमूहन एव पर्युक्षण 55 उपरोक्त क्रम से परिसमूहन पर परिस्तरण डालना चाहिये। वह इस प्रकार है | अग्न्यायतनाद्‌ भ्रष्टांगुल परिमिते 
देशे ऐशानीं दिशं आरभ्य प्रदक्षिणां संमतात्‌ सोदकेन पाणिना त्रि: परिमृज्य दशांगुलमिते देशे प्राच्यादिषु पूर्व उपरिनिहितदमै: परिस्तृणीयात्‌ । 


स्थरिडले होम वेदी के आठ अंगुल बाहर ईशान्य दिशा से प्रारम्भकर प्रदक्षिणा क्रम से चारों ओर जलयुक्त हाथ से तीन बार परिमार्जन करें। स्थरिडले 


K ndi, Jabalpur,MP Collection. 
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होमवेदी के दस अंगुली बाहर पूर्व से प्रारम्मकर समी दिशास्रो में कुशों को बिछाना चाहिये | 
तत्र प्राच्यां प्रतीच्यां च उदगग्रादर्भाः अवाच्यामुदीच्यां च प्रागग्राः पूर्वपश्चिमपरिस्तरणमूलयोरुपरि दक्षिणपरिस्तरणं उत्तरपरिस्तरणंतु तदग्रयोरधस्तात्‌। पूर्व 
एवं पश्चिम दिशा में कुशाग्र (कुश का आगे का भाग) उत्तरामिमुख हो, दक्षिण एवं उत्तर दिशा में कुशाग्र पूर्वामिमुख होना चाहिये | पूर्व एवं पश्चिम दिशा 
की कुशों के (परिस्तरण) ऊपर दक्षिण का परिस्तरण, एवं पूर्व पश्चिम कुशों के परिस्तरणा के नीचे उत्तर का परिस्तरण होना चाहिये। परिस्तरण कुशों के 
लिए कोई निश्चित संख्या नहीं हैं | अधिक उपलब्ध होने पर अधिक विछावे। कम होने पर चार-चार बिछायें। उतना ही न हो तो तीन-तीन निछायें। 

परिस्तृणात्यासनार्थ आशेशानां त्रिभिस्त्रिभिः । कुशैः प्रागादिदिक्ष्वत्र कृत्वा परिसमूहनम्‌॥ १ ॥ (आश्चलावन स्मरति) 
आशापालांस्तु शक्रादीनासनेषु समावहेत्‌। दिक्पालकों के आसन के लिए यह परिस्तरण बिछायें जाते हैं। एक-एक दिशा में तीन कुश डालना चाहिये। उन 
पर इन्द्रादि दिकूपालकों का आवाहन करना चाहिये । 


ततो अ्रग्नेर्दक्षिणतो ब्रह्मासनार्थ उत्तरतश्च पात्रासादनार्थं कांश्चित्प्रागग्रान्‌ दर्भानास्तृणीयात्‌। (आश्षलावत स्मृति) 
इसके पश्चात्‌ अग्नि के दक्षिण दिशा में ब्रह्मा के आसन के लिए एवं उत्तर में यज्ञपात्रों को रखने के लिए कुछ कुशाग्रों को पूर्वाभिमुख बिछाना चाहिये। 
अग्रेरेशानतस्त्रिरंभसापरिषिच्य उत्तरास्तीर्णेषु दर्मेषु दक्षिणासव्यपाणिम्यां क्रमेण चरु स्थाली प्रोक्षण्यौ, दर्वी सुवौ, प्रणीताज्यपात्रे, इध्माबर्हिषी इति द्वे द्वे पात्रे 
उदगपवर्ग प्राक्संस्थंयुब्जान्या सादयेत्‌। अग्नि के चारों ओर फिर से तीन बार ईशान्य से प्रदक्षिणाकार में परिषेचन करें | 
ब्रह्मा का आवाहन्‌ ( अग्रिमुखाड़ )--ततो यथोक्त लक्षणं ईशानदिग्‌ अवस्थितं ब्राह्मणां अस्मिन्‌ (सर्वाद्भुत शान्ति याग) कर्मणि ब्रह्मारां 
त्वामहं वृणे इति तत्‌ पाणिं पाणिना गृहीत्वा वृणुयात्‌। उसके पश्चत्‌ श्रेष्ठ लक्षणों से युक्त ईशान दिशा में उपविष्ट ब्राह्मण को इस याग कर्म में आपको में 
ब्रह्मा के रूप में वरण करता हूँ। कहकर हाथ पकडकर वरण करें| 
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pe ततः ब्रह्मा वृतोस्मि। कर्म करिष्यामि इति उक्त्वा प्राङ्मुखो तीर्थदेशे यज्ञोपवीत्यचाम्य समस्य पाण्यङ्गुष्ठो भूत्वा अग्रेणाग्रिं दक्षिणपादपुरः सरं परीत्य 
be दक्षिणतः उदङ्मुखः स्थित्वा आसनार्थ दर्मेषु दक्षिणामागस्थं एकं दर्भ अङ्गष्टानामिकाम्यां गृहीत्वा “ निरस्तः परावसुः '' “ इति नैऋत्यान्‌ निरस्य, अपः स्पृष्टा 
S इदमहम्‌ अर्वावसोः सदने सीदामि'' इति उदङ्मुख एवं वामोरोरुपरि दक्षिणपादं संस्थाप्य उपविश्य यजमानेन गन्धाक्षतादिमि: अर्चितः सन्‌ “ ब्रह्मन्‌ 
र ब्रह्मासि नमस्ते ब्रह्मन्‌ ब्रह्मणे नमः। ब्रह्माणमावाहयामि'' यजमानेन आचार्येण वा आवाहित: । 

क gi इसके पश्चात्‌ ब्रह्मा मुफे यह स्वीकार है। कहकर पूर्वाभिमुख बैठकर (उत्तर एवं ईशान्य के बीच में) ब्रह्मवस्त्र (उत्तरीय) डालकर, हाथ जोडकर 
(संकल्प लेते समय जैसे हाथ बंद करते हैं वैसे) अग्नि के आगे प्रदक्षिणाकार में दाहिने पॉव को आगे कर चलकर दक्षिण में उत्तराभिमुख खड़े होकर, 
अपने आसन के कुशों में दक्षिण की एक कुश को अङ्गुष्ठ एवं अनामिका अङ्गुलियों से खींचकर निरस्तः परावसुः'' कहकर नैऋत्य दिशा में फेंकना 
चाहिये। फिर हाथ धोलें । “इदमहम्‌ अर्वावसोः सदने सीदामि'' मन्त्र कहकर उत्तराभिमुख ही बायें जॉघ पर दाहिने पैर को रखकर बैठना चाहिये । फिर 
यजमान ' ब्रह्मन्‌ मन्त्र कहकर गन्ध अक्षतों से ब्रह्मा का पूजन करें | 
अबृहस्पतिर्त्रह्मा ब्रह्म सदन आशिष्यते बृहस्पते यज्ञं गोपाय सयज्ञंपाहि सयज्ञपतिं पाहि समांपाहीति जपित्वा सदा यज्ञ मना एव वर्तेत। इसे कहकर ब्रह्म 

निरन्तर यज्ञ में ही मन लगायें। यहाँ पर ब्रह्मा का वरणादि कार्य संपन्न हुआ। | 

उत्पवनं नाम शुद्धीकरणाम्‌-- शुद्धीकरण क्रिया को उत्पवन कहते हैं । सवितुष्टाहिरण्यस्तूपः सवितापुर उष्णिक्‌ । आज्यस्योत्पवने 

विनियोग: | 

ॐ सवितुष्टाप्रसवउत्पुनाच्छिद्रेय पवित्रेण वसोः सूर्यस्य रश्मिमि: ॥ (अजकः) 
इति मन्त्रेण एकश्रुत्या उच्चारितेन एकवारं द्विस्तूष्णीं उत्तानपाणिद्वय अङ्गुष्ठ उपकनिष्ठिकाभ्यां उंतयोरससृष्ट 
गृहीताभ्यां उत्तानपारिद्वय अङ्गुष्ठ उपकनिष्ठिकाभ्यां अंतयोरससृष्ट गृहीताभ्यां उदगग्राभ्यां पवित्राभ्यां प्रागुत्पूय 
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ते पवित्रे अद्धधिः प्रोक्ष्य अग्नौ प्रहरेत्‌। (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
इस एक स्वरी मन्त्र को कहते हुए एक बार हथेलियों को उपर किये दोनों हाथों के अंगुष्ठ एवं अनामिका अंगुलियों में पवित्र के दो कुशो को अलग-अलग 
(परस्पर न मिलें) ऐसे पकड़ना चाहिये । उनका अग्रभाग उत्तर की ओर होना चाहिये । पहले उन्हें पश्चिम से पूर्व की ओर घी में जाकर ऊपर उठायें। फिर 
दो बाद इसी क्रिया को बिना मन्त्र कहते हुए दोहरायें । फिर उन पवित्र कुशों को जल में प्रोक्षण कर अग्नि में डालना चाहिये। 


अथाग्रे: पश्चात्‌ परिस्तरणाद्‌ बहिः आत्मनो अग्रतो भूमिं प्रोक्ष्य तत्र बर्हि: सन्नहनीं रज्जुं उदगग्रां प्रसार्य तस्यां बर्हि प्रागग्रमुदगपवर्ग अविरलं आस्तीर्य तस्मिन्‌ 

आज्यपात्रं निधाय स्रुवादि संमार्जयेत्‌। 

उसके पश्चात्‌ अग्नि के पश्चिम में परिस्तरण के बाहर अपने आगे भूमि की प्रोक्षण कर वहाँ बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रजु (रस्सी) को उत्तराभिमुख खोलकर 

रखें। उस बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रज्जु रस्सी को उत्तराभिमुख खोलकर रखें। उस बर्हिष को पूर्वाग्र रखते हुए उत्तर की ओर मोटे-बिछाना चाहिये। (बीच 

में जगह खाली न रहना चाहिये।) फिर उस बर्हिष पर घी का पात्र रखें। 

स्त्रुवादि संस्कार दक्षिरोन हस्तेन स्त्रुक्‌ स्त्रुवो गृहीत्वा सव्येन कांश्चिद्दर्भानादाय सहैवाग्ौ प्रताप्य स निधाय स्त्रुवं 
वामहस्तेगृहीत्वा दक्षिणहस्तेन स्त्रुवस्य बिलं दर्भाग्रैः प्रादक्षिरयेन प्रागादि प्रागपवर्ग त्रिः संमृज्य सरता 
एव mara बिलपृष्ठे त्रिः संगृज्य ततो दर्भाणां मूलैः दंडस्याधस्ताद्‌ बिलपृष्ठादारभ्य यावदुपरिष्टाद बिलं तावत्‌ 

त्रिः संमृज्य अद्भिः प्रोक्ष्य YA निष्टप्याज्य स्थाल्या उत्तरतः स्त्रुगसंसृष्टं निधाय उदकं स्पृष्ट्वा तैरेव दर्भैः जुहूं च 

एव मेव संमृज्यद्यु्तरतोश्रुवाधुन्तरो निधाय दर्भानद्धिः क्षालयित्वा अग्नौ अनु प्रहरेत्‌ । /अह्मकर्म समुच्चय) 


. 
. 
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पर्युक्षणां-तिर्यग्भूतेनहस्तेनकृतंपर्युक्षणां तथा । (आश्व॒लावन स्मि) 
हाथ को तिरचा करके चारों ओर सींचना पर्युक्षण कहलाता है। अथाग्रे: पश्चात्‌ परिस्तरणाद्‌ बहिः आत्मनो अग्रतो भूमिं प्रोक्ष्य तत्र बर्हिः सन्नहनीं रज्जुं 
उदगग्रां प्रसार्य तस्यां बर्हिः प्रागग्रमुदगपवर्ग अविरलं आस्तीर्य तस्मिन्‌ आज्यपात्रं निधाय स्रुवादि संमार्जयेत्‌। 
उसके पश्चात्‌ अग्नि के पश्चिम में परिस्तरण के बाहर अपने आगे भूमि को प्रोक्षण कर वहाँ बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रज्जु (रस्सी) को उत्तराभिमुख खोलकर 
रखें। उस बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रज्जु रस्सी को उत्तराभिमुख खोलकर रखें । उस बर्हिष को पूर्वाग्र रखते हुए उत्तर की ओर मोटे-निछाना चाहिये । (बीच 
में जगह खाली न रहना चाहिये।) फिर उस बर्हिष पर घी का पात्र रखें | 
चरु शुद्द ततः सुशृतं खुव गृहीतेनाज्येन अमिघार्य उदगुद्वास्य अगन्याज्ययोर्मध्येन नीत्वा आज्यात्‌ दक्षिणतो बर्हिषि सोत्तरमासाद्य पुनरप्यमिधार्य 
नवामिधार्य (परिधीन्‌ ऊर्ध्व समिधौ अग्नौ निधाय।) पक्व चरु पात्र में स्थित चरु को घी से अभिघार्य (सिञ्चन) करके उत्तर में रखना चाहिये। अग्नि एवं 
घी पात्र के बीच में इसे लाना चाहिये । आज्यपात्र के दक्षिण में बर्हिष्‌ पर इसे रखकर घी से अमिघार करना चाहिये। न करने पर भौ कोई बाधा नहीं है। 
अग्नि उपस्थानम्‌---विश्वानि न इति तिसूरां आत्रेयो वसुश्रुतोग्रिस्त्रिष्ठप्‌ द्ययोरर्चने अन्त्याया उपस्थाने विनियोगः। 
ॐ विश्वानि नो दुर्गहां जातवेदः। पूर्व में पूजन करें। ॐ सिंधुननावादुरितातिंपर्षि ॥ आग्नेय में पूजन करें 
ॐ अग्ने अत्रिवन्नमेसागुणानः ॥ दक्षिण में पूजन करें। ॐ अस्माकं बोध्यवितातनूनां॥ नैऋत्य में पूजन करें। (रके १४८) 
ॐ सस्त्वांहदाकीरिणामन्यमानः॥ पश्चिम में पूजन करें। ॐ अमर्त्यं मर्त्यो जोह॑वीमि ॥ वायव्य में पूजन करें। 
ॐ जात॑वेदो यशों स्मासुंधेहि॥ उत्तर में पूजन करें। ॐ प्रजाभिरग्ने अमृत॒त्वम॑श्यां॥ ईशान में पूजन करें। (बेद १४१०) 
ॐ यस्मैत्वं सुकृतें जातवेदुउलोकमंग्रेकरावंस्योनं । अश्विन स पुत्रियां वीरवन्तं गोमन्तं रयिंनंशतेस्वस्ति॥ (ऋवे ५४२०) 
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यह मन्त्र कहकर उपस्थान (प्रार्थना) करें। ॐ अग्रये नमः । ॐ जानवेदसे नमः, ॐ हुताशनाय नमः । इन मन्त्रों से अग्नि का पूजन करें। ॐ आत्मने 
नमः, ॐ अन्तरात्मने नमः, ॐ परमात्मने नमः। इन मन्त्रों से आत्मा का पूजन करें। हाथ थो लें। ॐ Hai नम: । ॐ वसिष्ठाय नमः । ॐ त्रयीवद्यात्मने 
नमः। इन मन्त्रों से ब्रह्मा का पूजन करें। | 
इध्म बन्धन रज्जुं इध्म स्थाने निधाय पाणिना इध्यममादाय मूलमध्याग्रेषु खुवेण त्रिरमिधार्य मूल मध्ययो मध्यभागे गृहीत्वा। सरज्जुं अनुयाजं प्रणीतायां 
प्रतिष्ठाप्य इध्म को हाथ में लेवें। उसके रञ्जु (रस्सी) को खोलें । रज्जू को अनुयाज समित्‌ के साथ प्रणीता पात्र पर रखना चाहिये। हाथ में लिए इध्यम 
को मूल, मध्य एवं अग्र में खुव से तीन बार घी से अमिधार्य (सिञ्चचन) करके, मूल एवं मध्य के बीच में पकड़कर (दाहिने हाथ में )-- 
अयं ते वामदेवो जातवेदा अग्रिस्त्रिष्ठपू इश्म हवने विनियोगः। a तइध्म आत्मा जातवेदस्तेनेध्यस्व वर्धस्वचेद्धवर्धय चास्मान्‌ प्रजया पशुभिर्न्रह्मवर्चसेनाः 
गद्येन समेधयस्वाहा ॥ जातवेदसेग्रये इदं न मम | इन मन्त्रों को कहकर इध्यम को अग्नि में डाल देवें । इध्म मूलं स्पृष्टा अपः उपस्पृश्य आधघारावाघारयेत्‌। 


इध्ममूल को छूकर हाथ धो लें। आघार होम करें। 


आधार होम 


कोणदारभ्य आग्नेय कोण पर्यन्तं प्रजापतये स्वाहां। ( मनसा स्मरन्‌ ) नै्त्यकोयादारम्य ऐशानी कोणपर्यन्तं प्रजापतये स्वाहा । प्रजापतय इदं न मम 


वायव्य कोण 
अग्रेरुत्तरतः अग्नये स्वाहां । अग्रय इदं न मम। दक्षिणतः सोमाय स्वाहां। सोमाय इदं न मम। 


व्याहृतीनां परमेष्ठी प्रजापतिः प्रजापतिर्बृहती व्याहृतिहोमे विनियोगः। ॐभूः स्वाहां अग्नये इदं न मम। ॐभुवः स्वाहां वायवे इदं न मम। ॐस्वः स्वाहां 
सूर्याय इदं न मम। अभूर्मुवः स्वः स्वाहां प्रजापतये इदं न मम। 
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नवग्रह होमः 
प्रधान देवता सूर्य होमः--आकृष्णेनेत्यस्य हिरण्यस्तूपः सविता त्रिष्ठपू, प्रधान देवता आदित्य प्रीत्यर्थे अर्कसमित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: | 
ॐ आकृष्णेन रज॑सा वर्तमानो निवेशयंत्रमृतं मर्त्य च। 
हिरण्ययेन सविता रथेनाऽऽदेवो यांति भुव॑नानि पश्यन्‌ स्वाहां॥ (छबेद ९२५२) 
आदित्यायेदं न मम। २८ बार इस मंत्र से अर्क सहित घी एवं चरु से होम यह संख्या ८ या २८ या १०८ बार कर सकते हैं । 
सूर्य अधिदेवता अग्नि होम:--अग्निं दूतमित्यस्य कारवो मेधातिथिरम्रिर्गायत्री आदित्यस्य अधिदेवता अग्नप्रीत्यर्थे अर्कसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
3, अग्नि दूतं वृंगीमहे होतारं विश्ववेंदसम्‌। अस्य य॒ज्ञस्य॑ सुक्रतुम्‌ स्वाहा । (m ८१२१) 
5-आदित्य अधिदेवतायै अग्नये इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। (३५३५३६ आहुति) 
सूर्य प्रत्यधिदेवता रुद्र होम:ः--3-कद्रुद्राय इत्यस्य घोरः कारवो रुद्रो गायत्री आदित्यस्य प्रत्यधिदेवता रुद्र प्रीत्यर्थे अर्कसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ कद्रुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्टंमाय तव्य॑से। वोचेम॒ शंत॑मं हृदे FATET I (इवेद १.४३.१) 
आदित्य प्रत्यधिदेवता रुद्राय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। (३ समित्‌ + ३ घी + ३ चरु की आहुतियां = £ आहुतियाँ) 
प्रार्थना - दिवाकरं दीस सहस्त्ररश्मिं तेजोमयं जगतः कर्मसाक्षिम्‌। अंशुं भानुं सूर्यमादि ग्रहाणां दिवाकरं सदा शरणमहं प्रपद्ये॥ 
आदित्याय नमः | 
प्रधान देवता सोम होम: --आप्यायस्व गौतम: सोमो गायत्री प्रधान देवता चन्द्रप्रीत्यर्थ पलाश समित्‌, आज्य, चरु होम विनियोग: 
ॐ आप्यायस्व समेंतु ते fad: सङ्गथे स्वाहां॥ (छेद १६९१६) 
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सोमाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से पलाश सहित घी एवं चरु से होम करें। 
सोम अधिदेवता अप होम:--अप्सु मे सिन्धद्वीप आपोगायत्री सोमस्य अधिदेवता अप्‌ प्रीत्यर्थे पलाश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 


ॐ अप्सु मे सोमों अब्रवीदुन्तर्विश्वांनि मेष॒जा। श्नि च॑ विश्वशंभुवं स्वाहां॥ (इवेद १०.६.६) 
सोमाधिदेवतायै अद्भ्य इदं न मम । इस मन्त्र से तीन बार होम करें। wan. 
सोम प्रत्यधिदेवता गौरी होम--गौरीर्मीमायेत्यस्य औचत्यपुत्रो दीर्घतमा उमा जगती । सोमस्य प्रत्यधिदेवता गौरी प्रीत्यर्थे पलाशसमित्‌ आज्य चरु होमे 
विनियोगः। दा का वी 

ॐ गौरीर्मिमाय सलिलानि तक्षत्ये द्विपदी सा चतुष्पदी। 

अष्टाप॑दी नवंपदी बभूवुषी सहस्राक्षरा परमे व्योमन्‌ स्वाहा । 


सोम प्रत्यधिदेवता गौर्ये इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। AAA र 
प्रार्थना-- य: कालहेतोः क्षयवृद्धिमेति यं देवता: पितरश्चापिबन्ति तं वै वरेण्यं ब्रहोन्द्रवन्द्यं चन्द्र सदा शरणमह प्रपद्ये॥ 


चन्द्राय नमः। हि 
प्रधान देवता अङ्गारक होमः--अग्निर्मूर्धा विरूपोङ्गारको गायत्री । प्रधान देवता अङ्गारक प्रीत्यर्थ खदिरसमित आज्य चरु होमे विनियोग:। 
ॐ अग्निर्मूर्धा दिवः ककुत्पतिः पृथिव्या ञ्जयम्‌। अपां रेतांसि जिन्वति स्वाहा । (इवेद ८.४४.१६) 
अङ्गारकाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र में खदिर समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
अङ्गारक अधिदेवता भूमि होमः स्योना पृथिवीत्यस्य मेधातिथिः पृथिवी गायत्री । अङ्गारकस्य अधिदेवता भूमि प्रीत्यर्थ खदिस्समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


MOS कल oases © e ही otri HKosh 
ॐ स्योना पृथिवि भवानृक्षरा निवेश॑नी। यच्छां नः शर्म सप्रथः स्वाहां। (इब ६२२.१९) 


अङ्गारकाधिदेवतायै भूम्यै इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
अङ्गारक प्रत्यधिदेवता स्कन्द होमः कुमारं माता स्कन्दः स्कन्दस्त्रिष्टप्‌। अङ्गारकस्य प्रत्यधिदेवता स्कन्द प्रीत्यर्थ खदिर समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 


ॐ कुमारं माता युंवृतिः समुब्धं गुहां बिभर्ति न द॑दाति पित्रे 

अनीकमस्य न मिनज्जनांसः पुरः पश्यन्ति निहिंतमर॒तौ स्वाहां । (बद ८२१) 
अङ्गारक प्रत्यधिदेवतायै स्कन्दाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। | 
प्रार्थना-- महेश्वरस्याननस्वेदबिन्दोर्भूमौ जातं रक्तमालांबराढ्यं। सुरश्मिणं लोहिताङ्गं कुमारमङ्गारकं सदा शरणमह प्रपद्ये॥ 
अङ्गारकाय नम: | 
प्रधान देवता बुध होमः--उद्रुघ्यध्वं बुधो बुधस्त्रिष्टपू, प्रधान देवता बुध प्रीत्यर्थे अपामार्ग समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: | 

ॐ sgae समनसः सखाय॒ः समग्निमिंध्वं बहवः सनींळा। 

दधिक्रमग्निमुषसं च देवीमिन्द्रां वतो5वंसे निह्वये वः स्वाहा । (ऋणेद १०.१०११) 


बुधाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से अपामार्ग समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
बुध अधिदेवता विष्णु होम:--इदं विष्णुर्मेधातिथिर्विष्णुर्गायत्री, बुधस्य अधिदेवता विष्णु प्रीत्यर्थे अपामार्ग समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः | 


ॐ इदं विष्णुर्विचंक्रमे त्रेधा निद॑धे प॒दम्‌। समूंळहमस्य पांसुरे स्वाहां । (ऋषेद १ २२२७) 
बुधाधिदेवतायै विष्णवे इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । 


बुध प्रत्यधिदेवता पुरुष होमः--सहस्त्रशीर्षा नारायणः पुरुषोऽनुष्टुप्‌, बुध प्रत्यधिदेवता पुरुष rar iia समित्‌, आज्य, चर्‌ होमे विनियोग: | 
ॐ सहस्त्रंशीर्षा पुरुंषः सहस्त्राक्षः सहस्त्रपात्‌। स भूमिं विश्वतों वृत्वात्यतिष्ठद्दशाङ्गुलम्‌ स्वाहा । (वेद १०-5० १ 
बुध प्रत्यधिदेवता पुरुषाय इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें | Pi 
प्रार्थना-- उत्पातरूपो जगतां चन्द्रपुत्रौ महाद्युतिः । सूर्य प्रियकरो विद्यान्‌ पीडां दहतु मे बुध: ॥ ऊबुधाय नमः! 
प्रधान देवता बृहस्पति होमः- बृहस्पते गृत्समदो बृहस्पतिस्त्रिष्टुप्‌, प्रधान देवता बृहस्पति प्रीत्यर्थे पिप्ल समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः | 
ॐ बृह॑स्पते अति यदर्यो अहांद्युमद्विभाति क्रतुमज्जनेषु। 


यह्दीदय॒च्छव॑स ऋतप्रजात तदस्मासु द्रविंयां धेहि चित्रम्‌ स्वाहां॥ (इवेद २.२३.१९) 

बृहस्पतये इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से पिप्ल समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
अधिदेवता इन्द्र होमः- इन्द्र श्रेष्ठानि गृत्समद इन्द्रस्त्रिष्ट प्‌ बृहस्पतेरधिदेवता इन्द्रप्रीत्यर्थ पिप्पल समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 

३, इन्द्र श्रेष्ठानि द्रविंणानि धेहि चित्तिं दक्ष॑स्य सुभगत्वमस्मे। _ 

पोषं रयीणामरिष्टरि तनूनां स्वादमानं वाचः सुदिनत्वमह्वाम्‌ स्वाहा । (ऋषेद २२९६) 
बृहस्पत्यधिदेवतायै इन्द्राय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। TEN 
बृहस्पति प्रत्यधिदेवता ब्रह्मा होम:--ब्रह्मणाते विश्वामित्रो ब्रह्मा त्रिष्टुप्‌, बृहस्पति प्रत्यधिदेवता ब्रह्म प्रीत्यर्थ पिप्लसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग:। 
ॐ ब्रह्मंणा ते ब्रह्मयुजा युनज्मि हरी सखांया सधमाद आशू। _, 
स्थिरं रथ॑ सुखमिन्द्राधितिष्ठन्‌ प्रजानन्‌ विद्रा उप॑याहि सोमम्‌ स्वाहां। (छघेद २.२८४) 
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बृहस्पति प्रत्यधिदेवतायै ब्रह्मणे इदं न मम। इस मंत्र से तीन बर होम करें। 
प्रार्थना-- बुध्यात्मनो यस्य न कश्चिदन्यो मतिं देवा उपजीवंति यस्य । प्रजापते रात्मजं धर्मनिष्ठं गुरुं सदा शरणामहं प्रपद्ये॥ 
अगुरुवे नमः। 
प्रधान देवता शुक्र होमः--शुक्रे ते भारद्वाज: शुक्रस्त्रिष्टपू, प्रधान देवता शुक्र प्रीत्यर्थ औदुम्बर समित्‌, आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ शुक्रं तै अन्यद्यजतं तें अन्यद्विषुरूपे अह॑नी द्यौरिंवासि। 
विश्वा हि माया अव॑सि स्वधावो भद्रा तें पूषन्निह रातिरस्तु स्वाहां। (छेद ६.४८.) 
शुक्राय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से औदुम्बर समित्‌, घी एवं चरु से हाम करें । 
शुक्र अधिदेवता इन्द्राणी होम: --इन्द्राणी वृषाकपिरिंद्राणी पंक्तिः, शुक्रस्य अधिदेवता इन्द्राणी प्रीत्यर्थे औदुम्बर समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः। 
ॐ इंद्राणीमासु नारिंषु सुभगांमहमंश्रवम्‌ । नह्यास्या अपरं चन जरसा मरते पतिर्विश्व॑स्मादिन्द्र उत्तर: स्वाहां। 
(ऋग्वेद १०.८६.११) 
ॐशुक्र अधिदेवतायै इन्द्राण्यै इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
शुक्र प्रत्यधिदेवता इन्द्र होम:--इन्द्रं वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री, शुकरप्रत्यधिदेवता इन्द्र प्रीन्यर्थे औदुम्बर समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: 
ॐ इंद्रं वो विश्वतस्परि हवामहे जनेभ्यः । श्रस्माकंमस्तु केव॑लः स्वाहां ॥ (वेद १७१०) 
ॐशुक्र प्रत्यधिदेवतायै इन्द्राय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
प्रार्थना-- वर्षप्रदं चिन्तितार्थानुकूलं मौनाद्विशिष्टं सुनयोमपन्नम्‌। तं भार्गवं योगविशुद्धसत्वं शुक्रं सदा शरशामहं प्रपद्ये॥ 


टन. 


AA AA Kosha ag दिन 


ऊःशुक्राय नमः। 
प्रधान देवता शनैश्वर होम:--शमग्रिरित्यस्य इरिंबिठि: शनैश्वर उष्णिक्‌, प्रधान देवता शनैश्वर प्रीत्यर्थ शमी समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः | 


ॐ शमग्निरग्रिमिं: करच्छंन॑स्तपतु सूर्यः। शं वातो वात्वरपा अआपस्त्रिधः स्वाहां। (वेद ८-१८-६) 
शनैश्चराय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से शमी समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
शनैश्चर अधिदेवता प्रजापति होमः-- प्रजापते हिरण्यगर्भः प्रजापतिस्त्रिष्टपू, शनैश्वरस्य अधिदेवता प्रजापतित्रीत्य 
ॐ प्रजांपते न त्वदेतान्यन्यो विश्वां जातानि परिता ब॑भूव । 
यत्कांमास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु वयं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌ स्वाहां (वेद १०.१२६१०) 


शनैश्चरस्य अधिदेवता प्रजापतये इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
शनैश्चर प्रत्यधिदेवता यम होमः--यमाय हसोमं यमो यमोनुष्टप्‌, शनैश्वरस्य प्रत्यधि देवता यम प्रीत्यर्थे शमीसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 


ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुत यमायं जुहुता हविः। यमं ह॑ यज्ञो गंच्छत्यग्रिदूंतो अरंकृतः स्वाहां । (ऋवेद १०.१४.२३) 


शनैश्चर प्रत्यधिदेवतायै यमाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
प्रार्थना-- शनैश्चरो राशितो राशिमेति शनैरभोगो गमनं चेष्टितं च। सूर्यात्मजं क्रोधनं सुप्रसन्न शनैश्वर सदा शरयामहं प्रपद्ये॥ 
ऊ-शनैश्चराय TA: | 
प्रधान देवता राहु होम--कयानो वामदेवो राहुर्गायत्री प्रधान देवता राहु प्रीत्यर्थ दूर्वासमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 

ॐ कयांनश्चित्र आ भुंवदूती aarda: सखां। कयाशचिष्ठया वृता स्वाहां राहवे इदं न मम ॥ (ऋषेद ५२९२) 
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र्थ शमी समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः। 


Digiti Baa Rekha 


२८ बार इस मंत्र से दूर्वा समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
राहु अधिदेवता सर्प होम:--आयं गौः सार्पराज्ञी: सर्पा गायत्री । राहु अधिदेवता सर्प प्रीत्यर्थे दूर्वा समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ आयं गौः पृश्निरक्रमीदसंदन्मातरं पुर: । पितरं च प्रयंत्स्वः १ स्वाहां॥ (छेद १०.१८६१ 
राहु अधिदेवतायै सर्पेभ्यः इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें | 
राहु प्रत्यधिदेवता मृत्यु होम:--परं मृत्युः संकुसिको मृत्युस्त्रिष्टप्‌ । राहु प्रत्यधिदेवता मृत्यु प्रीत्यर्थे दूर्वा समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
३२ पर Fs अनुपरेंहि पंथां यस्ते स्व इतरो देव यानात्‌। 
चक्षुष्मते तें ब्रवीमि मा न॑ः प्रजां रीरिषो मोत वीरान्‌ स्वाहा । (ऋषेद १०.१८ १) 
राहु प्रत्यधिदेवतायै मृत्यवे इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
प्रार्थना-- यो विष्णुनैवामृतं भोक्ष्यमाणाः छित्वाशिरो ग्रहभावे नियुक्तः । यश्चन्द्रसूर्यौ ग्रसते पर्व काले राहुं सदा शरणामहं प्रपद्ये ॥ 
sued नम: | 
प्रधान देवता केतु होमः- केतु कृरवन्नत्यिस्य मंत्रस्य मधुच्छन्दाः केतुर्गायत्री प्रधान देवता केतु प्रीत्यर्थ कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग:। 
ॐ केतुं कृणवन्नकेतवे पेशों मर्या अपेशसें। समुषद्भिरजायथाः स्वाहा ॥ (द ९.६३) 
केतवे इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से कुश समित्‌, घी एवं चरु से होम करें । 
केतु अधिदेवता ब्रह्म होम:--ब्रह्मजज्ञानमिति नकुलो ब्रह्मा त्रिष्टुप्‌, केत्वधिदेवता ब्रह्मप्रीत्यर्थे कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
ॐ ब्रह्म जज्ञानं प्र॑थ॒मं पुरस्ताद्विसीँमतः सुरुचोंवेन आंवः। 


Digitized EA agi भशि ira 


MRR ररर? क IA NA आळ 
स बुश्चियां उपमा Ae विष्ठाः सतश्च योनिमसंतश्च विवः स्वाहां॥ (यजुवँद-४ कार्ड-२ प्श्र-८ अनुवाक-४ मन्त्र) 

केतु अधिदेवताब्रह्मणो इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें। 

केतु प्रत्यधिदेवता चित्रगुप्त होम--स चित्र चित्रं भारद्वाजश्रित्रगुप्तस्त्रिष्ठ प्‌ । केतु प्रत्यधिदेवता चित्रगुपप्रीत्यर्थे कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
ॐ स चित्र चित्रं चितयंन्तमस्मे चित्र॑क्षत्र चित्रतमं वयोधाम्‌। 
चन्द्रं रयिं पुरुवीरं बृहंतं चन्द्रंचन्द्राभिर्गणते युंवस्व स्वाहा ॥ (ऋषेद ६.६.७) 

केतु प्रत्यधिदेवतायै चित्रगुप्ताय इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें । 

प्रार्थना--हे ब्रह्मपुत्रा ब्रह्मसमानवक्त्राः ब्रह्मोद्धवा: ब्रह्मसमा: कुमारा:। 
ब्रह्मोत्तमा वरदा जामदग्न्याः केतून्‌ सदा शरणमहं प्रपद्ये॥ 

ऊकेतवे नम: । यहाँ पर नवग्रह होम संपन्न हुआ । आगे छः कर्म साद्गुर्य देवता होम होगा। 


कर्म सादगुण्य देवता होमः 
कर्म सादगुण्य देवता विनायक होम:-१--आतून इत्यस्य काण्व: कुसीदी विनायको गायत्री क्रतु साद्गुण्यदेवता विनायक प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु 
होमे विनियोगः। j 
ॐ आतूनं इन्द्रक्षुमन्तँ चित्रं ग्राभं सड्रंभाय महाहस्ती दक्षिणोन स्वाहां। (वेद ८. ८९१) 
कर्म सादगुण्यदेवतायै विनायकाय इद न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
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कर्म 


कदेव हत शेत २. AA आयी वर सकम. ले सादगुरायदेवता दुर्गा होम:-२--जातवेद से कश्यपो 
ॐ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मरातीय॒तो 
स न॑ः पर्षदतिं दुर्गाणि विश्वां नावेव॒सिंधु 
क्रु साद्गुण्य देवतायै दुर्गायै इदं न मम। इस मंत्र से 
कर्म साद्गुरयदेवता क्षेत्रपाल होम:- ३- क्षेत्रस्य 
ॐ क्षेत्र॑स्य॒ पतिंना वयं हितेनेवजयामसि 
PI साद्गुरय देवतायै क्षेत्रपालाय इदं न मम। इस 
कर्म साद्गुरय देवता वायु होम:-४ ~ क्राणाशिशुरित्यस्यत्रियोवायुरुष्णिक्‌ 
अ क्राराशिशुमहीनांहिनवत्ृतस्यदीधितिं। विश्वापरिप्रिया 
इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें | 
--अदित्यप्रत्नस्य वत्स आकाशो 


क्रतु साद्गुरय देवतायै वायवे 
साद्गुरय देवता आकाश होमः-५ 
ॐ आदित्‌ प्रत्रस्य्रेत॑सो ज्योतिष्पश्यंति 
PI साद्गुरयदेवतायै आकाशाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन 
कर्म साद्गुण्य देवता अश्विनी देवता होम:-६ 


ॐ ञि वनावर्तिरस्मदागोमंदस्त्राहिरंगयवत्‌ 


पो दुर्गा त्रिष्टुप्‌ 
थतो निदहाति वेद॑ 
सिंधुं दुरितात्यग्रि: स्वाहां॥ (ऋ १८१) 
तीन बार होम करें। 
पतिना वामदेव: क्षेत्रपालोनुष्टुप्‌ चरु होमे विनियोग: | 
जयामसि। गामश्वं पोषयित्वा सनोंमूळातीदूशे स्वाहां। (अ ५.४७.१) 

मंत्र से तीन बार होम करें। 

क्रतु साद्गुण्य देवता वायु प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः | 
प्रया भुव॒दर्धद्विता स्वाहा ॥ (७८ ८१८२१) 


--अश्विनावर्ति राहूगणो 


बार होम करें | 
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Ai 
क्रतुसाद्गुण्यदेवता 


CORSE 
Ui दुर्गा प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग. | 


शो गायत्री क्रतु साद्गुरय 
वास॒रं। प्रोयदिध्यतेंदिवा 


द्गुरय देवता आकाश प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
| स्वाहां॥ (ऋवे ८. ६.३०) 


ः । गोतमोश्चिनावुष्णिक्‌ अश्चि प्रत्यर्थ समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
=`  शयामहस्राहिरण्यवत्‌। अर्वाग्रथं सम॑नसानिय॑च्छतं 


७. 
- दे 
road 3021) 
VAY टीा70/01+815--४& 


स्वाहां ॥ (ग्वेद १.४२.१६) 


M ollection 


सिक षि 


क्रतु सादगुर्य देवतायै अश्चिम्यां इदं न मम । इस मंत्र से दो बार होम करें। 
क्रतु संरक्षक देवता होमः 
क्रतु संरक्षक देवता इन्द्र होमः--इन्द वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री क्रतु संरक्षक देवता इन्द्र प्रीत्यर्थ समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ इन्द्रं वो विश्वतस्परि हवामहे जनेभ्यः । अस्माकंमस्तु केवलः स्वाहा ॥ (ऋवेः ६७१०) 
क्रतु संरक्षक देवतायै इन्द्राय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें। TA 
क्रतु संरक्षक देवता अग्नि होमः- अग्नि दूतमित्यस्य कारवो मेधातिथिरग्रिर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता अग्नि प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ अग्नि दूतं वृंशीमहे होतारं विश्ववेंदसम्‌। । अस्य य॒ज्ञस्य सुक्रतुम्‌ स्वाहा ॥ (केद ६१९ 
क्रतु संरक्षक देवतौ अग्नय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें। 
क्रतु संरक्षक देवता यम होमः यमाय सोमं यमोयमोनुष्टप्‌ क्रतु संरक्षक देवता यम प्रीत्यर्थे न आज्य चरु होमे विनियोगः | 
ॐ यमाय सोमं सुनुतयमायंजुहुता हवि: । यमंहयञ्चो प्रग्रिदतो अरंकृतः स्वाहा ॥ (ऋवेद १०.१४.१२) 
हे ; X करें। 
क्रतु संरक्षक देवतायै यमाय इदं न मम। इस मंत्र को दो बार होम YA kaa 
क्रतु संरक्षक देवता निर््‌्नति होमः--मोषुणः कारवो निर्क्नतिर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता निति प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ मोषुणः परांपरानित्ररतिर्दुर्हणांवधीत्‌ । पदीष्ट तृष्णायासह स्वाहा ॥ (खेद ६३८६) 
क्रतु संरक्षक देवतायै निरृतये इदं न मम | इस मंत्र से दो बार होम करें। 
क्रतु संरक्षक देवता वरुण होमः -ठतुत्वायामीत्यस्य शुनः शेपोवरुगास्त्रष्टप्‌ क्रत संरक्षक देवता वरुण प्रीत्यर्थ समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग:। 
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ॐ तत्वांयामि ब्रह्म॑णा 


ॐ तव॑ वायवृतस्मतेत्वष्टु्जामातरद्भुत 


क्रतु संरक्षक देवतायै वायवे इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें। 


क्रतु संरक्षक देवता सोम होम सोमो 
ॐ सोमों धेनुं सोमो अर्वन्तमाशु 
सादन्य॑ विदथ्यं सभेयं 


Di Re 
वन्द॑मानस्तदाशांस्तेयज॑मानो हविर्मि 
आहेळमानो वरुणेह बोध्युरुंशंसमान आयुः प्रमोषीः स्वाहा ॥ (ऋग्वेद २४.१९) 


क्रतु संरक्षक देवतायै वरुणाय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें । 
क्रतु संरक्षक देवता वायु होमः--तव वायो व्यश्चोवायुर्गायत्री क्रतु संरक्षक 


ngotrrSyaan kosha 
:। 


देवता वायु प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
। अवांस्यावृणीमहे स्वाहा ॥ (वेद ८. २६.२१) 


धेनुमित्यस्य गौतमः सोमस्स्रिष्ठप्‌ क्रतु संरक्षक देवता सोम प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 


शशं सोमों वीरं कर्मण्यं ददाति। 
पितृश्रबंणं यो ददाशदस्मै स्वाहा ॥ (केद ८६९२०१ 


__तमीशानमित्यस्य गौतम ईशानो जगती क्रतु संरक्षक देवता ईशान प्रीत्यर्थे समित्‌ 


क्रतु संरक्षक देवतायै सोमाय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें। 
आज्य चरु होमे विनियोगः। 


क्रतु संरक्षक देवता ईशान होमः 


ॐ तमीशांनं जगंतस्तस्थुषस्पतिं धियं जिन्वमवंसे हूमहे वयम्‌। 


पूषा नो यथा वेदसामसंदू 


क्रतु संरक्षक देवतायै ईशानाय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें 
व्याहति होमः--व्याहृतीनां परमेष्ठी प्रजापतिः बृहती व्याहृति होमे विनियोग 


धे रंक्षिता पायुरद॑ब्धः स्व॒स्तये स्वाहां॥ (अवेद १.८६.४) 
। यहाँ पर क्रतु संरक्षक देवता होम संपन्न हुआ। 
:। SY: स्वाहा, अग्रये इदं न मम। SYA: स्वाहा,वायवे इदं न मम। स्व: 


OMatarishr Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


AA AI -- प्याला ककल e ही 
दिशा में डालें | यदस्येति हिरण्यगर्मोग्रि: स्विष्टकृद्घृतिः स्विष्टकृत्‌ होमे विनियोग: । य वय स्विएसुहतं , 
ॐ यद॑स्य कर्मणोत्यरीरिचंयद्वान्यूनमिहाकरम्‌। [ स्विष्टंसुहुतं करोतु मे॥ | 
अग्नये स्विष्टकृते सुहुतहुते सर्वप्रायश्चित्ताहुतीनां कामाना समर्धयित्रे सर्वान्नः कामानत्समर्धयः स्वाहा ॥ (शत मन्त्र) 
इन दो मंत्रों को कहकर अग्नि के ईशान्य भाग में होम करें । स्विष्टकृतेऽग्रय इदं न मम | 
इध्म बंधन रज्जुं विस्तरस्य 
पहले जिस रस्सी (कुशा निर्मित) से इध्यम बाँधे थे उस रस्सी को खोलकर उसे--ॐ-रुद्राय पशुपतये स्वाहा, रुद्राय पशुपतये इदं न मम। कहकर होम 
करें । प्रायश्चित आज्याहुतीः सप्त जुहुयात्‌। प्रायश्चित सात घी को आहुतियाँ देवें । अयाश्चेतिविमदोया अग्निः पंक्तिः प्रायश्चित्याज्य होमे विनियोग: । 
ॐ अयांश्राग्रेस्यनंभिशस्तीश्वसत्यमिंत्वम्‌या AA । armen 
अयासावय॑साकतो यासंन्हव्यमूंहिषेयानोधेहि भेषज स्वाहा ॥ (वु्वेद-आरसयक) 
अग्नेय इदं न मम। अतो देवा: काण्वोमेधातिथिर्देवा गायत्री प्रायश्चिताज्यहोमे विनियोगः। हट , 
ॐ अतोंदेवा अंवंतु नो यतोविष्णुर्विचक्रमे । पृथिव्याः सप्त धामभिः स्वाहा ua 
देवेम्य इदं न मम । इदं विष्णुः काण्वोमेधातिथिर्विष्णुर्गायत्री प्रायश्चित्ताज्यहोमे विनियोग:। | 
ॐ इदं विष्णुर्विचंक्रमे त्रेधानिदधे प॒दं । समूंव्ठहमस्यपांसुरे स्वाहा ॥ (वेद £ २२१७) 
विष्णवे इदं न मम । व्यस्त समस्त व्याहतीनां विश्वामित्र जमदग्िर्मरद्वाज प्रजापतय ऋषयः, अग्रिवायुसूर्यप्राजापतयो देवता: गाय त्र्युष्णिगनुष्ठुबृहत्यश्छंदाँसि | 
प्रायश्चित्ताज्य होमे विनियोग: । अभूः स्वाहा, अग्नये इदं न मम । SYA: स्वाहा, वायवे इदं न मम । ॐस्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम | pfa: स्वः स्वाहा, 
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95 दिन 


०9] ui anasa 
होम संपन्न हुआ। यज्ञ के पूजन होम में अनेक प्रकार के लोप बस An सेफ हुआ। यन के पूजन होम में अनेक प्रकार के लोप संभव है। अतः उनके है। ग्रत: उनके 


प्रजापतये इदं न मम । यहाँ पर यजमान के द्वारा करने वाला प्रायश्चित हो 
से भी बचे हुए लोप दोषों के निवारण के लिए ब्रह्म प्रायश्चित विधान हे । ब्रह्मा 


निवारण के लिए प्रायश्चित्त होम आवश्यक है । यजमान के प्रायश्चित होम 
के स्थान पर यदि कुश हो तो स्वयं आचार्य ही ब्रह्म प्रायश्चित होम करें । 


ब्रह्म प्रायश्चित्त होमः 
ब्रह्मा के स्थान पर बैठे पं. जी के द्वारा यज्ञ में सपन्न लोप दोषों को निवृत्ति के लिए ब्रह्मा जी प्रायश्चित होम करते हैं । 
ततो ब्रह्मा कर्तारं परीत्याग्रर्वायव्यदेशे तिष्ठन्‌ एता एव सप्त आज्याहुतीर्जुहुयात्‌। 
उसके बाद ब्रह्मा जी यजमान के पीठे से जाकर अग्नि के वायव्य दिशा में खडे होकर पूर्वोक्त सात मंत्रों से आहुति देवें 
ॐ अयाश्चाग्रेस्यनंमिशस्तीश्चंसत्यमिंत्वम॒या असि । 
अयांसावयंसाकृतो यास॑न्हव्यमूंहिषेयानों धेहि भेषजम्‌ स्वाहां ॥ (यजुर्वेद-आरस्बक ) 
अग्नेय इदं न मम । इस पंक्ति को यजमान या अचार्य RR | 
ॐ अतों देवा अवंतु नो यतोविष्णुर्विचक्रमे। पृथिव्याः सप्त धामंभिः स्वाहा ॥ (वेद २९१६) 
देवेम्य इदं न मम (इस पंक्ति को आचार्य पढ़ें ।) 
ॐ इदं विष्णुर्विचंक्रमे त्रेधा निद॑धे पदं समूंत्ठहमस्य पांसुरे स्वाहां॥ (rAz १.२२.१७) 


विष्णव इदं न मम। (आचार्य इस पंक्ति को कहें) अमू: स्वाहा, अग्नये इदं न मम। ॐभुवः स्वाहा, वायवे इदं न मम। ॐस्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम। 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


{। ब्रह्म प्रायश्चित्याज्यहोमे विनियोगः। 


Digitizc Belina ani छान्त सङ्ग बष्ट दिन 
अभू्भुवः स्व: स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम। स्वाहा तक ब्रह्मा जी कहते है । इदं न मम वाला माग यजमान व आचार्य को ही कहना हैं, त्याग को ब्रह्मा 
नहीं करना चाहिये। इदं न मम त्याग कहलाता है। ततो ब्रह्मा यथा आगतं तथैव स्वस्थाने उपविशेतू। ब्रह्मा जी जिस प्रकार आये थे उसी प्रकार जाकर 
अपने आसन पर बैठें। अनाज्ञातमिति मंत्रद्वयस्य हिरण्यगर्मोग्रिरनुष्टुप्‌, ज्ञाताज्ञातदोष निबर्हणार्थ प्रायश्चित्ताज्य होमे विनियोग: | 

ॐ अनाज्ञातं यदाज्ञातं य॒ज्ञस्य॑ क्रियतेमिथु । अग्रेत्दस्य कल्पय॒त्वं हिवेत्थ॑यथातथं स्वाहां ॥ (ARARE) 
अग्नये इदं न मम। 
ॐ पुरुषसंमितो य॒ज्ञोयज्ञः पुर्सषसंमितः । अग्नेतदंस्य कल्पय॒त्वं हिवेत्थ॑यथात॒थं स्वाहां ।। (वनदः आरसवक) 
यत्पाकत्रेत्याप्त्यस्त्रितोग्रिस्त्रिष्टप्‌ । प्रायश्चिताज्य होमे विनियोग: । 
ॐ यत्पांकत्रामनंसादीनदक्षानयज्ञस्य॑ मन्वतेमर्त्यासः | 
अग्निष्टद्धोता क्रतुविद्विंजानन्यजिष्ठो देवाँरतुशोय॑जाति स्वाहां॥ (छेद १०.२५) 
अग्नय इदं न मम। अ-यद्वोदेवा अमितपामरुत स्त्रिष्ठप्‌। मंत्र तंत्र विपर्यासादि निमित्तक प्रायश्चिताज्य होमे विनियोग: | 
ॐ यद्टों देवा अतिपातयांनि वाचाचप्रयुंतीदेवहेळंनं । 
अरायो अस्माँ अभिदुच्छुनायतेन्यत्रास्मन्म॑रुतस्ततन्निधेंतन॒स्वाहां ॥। /यजुर्केद-आररवक) 

सरुद्म्य इदं न मम। तत: स्कन्न मिन्नाद्यनियत निमित्ते सति वक्ष्यमाण प्रकारेण तत्‌ प्रतिपदोक्त जप होमान्‌ कुर्यात्‌ । इसके बाद गिरने वाले, टूटने वाले समी 

दोष जिनका वर्गन संमव नहीं है, उनके प्रायश्चित के लिए आगे कहने वाले जप एवं होम करें। 


SW: स्वाहा, अग्नये इदं न मम । 3-मुव: स्वाहा, वायवे इदं न मम | ॐस्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम ana: स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम । यहाँ 


Digitized By Siddhanta eGangotri 


E ai a a घत त वला रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


षष्ठ दिन 


पर प्रायश्चित होम समाप्त हुआ । प्रारम्भ दिन से अन्तिम दिन तक यह होम कार्य एक जैसा है। 
रुद्र सर्वादभुत होमस्या सर्व फलावाप्त्यर्थ साङ्गतासिद्धयर्थ च यावच्छक्ति ध्यानावाहनादि षोडशोपचार पूजां करिष्ये। होम कुण्ड में आचार्य एवं कलश 


वेदि में प्रधानाचार्य एक साथ पूजन करें । प्रधान देवता रुद्र मंत्रों से । 
घोडशोपचार पूजनम्‌ ( कुण्ड में ) 


ध्यान -- विश्वेश्वर विरूपाक्ष विश्वरूप सदाशिव। शरणां भव भूतेश करुणा कर शंकर॥ 

हरः शंभो महादेव विश्वेषामर वल्लम। शिवशंकर सर्वात्मन्‌ नीलकंठ नमोस्तुते ।। ॐ हीं नमः शिवाय । 
आवाहन-ॐ सहस्त्रशीर्षा पुरुंषः सहस्त्राक्षः सहस्त्रपात्‌। स भूमिं विश्वतोंवृत्वात्यं तिष्ठद्‌ दशांगुलम्‌ ॥ (वेद १०.६०.१) 

ॐ हिर॑ण्यवर्णा हरिणीं सुवर्णरजत स्त्रंजाम्‌। चन्द्रां हिरण्मयी लक्ष्मीं जातवेदो म IAE ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) || 
सपरिवार श्रीरुद्राय नम: | आवाहयमि। आवाहनं समर्पयामि । jia 
आसनम्‌--3 पुरुंष एवेदं सर्व यद्भूतं यंच्च भव्य॑म्‌। उतामृंतृत्वस्येशांनो यदन्नेंना RAR ति॥ rde १०.६०.२) | 

ॐ तां म आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिरण्यं विंन्देयं गामश्वं पुरु षानहम्‌॥ (एवम मण्डलस्य परिशिष्‌) 


ऊ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। आसनं समर्पयामि | 
पाद्यम्‌ ॐ एतावानस्य महिमाऽतो ज्यायाँश्च पुरुषः । Tales विश्वांभतानिं त्रिपाद॑स्यामृतं दिवि ॥ (ऋवेद १०.६०.२) 
ॐ अश्चपूर्वा पूर्वा स्थमध्यां हस्तिनाद प्रमोदिनीम्‌। fad ह्वये siat देवी जुंषताम्‌॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


0. Maharish 


NANA 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ वष्ट दिन 


३-सपरिवाराय श्री रुद्राय मम: । पादारविंदयो: पाद्यं पाद्यं समर्पयामि | 
: । ततो विश्वं व्यंक्रामत्‌ साशनानशने ग्रमि ॥ (वेद १०.६०.४) 


अर्घ्य 3 त्रिपादूर्ध्व उदैत्‌ पुरुषः पादों PERN 
ॐ कां सोस्मितां हिरण्य प्राकारामार्द्री ज्वलन्तीं तृप्तां तर्पय॑न्तीम्‌। 
पद्मेस्थितां पद्मव॑र्णा तामिहो YA श्रियंम्‌॥ (पञ्चम सण्डलस्य परश्‌) ॐसपरिवाराय श्री रुद्राय नमः हस्तयोः अर्घ्यमर्घ्य समर्पयामि । 


आचमनम्‌--3* तस्माद्विराव्ठ्जायत विराजो अधिपूरुष:। स जातो अत्य॑रिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथोंपुरः । (इवेद १०.८०.४) 
ॐ चंद्रा प्रभासां यशसा ज्वलंतीं श्रियं लोके देवजुष्टा मुदाराम्‌। 
तां पद्मिनीमीं शर॑यामहं प्रपंद्येऽलक्ष्मीर्मेनश्यतां त्वां वृंरो॥ (प्म मरडलस्व परिशिष्टम्‌) 


सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः। मुखे आचमनीयं समर्पयामि | 
पञ्चामृत स्त्रानम्‌ ( दूध )-- ॐ आप्यायस्व समेतु ते विश्वतः सोम॒वृष्णियं। भवावाज॑स्य संगथे । (द १८.९ १६) 


ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: | पयः स्नानं समर्पयामि । 
शुद्ध जल- ॐ सद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वै नमो नम॑:। भवे भ॑वेनातिं भवे भवस्वमाम्‌ भवोद्भवाय नम: ॥ 
(यजुर्वेद- महानारायणोपनिषत्‌ ARITE) 


ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक स्नानं समर्पयामि 
दहि-- ॐ दधिक्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्व॑स्य वाजिन॑:। सुरमिनोमुखां करत्प्रण आयूँषितारिषत्‌॥ (अर ४३.६) 


ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । दधि स्त्रानं समर्पयामि | 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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नमोबलांय नमो बलप्रमथनाय नमस्संर्वभूतदमनाय॒ नमो मनोन्मनाय नम॑: । (यजुर्वेद-महावारायणोपनिषत्‌-आरर्यक) 
ऊ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। शुद्धोदक स्नानं सपर्मयामि | 
घी-- ॐ घृतं मिमिक्षे घृतमंस्ययोनिर्घृते श्रितो घृतं वंस्य धाम । 

अनुष्वधमावंह मादयंस्व स्वाहाकृतं वृषभवक्षि हव्यम्‌ ॥ (एवेद २.३.११) ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः । घृतस्नानं समर्पयामि | 
शुद्ध जल--ॐ अघोरेभ्योऽथ घोरेभ्यो घोरघोरं तरेभ्यः । सर्वेभ्यः सर्वशर्वेभ्यो नम॑स्ते अस्तु रुद्ररूपेम्यः ॥ 


(यजुर्वेद-महातारायणोपनिषत्‌-आररयक) 


अ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। शुद्धोदक स््रानं समर्पयामि | 

मधु (शहद )--३६ मधुवातां ऋताय॒ते मधुक्षरंति सिंधवः । माध्वीर्न: संत्वोषंधी: ॥ मधुनक्त॑मुतोषसो मधुंमत्‌ पार्थिवं रज॑:। 
मधुद्यौर॑स्तु नः पिता ॥ मधुंमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ अस्तु सूर्यः । माध्वीर्गावो भवंतु न: ॥ (ऋवेद २.६०.६) 

ऊसपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। मधु स्न्नानं समर्पयामि | 

शुद्ध जल-ॐ तत्पुरुषाय विदाहेँ महादेवाय॑ धीमहि। तन्नों रुद्रः प्रचोदयांत्‌॥ (बुवद महातारवयोपतिषत्‌-आरस्यक) 


ऊ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । शुद्धोदक YA सपर्पयामि। 
शर्करा (शक्कर)-_ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिद्रांय सुहवीतु ना्ने। 
स्वादुमिंत्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुंमाँ अदाभ्यः ॥ (mA ६८५६) 
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हैँ $ 22 जातमंग्रत 1 तेनं | HATA z i ये॥ (ऋग्वेद १०.६०, ७) 
ॐ तं यज्ञ ब॒र्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुष जातमंग्रतः। तेन॑ देवा अयजत साध्या ऋषयश्च P 
३ उपै मा देवसखः कोर्तिश्च मिना सह । प्रादुर्भूतोऽस्मि राष्ट्रेऽस्मिन्‌ कोर्तिमृद्ध्ध दतदातु मे॥ 


(ऋग्वेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


उ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः । वस्त्रं समर्पयामि | ; पव ' यज्ञोपवीतं त तेज॑ 
यज्ञोपवीतं _ॐ यज्ञोपवीतं परम पवित्र प्रजापतेर्यत्‌ सहजं पुरास्तांत्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्चशुञ्ज नो MA 
३ तस्मांझाज्ञात्‌ सर्वहुतः संभूतं पुषदाज्यम्‌। पशून्‌तांश्चक्रे 00400 WATA ॥ (ऋग्वेद १०.६०. ८) a Mi 
ॐ क्षुत्‌ पिंपासामंलां ज्येष्ठामलक्ष्मी नाशयाम्यहम्‌। अभूंतिमसंमद््धिं च सर्वान्निणुँद मे गृहात्‌॥ (पः मण्डलस्य परिशिष्ट) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । यज्ञोपवीतं समर्पयामि । Tne 
आभरणा--ॐ हिरंण्यरूप॒ः स हिरंण्य संदृगपान्नपात्‌ सेदु :। 
हिरण्ययात्‌ परियोनें निषद्यां हिरण्यदा दंदत्यन्नंमस्मै ॥ (वेद २२१०) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । आभरणां समर्पयामि। री Eeen EAEN i 
गन्ध- ॐ गंधं द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌। ईश्वरीं 1 महोप॑ह्वये श्चियंम्‌ (पम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
ॐ तस्माद्यज्ञात्‌ संर्वहुत ऋचः सामानि जज्ञिरे। छन्दासि जज्ञिरे तस्माद्य जुस्तस्मांदजायत॥ (इवेद १०-६०.) 
ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। गन्धं समर्पयामि । awa 
अक्षत-- ३, अर्चत प्रार्चत प्रियंमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्र॒का उतपुरंन्न धृ ॥ (अस्वेद ८.६६. ८) 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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अ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः । शर्करा स्त्रानं समर्पयामि | 

शुद्ध जन--3 ईशानस्सर्व विद्यानामी श्वरस्सर्व' भूतानां ब्रह्माधिपतिर्त्रह्मय गो 5 
धिपतिर्त्रह्या शिवो में AK सदाशिवोऽम्‌॥ (यजुर्वेद- महानारायणोपनिषत्‌-आररयक) 

अ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। शुद्धोदक स््रानं समर्पयामि । ne 

फल-- ॐ याः फलिनी र्या अंफला अंपुष्पायाश्च॑ पुष्पिणीं: । बृहस्पतिं प्रसूतास्तानो मुञ्चन्त्वं हस: ॥ (बेद १०-६५१९) 

ॐसपरिवाराय श्रीरुद्राय नम:। फल स्त्रानं समर्पयामि | तयन 

शुद्धोदक --ॐ आपोहिष्ठा म॑योभवस्तानंऊर्जे दंधातन । महेरणाय चक्ष॑से॥ यो व॑ः शिवत भाजयते हन: । 

उशतीरिंव मातर॑:॥ तस्मा अरंगमाम वो यस्य क्षयांय जिन्वंथ। आपों जनयंथा च नः । (केद १०.६.१-२-२) 

ॐ कद्रुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्टंमाय तव्य॑से। वोचेम yidi हृदे oR (वेद ६४३.१) 

ॐ यथां नो अदिति: करत्पश्चे नृभ्यो यथा गवें। यथां तोकायं रुद्रियंम्‌ ॥ (ऋेद ९४२.२) 

ॐ यथां नो मित्रो वरुणो यथां रद्रश्रिकेंतति। यथा विश्वे स॒जोष॑ंसः। 

ॐ गाथप॑तिं मेधप॑तिं रुद्रं जलांषमेषजम्‌। तच्छं योः सुग्नमींमहे ॥ 

ॐ यः शुक्र इंव सूर्यो हिर॑ण्यमिव॒ रोचते। श्रेष्ठो देवानां वसुंः। 

अशं नः Fe i ते सुगं मेषायं मेष्यें। नृभ्यो नारिभ्यो गवे ॥ 

ॐ अस्मे सोम श्रियमधि नि धेहि श॒तस्य॑ नुणाम्‌। महिश्रव॑स्तुविनृम्णाम्‌॥ 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ॐ मान॑: सोमपरिबाधो मारांतयो जुहुरंत। आ न॑ इंदो वाजें भज॥ 
ॐ यास्ते प्रजा अमृतस्य परंस्मिनुधामन्नृतस्यं। मूर्धा नाभां सोमवेन आा भूषंतीः सोम वेदः ॥ (ऋषेद ९४३-३-४-४-६-७-८-६) 
ॐ नम॒ः सोमाय च रुद्रायं च॒ नम॑स्ताम्रायं चारुणायं च॒ नमः VAK च्च [ये च॒ नमं उग्राय॑ च भीमाय॑ च॒ नमो 


अग्रेवधाय॑ च दुरेवधायं च नमों हन्त्रे च हनीयसे च नमों वृक्षेभ्यो ॥ नमंस्ताराय नम॑ः शंभवे च मयोभवे च 
नम॑: शंकरायं च मयस्करायं च नम॑ः शिवायं च शिवतराय च नम सतीर्थ्यायच कूल्याय च नम: पार्याय चावार्याय 
च नमं प्र॒तर॑णाय चोत्तरंणाय च्‌ नम॑ आतार्याय चालाद्याय च नमशष्प्याय च॒ फेन्याय च नम॑:सिकत्यांय च प्रवाह्याय 


जच । (यजुर्वेद-४ कार्ड-श प्रश्रे-८ अनुवाक) 
ॐ तच्छंयोरावृणीमहे । गातुं यज्ञायं। गातुं यज्ञ प॑तये। दैवीं: स्वस्तिरस्तु नः। स्वस्तिर्मानुषेभ्यः । 
ऊर्ध्व जिंगातु भेष॒जम्‌। शं नों अस्तु द्विपदे । शं चतुंष्पदे। ॐ शांतिः शांतिः । शांतिः ॥ (यजुवेद-आरर्यक) 
ॐ यत्पुरुंषेसा हविषां देवा यज्ञमत॑न्वत। वसंतो अंस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः REIA: U (ऋवेद १०-६०.६) 
ॐ आदित्यवर्गी तप॒सोऽधिंजातो वन॒स्पतिस्तवं वृक्षोऽथं बिल्वः। 
तस्य॒ फलानि तप॒सा नुंदंतु मायांत॑रा याश्च॑ बाह्या अलक्ष्मी: । (वेद पञ्चस मण्डलस्व परिशिष्‌) 


ऊ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि । 
वस्त्र sa Enns ब वस्त्राणि पीव॒सावंसाथे aa मंतंवो हसर्गाः। 
मुमनुतानि विश्वं ऋतेन ना वरुणा सचेथे॥ (वेद १.१४२.१) 


HMMA oud Jabatpur, MP 
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३-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नम: । अक्षा समर्पयामि | 
पुष्पाणि--३, आयने ते परायंणे दूर्वारोहतु पुष्पिणीः । दाश्च पुरडरींकाणि समुद्रस्यं गृहा इमे ॥ (वेद १०.१४२०) 
ॐ तस्मादश्वां अजायन्त॒ ये के चो भयादतः। गावोंहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्माज्जाता अजावयः (वेद १०.६०.१०) 
ॐ मन॑सः काममाकूतिं वाचः स॒त्यमंशीमहि। पशूनां रूप॑मन्नस्य मयि श्रीः श्रयतां यश॑ः ॥ (अवेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌ ) 


अ-सपरिवाराय श्रीरुद्राय नमः। पुष्पाणि समर्पयामि । 
प्रथमावरण पूजनम्‌-ॐहृदयाय नमः। आग्नेय दिशि। ॐशिरसे स्वाहा नमः। ऐशान्यां दिशि। ॐशिखायै वषट्‌ नमः। नैऋत्यां दिशि। ऊकवचाय हुम्‌ 


नम: | वायव्यां दिशि। अनेत्रत्रयाय वौषट्‌ नम: । अग्रे ऊअस्त्राय फट्‌ नमः। आग्नेयादि कोरोषु पूजयेत्‌ (अनुष्ठान पद्धति)। पूजन करे । 
द्वितीयावरण पूजनम्‌-ॐ सद्योजाताय नमः , अ-वामदेवाय नम: , SHATA नमः , ॐतत्पुरूषाय नमः , simma नमः , ॐन॑न्दिने नमः , 
अ-महकालाय नमः, ॐ-गणेश्वराय नमः , ॐवृषभाय नमः , अ-मृंगिरिटिने नमः , ॐस्कन्दाय नमः , >-उमायै नमः , ॐचंडीश्वराय नमः , ॐअनंताय नमः , 
सूक्ष्माय नमः , ऊएकपाताय नमः , ऊएकरूद्राय नमः , अ-त्रिमूर्तयै नमः , ॐश्रीकंठाय नमः , अवामदेवाय नमः , ऊज्येष्ठाय नमः , FASI नमः , 
अरूद्राय नमः , ॐकालाय नमः , ॐकलविकरणाय नमः , ऊ-बलविकरणाय नम: , बलाय नमः , ॐबलप्रमथनाय नमः , उप्ब्राह्मयै नमः , ॐमाहेश्वयैं 
नमः , sami नमः , ऊवैष्णव्यै नमः , SMA नमः , ऊइन्द्राययै नमः , ॐचामुण्डायै नमः , ॐ गिरिजायै नमः ।(अनुष्ठान पद्धति) 
तृतीयावरण पूजनम्‌ 3 इन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय वञ्रहस्ताय ऐरावत वाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवारायश्री रूद्रमूर्ति 


पार्षदाय नम: Saa तेजोधिपतये पिंगलवर्णाय शाक्ति हस्ताय मेष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय स वाहनाय स परिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय 
सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय TA: | 


सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐवरुणाय 
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वा AA WA ललल रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ qg दिन 


; :। ॐ प्राणाधिपतये 
जलाधितये कुंदवर्णाय पाशहस्ताय मकरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय क I । कलाका निति 
A Wa T : 
: सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्द 
धूम्रवर्णाय अंकुश हस्ताय हरिणावाहनाय सशक्ति काय सांगाय स के विद्याधिपतये 
शुक्लवर्णाय गदा हस्ताय अश्व वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। PA ये 
स्फटिकवर्णाय त्रिशूल हस्ताय वृषभ वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐ 


. | नैर्म्मत्यं एवं बीच 
क्षीरवर्णाय चक्रहस्ताय गरुड वाहनाय स शक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री रूद्रमूर्ति पार्षदाय नम: । नेर्ऋत्यं एवं sal Sa WA 5 
में अनन्त का पूजन करें। ऊब्रह्मशो लोकाधिपतये कंजवर्णाय पषहस्ताय हंसवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपस्वाराय HI 
पार्षदाय नमः । पूर्व एवं ईशान दिशा के बीच में ब्रह्मा जी का पूजन करें। (अनुष्ठान पद्धति) 


आग्नेय में) ३-दण्डाय नम: । (दक्षिण में) 5-खड्गाय नम: | (a) उ-पाशाय 


चतुर्थावरणपूजनम्‌--३:वज्राय नमः । (पूर्व में) ३-शक्त्यै नमः। ( कक अत चै 
नमः | (पश्चिम में) अंकुशाय नमः। (वायव्य में) ऊ-्गदायै नम: । (उत्तर में) ३-त्रिशूलाय नमः। (ईशान मे) ॐ न मः। (पश्चिम नैऋत्य के बीच 


में) sya नम: । (पूर्व ईशान के बीच में) (अनुष्ठान पद्धति) द . भीमाय नमः 
पंचमावरणपूजनम्‌ - अभवाय नमः , ऊशवीय नमः , ॐईशानाय नमः , ॐपशुपतये नमः , ऊरूद्राय नम; hi है: a kazi 
3ःमहान्ताय नम: , उप्शेषाय नम: , STAA नमः , ॐवासुकयै नमः , अत्तक्षकाय नमः , ३-कलीराय नमः , KA z j धमैरवाय 
मक” कमला नान जच ण न ऊग्रसितांगभैरवाय नमः , ॐ-रुरुमैरवाय नमः , ॐचंडमैरवाय नमः , ॐक्रोधमेरवाय 


नमः , ॐ'उन्मत्तभैरवाय नमः , ॐकपालमैरवाय नमः , ऊभीषयाभैरवाय नमः , ॐसंहारभैरवाय TA: | 
अष्टोत्तर शतनाम पूजा 


अशिवाय नमः। अपमहेश्चवराय नमः। ३:शंभवे नमः। ॐपिनाकिने नमः। ऊशशिशेखराय नमः। ॐवामदेवाय नमः। ॐविरूपाक्षायै TA: | ३-कपर्दिने नमः। 
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उ-नीललोहिताय नम: । ॐशंकराय नम: । 5-शूलपाण्ये नमः। ३-खट्वांगिने नमः। ॐविष्णु वल्लमाय नमः। 3-शिपिविष्टाय नम: । 3ग्रंबिकानाथाय नम: | 
३-श्रीकठाय नम:। अमक्तवत्सलाय नमः। ॐभवाय नमः। 5-शर्वाय नमः। अत्रिलोकेशाय नमः | ॐशितिकंठाय नमः। ॐशिवाप्रियाय नम: ॐउग्राय 
नम:। ॐ-कपालिने नमः। ऊॐ-कामारये नमः। ॐअ™ंधकसुर सूदनाय नमः। ॐगंगाधराय नमः। अललाटाक्षाय नम; | ऊ-कालकालाय नमः। ॐकृपानिधय 
नम:। उप्मीमाय नमः। ॐ-परशुहस्ताय नमः। ॐमृगपाणाये नमः। ॐजटाधराय TA: | ऊकैलाशवासिने नमः। ॐ-कवचिने नमः। ॐकठोराय नमः। 
ङत्रिपुरान्तकाय नम: । ॐवृषांकाय नम: | ॐ वृषभारूढाय नम: | ऊ-भस्मोधूलित विग्रहाय नमः। ॐसामप्रियाय TA: | ॐस्वरमयाय नस; | अपत्रयीमयाय नम: । 
SIANA नम:। अ-सर्वज्ञाय नम: | ॐपरमात्मने नम: । ३:सोमसूर्यग्रे लोचनाय नमः। ऊहविषे नम: । ॐ“यज्ञमयाय नम: । ॐसोमाय नमः। ॐप॑चवक्त्राय 
नमः। ऊ-सदाशिवाय नमः। ॐविश्वेश्वराय नमः। ॐवीरमद्राय नमः। ॐगणनाथाय नम; | उन्प्रजापतये नमः। ॐहिरण्यरेतसे नमः। ॐदुर्धर्षाय TA: | 
ॐगिरिशाय नम :। ॐ“गिरीशाय नमः। अ-ञ्नघाय नमः। 5-मुजंगमूषणाय नमः। ॐभगीय नमः। उ-गिरिधन्नवने नमः। ॐगिरिप्रियाय नमः। ॐकृत्तिवाससे 
नमः। ॐपुरारातये नमः। उप्भगवते नमः। ३-प्रमथाधिपाय नमः। 3-मृत्युंजयाय नमः। ऊसूक्ष्मतनवे नमः। ॐ'जगतव्यापिने नमः। ॐजगत्गुरवे TA: | 
उ-व्योमकेशाय नम:। ३-महासेनजनकाय नमः। ॐचारुविक्रमाय नमः। ॐरुद्राय नमः। ऊ-भूतपतये नमः। ऊस्थाणवे TA: | अग्हिर्बुध्न्याय TA: | 
SETAA नम: उध्य्रष्टमूर्तये नमः। SAARA नमः ॐसात्विकाय नमः। ऊशुद्धविग्रहाय नमः। 5 शाश्चताप नमः । ३-खण्डपरशवे नमः। 3-ग्रजाय 
नम:। ॐपाशविमोचकाय नमः। ३-मृडाय नमः। ॐपशुपतये नम: । ॐदेवाय नम: | ऊ-्महादेवाय नमः। ॐञ्रव्ययाय नमः। ॐहरये नमः। उप्मगनेत्रमिदे 
नम:। अअरव्यक्ताय नमः। ३-दक्षध्वरहराय नमः। ॐहराय नमः। 3“पूषदन्तमिदेह नमः। 5 अव्यग्राय नम; | ३प्सहस्राक्षाय नमः। ॐसहस्रपदे नम: | 
3-अपवर्गप्रदाय नम: । उ-प्रनन्ताय नमः उ-तारकाय नम: | ॐपरमेश्वराय नम: | अष्टोत्तर शतनाम पूजां समर्पयामि | (अनुष्ठान पद्धति) 


ॐ यत्पुरुंषं व्यदंधु: कतिधा 


() 
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ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता म॒यि संभव कर्दम। श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌ ॥ (अवेद पञ्चम मरडलस्य परिशिष्टम्‌) 
ऊ“सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः । धूपं आघ्रापयामि | र | 
दीपम्‌-- आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मगल दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह MF स्मृति संग्रह) 

ॐ ब्राह्मणों 5स्थ मुखंमासी बाहू राजन्यं: कृतः । ऊरू तदस्य यद्वैश्य: पद्धयां शू द्रो अंजायत ॥। (ऋग्वेद १०.६०.१२) 

ॐ आप: सूजंतु स्तरग्धांनि चिब्लीत वस मे गृहे। नि च॑ देवी मातरं श्रियं वासय मे कुले॥ (शे मड गरात रि 
अ-सपरिवाराय श्री रुद्राय नमः। दीपं दर्शयामि। धूप दीपानंतरं आचमनीयं समर्पयामि । क) Ta 
नैवेद्यमू--देवस्याग्रे स्थलं संशोध्य गोमयेन मणडलं कृत्वा तत्र शुद्ध पात्र न्यस्य अभिघार्य निर्मत Bs bx rhe न्यस्य 
आज्येन द्रवीभूतं कृत्वा “३८ भू भुवः स्वः इति गायत्र्या च प्रोक्ष्य वायु बीजं जप्त्वा निवेद्यान्नं संशोध्य इक्षिण 
अग्निबीजं विलिख्य तेन हस्तेन संदह्यवामहस्ते अमृतबीजं विलिख्य तेत हस्तेन हविराप्लाव्य मूलमंत्रमष्टवार आ 
मंत्रामृतमयं संकल्प्य सुरभिमुद्रां बध्वा अमृतमयं भावयित्वा मल धातु रसाश विभज्य देवस्य निवेद्य ग्रहयोच्छां कुयात्‌। 
(अनुष्ठान पद्धति) 

' सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि '' इत्यनेन 
परिषिच्य हस्ताभ्यां पुष्पैः `' देवस्य जिह्वार्चीरुचि निवेद्ये निपात्य निवेदयामि भवते जुषाणेदं हविर्विभो'' इति वामहस्तेन ग्रासमुद्रा प्रदर्श्य दक्षिण हस्तेन 
प्राणादि मुद्राः प्रदर्शयेत्‌ । अन्नात्‌ मलांशं धात्वंशं च परित्यज्य रसांशं देवस्य वदनार्चिषि समर्पयेत्‌। वं अबात्मने इति नैवेद्य मुद्रा प्रदशयत्‌ | क 
नैवेद्य सारं रससमर्पणात्‌ जातं सुधांशं देवे समर्प्य अंललिमुद्रां बध्वा नैवेद्यसार रससमर्पित जातामृतमय सुधांशुना पुनः पुनः वर्धितं देवं हन्मूर्ति देवं ध्यायन्‌ 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्भुत शा 


स्व स्व मूलमन्त्रं यथा शक्ति जप्त्वा। 
को बनाकर उस पर शुद्ध पात्र को रखें। पात्र में थोडा सा घी डालें। उस पात्र में निर्मल 


कलश के आगे स्थल शुद्धिकर गोमय से शुद्धिकर चतुरस्र मण्डल 
हविस्‌ (नैवेद्य पदार्थ को) को घी पर रखें उस हविस्‌ को घी से भिगोयें । गायत्री मंत्र से नैवेद्य का प्रोक्षण करें । यंयं यं '' इस वायु बीज को जपकर हविस्‌ 


को शुद्ध करें । दाहिने हाथ में (रं) अग्नि बीज को लिखकर उस अग्नि से हविस्‌ में विद्यमान कश्मलों को लजायें। (कल्पना करें) बायें हाथ में अमृत बीज 
(बं) को लिखकर उस हाथ से हविस्‌ को शुद्ध करें। धोने की कल्पना करें। अहीं नमः शिवाय । इस मन्त्र का आठ बार जप करें । हरिस्‌ को मत्रमय 
एवं अमृतमय होने की कल्पना करें। सुरभि मुद्रा से अमृतमय हुआ है मानकर मलांश, धातु अंश एवं रसांश को अलग-अलग करने को कल्पना करें । 

देवता को नैवेद्य ग्रहण करने की इच्छा उत्पन्न करनी चाहिये । “सत्यं त्वर्तेन परिषिज्ञामि'' इससे परिषिञ्चन करें । दोनों हाथों में पुष्प लेकर देवता का जीभ 
नैवेद्य तक पहुँचने का चिन्तन करें । ५ निवेदयामि मवते जुषाणा हविर्विभो'' कहकर नैवेद्य स्वीकार करने की प्रार्थना करते हुए बायें हाथ से ग्रास मुद्रा 


(जैसे बछडे को घास देते हैं) को दिखाकर दाहिने हाथ से 
प्राणाय स्वाहा -अन्नुष्ठ कनिष्ठिका मिलाकर, ग्रपानाय स्वाहा-अङ्गुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर, व्यानाय स्वाहा-अज्जुड एवं मध्यमा मिलाकर, उदानाय 
स्वाहा-अङ्गुष्ठ एवं अनामिका मिलाकर, समानाय स्वाहा । सभी अङ्गुलियों को लिकर । अन्न से मलांश एवं धातु के अंश को अलग कर केवल रसांश को 
अर्पित करने की कल्पना करें। 

u अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि'' कहकर नैवेद्य मुद्रा का प्रदर्शन करें । अंगुष्ट एवं अनामिका 
सार अमृत का जो अंश है उसे देवता को समर्पित कर, हाथ जोडकर, नैवेद्य के सार अमृत 
यथाशक्ति FA नमः शिवाय'' इस मूल मंत्र का जप करें। 
ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिद्रांय सुहवीतुनाम्ने । 

CCO. Maharishi e į Ved ishwavidvalaya-(MMYAA are 


मिलाने से नैवेद्य मुद्रा । नैवेद्य का सार जो रसांश था उसका भी 
से भगवान्‌ को बढते हुए मानकर उसे हृदय में स्थित मानकर 


गगन र 1 Gyaan Kosha 
; बृहस्पतंये मधुंमां AERA: I (एवेद 2.८८६) 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे ये मधुमा अदां मुखादिन्द्श्राग्रिश्॑ प्राणाद्वायुरजायत ॥ (चट 
LI J A T सूर्यो यों अजायत। LESSEE] प्राणाद्वायुरज ॥ (गर र १०.6०. १३) 
पुष्करिंगी ya पिंगला पदामालिनीम्‌। चन्द्रा हिररमंयीं लक्ष्मी जातवेदो म्‌ आह ॥ 


(ऋग्वेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


ॐ चन्द्रमा मन॑ 
ॐ आर्दा पुष्करि 


यथा संभव नैवेद्यं निवेदयामि । अमृतापिधानमसि कहकर उत्तरापोशन देवें । हस्ताप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि । गसडूषार्थे जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थे 


जलं समर्पयामि। करोद्वर्तनार्थे चन्दन समर्पयामि । 
ताम्बूल--पूगीफल समायुक्तं नागवल्या दलै युतं 
अ-सपरिवार श्री रुद्राय नमः | क्रमुक तांबूलं समर्पयामि । अंचंतु 9 यच ; DM 
नीराजन ( आरति )-- ३£ अर्चत प्रार्चत प्रिय॑मेधा सो अर्चत। अर्चतु पुत्रका उत पुर न Fries । (ऋग्वेद BEE) 

ॐ ध्रुवाद्यौ श्रुवा पृथिवी ध्रुवासः पर्व॑ता इमे। ya विश्वेमिदं जग॑द्‌ सक की विशाम 

ॐ श्रुवं ते राजा वरूणो धुवं देवो बृहम्पतिः । ध्रुव त इन्द्रश्वाग्रिश्न राष्ट्रं धारयतां श्रुवम्‌ (ऋवेद १०.१७३.४) 


sagana श्री रुद्राय नम: । मंगल नीराजनंसमर्पयामि। E बन $ | 
मंत्रपुष्प-- ॐ सहस्त्रशीर्ष देवं विश्वाक्षं विश्वशंभुवम्‌। विश्व नारायण देवमक्षरं परमं sf 
विश्वतः पर॑मान्नित्यं fasi नारायण हरिम्‌। विश्व॑मेवेदं पुरुषस्तद्विश्व मुप ॥ 


पतिं विश्स्यात्मेश्वरं .. शाश्वतं... शिवम॑च्युतम्‌। नारायण महाज्ञेयं विश्वात्मानं प्रायंणाम्‌ ॥ 


1 चूर्ण कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ (स्मृति संग्रह-देवपूजा) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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E aa Ma r णा 72 रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


नारायण पंरोज्योतिरात्मा नांराय॒णाः पंरः । नारायण परं ब्रह्म तत्व नारायणा: पर: ॥ a 
नारायण परो ध्याता ध्यानं नांरायणाः परः । यच्च Greca grad gaas वा॥ 
अन्तर्बहिश्चे तत्सर्वं व्यांप्य नारायणस्थितः । अरनंतमव्यय कविं... समुद्रेञ्न्त वि नि मत ॥ 
पद्मकोश प्रंतीकाशं... हृदयं चाप्यधो मुखम्‌। अधोनिष्ट्या वितस्यांते nes 
ज्वालमालाकुंलं भाति विश्वस्यायतनं मंहम्‌। संतत्‌ .. शिलाभिस्तु लंबत्याकाश मन 


NA 


षष्ठ दिन 


तस्यांतें कळक ai तस्मिन्सर्व प्रतिष्टितम्‌। तस्य॒ मध्यें महानंग्रिर्विश्वार्चिर्विश्वतो मुखः॥ 
सोऽग्रंभुरिव 'ज॑तिष्ठन्नहांरमजरः क॑विः । तिर्यगुर्ध्वमंधश्शायी रश्मय स्तस्य KERE 

संतापयति स्वं देहमापांदतलमस्तंकः। तस्य॒ मध्ये प की अणीयोंध्वां Tai ॥ 
नीलतोंयद॑मध्यस्थाद्विद्युल्लेखेव भास्व॑रा । नीवारशकंवतन्वी पी MI Un 

तस्यां शिखाया मंध्ये परमात्मा व्यवस्थित: । स ब्रह्म स शिवःस हरि द्रस्सोक्षरः परमः स्व्राट्‌॥ 

ॐ इमा रुद्रायं स्थिरध॑न्वने गिर: क्षिप्रेषवे देवाय Si । 

र r वेधसें तिग्मायुं [नः ग्वेद .गृ.सू.गृ प. 
आषोळहाय सह॑मानाय वेधसे तिग्मायुंधाय भरता शुणोतुनः ॥ (खेद ७४६१) मा. "७ ड 
ॐ नाभ्यां आसीदुंतरि्षं शीष्णों द्यौः समंवर्तत। पद्धयां भि जातवेदो a (ऋवेद-१०.६०.२४) 
आर्द्रा यः करिया यष्टिं सुवर्णा हेममालिंनीम्‌। न्‌ A d 

i A २ i ada yam मरडलस्य परिशिष्टम्‌) उ-सपरिवाराय शरी रुद्राय नमः। मंत्रपुष्पं समर्पयामि। 
कृतानि च। तानि तानि प्रणश्यन्ति प्रदक्षिणा पदे पदे ॥ (देवपूजा-स्मृति संग्रह) 


UT,IV 


प्रदक्षिण नमस्कार--यानि कानि च पापानि जन्मांतर कृ 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishw 
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ॐ सप्तास्यां सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिध॑: कृता: । देवा यद्यज्ञ त॑न्वाना अब॑श्चन्‌ पुरु षं प॒शुं ॥ (छेद १०.६०.१४) 
ॐ तां म आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमन॑पगामिनींम्‌। 

यस्यां हिर॑ण्यं प्रभूतं गावो दास्योऽ am विंदेयं पुरुषानहम्‌ ॥ (अग्वेद-पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
अ-सपरिवाराय श्री रुद्राय TA: प्रदक्षिण नमस्कारान्‌ समर्पयामि | 
प्रसत्रार््य--3-तत्पुरुषाय विद्यहें महादवाय॑ धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयांत्‌॥ इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यम्‌ (कहकर तीन बार पुष्पमिश्रित जल छोडें ।) 
सर्वोपचार पूजनम्‌ छत्रं समर्पयामि । चामरेण बीजयामि। गीतं गायामि। नाट्यं नटामि। अंदोळिकामारोहयामि । अश्वमारोहयामि । गजमारोहयामि। 
समस्य राजोपचार देवोपचार पूजां समर्पयामि । 

ॐ य॒ज्ञेन॑ य॒ज्ञम॑यजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यांसन्‌। 

तेह नाकं महिमानं: सचन्त॒ यत्र पूर्वे साध्याः सन्तिं देवा: ॥ (छेद १०.६०.१३) ` र 

ॐ यः शुचिः प्रय॑तो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्व॑हम्‌। सूक्तं पंचदशर्च च श्रीकामः सततं जपेत्‌॥ ia मरडलस्व परि) 


अ-सपरिवाराय श्री रुद्राय नम: । सवोपचार पूजां समर्पयामि । l 
प्रार्थना-- विश्वेश्वर विरूपाक्ष विश्वरूप सदाशिव । शरणां भव भूतेश करुणा कर शंकर॥ 
हरः शंभो महादेव विश्वेषामर वल्लम। शिवशंकर सर्वात्मन्‌ नीलकंठ नमोस्तुते ।। (छःवेदपरिशि्ट ) 


ॐ कायेन वाचा मनसे न्द्रियैर्वा बुध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वभावात्‌। 
करोमि यद्यत्‌ सकलं परस्मै नारायणायेति समर्पयामि ॥ (गेरगिकम्‌) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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aa IA लकात र रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ के 


ॐ ब्रह्मार्पणां ब्रह्महविः ब्रह्माग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गंतव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना॥ (श्र गवरे) 
ॐ सपरिवाराय श्री रूद्राय नमः । अनेन पूजनेन सपरिवारः श्री रुद्रः प्रीयताम्‌। षोडशोपचार पूजनं संपूर्णम्‌। 
बलि प्रदान विधान--पूजन के बाद बलि प्रदान करें । यजमानः प्रतिबलिं संकल्प्य साक्षतजलं त्यजेत्‌ । यजमान प्रत्येकबलि का संकल्प कहकर 
अक्षत सहित जल छोडेँ । अग्न्यायतनस्य समंतात्‌ दिक्षु माषमक्त RNS बलीन्‌ दिक्‌ पालेभ्यो दद्यात्‌। यज्ञ शाला के चारों अडद चावल कहू के बलि 
को दिक्‌ पालकों को देना चाहिये। प्रत्येक बलि में दीप लजायें। ९. पूर्व में चन्द्र को बलि प्रदान करें। त्रातारमिन्द्रङ्घर्गइन्द्रस्त्रिष्ठप्‌ इन्द्रप्रीत्यर्थे बलिदाने 
विनियोगः। 
ॐ त्रातारमिन्द्रमवितारमिन्द्रंहवें हवे सुहवं शूरमिन्द । 
हृयांमि शक्रं पुरुहूतमिन्द्रं स्वस्ति नों मधवा धात्विन्द्रः ada ६-४७.१२) 
इंद्राय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषभक्तकूष्माण्ड बलिर्नमम। मो इन्द्र दिशं रक्ष बलिं YA मम यजमानस्य सकटुंबस्य आयुः कर्ता 
क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। अनेनबलिदानेनइन्द्रःप्रीयताम्‌ । इति पुष्पाक्षतजलानि ूर्वाभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल को 
पूर्वाभिमुख छोडना चाहिये। २. आग्नेय दिश में अग्नि को बलिप्रदान करें। अग्निंदूतंमे धातिथिरग्निगौयत्री अग्रिप्रीत्यर्थ बलिप्रदाने विनियोगः | 
3 अग्नि दूतं वृणीमहे होतारं विश्ववेंदसम्‌। ग्रस्य यज्ञस्य॑ सुक्रतुंम्‌॥ (rAz ९१२१) Ñ 
अग्नये साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषभक्त कूष्मारड बलिर्नमम। मो अग्न दिशं रक्ष बलिं Ya मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयु: कर्ता | 
क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदौ मव | अनेनबलिदानेनम्रप्नि :प्रीयताम इति पुष्पाक्षतजलानि आग्रेयाभिमुखस्त्यजेतू। इतना कहकर फूल अक्षत जल को प्रक 
आग्रेयामिमुख छोडना चाहिये। 


॥ 
Di 


Du Pr YD 


१४.५ 
{es 


Ea 


nai 
3 ८९०५ 


Dne 
NE Sy 


NANA 


ताँ, Jabalpur,MP Collection. 
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Ms ............... नवीय (नी स सीरत रज्ज स्विच न्य रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


३. दक्षण दिशा में यम को बलिप्रदान करें | यमाय सोमं यमोयमोनुष्टुप्‌ यमप्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः i 
ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुत यमाय॑ जुहुता हविः । यमंह॑य॒ज्ञो गंच्छत्यग्रिदूतो अरंकृतः ॥ (वेद १०.१५१३) 
यमाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्ति काय एष माषभक्तकूष्माए्ड बलिर्नमम। भो यम दिशं रक्ष बलिं Ya मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता 
क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। अनेनबलिदानेनयमःप्रीयताम । इति पुष्पाक्षतजलानि दक्षिणामिमुखस्त्जेत्‌ । इतना कहकर फूल अक्षत जल को 
दक्षिणाभिमुख छोडना चाहिये। ४. नैऋत्य दिशा में निम्नति को बलिप्रदान करें । मोषुण: करवो निञ्ऋतिर्गायत्री निऋतित्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः | 
ॐ मोषुणः परांपरानि्ृतिदुर्हणांवधीत्‌। पदीष्टतृष्णाया सह ॥ (छेद ६३८५) | 
निरृतये साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषभक्त कूष्मारड बलिर्नमम । मो निते दिशां रक्ष बलिं मुंक्ष् मम यजमानस्य सकुडबस्य आयु: 
कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव । अनेनबलिदानेननिर्त्नति:प्रीयताम । इति पुष्पाक्षत जलानि नैञ्त्यामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत 
जल नैऋत्याभिमुख छोडना चाहिये। ५. पश्चिम दिशा में वरुण को बलिप्रदान करें । तत्वायामि शुनः शेपो वरुगास्त्रिष्टप्‌ वरुशप्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः | 
ॐ तत्वायामि ब्रह्मंणावन्द॑मानस्तदाशा्ते यजंमानोहविर्मि: । 
अहेंळमानो वरुणेहवोध्युरुशंसमान आयुः प्रमोषीः ॥ (इवेद ६२४९९) 
वरुणाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषभक्त कूष्मारड बलिर्नमम। मो वरुण दिशं रक्ष बलिं YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः 
कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव अनेनबलिदानेनवरूयाःप्रीयताम । इति पुष्पाक्षतजलानि पञ्चिमाभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल 
को पश्चिमामिमुख छोडना चाहिये। ६. वायव्य दिशा में वायु को बलिप्रदान करें । तववायोव्यश्चोवायुर्गायत्री वायुप्रीत्यर्थे बलिप्रदाने विनियोगः। 
ॐ तवंवायवृतस्पतेत्वष्टुर्जामातरद्धत । अवांस्या वृणीमहे ॥ (ऋवे ८.२६.२९) 
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वायवे साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषमक्त RNS बलिर्नमम । भो वायो दिशं रक्ष बलिं Ya मम यजमानस्य सकुटुंबस्य युः बलिनो वायि रक्ष बलिं भु मम यजमानस्य सकुटुबस्या युः करता 
क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव | अनेनबलिदानेनवायु -प्रीयताम । इति पुष्पाक्षतजलानि वायव्यामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल को 
वायव्याभिमुख छोडना चाहिये । ७. उत्तर दिशा में सोम को बलिप्रदान करें । सोमोधेनुं गोतमः सोमस्तरष्टुप्‌ सोमप्रीत्यर्थे बलिप्रदाने विनियोगः। 
ॐ सोमों धेनुं सोमो अर्वन्तमाशुं सोमों वीरं कंर्मण्यं ददाति। 
साटुन्यं विदथ्यं सभेयं पितृश्रवणं यो ददांशदस्मै ॥ (छेद ८९२०) 
सोमाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषमक्त RS बलिर्नमम । भो सोम दिशं रक्ष बलिं ya मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता 
क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। अनेनबलिदानेनसोम :प्रीयताम । इति पुष्पाक्षतजलानि उत्तरामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल को 
उत्तराभिमुख छोडना चाहिये। ८. ईशान्य दिशा में ईशान को बलिप्रदान करें । तमीशानमित्यस्य गौतम ईशानो जगती ईशान प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः। 
ॐ तमीशानं जगंतस्त॒स्थुषुस्पतिं बस्तिं धियं जिन्वमंवसेहूमहे वयम्‌। 
पूषा नो यथा वेदसामसंद्रुथे रक्षिता पायुरद॑ब्धः स्वस्तयें॥ (ऋवे १.८६.४) 
ईशानाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषभक्त कूष्माण्ड नलिर्नमम। भो ईशान दिशं रक्ष बलिं ja मम यजमानस्य सकुटुंबस्य 
आयु: कर्ता क्षेकर्ता शंतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो मव अनेनबलिदानेनइशानःप्रीयताम इति पुष्पाक्षतजलानि ऐशान्यभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत 
जे ईशान्याभिमुख छोडना चाहिये ।  इन्द्रेशानयोर्मध्ये ब्रह्म बलिदान पूर्व एवं ईशान्य दिशा के बीच में ब्रह्मा का बलिदान करें । ब्रह्मजज्ञानं नकुलो ब्रह्मा 
त्रिष्टुप्‌ ब्रह्मप्रीत्यर्थजलिदाने विनियोगः। 
ॐ ब्रह्मज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्विसीमतः सुरुचों amaa: | 
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स बुध्न्या उपमा अंस्यविष्ठा सतश्च॒योनिमसंतश्चविवंः ॥। (यजुर्वेद-४ काण्ड-२ प्रश्न-प अनुवाक-४ मन्त्र) 
ब्रह्मणे साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषभक्त कूष्माण्ड बलिर्नमम | मो ब्रह्मान्‌ दिशं रक्ष बलिं भुंक्ष्व मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः 


कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो मव। इति पुष्पाक्षतजलानि पश्चिमाभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल रक्षत जल को पश्चिमामिमुख छोडना 
चाहिये। १०. पश्चिम एवं नैक्रत्य के बीच में अनन्त को बलिप्रदान करें । आयङ्गौः सार्पराज्ञी अनन्तो गायत्री अनन्त प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः। 

3 आयं गौः पृश्चिरक्रमीदसंदन्मातरं पुरः । पितरं च प्रयन्त्स्वः ॥ (वद १०.१८६१) 
अनन्ताय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषमक्त RANS बलिर्नमम। भो अनन्त दिशं रक्ष बलिं YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः 
कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वाभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर कूल अक्षत जल को पूर्वामिमुख होकर छोडना 


चाहिये । 
नवग्रह बलि- e. पूर्व में अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित सूर्य को बलिदान करें। आकृष्णेन हिरण्यस्तूपः सविता त्रिष्टुप्‌ अधिदेवता प्रत्यधिदेवता 
सहित आदित्य प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः | 


ॐ आकृष्णेन रज॑सा वर्तमानो निव॒शयंच्नमृतं मर्न्यच । 

हिर॒ण्ययेंन सविता रथेना देवो यांति भुबंनानि पश्यन्‌ ॥ (ऋग्वेद १ ३४२) 
आदित्याय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता अग्नि प्रत्यधिदेवता रुद्रसहिताय इमं सदीपमाषमक्तकूष्पाणडबलिं समर्पयामि। इदं न 
मम । भो आदित्य बलिं भुंक्ष्व मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयु: कर्ता क्षेतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव । इति पुष्पाक्षतजनानि पूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर 
फूल अक्षत जल को पूर्वाभिमुख छोडना चाहिये। २. आग्नेय में अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित सोम को बलिदान करें । आप्यायस्व गोतमः सोमो गायत्री 
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RS aaa अमर कप जलय उ ह 
अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित सोम प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः। 
ॐ आप्यायस्व समेतु ते विश्वतः सोमवृष्णयं। भवावाज॑स्य सङ्घ थे । (छेद ८६९१६) 
सोमाय साङ्गाय सपरिवाराय सायधाय सशक्तिकाय अधिदेवता अप प्रत्यधिदेवता गौरीसहिताय इमं सदीपमाषमक्त्कूष्माण्डनलिं समर्पयामि । इदं न मम | भो 
सोम बलिं ya मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयु: कर्ता ध्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर 
फूल अक्षत जल को पूर्वाभिमुख छोडना चाहिये। ३. दक्षिण में अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित अङ्गारक को बलिदान करें । अग्रिर्मूर्धाविरूपोंगारको गायत्री 
अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित अङ्गारक प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः। 
३ अग्निमूर्धादिवः ककुत्पतिंः पृथिव्या श्रयं । पा रेताँसि जिन्वति॥ (अवद ८.४४.१६) 
अङ्गारकाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता भूमि प्रत्यधिदेवतात स्कन्दसहिताइमंसदीपमाषमक्तकूष्माण्डबलिंसमर्पयामि। इदं न मम। 
भो अङ्गारक बलिं YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयु: कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव । इति पुष्पाक्षतजलानि उत्तराभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना || 
कहकर फूल अक्षत जल को उत्तराभिमुख छोडना चाहिये । ४. ईशान्य में अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित बुध को बलिदान करें | उद्बुध्यध्वंबुधोबुधस्त्रष्टुप्‌ iy 


अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित बुध प्रीत्यर्थ बलिदाने विनियोग:। hr 
ॐ उद्बुधध्वंसमंनसः सखाय॒ः समग्रिमिंध्वं बहवः सनींळाः। प 
दधिक्रामग्रिमुषसं त्च देवी मिन्द्रांवतो वसे निहूयेव: Il (ऋग्वेद १०.९०१.१) र 


बुधाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता विष्णु प्रत्यधिदेवता पुरुष सहिताय इमं सदीपमाषभक्तकूष्माण्डबलिं समर्पयामि। इदं न मम ही 
मो बुध बलिं YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। इति पुष्पाक्षतजलानि दक्षिणामिमुखस्त्यजेत्‌। s 
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इतना कहकर फूल अक्षत जल को दक्षिणामिमुख छोडना चाहिये। ५. उत्तर में अधदेवता प्रत्यधिदेवता सहित 
अतीत्यस्य गृत्समदो बृहस्पतिस्त्रष्टुप्‌ अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित बृहस्पति प्रीत्यर्थ बलिदाने विनियोग:। 

ॐ बृह॑स्पते अतियदर्यों अहांदद्युमद्वि भाति क्रतुंमज्जनेंघु। 

यहीदयच्छव॑स ऋत प्रजाततदस्मा सुद्रविणा धेहि चित्रं ॥ (वेद २.२३.१९) 
बृहस्पते साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता इन्द्र प्रत्यधिदेवता ब्रह्मसहिताय इमं सदीपमाषभक्तकूष्मारडबलिं समर्पयामि। इदं न मम। 
भो बृहस्पते बलिं मुंक्ष्ष मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता क्षेमकार्त शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो मव । इति पुष्पाक्षतजलानि दक्षिणामिमुखस्त्यजेत्‌ | इतना 
कहकर फूल अक्षत जल को दक्षिणाभिमुख छोडना चाहिये। ६. पूर्व में अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित शुक्र को बलिदान करें| शुक्रंत इत्यस्य भरद्वाजः 
शुक्रस्त्रष्टुप्‌ अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित शुक्र प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः। 

ॐ शुक़ंतें अन्यच्य॑जतंतें अन्यद्विपुरूपे अह॑नीद्यौरिवासि। 

विश्वाहिमाया अव॑सिस्वधावो भद्रातेपूषत्रिहरातिरस्तु ॥ (ऋवे ६४०१) 
शुक्राय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता इन्द्राणी प्रत्यधिदेवता इन्द्र सहिताय इमं सदीपमाषमक्तकूष्मारडबलिं समर्पयामि | इदं न मम । 
भो शुक्र बलिं YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयु: कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव । इति पुष्पाक्षतजलानि पश्चिमामिमुखस्त्यजेत्‌ । इतना 
कहकर फूल अक्षत जल को पञ्चिमामिमुख छोडना चाहिये। ७. पश्चिम में अधिदेवता प्रयिधिदेवता सहित शनैश्चर को बलिदान करें । शमग्निरिरिंबिठिः 
शनैश्चर उष्णिक्‌ अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित शनैश्वर प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः। 
ॐ शमग्निरिग्रिमिं: करच्छन्न॑स्तपतु सूर्यः । शंवातोवात्वरपा अ्पस्त्रिधः ॥ (वेद ८-१५-९) 


93 दिन 


नस सन 


हित बृहस्पति को बलिदान करें 7 बृहस्पते 
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शनैश्चराय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता प्रजापति प्रत्यधिदेवता यमसहिताय इमं सदीपमाषभक्तकूष्माणडबलिं समर्पयामि। इदं न 
मम। मो शनैश्चर बलिं भुंक्ष्व मम यजमानस्य क्सकुटुँबस्य आयुः कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पृष्टिकर्ता वरदो मव। इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वाभिमुखस्त्यजेत्‌। 
इतना कहकर फूल अक्षत जल को पूर्वाभिमुख छोडना चाहिये । =. नैर्म्नत्य दिशा में अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित राहु को बलिदान करें| कयान इत्यस्य 
वामदेवोराहुर्गायत्री अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित राहु प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोग: | 
ॐ कयांनश्चित्र आमुंबदूती सदावृधः सखां। कया शचिष्ठयावृता॥ (खेद ८२९११ 
राहवे साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता सर्प प्रत्यधिदेवता मृत्यु सहिताय इमं सदीपमाषमक्तकूष्माएडबलिं समर्पयामि । इदं न HA | भो 
राहो बलिं ja मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। इति पुष्पाक्षतजलानि पश्चिमामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना 
कहकर फूल अक्षत जल को पश्चिमाभिमुख छोड़ना चाहिये । ६. वायव्य दिशा में अधीदेवता प्रत्यधिदेवता सहित केतु को बलिदान करें । केतुं कृणवन्नित्यस्य 
मधुच्छन्दाः केतुर्गायत्री अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित केतु प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः। 
ॐ केतुं कृरवन्न॑केतवे पेशोंमर्या अपेशसे । समुषद्भिरजायथाः ॥ (#षेद १६२) 
केतवे साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता ब्रह्म प्रत्यधिदेवता चित्रगुप्त सहिताय इमं सदीपमाषभक्त कूष्माणडबलिं समर्पयामि। इदं न 
मम। मो केतो बलिं YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव । इति पुष्पाक्षतजलानि उत्तराभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना 
कहकर फूल अक्षत जल को उत्तरामिमुख छोड़ना चाहिये । 
कर्म सादगुण्य देवता बलिदान १. पश्चिम दिशा में गणपति को बलिदान करें। आतून इत्यस्य कारवः कुसीदी विनायको गायत्री गणपति 


प्रीत्यर्थ बलिदाने विनियोगः। 


95 दिन 
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ॐ र तू नं इन्द्र क्षुमन्तं चित्रं ग्रामं सं गृभाय। महाहस्ती दक्षिणोन ॥ (इवेद ८-८९९) 
विनायकाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय इमं सदीपमाषभक्तकूष्माणडबलिं समर्पयामि । इदं न मम। भो विनायक साङ्गाय सपरिवाराय 
सायुधाय सशक्तिकाय इमं सदीपमाषमक्तकूष्माएडबलिं समर्पयामि । इद न मम। मो विनायक बलिं ya मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयु: कर्ता क्षेमकर्ता 
शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव । इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल AAT जल को पूर्वामिमुख छोडना चाहिये। २. पश्चिम दिशा 
में दुर्गा को बलिदान करें । जातवेदसे कश्यपो दुर्गास्त्रष्टप्‌ दुर्गाप्रीत्यर्थ बलिदाने विनियोगः। 

ॐ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मरायितो निद॑हाति वेदः । 

स न॑: पर्षदति दुर्गाशिविश्चां नावेव सिंधु दुरितात्यग्निः ॥ (केद १६६.१ 
दुर्गायै साङ्गायै सपरिवारायै सायुधायै सशक्तिकायै इमं सदीपमाषभक्तकूष्माणडबलिं समर्पयामि। इदं न ममम। भो दुर्गे बलिं YA मम यजमानस्य 
सकुटुंबस्य आयुः कत्री क्षेमकत्री शांतिकपुष्टिकत्री वरदा मव । इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल को पूर्वाभिमुख 
छोड़ना चाहिये। ६ कर्म साद्गुर्य देवताओं का बलिदान पश्चिम दिशा में करना चाहिये। उत्तर से दिक्षण की ओर बड़ना चाहिये। ३. पश्चिम दिश में 
क्षेत्रपाल को बलिदान करें । क्षेत्रस्य वामदेवः क्षेत्रपालोनुष्ट प्‌ षेत्रपालप्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः। 

ॐ क्षेत्र॑स्य पतिंना वयं हितेनेंवजयामसि। गामश्वं पोषयित्वा सनोंमुळातीदूशें ॥ (इवेद ४.४७.१) 
क्षेत्रपालाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय इमं सदीपमाषमक्तकूष्माएडनलिं समर्पयामि। इदं न मम। भो क्षेत्रपाल बलिं YA मम यजमानस्य 
सकुटुंबस्य आयुः कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव । इति पुष्पाक्षतजनानि पूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल को पूर्वाभिमुख 
छोडना चाहिये) ४. पश्चिम दिशा में वायु को बलिदान करें । क्राणा शिशुरित्यस्य त्रितोवायुरुष्णिक्‌ वायुप्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः। 
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ॐ क्राणा शिशुर्महीनाँ हिन्वनृतस्य दीधिंतिम्‌। विश्वा परिंप्रिया भुवदधंद्धिता ॥ ao) 
वायवे साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय इमं सदीपमाषमक्तकृष्मारडबलिं समर्पयामि | इदं न मम । भो वायो बलिं ya मम यजमानस्य सकुटुंबस्य 
आयु: कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल को पूर्वामिमुख छोडना 
चाहिये। ९. पश्चिम दिशा में आकाश को बलिदान करें । आदित्य प्रलस्यवत्स आकाशो गायत्री आकाश प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः। 

ॐ आदित्य प्रत्रस्यरेत॑सोज्योतिंष्पश्यंति वासरं । परोयदिध्यतें दिवा ॥ (ऋ्वेद ८.६.३०) 
आकाशाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय इमं सदीपमाषभक्तकूष्माण्डनलिं समर्पयामि। इदं न मम। भो आकाश बलिं YA मम यजमानस्य 
सकुटुंबस्य आयुः कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो मव । इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल को पूर्वाभिमुख 
छोड़ना चाहिये । ६. पश्चिम दिशा में अश्विनी देवताओं को बलिदान करें। अश्विनावर्ति राहूगणो गोतमोश्चिनावुष्णिक्‌ अश्व्यावाहने विनियोगः । 

ॐ अश्विनंनावर्तिरस्मदागोमंहस्त्रा हिरंण्यवत्‌। अर्वाग्रथं सम॑नसा नियंच्छतं॥ (ऋगवेद १-६२.१६) 
अश्विम्यां साङ्गाम्यां सपरिवाराम्यां सायुधाम्यां सशक्तिकायभ्यां इमं सदीपमाषभक्तकूष्माएडबलिं समर्पयामि। इदं न मम। भो अश्विनौ बलिं भुंक्ष्ष मम 
यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्तारौ क्षेमकर्तारौ शांतिकर्तारौ पुष्टिकर्तारौ वरदौ भवताम्‌। इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल 
ग्रक्षत जल को पूर्वामिमुख छोडना चाहिये। 
सपरिवार प्रधान देवता रुद्र बलिदान-- प्रधान देवता रुद्र एवं उनके परिवार की पाँच बलियाँ उत्तर में करें। 
२. ऊ-उमापतये नम: । उमापतिं इमं सदीप माष भक्त कूष्माणडबलिं समर्पयामि । इदं न मम | भो उमापतिं बलिं Ya मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता 

क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वाभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर पुष्प अक्षत एवं जल को पूर्वामिमुख छोडना चाहिये। 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karound 
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२. अत्रिशूलपाणये नम: । त्रिशूलपाणिं इमं सदीप माष भक्त कूष्मारडबलिं समर्पयामि। इदं न मम। भो त्रिशूलपाणे बलिं मुंक्ष्ष मम यजमानस्य सकुटुंबस्य 
आयु: कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव । इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर पुष्प अक्षत एवं जल को पूर्वामिमुख छोडना 
चाहिये। 
३. ॐईश्वराय नम: । ईश्वराय इमं सदीप माष भक्त कूष्मारडबलिं समर्पयामि। इदं न मम। मो ईश्वर बलिं YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयु: कर्ता 
क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव । इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर पुष्प अक्षत एवं जल को पूर्वामिमुख छोडना चाहिये। 
४. ३८सर्वोत्पातशमनाय नम: । सर्वोत्पातशमनाय इमं सदीपमाषभक्तकूष्माण्ड बलिं समर्पयामि । इदं न मम । मो सर्वेत्पातशमन बलिं YA मम यजमानस्य 
सकुटुंबस्य आयु: कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वाभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर पुष्पा अक्षत एवं जल को 
पूर्वामिमुख छोडना चाहिये। ५. इमा रुद्रायेति मैत्रावरुणिर्वसिष्ठः रुद्रो जगती रुद्रबलिदाने विनियोग: | 
ॐ इमा रुद्रायं स्थिरध॑न्वने गिर: क्षिप्रेषंवे देवायं स्वधाद्रें। 
खअषांळहाय सह॑मानाय वेधसे तिग्मायुंधाय भरता शुणोतुंनः (इवेद ७.४६.१) 
अरुद्राय नमः। रुद्राय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय इमं सदीप माष भक्त कूष्मारडबलिं समर्पयामि । इदं न मम । मो रुद्र इमं बलिं भुंक्ष्व मम 
यजमानस्य सकुटुम्बस्य आयु: कर्ता क्षेमकर्ता शान्तिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव । इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वाभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर पुष्प अक्षत एवं जल 
को पूर्वाभिमुख छोडना चाहिये । 
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कूष्माण्ड बलिदान 
यज्ञशालात्‌ बहिः ऐशान्यदिग्भागे कूष्माणडे रुद्र क्षेत्रपालं च आवाहयेत्‌। पञ्चोपचार पूजां च कुर्यात्‌। यज्ञ शाला के बाहर ईशान्य दिशा में कहू में रुद्र एवं 
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क्षेत्रपाल का आवाहन कर पूजन करें। उपलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि । ऊहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। अयं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि । रे 
अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। ॐ'बं अनात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। ॐपं परमात्मने पञ्चोपचारपूजां समर्पयामि। ॐ-रुद्राय नमः। अक्षेत्रपालाय नमः। रुद्राय 
साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय इमं सदीप कूष्माण्ड बलिं समर्पयामि । क्षेत्रपालाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय इमं सदीप 
कूष्माण्ड बलिं समर्पयामि | 

भो रुद्र बलिं भुंक्ष्व ममयजमानस्य सकुटुम्बस्य आयुः कर्ता क्षेमकर्ता शान्तिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव । मो क्षेत्रपाल बलिं YA मम यजमानस्य सकुडम्बस्य 
आयु: कर्ता क्षेमकर्ता शान्तिमा पुष्टिकर्ता वरदो मव। ऊहं नमः शिवाय हुं फट्‌ कहकर कूष्माण्ड को प्रदक्षिणाकार में घुमाकर पटक देवें। उस बलि को 
इतरों के द्वारा स्वच्छ करने के बार ' “शांता पृथिवी शिवमन्तरिक्षं द्यौर्नोदेव्यभयंनो अस्तु । 

शिवादिशः प्रदिशउद्दिशोन आपो विद्युतः परिपांतु सर्वतः शांति शांति शांति। (वेद १० मण्डलस्वान्ते) 
इस मंत्र से भूमि प्रोक्षण कर यजमान एवं आचार्य हाथ पैर धोकर आचमन कर AA | 
पूर्णाहुति होम से पहले पूर्ण फल होम--या: फलिनीरित्यस्य आथर्वणो मिषगोषधय: अनुष्टप्‌ पूर्णफल होमे विनियोगः। 

ॐ याः फलिनीर्या अफला अपुष्पायाश्र॑ पुष्पिणी: । बृहस्पति प्रसूतास्तानों मुंचन्त्वं हंसः स्वाहा ॥ (रवे ०६७१४) 
ओषधिम्य: इदं न मम | कहकर पूर्णफल का होम करें | इदं फलं मया देव स्थापितं पुरतस्तव | तेन मे सफलावासिर्भवेद्‌ जन्मनि जन्मनि। एतद्‌ होम संपूर्ण 
-फलावाप्त्यर्थ महाव्याहृति मिर्होष्ये । 

ॐ भूरग्नये च पृथिव्यै च॑ महते च स्वाहां। अग्नये पृथिव्यै महते च इदं न मम। 

ॐ भुवों वायवें चान्तरिक्षाय च महते च स्वाहां। वायवेऽन्तरिक्षाय महते च इदं न HE | 
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ता 
(५० 


po ॐ सुवंरादित्यायं च दिवे च॑ महते च स्वाहा । आदित्याय दिवे महते च इदं l jaz 
Ea श्षद्धमंसे च नक्षत्रेभ्यो दिग्भ्यश्च H चन्द्रम से नक्षत्रेभ्यो दिग्भ्यो महते | 
स ॐ भूर्मुववः स्वश्वन्द्रमंसे च नक्ष॑त्रेभ्योदिग्भ्यश्चं महते च स्वाहा । चन्द्रम सं नक्ष हतेचइदनमम। | 
i ८ (यजुर्वेद- महानारायणोपनिषद्‌) | र श्र 
का 2 p le | 
wa इन चार मंत्रों से घी की आहुतियाँ देवें । 3-मू: स्वाहा । अग्नये इदं न मम | 3-मुव: स्वाहा | वायव इद न मम । स्वः स्वाहा । सूर्याय इदं न मम | अममूर्भुवः | » 
DE स्वः स्वाहा । प्रजापतये इदं न मम । | 


rha ५1४ 


पूर्णाहुति होम संकल्प--हाथ में पुष्पाक्षत जल लेकर संकल्प करें। सर्वकर्म प्रपूरणीं भद्र द्रव्यदां पूर्णाहुतिं होष्ये। खुचि द्वादशगृहीतमाज्यं तस्यां 
गंधपुष्पाक्षतालंकृताग्रं Hi अधो बिलं निधाय खुक्‌ खुवं शंखमुद्राय गृहीत्वा ऊर्ध्वस्तिष्ठन्‌। खुवा से खुक्‌ में १२ बार घी डालकर उस पर नीचे बिल वाला 
गंधपुष्प एवं अक्षता से लङ्गत खुव को रखें । दोनों को शंखमुद्रा से पकडकर खडे होंवे । मंत्र पाठ करें । घी की धारा गिरते रहना चाहिये । मूर्धानं भरद्वाजो 
ग्रिवैश्वानररस्त्रिष्ठुप्‌ पूर्णाहुतौ विनियोगः | 

ॐ मूर्धानंदिवो अर॒तिं पृथिव्या वैश्वानरमृत आजातमग्निम्‌। . 

कवि सम्राजमतिंथिं जनांनामासन्ना पात्रं जनयन्त देवाः स्वाहा ॥ (ऋग्वेद ६.७.१) 
अग्नये वैश्वानराय इदंनमम । पुनस्त्वाग्नर्वसुरुद्रादित्यास्त्रष्टुप्‌ पूर्णाहुतौ विनियोगः। 

ॐ पुनंस्त्वादित्यारुद्रावसंवः समिंधतां पुनंर्ब्रह्माणों वसुनीथ य॒ज्ञेः । 

घृतेन त्वंतन्वों वर्धयस्वस॒त्याः संतु यज॑मानस्य॒ कामाः स्वाहा ॥ (यजुरवेद- ४ कारड-? प्रश्न-३ अनुवाक) 
वसुरुद्रादित्येभ्यः इदं न मम। पूर्णादर्वि विश्वेदेवाः शतक्रतुरनुष्टुप्‌ पूर्णाहुतौ विनियोग: | 
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बष्ठ दिन 


3 पूर्णा दर्वि परांपत सुपूर्णा पुनरापत। वस्त्रेवविक्रींणावहा इषमूर्जशतक्रतो स्वाहां॥ (जेः १ कारड-प प्रश्न ४ अनुवाक-२ TA) 
शतक्रतव इदं न मम । सप्तते अग्नेसप्तवानग्निर्जगती पूर्णाहुतौ विनियोगः। 


ॐ सप्तते अग्रेसमिध॑ः सप्तजिह्वाः HARTA: सम्तधामंप्नियाशिं | 

सप्तहोत्रां: स॒प्तधात्वां यजंति स॒प्तयोनीरापृणास्वाघृतेन स्वाहा ॥ (बजुक्‍ॅद- १ कारड- प्रश्न-२ अनुवाक) 

सप्तवतेग्रय इदं न मम। समुद्रा दूर्मिरिति एकादशर्चस्य गौतमो वामदेव आपस्त्रिष्टप्‌ अन्त्या जगती पूर्णाहुतौ विनियोगः | पक त 
सम॑मृतत्वमांनट्‌। घृतस्य नाम॒ गुह्यं यदस्ति जिह्वा पमृंतस्य नाभिं: ॥ 


वयं नाम प्रब्र॑वामाघृतस्याऽस्मिन्‌ यज्ञे धांरयामानमोभिः । उपंब्रह्मा शृणवच्छस्यमानं चतुः sesaria गौर एतत्‌॥ 


ॐ समुद्रादू्मिर्मधुंमाँ उदारदुपांशुना सममृत 


चत्वारि शृङ्गा त्रयों अस्य॒ पादा द्वे शीर्षे सप्त हस्तांसो अस्य त्रिधां ब॒द्धो वृषभो रोरवीति महो देवो मत्याँस्राविवेश॥ 
त्रिधां हितं पाशामिर्गुह्यमांनं गविं देवासो घृतमन्वं विन्दन्‌। इन्द्र एकं सूर्य एकं जजान वेनादेकं स्व॒धया निष्टतक्षुः LA 


एता अर्षन्ति हद्यांत्‌ समुद्राच्छतव्र॑जा रिपुणा नावचक्षें। घृतस्य धारां अभिचाकशीमि हिरण्ययं वेतसो मध्यं 


आसाम्‌॥ 


स॒म्यक्‌ Hafa सरितो न धेनां अन्तईदा हवासा नाः । एते अर्षन्त्यूमयों घृतस्यं मृगा इंव क्षिपणोरीषमाणाः ॥ 


सिन्धोरिव प्राध्वने शूघनासो वातप्रमियः 


घृतस्य धारां अरुषो न वाजी काष्ठा भिन्दन्नूर्मिभिः पिन्व॑मानः ॥ 
आमिप्रंबन्त सम॑नेव॒ योषाः कल्याणय १ स्मय मानासो अ्रग्िम्‌। 
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घृतस्य धारां: समिधों नसन्त ता जुंषाणो ह॑र्यति जातवेंदा:॥ 
कन्यां इव वहतुमेतवा उ ग्रञ्जयञ्जाना अभिचाकशीमि यत्र सोम॑: सूयते यत्र॑ यज्ञो घृतस्य॒ धारां अमितत्‌ प॑वन्ते ॥ 
अभ्यर्षत सुष्टुतिं गव्यमाजिमस्मासु ह द्रविणानि धनत। इमं य॒ज्ञं नयत देवतां नो घृतस्य धारा मधुंमत्‌ पवन्ते ॥ 
धाम॑न्‌ ते विश्वं मुवनमधिं श्रितमन्तः संमुद्रे हृद्यश्न्तरायुषि । क के 
अपामनीके समिथे य आशभूतस्तम॑श्याममधुमन्तं त ऊर्मिम्‌ स्वाहां | (ऋग्वेद ४.४८ सम्पूर्ण सूक्त) अद्भयः इदं न मम। 
ॐ स्वाहाग्नये वरुणाय स्वाहेन्द्राय मरुद्भय॑ः। स्वाहां देवेभ्यों हविः ॥ (कद ४०२४) 
आयाहाग्रे समिधानो अर्वाड़िन्ेरा देवैः सरथं तुरेमिंः। 
बहिर्न आस्तामदितिः सुपुत्रा स्वाहां देवा अमृता मादयन्ताम्‌ । (इवेद ३.४.१९) 
इति पठन्‌ यवपरिमितां धारां संततां खुगग्रेण सशेषं हुत्वा। उपरोक्त मंत्रों को कहते हुए धान के बराबर मोटे घी की धारा से निरन्तर खुकू के अग्रभाग से 
होम करें। थोडा सा खुक्‌ में बचे रहे। 
पूर्णाहुति शेष होम-_विज्योतिषेत्यस्य जारोवृशोग्रिस्त्रष्टुप्‌ पूर्णहुति शेषाज्य होमे विनियोगः | 
ॐ विज्योतिंषा बृहतामांत्यग्निराविर्विश्वानिकृणुते महित्वा। 
प्रादेवीर्मायाः संहते दुरेवाः शिशीते श्ृङ्गेरक्षंसे विनिक्षे स्वाहां॥ (७७८ ५२-४) 
अग्रय इदं न मम। कहकर त्याग करें | ऊविश्वेम्यो देवेभ्यः स्वाहा । विश्वेभ्यो देवेभ्य इदं न मम। कहकर संस्राव (शेष बचे घी का) होम कर त्याग करें । 
वसोर्धारा-- बडे यज्ञं में वसोर्धारा करना चाहिये। परिशिष्ट प्रकरण में इसे विस्तार से लिखा जायेगा। निरन्तर घी की धारा गिरते रहना चाहिये । 
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र??? सकर सवध रति मय 


इसमें प्रयुक्त मंत्रों का क्रम निम्नलिखित है । l BA 
१. चमकानुवाक--११ अनुवाक (मंत्र), २. अग्निमीळे- ऋक्‌ (मंत्र), ३. विष्णोर्नुकं-६ अक्‌ (मंत्र), ४. MAMA: --१५ ऋक्‌ (मत्र), ९. स्वाचिष्ठया- १० 
ऋक्‌ (मंत्र), ६. वसोर्धारा अनुवाक--१ अनुवाक (आधा पेज का मंत्र) pa m 
यहाँ पर होम का पूर्णहुति मार्जन विधान प्रकरण संपन्न हुआ | अथावभूथ स्थानीयं पूर्णपात्र जलेन मार्जनं कुर्यात। इसके बाद अवभृथ स्नान के स्थल पर पूर 
पात्र जल से मार्जन करना चाहिये। पूर्वासादितं पूर्णपात्रं आस्तीरों दक्षिण पाणिना निधाय तत्रगङ्गादि पुण्यनी : स्मरन्‌ दक्षिणपाणिना स्पृशन्‌। पहले स्थापित 
पूर्णपात्र को बिछाये गये बर्हिष्‌ (कुशों) के ऊपर दाहिने हाथ से रखें दाहिने हाथ से छूकर वहाँ पर गङ्गादि पूरयनदियों का स्मरण करें । पूर्णमसिपूर्ण मे 
; : में मूयाः ॥ अक्षितिरसिमामेक्षेष्ठाः । 
भूयाः सुपूर्णमसि सुपूर् मे भूयाः। सदसिसन्मेभूयाः सर्वमसि सर्व में भूयाः॥ अ ह ह 
उपरोक्त मंत्रों को पूर्यापात्र छूकर पाठ करं । कुशाग्रै प्रागादि पञ्जदिक्षुजलं मंत्रे: यथालिङ्गं सिञ्चेत्‌। कुशा के अग्र भाग से पूर्वादि पाञ्च i Ñ प्रोक्षण करें। 
(पूर्व में) प्राच्यां दिशि देवा ऋत्विजो मार्जयन्ताम्‌ । दक्षिगास्यां दिशि मासाः पितरो मार्जयन्ताम्‌ । अप STERA | हाथ धो लेवें । (पश्चिम में) प्रतीच्यां दिशि 
ग्रहा: पशवो मार्जयन्तां। (उत्तर में) उदीच्यां दिशि आप ओषधिवनस्पतयो मार्जयन्ताम। (ऊपर में) ऊर्ध्वायां दिशि ज्ञः संवत्सरः प्रजापतिर्मार्जयताम्‌ | 


~+ 
Ù ५ 


> 


WA 
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| ब्रह्मा चार्य या यजमान के द्वारा मार्जन- आपो अस्मानित्यस्य देवश्रवा आआपस्त्रष्प्‌ मार्जने विनियोगः। 
ण ३६ आपों अस्मान्मातर॑ः शुंधयंतुंधृतेनंनोघृतप्वः पुनंतु। 


विश्व हिरिप्रंपवहंति देवीरुदिदाभ्यः शुचिरापूतएंमि॥ (ऋघेद १०.१७.१०) 
इदमापः सिंधुट्वीप ग्रापोनुष्टुप्‌ मार्जने विनियोग os अ e Rake 
ॐ इदमांपः तयत्किंचंद्रितं मयि। गीपउतानूतँ । 
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सुमित्र्यान आप ओषधयः सन्तु । इतना कहकर मार्जन करें | 

दुर्मित्रयास्तस्मे सतु योस्मान्दरेष्टियञ्चवयंद्विष्मः | (यजुर्वेद-आररयक) 
इतना कहकर नैऋत्य देश में कुशाग्र से जल छोडें । ततो ब्रह्मा यजमान वामपार्श्वे स्थित जल्यंजलौ तदभावे यजमानस्य ग्रंजलौ पूर्णापात्रस्थं जलं आदाय जलं 
प्रत्यडमुखं निषिच्य। इसके बाद ब्रह्मा यजमान के अंजली में स्थित पूर्णापात्र के जल से प्रोक्षण करें । 

ॐ माहं प्रजां परांसिञ्चयानंः स॒याव॑रीस्थनं। समुद्रेवों निनयानि स्वंपाथें अपी थ। (श्रत मर 
उंत्र को कहते हुए पापनाश के लिए नीचे गिरे जल को समुद्र में गया मानकर हाथ में बचे शेष जल से अपना प्रोक्षण करें । तत: कर्ता अग्रे: वायव्ये 
स्थितः संस्थाजपेन उपतिष्ठते। इसके बाद यजमान अग्नि के वायव्य दिशा में खडे होकर संस्था जप जो कि आगे बताया जा रहा है उसके हाथ जोडकर 
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अग्नि को प्रार्थना करें । अग्नेत्वं न इति चतसृणां गौपायना लौपायनावा बंधुः सुबुन्धः श्रुतबंधुर्विप्रबन्धुश्च एकैकर्चा ऋषयः अग्रिर्देवता द्विपदाविराट्‌ छन्दः | 
अग्न्युपस्थाने विनियोगः। 
ॐ अग्रेत्व॑ नो अंत॑मउतत्राता शिवोम॑वावरूथ्यंः । वसुरय्िर्वसुंश्रवा अच्छांनक्चिद्युमत्त॑मंरयिंदां: ॥ 
सनों बोधिश्रुधीहवं मरुष्याणों अघय॒तः समस्मात्‌। तंत्वां शोचिष्ठदीदिवः सुम्नाय॑नूनमीं महेसखिंम्य: ॥ 
(ऋग्वेद १. २४, - २-३-४) 


ॐ चमे स्वरश्च मे यज्ञोपचतेनमंश्र। यत्तेन्यूनं तस्मैत उपयत्तेतिरिक्त तस्मै ते नमंः । अग्नये नम: । ॐ स्वस्ति । (अमल) 


श्रद्धां मेधां यश: प्रज्ञां विद्यां बुद्धिं श्रियं बलं । आयुष्यं तेज आरोग्यं देहि मे हव्यवाहन॥ श्री यज्ञेश्वराय नम: | 
कलश जल मार्जन विधान कलश जलेन मार्जनं करिष्ये। तदङ्गत्वेन पुनः पूजां करिष्ये । आवाहित देवताभ्यो नमः। ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि | 
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समर्पयामि । हस्तयोः अर्घ्य अर्घ्य समर्पयामि । मुखे आचमनीयं समर्पयामि। WA 


। गन्धं समर्पयामि अक्षतान्‌ समर्पयामि । पुष्पाणि समर्पयामि । धूपमाघ्रापयामि । दीपं 
समर्पयामि । मंत्रपुष्पं समर्पयामि । प्रदक्षिण नमस्कारान्‌ समर्पयामि । प्रसन्नार्घ्य 


घट्ट दिन 


आवाहयामि । आसनं समर्पयामि । स्वागतम्‌। पादारविन्दयोः पाद्यं पाद्यं 
समर्पयामि । वस्त्रं समर्पयामि । उपवीतं समर्पयामि । आभरणां समर्पयामि 
दुर्शयामि। अमृतोपहारं निवेदयामि। क्रमुकताम्बुलं समर्पयामि । नीरजनं सम 
समर्पयामि । सर्वोपचारपूजां समर्पयामि । कलशों का पूजन करें। 
उत्त्छि ब्रह्मणस्पते देवयन्तंस्त्वेमहे । उपप्रयन्तु त दानत इन्द्र प्राशूर्भवा सचा ॥ (इवेद १४०.१) 
अभ्यार मिदद्रंयो निषिक्तं पुष्करे मधु श्रवतस्यं विसंर्जने । (हे ८०२९९) 
आवाहित देवताम्यो नम:। यथा स्त्रानं उद्ठासयामि। कहकर आवाहितदेवताग्रों का क्षत डालकर विसर्जन करें । 
अथ मण्डप ईशाने ग्रहवेद्या: ची शूची देशे संमृष्टे पञ्चरंगैः स्वस्तिकं कृत्वा चतुष्पदं दीर्घचतुरस्त्रं सोत्तरच्छदं पीठं 
निधाय तत्र उदगग्रान्‌ आमूलान्‌ तत्र यजमानं परिहित नववस्त्रं पाडमुखमुपवेश्च आचार्यः ऋत्विग्भिः 
सह मङ्गलवाद्यैः अभिषेक कुम्भोदर्क पात्रान्तरे आदाय प्रत्यडमुखः तिष्ठन्‌ स पलाशया ओदुंबर्यार्दशाख्या सहिरणय 
पवित्रया स कुश दूर्वा पल्लवया हस्तमन्तर्धाय उदक पृषद्धिरब्लिड्राभि: वारुणीभिः पावमानीमिः अन्यामिः च शान्ति 
पवित्र लिङ्गमिः ग्रहामिषेकमन्त्रैः ( सुरास्त्वा मिति ) इमा आप: शिवतमा इति त्रि ऋचेन देवस्त्वेति च यजुषा भूर्भुवः 
स्वः इति व्याहृतिभिः । अभिषिञ्चेत्‌ । (ह्मकर्म समुच्चय) 
मण्डप के ईशान्य में ग्रहवेदी के ईशान्य में पवित्र देश में शुद्धीकृत भूमि पर पाँच रंगों से स्वस्तिक लिखें । चार पाँव वाला चौकार पीठ पर ऊपर वस्त्र 
बिछाकर उस पर हरे कुशाग्रों को उत्तर की ओर अग्र हो ऐसे बिछाना चाहिये। यजमान नवीन वस्त्रों को पहनकर उस पर पूर्वामिमुख होकर बैठे । ऋत्विजों 
के साथ आचार्य मङ्गलवाद्यों को सुनते हुए कलशों के जल को एक अलग पात्र में निकाल लेवें। फिर पश्चिमामिमुख खडे होकर पलाश, उदुम्बर, 
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हिरण्यपवित्र कुश = पल्लव इन सब का एक गुच्छे को हाथ में पकडकर जल के बिन्दुओं को जो कि वरुण देवता के प्रतीक है उन्हें वरुण देवताक 
मन्त्रों से, पवमान मन्त्रों से, इतर शान्ति मत्र पवित्र मन्त्र, ग्रह मंत्र इमा आपः आदि तीन मंत्र देवस्यत्वा इस यजुर्वेद मंत्र से एवं व्याहति मंत्रों का पाठ 
करते हुए अभिषेक (प्रोक्षणण) करना चाहिये। आपोहिष्ठेति नवर्चस्य सूक्तस्य आम्बरीष सिन्धु द्वीप आपो गायत्री पञ्चमी वर्धमान सप्तमी प्रतिष्ठा अन्त्ये È 


अनुष्टुबौ मार्जने विनियोग: | 

ॐ आपो हिष्ठा म॑यो भुव॒स्तान॑ ऊजे दंधातन। महेरणाय चक्ष॑से॥ 

यो व॑ः शिवत॑मो रस॒स्तस्य॑ भाजयते हन: उश्तीरिंव मातर॑:॥ 

तस्मा अरंगमामवो यस्य॒ क्षयाय जिन्व॑थ। आपो ज॒नय॑था च न:॥ 

शं नों देवीरभिष्टय आपों भवन्तु पीतयें। शं यो रभिस्त्रबन्तु नः ॥ 

ईशाना वार्याणां क्षय॑न्तीश्चर्षणीनाम्‌। अपो यांचामि भेषजम्‌॥ 

अप्सु मे सोमो अब्नवीदन्तर्विश्वानि भेष॒जा। अग्निं च॑ विश्वशंभुवम्‌॥ 

आप: पृणीत भेष॒जं वरूथं तन्वे३मर्म। ज्योकच सूर्य दृशे ॥ 

इदमापः प्रबहत्‌ यत्‌ किं च॑ दुरित मयिं। यद्वाहम॑भि दुद्रोह यद्वां शेप उतानृंतम्‌॥ 

आपों शरद्यान्वंचारिषं रसेन समंगस्महि। पयंस्वानग्न आ गंहि तं मा संसुंज वर्चसा ॥ (वद १०.६१ से # तक) 
तत्वायामौति तिसृणां आजीगर्तिः शुनः शेपः सकृत्रिको वैश्वामित्रो देवरातो वरुण त्रिष्टुप्‌ मार्जने विनियोग: | 


ॐ तत्वांयामि ब्रह्मणा वंद॑मानस्त दाशांस्तेयज॑मानो हविर्मि; । अहेळमानो वरुणेह बोध्युरुशंसमान आयुः प्रमोंषीः॥ 


तदिन्नक्तं तद्दिवामह्य॑माहु स्तदयंकेतो हृद आविचष्टे। शुनःशेपो यमहूंदू मीतस्त्रिष्वादित्यन्द्रुपदेषुंवद्धः । 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


I... ५ __ U TT o ŘS रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


अवैंनं राजावरुंणाः ससृज्याद्विद्वाँ अद॑ब्धो विमुं मोक्तु पाशांन्‌। (छेद ९ २५११-१२-१३) 
स्वाधिष्ठ येतितिसृयां वैश्वामित्रोमधुच्छन्दाः पवमान सोमो गायत्री मार्जने विनियोग: | 
ॐ स्वादिष्ठया मर्दिष्ठया पव॑स्व सोम धारंया। इन्द्राय पात॑वे सुतः॥ 


रक्षोहा विश्वच॑र्घशारभि योनिमयोंहतम्‌। ZM स॒धस्थ मासंदत्‌॥ 
वरि बोधातमो भव मंहिष्ठो वृत्रहन्तमः । पर्षि राधों मघोनाम्‌ ॥ (अस्वेद ६.१.१-२-३) 
शं न इन्द्राग्रीति पञ्चदशर्चस्य सूक्तस्य मैत्रा वरुणिर्वसिष्ठः वामदेव: त्रिष्टुप्‌ मार्जने विनियोगः। 
ॐ शां नं इन्द्राग्नी भ॑वतामवोंमिः शं न इन्द्रा वरुणा रातह॑व्या। 
शमिन्द्रासो मां सुविताय शं योः शं न इन्द्रां पूषणा वाज॑सातौ ॥ 
शं नो भग॒ः शमुं नः शंसों अस्तु शं नः पुरंधिः शमु सन्तु रायः। 
शं न॑ः स॒त्यस्य॑ सुयमस्य शं सः शां नों अर्यमा पुंरुजातो AA N 
शं नों धाता शमुंधर्ता नों अस्तु शं न॑ उरूची णा | 
शं रोद॑सी बृहती शं नो अद्रिः शं नों देवानां सुहवानि सन्तु॥ 
शं नों अग्निर्ज्यातिरनीको अस्तु शं नों मित्रावरुणा वश्चिना शम्‌। 
शं नं: सुकृतां सुकृतानिं सन्तु शं नं इषिरो भ्रभि वातु वातः॥ 
शं नो द्यावा पृथिवी पूर्वहूतौ शमन्तरिक्षं दूशयें नो अस्तु। 
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शं न ओष॑धीर्वनिनों भवन्तु शं नो रजसस्पतिरस्तु जिष्णुः ॥ 
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| शं न इन्द्रो वसुमिर्देवो अस्तु शमांदित्येमिर्वरुणः सुशंस॑ः। 
bd शं नों रुद्रो रुद्रेमिर्जलांषः शं नस्त्वष्टा ग्राभिरिह शुंणोतु ॥ 
bd शं नः सोमो भवतु ब्रह्म शं नः शं नो ग्रावाणः शमुंसन्तु यज्ञा: । 
शं नः स्वरूणां मितयो भवन्तु शं नः प्रस्व शम्व॑स्तु वेदिः ॥ 
kr शं नःसूर्य उरुचक्षाउदेतु शं नश्चतंसत्रः प्रदिशों भवन्तु। 
| शं न: पर्वता ध्रुवयों भवन्तु शं नः सिन्ध॑वः शमुं स॒न्त्वाप॑ः ॥ 


त 
1 > 
Mss i तनी 


शं नो अदिति भ॑वतु व्रतेभिः शं नों भवन्तु मरुतः स्वर्काः। 
शं नो विष्णुः शमुपूषा नों अस्तु शं नों भवित्रं शम्व॑स्तु वायुः ॥ 

शं नों देवः संविता त्रायंमाणाः शं नों भवन्तूषसो विभाती:। 

शं नः पर्जन्यों भवतु प्रजायः शं न: क्षेत्र॑स्य॒ पतिरस्तु शंभुः॥ 

शं नों देवा विश्वदेवा भवन्तु शं सर॑स्वती सह धीभिरस्तु । 

शमभिषाचः YA रातिषाचेः शं नों दिव्याः पार्थिवाः शं नो अप्या: ॥ 
शं नः स॒त्यस्य॒ पत॑यो भवन्तु शं नो अर्वन्तः शमुं सन्तु गाव॑ः। | 
5० सुकृतः सुहस्ताः शं नों भवन्तु पितरो हवेषु॥ 
शं नों अज एकपाद्‌ देवो अस्तु शं नो ऽहिं ध्न्यः१शं समुद्रः । 
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शं नों अपां नपांत्‌ पेरुरंस्तु श॑ नः पृश्चिभुवतु देवगोंपा ॥ 
आदित्या रुद्रा वसंवो जुषन्तेदं ब्रह्म क्रियमायां नवीयः । 
शुरवन्तु नो दिव्याः पार्थिवासो गोजांता उत ये यज्ञियांसः॥ 
ये देवानां यज्ञियां य॒ज्ञियानां मनोर्यजंत्रा अमृतां ऋतज्ञाः | 
त नों रासन्तामुरुगायम॒द्य यूयं पांत स्वस्तिभिः सदां न: ॥ (रवद ५३४१ से १९) 


योगों में ३ या १९ मंत्रों से समयानुसार 


शान्तियाग में इस शमग्नि सूक्त का अधिक महत्व है । अतः। १५ मंत्रों से मार्जन करना चाहिए। शेष 


सर्वादभुत्‌ शा 
सोमो जगती मार्जने विनियोगः | 


करना चाहिए। पवित्रंत इति तिसृणामाङ्गीरसः पवित्रः पवमान 
ॐ पवित्रन्ते वित॑तं ब्रह्मणस्पते प्रभुर्गात्रांणिपर्येषि विश्वतंः। 
सत ताम नतदामो अश्वुतेश्वुतासइद्व हंतस्तत्समांशत॥ 
ष्पवित्रंवितंतं दिवस्पदेशोचंतो अस्य॒तंतंवोव्यं स्थिरन्‌। 
अवंत्यस्य पवीतारंमाशवोंदिवस्पृष्ठ मधिंतिंष्ठति चेत॑सा॥ 
se : पृश्चिरग्रिय उक्षा विभर्ति भुव॑नानि वाजयुः। 
माया अस्यमाययांनृचक्षंसः पितरोगर्भमादधुः ॥ (एवेद ६ -३.१-२-२) 


अथ ग्रहमंत्राः-- ) : AA 
३८ आकृष्णोन रज॑सा वर्तमानो निवेशयब्रमृत मर्त्य॑ च। 
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बड़ दिन 


७ os wo. 5... 0 स्रत जाट कट कु एड़क खापूल... रौद्री सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 
हिरण्ययेन रथेना55देवोयांति भुब॑नानि पश्य॑न्‌॥ (me ३५२) 

SAA विश्वतंः सोमवृष्एयंम्‌। मवा वाज॑स्य सङ्ग थे॥ rde ८६९१५) 

ॐ अग्निमूर्धा दिवः ककुत्पतिः पृथिव्या श्रयम्‌। अपा रेताँसि जिन्वति॥ (खेद ८४४१६) 

ॐ उद्दुघ्यघ्वं समंनसः सखाय॒ः समग्रिमिंध्वं बहवः सनीळाः। 

दुधिक्रामग्रिमुषसँ च देवीमिन्द्रांवतोऽवंसे Ma व: ॥ (वेद १०१०९२) 

ॐ बृह॑स्पते अति यदर्यो अहांदयुमद्विभाति क्रतुं मजनेषु। = 

यद्दीदयच्छव॑स ऋत प्रजात तदस्मासु द्रविंणं थेहि चित्रम्‌ (वेद २२३१४) 

ॐ शक्रं तें अन्यद्यंजतं तें अन्यद्विषुरूपे अहनी द्यौरिवासि । 

विश्वा हि माया अव॑सि स्वधावो भद्रा तें पूषच्निहरातिरस्तु॥ (षेद ६४५.१ 

ॐ शमग्निरग्निभिः करच्छंन॑स्तपतु सूर्यः । श॑ वातों वात्वरपा ARAE: I (इवेद ८.१८.६) 

ॐ pia ss आ भूं UE :सखा । नयथा वृता ॥ a र ३१.१) 

ॐ केतुं | तव | q | षाद्धरजा T: K ह 

ॐ ग्रहाणामादिरादित्यो लोकरक्षणाकारक: । संभूतां पीडां हरतु a An j 

रोहिणीशः सुधामूर्तिः सुधागात्रः सुधाशनः । विषमस्थान सभूता पीडां हरु Me 

भूमिपुत्रो महातेजा जगतां भयकृत्सदा। वृष्टिकृहृष्टिहर्ता च पीडां हरतु कुज È 
उत्पातरूपो Mija महाद्युति: | सूर्यप्रियकरो विद्वान्‌ पीडां हरतु ते बुध: । 
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देवमंत्री विशालाक्षः सदालोकहितेरतः। अनेक शिष्यसंपूर्णः पीडां हरतु ते i ॥ 
दैत्यमंत्री गुरुस्तेषां प्राणदश्वमहामतिः । प्रभुस्ताराग्रहाणा च पीडां हरतु ते भू li A E 
सूर्यपुत्रो दीर्घदेहो विशालाक्षः शिवप्रियः । मंदचारः KWATA m ie 
महाशिरामहावक्त्रो दीर्घदंष्ट्रो महाबलः अआतनुश्चोर्घ्व केशश्च पीडा हरतु Fe z WAA 
अनेक रूप US श्ताशोथ सहस्त्रक्षः। उत्पातरूपो जगतः पीडां हरतु ते शिखी ॥ (स्मृति सङ्गहः 
f ह za कर ama 

म सुरास्त्वाममिषिज्ञन्त a F मर रा वासुदेवो जगन्नाथस्तथा संकर्षगणो विभुः ॥ 
प्रद्युप्रश्वानिरुद्धश्व भवंतु विजयायते। आखण्डलोग्रि EPT PERET E 
वरुण: पवनश्चैव धनाध्यक्षस्तथा शिव: । ब्रह्मणा सहिताः दिकूपालाः J T s 
कीर्तिलक्ष्मीर्धतिर्मेधा पुष्टिः श्रद्धा क्रियामतिः नात्ति का लि र i 
एतास्त्वामभिषिञ्चन्तु देवपल्यः समागता:। आदित्यञ्चन्द्रमा भौमो बुधजीव सितार्केजा: ya 
ग्रहास्त्वामभिषिञ्चन्तु राहुः केतुश्च तर्पिताः । देवदानवगंधर्वा यक्षराक्षसपन्नगाः॥ 


७ ॥ ८०४ 
1248 ८ 
के >. 5 

Ne, 21 


SLS 

s We 

ऋषयो मनवो गावो देवमातर एव च। देवपत्न्यो द्रुमानागादैत्याश्चाप्सरसा गणाः॥ 3 3 

> अस्त्राणा सर्वशस्त्राणि राजानो वाहनानि च। औऔषधानि च रल्लानि in and Fl 
टर सरितः सागराः शैलास्तीर्थानि जलदानदाः । एतेत्वामभिषिञ्चतु सर्वकामा Pea यी 
ह| सक्त से मार्जन करें। Ka साय गा काम हि दिए त | Ya 


RY 
, Jabalpur,MP Collection. porai 
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प्रस्तार पंक्ति: पञ्चमी षष्ठयौ त्रिष्टुभौ ततोष्टावनुष्टुमोत्या प्रस्तार पंक्तिः मार्जने विनियोगः | लमी वेदी 
ॐ हिरंण्यवर्णा हरिंणीं सुवर्णरजतस्त्रैजाम्‌। चन्द्रा हिरण्मया हा मा वंह॥ 
तां म॒ आ वह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनीम्‌। यस्यां हिरण्यं विन्देय गामश्च पुरुषानहम्‌ ॥ 


श्वपूर्वा रंथमध्यां हस्तिनांदप्रमोदिनीम्‌। श्रियं म वे श्री माँ देवी जुंषताम्‌॥ o पद वे 
का सोस्मितां हिरंग्य प्राकारामाद्रा ज्वलत gat तर्पय॑न्तीम। पद्मेस्थितां wadu! तामिहोपहये श्रियम्‌॥ 
चन्द्रां प्रभासां यश॑सा ज्वलन्ती श्रिंयं लोके देव जुष्टामुदाराम्‌। तां प॒दानींमीं शरयाऽ WASAKA नश्यतां त्वां 
वृंश 


॥ 
आदित्यवर्णे तपसो5धिंजातो वॅनस्पतिस्तव॑ वृक्षोऽथ i 
तस्य फलांनि तपसा नुंदन्तु मा या अन्तरा याश्च बाह्या अलक्ष्मी: ह कना 
उपैंतु मां देंवसख: कीर्तिश्च मरिना सह । प्रादुर्भूतो ऽस्मि च सिर ददातुं मे॥ 
्षुत्पिंपासामंलां ज्येष्ठाम॑लक्ष्मी नांशयाम्यहम्‌। [तिमसंमृद्द्धि च सर्वाः न्निर्णुद मे गृहात्‌ ॥ 
गन्धद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रियम्‌। 


मन॑सः काम॒मामृंतिं वाचः सत्यमंशीमहि । पशूनां रूपमन्नस्य मयि श्रीः श्रयतां यशं:॥ 
कर्दमेन प्रजा अ संभव कर्दम । श्रियं वासयं मे कुले मातरं पदामालिनीम्‌॥ 
आप: सृजन्तु नि चिक्लीत वस॑ मे गृहे। नि च॑ देवीं मातरं श्रियं वासयं मे कुले॥ 


आर्द्रा पुष्करिणी पुष्टिं पिङ्गलां पद्ममालिनीम्‌ चन्द्रां हिरयमंयीं लक्ष्मी जात॑वेदो म आ वंह॥ 
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(२२२) 

हिरण्मयीं क्ष्मीं जातंवेदो 1 1 LN) 

आर्द्रा यः करिणां यष्टिं सुवयां हेममालिनीम्‌। सूर्या हिररमयी लक्ष्मा ज होई: a यी वत 

तां म आ व॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनीम्‌। यस्यां हिरर्यं प्रभूत गावो दास्योऽश्वान्‌ विन्दय पुरुषान | 

: ३ हु 3 (ऋग्वेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) ||“ zi) 

fagui eE KHAA 2 

इमा आप इति तिसृणां ऐतरेय आपो अनुष्टुप्‌ ज : मार्जने विनि न तोय ग BA 
इमा आपं: शिवत॑मा इमाः सर्व॑स्य भेषजीः । इमा राष्ट्रस्य वर्धना माणिक c: ॥ 

याभिरिन्द्रमभ्य षिंज्ञत्प्रजापंतिः सोमं राजानं वरुण यम मनु। 


तार्मिरद्धिरमिषिज्ञामित्वामहं राज्ञां त्वमंधि राजों भवेह। नि twa । 
महांतं त्वामहीनां सम्राजंचर्षणीनां देवी ॥ (अह्मकर्म समुच्चय) | 


अरिष्टनेमिः तार्क्ष्य : तार्क्ष्य: त्रिष्टुप्‌ मार्जने विनियोगः। aiii EA zima za 
ष्ट ॐ त्यमूषु वाजिनं देवजूतं सहावांनं तरुतारं रथांनाम्‌। अरिष्टनेमिं पृतनाजमाशु स्व॒स्तये ताक्ष्यमिहा s ॥ 
इन्द्र॑स्येव रातिमाजोहुंवानाः स्व॒स्तये नाब॑मिवा रुंहेम। उर्वी न पृथ्वी बहुले गभीरे मावामेतौ मा परेंतौ रिषाम॥ 


सद्यश्चिद्यः शव॑सा पञ्च कृष्टी: सूर्य इव॒ ज्योतिंषापस्ततान। सहस्त्रशाः शत॒सा अस्य रंहिर्नस्मां वरन्ते युवतिं न शर्याम्‌॥ 


(ऋग्वेद १०.१७८.१-२-३) 


देवस्यत्वेत्यस्यै तरेयः सविताश्चिनो पूषाच यजुः मार्जने विनियोगः। बाह्या य वचे i 
ॐ देवस्य॑त्वा सवितुः प्रसवेंउश्विनों बाहुभ्यां पूष्णो प्‌ सूर्यस्य वर्चसेन्द्रस्यें द्रियेशामि 
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शांति (५२३) 
षिज्ञामि। बलाय श्रियै यशसे ब्राद्याय भूर्मुवः स्व: । अमृताभिषेकोस्तु शांतिः पुष्टिस्तुष्टिश्वास्तु । (यजुवंद-१ कार्ड: १ प्रश्न ४ अनुवाक) ९२३ 
ॐ तच्छुंयोरावृंशीमहे गातुं यज्ञायं गातुं यज्ञपंतये दैवी स्वस्तिरस्तु नः स्वस्तिर्मा नुषेभ्यः। | 


ऊर्ध्व जिंगातु मेषजं शं नों खस्तु द्विपदेशं चतुष्पदे ॥ (वेद दशममरडलस्व परिशिष्टम्‌) ॐ-शान्तिः शान्तिः शन्तिः 
मार्जन विधान संपूर्ण--ततो यमजानः अभिषेक वस्त्रं आचार्याय दत्वा श्वेताम्बरं श्वेतचन्दनं श्वेतपुष्पाणि च धृत्वा अभिषेक शालातो अग्नि समीपं आगत्य 
आचम्य तीर्थ प्राशनं कुर्यात्‌। इसके पश्चात्‌ अभिषेक के वस्त्र को आचार्य को देकर नूतन सफेद वस्त्र, सफेद चन्दन एवं सफेद फूलमाला धारण कर 
अभिषेक स्थल से अग्नि के पास जाकर आचमन करें एवं तीर्थ प्राशन करें। 

आप इद्वाउं भेषजीरापों अमीव॒चात॑नीः । आप॒ः सर्वस्य भेषजी स्तास्तें कृणवन्तु भेषजम्‌ ॥ ai १०.१३७६) 

आपो वै मेंषजं भेष॒जमेवास्मै करोति। सर्वमा युरेति॥ (6: 
कहकर तीर्थ प्राशन करें । पुनः आचमन करें। प्रधान कलश एवं उपकलश, नवग्रह धान्य एवं अन्य वस्तुओं का दान, गोदान 
प्रधान कलश दान--सवस्त्र प्रतिमं कुम्भं प्रासारिष्टनिवृत्तये। तुभ्यं दास्यामि विप्रेन्द्र यथोक्तफलदोभव॥ (समति सङ्गह) 
सदक्षिणाकं सवस्त्र प्रधान कलश दानं रुद्र प्रीतिं कामयमानः तुभ्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम न मम। 
उप कलशदान--सचस्त्र प्रतिमं कुम्भं प्राप्तारिष्ट निवृत्तये। तुभ्यं दास्यामि विप्रेन्द्र यथोक्त फलदोभव ॥ (सृति सङ्गह) 
सदक्षिणाकं सवस्त्र उपकलशदानं आवाहित देवता प्रीतिं कामयमानः तुम्या प्रददे] एंच. मम न मम | 
सूर्य प्रीत्यर्थ गोधूम धान्य दान--गोधूमा: सर्वजन्तूनां बलपुष्टिंविवर्धकी:। अस्मादेषां प्रदानेन स मे सूर्य: प्रसीदतु ॥ (सृति सङ्गह) 
स दक्षिणकं गोधूम दानं आदित्य प्रीतिं कामयमानः तुम्यमहं प्रद र्त न मम न मम। ` `; 


क . 
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ण कन) 
द्री स्वि शानि र E ag दिन 
चन्द्र प्रीतये तरडुल दानम्‌--तण्डुले वैश्वदेवत्यं पाकेनान्नं य प्रदानेन स मे चन्द्रः प्रसीदतु ॥ (सति सङ्गह) 
WI Re Do i Oo । यस्मोदेशषां प्रदानेन स मे भौमः प्रसीदतु ॥ (समति सङ्गह) 
; हे  तुम्यमहं सग्रदद। दतं न मम न। 
ne जा दस्मा ता परमेष्ठिन । यस्मादेषां प्रदानेन स मे सौम्यः प्रसीदतु ॥ (समति सङ्गह) 
sr sine चलो सगे र सिता । यस्मादेषां प्रदानेन स मे जीवः प्रसीदतु ॥ (सति सङ्गह) 
सि AA पिताः । यस्मादेषां प्रदानने स मे शुक्र: प्रसीदतु ॥ (स्ति सङ्गह) 
SIA mE मिला कर ता तिल: ऑपहरो: धी । तिलदान प्रदानेन स मे मन्दः प्रसीदतु ॥ (सति सङ्गह) 
५ E bso Cr war प्रदानेन स मे राहुः प्रसीदतु (समति सङ्गह) 


स दक्ष्णाकं माषदानं राहु प्रीतिं कामयमानः तुभ्यमहं संप्रददे। दततं न मम न HA | 
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केतु प्रीतये कुलित्थ दानमू-अग्निगर्भो द्धवा: सौम्या: केतु प्रियकरा: सदा। कुलित्थाः सर्व पापघ्लाः अतः शान्तिं प्रयच्छ में ॥ 
२ (स्मृति सङ्गह) 


+ कुलित्थदान केतु प्रीति ET E ये 
स दक्षिणाकं कुलित्थदानं केतु प्रीति कामयमानः तुभ्यमहं संप्रददे । दत्तं न म ट्र 
गोदान--गवामङ्गेषु तिष्ठन्ति भुवनानि चतुर्दश । यस्मादस्याः प्रदानेन स म देवः प्रसीदतु ॥ (स्मृत सङ्गह) 
स दक्षिणाकं गोदानं प्रधान देवता रुद्रः प्रीति कामयमानः तुम्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम 
हिरण्य दान--(आवाहित समी देवताओं के प्रसन्नाता के लिए) ZI i 

हिरण्य गर्भ गर्भस्थं हेम बीजं विभावसोः । अनन्त पुण्य फलद अतः शान्तिं प्रयच्छमे ॥ (समति सङ्गह 
स दक्षिणाकं हिरण्यदानं आवाहितानां देवानां प्रीतिं कामयमानः तुभ्यमहं संप्रददे दत्तं न मम न मम | आगे लिखने Br दान ऐच्छिक है। 
सूर्य के लिए--यञ्ञस्य प्रतिष्ठासिद्धयर्थ श्रीसूर्य प्रीत्यर्थ इमां कपिलां अमुकगोत्राय अमुकशर्मणे आचार्याय सदक्षियां संप्रददे । ः 

कपिले सर्वदेवानां पजनीयासिरोहिणी। तीर्थ देवमयी यस्मादतः शान्ति प्रयच्छमे ॥ (ब्रहम समुच्चय) दत्तं न मम न मम। 
सोमाय शट्डम्‌-- पुणयस्त्वं शंख पुरायानां मंगलानां च मगलम्‌। विष्णुनाविधृतोनित्यमतः शान्तिं प्रयच्छमे ॥ (ब्रह्म समुच्चय) 
सदक्षिणाकं शंखदानं सोमप्रीतिं कामयमानः तुम्यमहं संप्रददे दत्तं न मम न मम। 
भौमाय वृषम्‌-- धर्मस्त्वं वृषरूपेण जगदानन्दकारकः । अष्टमूर्ते रधिष्ठान मतः पाहि सनातन ॥ (erri aaa) 
स दखिणाक॑ वृषदानं भौमप्रीतिं कामयमानः तुभ्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम न मम। 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


Lr: ss 


हक काला र तक sneer पा उ. 
हिरण्यम्‌--हिरण्यगर्भ गर्भस्थं हेमबीजंविभावसोः । अनन्तपुरयफलद अतः शान्तिं प्रयच्छमे ॥ (बरह्मकर्म समुच्चय) 
बुधाय — | पुर 
म बुध प्रीतिं कामयमानः $ संप्रददे । दततं न मम न मम | 
दक्षिणाकं हिरण्यदानं बुध प्रीतिं : तुश्यमहं संप्रदद। दत FERS Ax 
गुरवे पीतवसत्रम--पीतवस्त्रयुगं यस्मा द्वासुदेवस्यवल्लामं । प्रदानस्तस्थ वै : शान्ति प्रयच्छमे ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय 
क पीतवस्त्रदानं प्रीतिं : इ संप्रददे दत्तं न मम न मम। 
दक्षिणाकं पीतवस्त्रदानं बृहस्पति प्रीति कामयमानः तूम्यमहं सं j wanu BURI 
वा अश्वम्‌-विष्णुस्त्वमश्वरूपेशा यस्मादमृतसभव: । चन्द्रार्क वाहनं नित्यमतः शान्ति प्रयच्छमे ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय 
i शुक्र प्रीतिं i $ स््रप्रददे दन्तं न मम न मम। 
क्षणाकं अश्वदानं शुक्र प्रीति कामयमानः तुम्यमह स्त्रप्रददे । दन्तं न था टप ल pa ie 
E E a गाम--यस्मात्वं पृथिवी कृष्णा धेनुः केशव संनिभा। सर्वपापहरानित्यं अतः शान्तिं प्रयच्छमे ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय 
श — 
| गां शनैश्चर प्रीतिं : इ संप्रददे मम न मम। 
क्षणाक कृष्णां गां शनैश्चर प्रीतिं कामय मानः तुभ्यमह संप्रददे। दत्तं न so 
` raat यस्मादायसकर्माणि त्वदधीनानि सर्वदा। लाङ्गलान्यायुधादीनि तस्माच्छन्ति प्रयच्छमे ॥ (aam समुच्चय) 
राह — 
; राहु प्रीतिं : तुभ्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम न मम। 
स दक्षिणकं लोह दानं राहु प्रीतिं कामयमानः तुभ्यमह ह क 
केतवे छाड्म्‌यस्मात्वं छागयज्ञाना अङ्गत्वेन व्यवस्थितः । यान विभवसोर्नित्यमतः शान्ति प्रयच्छमे mak 60०1 a 
दक्षिणार्क छाग दानं केतु प्रीतिं कामयमान: तुभ्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम न मम। ततः कर्ता अग्नः वायव्ये स्थित 2 Pes 
wa अग्नि के वायव्य दिशा में खडे होकर संस्था जप जो बताया जा रहा है उससे हाथ जोडकर अग्रि की NA 5 
य E | 
लौपायना वा बन्धुः सुबन्धुः रतवं धुनि मन्नाम: अगिर्देवता दिपदानिराद छन्द म 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


ॐ अग्रेत्वंनो अ्रंतमउतत्राता शिवोभ॑वावरूथ्य॑:। वसुरग्रिर्वसुश्रवा ग्रच्छांनक्षिद्युमत्तमंरयिंदां: ॥ 

सनों बोधिश्रुधीहव॑मुरुष्याणों अघाय॒तः स॑मस्मात्‌। तंत्वांशोचिष्ठदीतिदवः सुप्नायनूनमीं महेसखिंम्य: ॥ 

ॐ चमे स्वरश्चमे य॒ज्ञोपंचतेनमंश्च। यन्तेन्यूनं तस्मैत उपंय॒त्तेतिरिक्तं तस्मैं ते नम: ॥ (रद ५२४.१-२-३-४) 
अग्नये नमः। ॐ स्वसित। श्रद्धां मेधां यशः प्रज्ञां विद्यां बुद्धिं श्रियं बलं। आयुष्यं तेज आरोग्यं देहि मे हव्यबाहन॥ मानस्तोक इत्यस्य 
कुत्सोरुद्रोजगती । विभूति ग्रहणे विनियोगः। 

ॐ मान॑स्तोके तनये मानं आयौ मानो गोषुमानो अश्वेषुरीरिषः। 

वीरान्मानोरुद्रभामितो वंधीई विष्मन्तः सदमित्वा हवामहे ॥ (छेद ९११५०) 
इति स्रुव बिलपृष्टेनेशानीगतां विभूतिं गृहीत्वा। उपरोक्त मंत्र का पाठ करेत हुए खुवा के बिल के पिछले हिस्से के ईशान भाग से भस्म (होम का) को 
निकालें। ॐ त्रायुषं जमदग्नेरिति ललाटे (ललाट में भस्म लगायें) ॐ कश्यपस्य त्र्यायुषं इति करठे में भस्म लगायें) ॐ कप्रगस्त्यस्य त्र्यायुषं इति 
नाभौ (नामि में भस्म लगायें) ॐ यद्देवानां त्र्यायुषमिति दक्षिणस्कन्धे (दाहिने भुजा में भस्म लगायें) ॐ तन्मे अस्तु त्र्यायुषं इति वामस्कन्धे (बायें 
भुजा पर भस्म लगायें) (यजुर्वेद ब्राह्मण) तत: अग्निं परिसमुह्य पर्युक्ष्य परिस्तरणानि विसृज्य। 
अग्नि का परिसमूहन एवं पर्युक्षणा करें। इसके बाद जिस प्रकार से डाले थे उसी प्रकार पूर्व से उन परिस्तरयी को ग्ग्रि में डाल दें (विर्जन) । हाथों में जल 
लेकर पूर्वदिश से प्रारम्भ करके प्रदक्षिणाकार में चारों ओर मार्जन करने को क्रिया परिसमूहन कहलाता है । पहले हाथ धो लें फिर जलयुक्त हाथ से पूर्वादि 
दिशाओं को स्पर्श करना चाहिये। पुनः हाथ धोकर इसी क्रिया को दो बार और करना चाहिये यह क्रिया परिसमूहन कहलाता है । अ्रग्ररेशानतस्त्रिरंमसा 
परिषेचनं। हाथ में जल लेकर ईशान्य से ईशान्य तक तीन बार जल से परिषिञ्चन करें। 
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अग्नि पूजन--विश्वामित्र इति तिसृणामात्रेयो वसुश्रुतोग्रिस्त्रिष्ठप्‌ द्वयोरर्चने अन्त्याया उपस्थाने WA AA मा | 
ॐ विश्वानो दुर्गहा जातवेद:। (पूर्व में पुष्पाक्षत से अग्निदेव का पूजन करें) ॐ सिन्धुंननावादुंरितातिंपर्षि । (आग्नेय में पूजन करें) 


ॐ अग्रे अत्रिवन्नमंसागृणानः । (दक्षिण में पूजन करें) ॐ अस्माकं ह 


बोध्यवितातनूना [। (नैरृत्य पूजन करें) > यस्त्वांहदाकीरिय 
TAARA: | (पश्चिम में पूजन करें) ॐ मर्त्य मर्त्योजोह॑वीमि। (वायव्य में पूजन करें) ॐ जातंवेदोयशों अस्मासुधेहि (उत्तर में 
पूजन करें) ॐ प्रजाभिरग्ने अमृतत्वमंश्यां । ( 


ईशान्य में पूजन करें) ॐ यस्मैत्वं सुकृते जातवेद उलोकमंग्नेकृशव॑स्योनं । अश्विन 


सपुत्रिणँ वीरव॑न्त॑ गोमंतं र॒यिंनंशते स्वस्ति ॥ (ऋषेद ४६ १०.११) 
इन मंत्रों को कहकर पूजन एवं नमस्कार करें। (घी में छाया देखकर दान देने का मंत्र) 
रूपं रूपं प्रतिरूपो बभूव तदंस्य रूपं प्रतिचक्षणाय। इन्द्रों मायाभिं: पुरुरूपं ईयते युक्ता ह्य॑स्य हर॑यः श॒तादशं। 
(ऋगवेद ६.४७.१८) 


कामधेनु समुद्भूतं सर्वक्रतुषुसं स्थितं । देवानामाज्यमाहारः अत: शान्ति प्रयच्छ मे ॥ सदक्षिणाकं ग्राज्यदानं रुद्रः प्रीतिं कामयमानः तुभ्यमहं संपददे । दत्तं न मम 


न मम । अनेन अवेक्ष्याज्य दानेन रुद्रः: सुप्रीतो अस्तु इति अनु ग्रकन्तु। तथास्तु । आचरित याग संपूर्ण फलावाप्तिरस्तु इति भवन्तो ब्रुवन्तु । तथास्तु । पुनः पूजां 


करिष्ये । ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि | आवाहयामि । आसनं समर्पयामि । स्वागतम्‌। पादयोः पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । हस्तयोः अर्घ्य अर्घ्य समर्पयामि । मुखे 


आचमनं समर्पयामि । त्रानं समर्पयामि | वस्त्रं समर्पयामि । 
उपवीतं समर्पयामि । आश्रणं समर्पयामि | गंधं समर्पयामि । अक्षतान्‌ समर्पयामि । पुष्पाणि समर्पयामि । धूपमाघ्रा पयामि। दीपं दर्शयामि । हुतशिष्ट आज्योपहारं 
समर्पत्ामि। प्रदक्षिण नमस्कारान्‌ समर्पयामि । प्रन्नार्ध्य समर्पयामि | 


निवेदयामि । क्रमुकताम्बूल समर्पयासि१ कळत्या गजल WEE YU A MA kataa, Jabalpur,MP Collecti 
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ऋग्वेदीय रौद्री सर्वाद्भधुत शान्ति यज्ञ 


सवोपचारपूजां समर्पयामि । ब्रह्मा आचार्य एवं ऋत्विजों को दक्षिणा देवें । 

हिरण्य गर्भ गर्भस्थं हेम बीजं विभावसोः। अनन्त पुण्य फलदं अतः शान्तिं प्रयच्छमे ॥ (सति सङ्गह) ॥ आचरित याग संपूर्ण 

फलावाप्त्यर्थ यथांशं दक्षिणां प्रतिपादयामि । संपूर्ण फलावापिरस्तु | 

अग्नि विसर्जन गच्छ गच्छ सुरश्रेष्ठ स्वस्थानं परमेश्चर। यत्र ब्रह्मदयो देवाः तत्र गच्छ हुताशन ॥ (उद्वासन सङ्गह) 

कहकर पुष्पाक्षत डालकर अग्नि का विर्सजन करें। ग्रहपीठ सहित शेष सामग्रियों को आचार्य को दान दे देवें । 

ब्रह्मा्पण विधान--यस्य स्मृत्या च नामोक्त्या तपो होम क्रियादिषु । न्यूनं संपूर्यातां यातु सद्यो वन्दे तमच्युतम्‌ ॥ (सङ्गह 
ब्रह्मार्पणं ब्रह्महविः ब्रह्माग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गन्तव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना ॥ (अर 


अनेन सग्रहमख रुद्र सर्वाद्धुत शान्ति होम कर्मणा सपरिवारः भगवान्‌ रुद्रः प्रीयताम्‌। यागमध्ये मंत्रतन्त्रविपर्यासादि सर्वदोष परिहारार्थं नामत्रय जपं 
PRAI अञ्जच्युताय नमः। ॐञ्नन्ताय नमः। ३-गोविन्दाय नमः। ॐहराय नमः। ॐ-मृडाय नमः। ॐशंमवे नमः। इति जपेत। कर्म के अन्ते पवित्र का 


विर्जन करके दो बार आचमन करें। तत्‌ सत्‌। यथाशक्ति ब्राह्मण सुवासिनी भोजन करवायें | 
सर्वाद्युत शान्तियाय संपन्न हुआ । 


षष्ठ दिन द्वितीय प्रहर सम्पन्न 
क्ष 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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परिशिष्ट 
शास्त्रं में आचार्यो ने उन्हें ८ वर्गों में विभक्त किया है । प्रत्येक वर्ग में प्‌, 
शान्ति याग के भेद-- में अनेक प्रकार के सर्वादमुत वर्णित है । कुछ आचा ay i X 
YA अद्धुतो का वर्णन हैं । उनके देवताओं का वर्णन मी है। वर्तमान में ९२८ पृष्ठों का जो सर्वाद्मुत शान्ति याग का प्रयोग प्रेषित है, वह इन ८ में | Ya 
एक है । सभी में प्रयोग विधन यही रहेगा। प्रधान देवता एवं उनके नाम बदलते हैं । 


९-प्रथम प्रकार ( राजकीय उत्पात शमन )-- जानति b; 
पुरुष: पुत्रदारं वा धनधान्यमथापि वा। निमित्तैयैर्विनश्येत शांन्ति तत्र निबोधत॥ १॥ x 
इन्द्रायुधं भवेद्रात्रौ दूश्यते यस्य कस्यचित्‌। दवी करे वा भिद्येत मणिः कुम्भस्तथैव च॥ २॥ S 


PS 


i { चेव अन्यद्वापि स्वयं क्रचित्‌। स्त्री हन्याच्च स्त्रियं वापि गौरवघ्रेदुलूखलम्‌॥ ३॥ 
वा कलिः संपद्यते कुले। गजवाजिनो म्रियन्ते विवादो राजकीयकः॥ ४॥ 
कुटुम्बमशुभं सर्वमैन्द्रययेतानि निर्दिशेत्‌। शाम्यन्ति येन सर्वायि निर्वपेत्‌ पयया चरुम्‌॥ ९॥ 

| 
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म तत्र आहुतिं होमयेत्‌॥ ६॥ 
समावाय घृतं तत्र आहुतिं पुहुयादिम्‌। इन्द्रभिद्देवतातये स्थालीपाकस्य हो 
इन्द्रः शचीपतिः शक्रो वज्रपाणिः सुरेश्वरः । सर्वाद्धुतानां शमनो महाव्याहृतयस्तथा ॥ ७ ॥ 
हुत स्विष्टकृतं चैव चरुतन्त्रं समापयेत्‌। विमुक्तोत्पातदोषस्तु जीवेत्तु शरदः शतम्‌॥ ८॥ 
नोट:-परिशिष्ट पूरा aalaga सार सङ्गह से लिया गया है। 


विभिन्न कारणों से जब कोई व्यक्ति YA Adah Eh आति/तस्तुओं, को खो RAR], २॥.जात era रुप दिखाई दें, होम करने वाले खुक्‌ एवं 


TNS 
PEED 
WA 
YA Sm p 
०३ ४, " 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


परिशिष्ट 


खुव भिन्न हो तो, रत्न एवं पूजा के कलश भग्न हो तब॥ २॥ राजछत्र, सोने वाला पलङ्ग, बैछने वाला आसन आदि प्रकारण यदि टूट जाय, स्त्री द्वारा स्त्री 
को हत्या होने पर, गाय घर के अन्दर आकर उलूखल को GA तो॥ ३ ॥ कुत्तो के द्वारा साणड के भत होने पर, बंश में झगडा होने पर, विना कारण हाथी 
एवं घोडें मृत हो, राजकीय विवाद हो॥ ४ ॥ कुटुम्ब में अशुभ हो उपरोक्त सभी उपद्रवों के शमनकर्ता इन्द्र हैं । उसके लिए दूध से बनाया गया चरु से 
होम करना चाहिये। उससे उपरोक्त उपद्रवों की शान्ति होती है। ५५ ॥ दूध में बने चरु में घी डालें। “इन्द्र मिद्देवतातये '” इस मंत्र से होम करं॥ ६॥ यह 
याग विशेषतः राजकीय घर्षण, एवं विवाद से जब देश को कष्ट हो तब करना चाहिये । विधान समी पूर्वोक्त ही हैं। वहाँ पर प्रधान देवता रुद्र: है यहाँ पर 
प्रधान देवता इन्द्र है अत्यल्प परिवर्तनों के साथ इस याग को संपन्न कर सकते हैं । जिस प्रकार रुद्र: के पाँच नाम मंत्र थे । उसी प्रकार इस विधान में, 
शचीपति, शक्र, वञ्रपाणि एवं RA नाम मंत्र है। इसके साथ सर्वाद्भुत शमन नाम मंत्र भी लेवें । महाव्याहृतियों से आज्य होम करें ॥ I 
स्विष्टकृत्‌ होम करके याग को पूर्ण करना चाहिये। इससे उत्पात दोष निवारण होकर प्रजा १०० साल तक जीवित रहते हैं | 
२-द्वितीय प्रकार ( जल सम्बन्धी उत्पात शमन )-- 
उहीपिका गृहे यस्य वल्मीका मधु जालकम्‌। अब्जानां मणिके शब्दे तैलं स्थीयत एव वा॥ १॥ 
अशुभा विकृतिर्दश्चां दुग्धानां वा यदा भवेत्‌। अकस्माच्च प्ररोहेयुर्बीजानि कृमयस्तथा ॥ २॥ 
कार्यो वरुणयागस्तु वारुणीविधिपूर्वकः । उदुत्तमं प्रधानं स्यात्पञ्चाज्याहुतयस्तथा॥ ३॥ 
वरुणः पाशपाणिश्च यादसां पतिरेव च। शेषं तु पूर्ववच्चैव चरुतन्त्रं समापयेत्‌॥ ४॥ 
हुत्वा स्विष्टकृतं चैव चरुतन्त्रं समापयेत्‌। विमुक्तोत्पातदोषस्तु जीवेत्तु शरदः शतम्‌॥ ५॥ 
घरों में अनावश्यक उद्दीपन हो, घर में वल्मीक बनें तो, घर में शहद की मक्खी छत्ता बनाये तो, शंख अपने आप शब्द करें तो, तेल न बहे तो॥ १॥ al 
अकारण दूध एवं दहि में विकार उत्त्पन्न हो तो, अकाल में अपने आप बीजों से अंकुर निकले तो, घर मे कृमियो का उत्पत्ति हो तो॥ २॥ ये सब वरुण | WA 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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सम्बन्धी उत्पातों के पूर्व सूचनायें हैं। ऐसे स्थिति में वरुण याग को विधिपूर्वक संपन्न करें। “ उदुत्तम ' मंत्र से चरु होम करें। पाँचच स सन बे हु मंत्र से चर होम करें। पाँच आन्याइतियौं नाम नाम 
मंत्र से देवें॥ ३॥ पाँच नाम मंत्र वरुण, पाशपाणि, यादसांपति, प्रचेता, सर्वाद्मुतशमन है । प्रयोग विधान पूर्ववत्‌ है। चरु होम करें॥ ४॥ इस याग से 
उत्पातो का शमन होकर सौ साल तक जीवित रहते हैं ॥ N 


३-तृतीय विधान ( मृत्यु सम्बन्धी उत्पात निवारण )-- 
गृहे यस्य पतेदगृश्च उलेको वा कथञ्चन। कपोतः प्रविशेच्चैव जीवा वारणयसंभवाः॥ २॥ 


धुर्यौ च पततो युक्तौ गोस्त्रीजन्म च वैकृतम्‌। जायन्ते यमलान्येव घोरः स्वप्नश्च दूश्यते॥ २॥ 

अभिद्रवन्ति रक्षांसि यत्र चैव कुमारकान्‌। उन्निद्रकोतिनिद्रो वा अत्यल्पमतिभोजनम्‌॥ ३ ॥ 

आलस्यं चैव मेतेषां देवता यम उच्यते। नाके सुपर्णा इत्येतत्स्थालीपाकस्य होमयेत्‌॥ ४॥ 

यम: प्रतपतिश्चैव दरडपाणिस्तथे श्वरः । शमनः सर्वादभुतानां महाव्याहृतयस्तथा॥ ९ N 

हुत्वा स्विष्टकृतं चैव चरुतन्त्र समापयेत्‌। विमुक्तेत्पात दोषस्तु जीवेत्तु शरदः शतम्‌ ॥ ६ ॥ 
घर में गीध, उल्लू, कबूतर, एवं जङ्गली जानवर आयें तो॥ १॥ गाडी में बंधे दोनों बैल एक साथ गिरें तो, विकार गाय एवं स्त्री पैदा हो तो, बार-बार 
जुडवें पैदा हो तो, बुरे स्पप्न आयें तो ॥ २॥ बच्चे मयमीत हो तो (बालग्रहादि से),वेग विना नींद के या अत्यधिक नींद से युक्त हो, अत्यल्प भोजन या 
अत्यधिक भोजन करें तो॥ ३ ॥ अधकता हो तो, उपरोक्त सभी उत्पात मृत्यु संबन्धी हैं, अतः इनके प्रधान देवता यम है । नाके सुपर्ण इस मंत्र से चरु होम 
करें | विधान पूर्ववत्‌ है ॥ ४ ॥ पाँच नाम मंत्र यम, प्रतपति, दण्डपाणि ईश्वर एवं सर्वादभुत शमन है । महा व्याहृतियों से आज्य होम करें ॥ ५ ॥ स्विष्टकृत्‌ 
होम करके याग को पूर्ण करना चाहिये। इससे उत्नात शमन होकर सौ साल तक जीवित रहते हैं। 
४-चतुर्थ प्रकार ( अग्नि संबंधी उत्पात/निन्मसाए) Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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परिशिष्ट 
हुत्वा स्विष्टकृतं चैव चरुतन्त्रं समापयेत्‌। विमुक्तोत्पातदोषस्तु जीवेत्तु शरदः शतम्‌॥ ४॥ 


जब आर्थिक समृद्धि के संकेत सोना, चाँदी, वज्र, वैडूर्य, मोती, प्रवाल एवं वस्त्रों का नाश होता है। दुर्भिक्ष (अकाल) हो जाता है ॥ १॥ प्रारम्भ किये 
गये कर्म विपत्ति में फंस जाते हैं, किये गये कर्मो का फल नहीं मिलता है ऐसी स्थिति में अमित्यं देव इस मंत्र से वैश्रवण प्रीति के लिए चरु होम करना 
चाहिये ॥ २॥ पाँच नाम मंत्र वैश्रवण, सक्षपति (यक्षाधिपति), अर्थपाणि (हिरण्यपाणि) ईश्वर एवं सर्वादमुत शमन हैं । महाव्याहृतियों से आज्य होम करें॥ 
३॥ स्विष्ट होम करके याग को पूर्ण करना चाहिये। इससे कुबेर देवता प्रसन्न होकर अर्थविषयक उत्पातों का निवारण कर प्रजा सौ साल तक जीवित रहते हैं। 
६-छटा प्रकार ( युद्ध विषयक उत्पात निवारण )-- 


अथ यस्य स्वनक्षत्रे उल्का निर्घात एव वा। राहुर्ग्रंसति चन्द्राकौ कबन्धं दर्पणो भवेत्‌॥ १॥ 
पतेत्स्वयं वा मुसलं देवता वा कथञ्जन। उन्मीलते चैव यदा तथा चापि निमीलते॥ २॥ 
प्रछिद्यते च यदि वा तथा वापि प्रकम्पते। प्रयातो वापि दृश्येत प्रतिस्त्रोतो नटी वहेत्‌॥ ३॥ 
विमले नैवार्कछाया प्रतीपा वापि दूश्यते। परिवेषस्त्वनम्रेषु दूश्यते चन्द्र सूर्ययोः ॥ ४॥ 
कोशात्खङ्का निर्गिरन्ते तूाच्चैव तु सायकाः। अनाहतानि वाद्यन्ते नदन्ते शब्दमातुरम्‌॥ ९॥ 
चरुणा वैष्णावेनैषां यागः कर्तव्य एव तु। इदं विष्णुः प्रधान स्यात्पञ्चाज्याहुतयस्तथा॥ ६॥ 
सर्वमूतपतिर्विष्णुश्चक्र पाणिस्तथेश्वरः । शमनः सर्वादभुतानां महाव्याहृतयस्तथा॥ ७॥ 

हुत्वा स्विष्टकृतं चैव चरुतन्त्रं समापयेत्‌। विमुक्तोत्पातदोषस्तु जीवेत्तु शरदः शतम्‌॥ ८॥ 


जिनके जन्म नक्षत्र में उल्कापात हो, राहुग्रस्त सूर्य ग्रहणा या चन्द्रग्रहण हो, दर्पण में देखने पर सि न दिखें ॥ १ ॥ दिवार आदि के सहारे खड़े किये मूसल 
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स्वयं गिरे, देवता प्रतिमा स्वयं गिरे, देखने पर आँख खोलते हुए या बंद करते जैसे मास हो ॥ २ ॥ देवता प्रतिमा का कोई भाग अपने आप खण्डित हो जाय 
या काँपने लगे, प्रतिमा चलायमान दिखे, नदी ऊपर की ओर (उल्टी) बहने लगे॥ ३॥ आकाश निर्मल रहने पर भी सूर्य की छाया न दिखें, या विपरीत 
दिखाई दें, बादल के बिना भी सूर्य एवं चन्द्र की मण्डल दिखाई पडें॥ ४॥ म्यान से तलवार अपने आप बाहर निकले, तुणीर से बाण अपने आप बाहर 
' चाद्य बिना बजायें ही शब्द करने लगे, मन को आतंकित करने वाले शब्द सुनाई पडें ॥ ५ ॥ ऐसी स्थितियाँ शुद्ध निमित्तका कहलाते हैं । ऐसी स्थिति में 
, चरु होम से विष्णुयाग संपन करना चाहियें। इदं विष्णु इसं मंत्र से प्रधान चरु होम करें । पाँच आज्याहुतियाँ देवें ॥ ६॥ पाँच नाम मंत्र सर्वभूतपति, विष्णु, 
चक्रपाणि, ईश्वर, सर्वाद्मुत शमन है । महाव्याहतियों से आज्य होम करें ॥ ७॥ स्विष्टकृत्‌ होम करके याग को पूर्ण करना चाहिये। इससे भगवान्‌ विष्णु 
प्रसन् होकर उत्पातों का निवारण कर प्रजा सौ साल तक जीवित रहते हैं। 
७-सप्तम प्रकार ( वायु सम्बन्धी उत्पात निवारण )-- | 
अतिवातो यत्र भवेद्रूपं वा यत्र वैकृतम्‌। खरकरभमहिषा वराहा व्याघ्रसिंहकाः॥ 
गृध्चाश्च तथा योमायुः कृकलासा वदन्ति च। मांसं पेशं च रुधिरं पांसुवृष्टिस्तथैव च॥ 
वायुरूपमिदं सर्वमदभुतंपरिकीर्तितम्‌। वात आ वातु भेषजं वायवा यहि दर्शतेति स्थाली पाकस्य होमयेत्‌॥ 
वायुर्महान्नभपतिर्वज्रपाणिस्तथेश्वरः। शमनः सर्वादभुतानां महाव्याहतयस्तथा॥ | 
-हुत्वा स्विष्टकृतं चैव चरुतन्त्रै समापयेत्‌। विमुक्तोत्पातदोषस्तु जीवेत्तु शरदः शतम्‌ ॥ . 
जब आँधी आये, प्रजा जनों का मुख विकृत हो जाय, गधा, हाथी, बैंस, YA, बाघ, शेर, गीध, सियार जङ्गली चिपकली आदि चिल्लाने लगे तो, आकाश 
से मांस रक्त एवं धूली की वर्षा हो॥ १-२॥ यह सब वायु सम्बन्धी उत्पात कहताले हैं, युद्ध के पूर्व में भी यह उत्पात दिखाईं पडते हैं । इनके निवारण के 
लिए वात आ वातु मेषजं एवं वायवा याहि दर्शत इन मंत्रों से चरु होम करें | पाँच आजयाहुतियाँ देवें ॥ ३ ॥ पाँच नाम मंत्र वायु महान्‌, नमपति, वज्रपाणि 
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ईश्वर एवं सर्वाद्मुत शमन है। महाव्याहतियों से आज्य होम करें ॥ ४ ॥ स्विष्टकृत होम करके याग को पूर्ण करना चाहिये । इससे भगवान्‌ वायु प्रसन्‍न्‍ हाकर 
उत्पातों का निवारण कर तक जीवित रहते हैं । 
८-अप्टम प्रकार-- 

ग्रथ चेदन्यशाखासु कर्ताभवति वेदवित्‌। पज्त्वा स ऋग्यजुः साम्नां शतमात्र॑ समाहित: ॥ 

गायत्र्यष्टशतं जप्त्वा यजमानः समाहितः । वाचयेत्तमुपाध्यायं वस्त्रेण कनकेन वा॥ 

दृष्टं चैवादभुतं यस्मिन्‌ तच्चापि प्रतिपादयेत्‌। एतास्तु दक्षिणाः सर्वाः शक्तियुक्तो न हापयेतू॥ 

यजमानस्तत्‌ सुतो वा यः स्वयं कर्तुमर्हति। ब्राह्मणाय विशेषेण दद्यात्तां दक्षिणां शुभाम्‌॥ 

जप्त्वाथर्वशिरश्चैव ब्राह्मणान्‌ स्वस्ति वाचयेत्‌। शक्त्याथ भोजनं चैव कुर्याद्विप्रेषु पूजनम्‌॥ 

एतदेवं समाख्यातं अदभुतानां rum वर्णानां यः कुर्याच्छुद्धयान्वित:॥ 

मरणां न भवेत्तस्य न दुःखं न दरिद्रता। सर्वकार्याणि धर्मे चास्य मतिर्भवेत्‌॥ 

एतत्पुण्यं पवित्रं च देवतायागपूजनम्‌। सर्वशान्तिकरं चैव प्रतिपुरुषं निबोधत ॥ 
यह सामान्य व्यक्तियों के द्वारा करने वाला उत्पात निवारण विधान एवं फलश्रुति है। उपरोक्त यागों को व्यक्ति के लिए, परिवार के लिए, राज्य के लिए, 
राष्ट्र के लिए एवं समस्त विश्व के लिए भी कर सकते हैं। | 

ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः 
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